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APRESENTAÇÃO

A práticas preventivas e práticas curativas, que por muito tempo andavam separadas 
e aplicadas a momentos distintos dos processos de saúde e doença dos indivíduos, cada 
vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando consideramos a 
Saúde Pública como uma missão, no sentido de viabilizar um bem social comum garantindo 
as condições de saúde para a população.

Esse modo de pensar a medicina e a saúde coletiva tem orientado as mudanças 
nas políticas de saúde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituição de 1988, onde 
o princípio do direito universal à atenção à saúde se fundamentou em diretrizes para a
descentralização e integralidade das ações, e principalmente na participação comunitária.

A Medicina preventiva por conceito está voltada fundamentalmente aos cuidados 
rotineiros e antecipados, contemplando a adesão aos programas de vacinação, a realização 
de check-ups e exames periódicos, a prática de atividade física regular e iniciativas 
relacionadas à saúde mental, como a prática de meditação e psicoterapias. Já a Medicina 
curativa é aquela direcionada à cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando 
o agravamento e aparecimento de complicações. As estratégias são muitas e variadas, de
acordo com a doença a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervenções cirúrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens, 
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado produções 
acadêmicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos 
relacionados à temática central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importância da Atena Editora como mecanismo de 
viabilização dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao máximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
A PRESERVAÇÃO DA FERTILIDADE EM PACIENTES ONCOLÓGICOS PEDIÁTRICOS 
E SEUS IMPACTOS 

Patrícia Mendonça Leite 
Júlia Português Almeida 
Laura Dourado Ferro 
Waldemar Naves do Amaral 
Deny Bruce de Sousa Sobrinho
DOI 10.22533/at.ed.6562103031

CAPÍTULO 2 .................................................................................................................9
ALTERAÇÕES BUCAIS DECORRENTES DO TRATAMENTO ONCOLÓGICO NA REGIÃO 
DE CABEÇA E PESCOÇO E O PAPEL DO CIRURGIÃO-DENTISTA

Lorena Rodrigues Souza
Bruna Mendes Carvalho
Almira Oliveira Pereira
Flávia Cruz Costa Lopes 
Girlane Pereira Oliveira
Julia Maria Benites de Jesus 
Luana Souza Carneiro 
Maylanne Freitas dos Santos 
Priscila Alves Torreão
Thamiles Rodrigues dos Santos 
Jener Gonçalves de Farias 
Márcio Campos Oliveira
DOI 10.22533/at.ed.6562103032

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................22
ANÁLISE CLÍNICA E TERAPÊUTICA DO TUMOR ODONTOGÊNICO: AMELOBLASTOMA

Jadna Silva Franco
Rafael Bezerra dos Santos
Daiane Portela de Carvalho Ferreira 
Adriana de Araújo Fortes Cavalcante 
Laisa Bruna Ribeiro Lima
Fabíola Santos Lima de Oliveira 
Bárbara de Sousa Araújo
Maria do Amparo Veloso Magalhães
DOI 10.22533/at.ed.6562103033

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................35
ANÁLISE DA FREQUÊNCIA DE CARCINOMA HEPATOCELULAR EM PACIENTES 
SUBMETIDOS A MÉTODO NÃO INVASIVO DE ANÁLISE DA FIBROSE HEPÁTICA

Yasmim Machado Chaves de Castro
Amanda Alves Silva
Anna Carolina Maia Mata Hermida
Carolina Souza de Melo



SUMÁRIO

Victor Lemos Costa
Ylanna Fortes Fonseca
Nelma Pereira de Santana 
André Castro Lyra
Fernanda Dias Gonzalez
Thais Dias Gonzalez
Lourianne Nascimento Cavalcante
DOI 10.22533/at.ed.6562103034

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................43
ASPECTOS BIOÉTICOS SOBRE EUTANÁSIA E SEDAÇÃO PALIATIVA: PERSPECTIVA 
DO ACADÊMICO

Bruna Zulim Davanço 
José de Oliveira Costa Filho 
Flávia Corrêa de Oliveira Lima 
Guilherme Yoshihiro Sakata Uyema 
Nicole Alik Kitamura 
DOI 10.22533/at.ed.6562103035

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................55
AVALIAÇÃO DA FIBROSE NA DOENÇA HEPÁTICA GORDUROSA NÃO ALCOÓLICA 
PELA ELASTOGRAFIA HEPÁTICA POR RESSONÂNCIA MAGNÉTICA

Amanda Alves Silva
Yasmim Machado Chaves de Castro 
Anna Carolina Maia Mata Hermida 
Carolina Souza de Melo
Victor Lemos Costa
Ylanna Fortes Fonseca
Nelma Pereira de Santana
André Castro Lyra
Fernanda Dias Gonzalez
Thais Dias Gonzalez
Lourianne Nascimento Cavalcante
DOI 10.22533/at.ed.6562103036

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................65
AVALIAÇÃO DA PERCEPÇÃO DE HIGIENE ORAL NO DESENVOLVIMENTO DE 
CARCINOMA DE CÉLULAS ESCAMOSAS DE CAVIDADE ORAL

Thamires Clair Rodrigues Pereira da Silva 
Lívia Ernandes Simas
Marcela Valente Ventura
Clóvis Antônio Lopes Pinto
Camila Guimarães Aguiar Akamine 
Fernando Antônio Maria Claret Alcadipani 
DOI 10.22533/at.ed.6562103037

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................78
ANÁLISE DO PERFIL CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO DE INDIVÍDUOS COM DIABETES 



SUMÁRIO

MELLITUS TIPO 2 PRATICANTES DE ATIVIDADE FÍSICA
Diego Donizetti T de Azevedo 
Alex Oliveira
Vitor Fábio Luiz
Gabriel Salles
Luan Oenning Col
Lucilene Lopes-Santos
Maria Helena de Sousa 
Marcelo Conte
Nilva Karla Cervigne
DOI 10.22533/at.ed.6562103038

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................97
DESAFIOS NA SAÚDE PÚBLICA BRASILEIRA: COMO O TRATAMENTO DE PACIENTES 
ONCOLÓGICOS SE ENCONTRA DENTRO DESSE CENÁRIO?

Thamires Siqueira Rocha 
Laíssa Teixeira Lazarini
Crislaine Eduarda de Oliveira 
Fernanda Mara do Nascimento Almada 
Alice Rugani Camargos 
Matheus Silva Fernandes
Anna Mariah Ribeiro Oliveira 
Vinicius Rodrigues de Andrade 
Cíntia Caroline Prado Craveiro
DOI 10.22533/at.ed.6562103039

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................101
DESENVOLVIMENTO DE ESTRATÉGIAS PARA MUDANÇA DOS HÁBITOS DE VIDA DE 
MORADORES DE MARINGÁ-PR E REGIÃO VISANDO A PREVENÇÃO DO CÂNCER

Kelly Bressan Dietrich
Maisa Trevisan Nosse
Luis Filipe de Souza Kaneshima 
Paola da Costa Souza
Tania Cristina Alexandrino Becker 
Edilson Nobuyoshi Kaneshima 
Alice Maria de Souza Kaneshima
DOI 10.22533/at.ed.65621030310

CAPÍTULO 11 ........................................................................................................... 114
DIABETES MELLITUS NA GESTAÇÃO: A INDUÇÃO DO PARTO AUMENTA A TAXA DE 
CESARIANA?

Giana Nunes Mendonça de Barros 
Luciane Flores Jacobi
Cristine Kolling Konopka
Julia Klockner
Gabriela Pereira de Moura
DOI 10.22533/at.ed.65621030311



SUMÁRIO

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................124
DIAGNÓSTICOS DE ENFERMAGEM NA ASSISTÊNCIA À CRIANÇA PORTADORA DE 
DOENÇA FALCIFORME: REVISÃO INTEGRATIVA

Alyson Samuel de Araujo Braga 
Tuanny Monte Brito 
Isabela Cristina de Araujo Monte 
Brunna Francisca de Farias Aragão 
Dayane Gabrielly da Silva 
Gabriella Leal Falcão Santos 
Giovanna Fiorentino 
Lais Alexandre da Silva 
Larissa Maia de Lima 
Rayanne Menezes Tavares 
Heloisa Brena Ferreira da Silva 
Monique Oliveira do Nascimento
DOI 10.22533/at.ed.65621030312

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................135
EFEITO DO TRATAMENTO COM MELATONINA NO MODELO DE COMPORTAMENTO 
DEPRESSIVO INDUZIDO POR ABSTINÊNCIA AO ETANOL

Bruno de Oliveira Calvo 
Eguiberto Bernardes Fraga Júnior 
Diego Luiz Doneda
Paulo Kentaro Fugiyama 
Pedro Augusto Fleury Pereira 
Samuel Vandresen Filho 
Eliângela de Lima
DOI 10.22533/at.ed.65621030313

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................146
MEDIDAS DE PREVENÇÃO E DIAGNÓSTICO PRECOCE CONTRA O CÂNCER ORAL

Rafael Bezerra dos Santos
Jadna Silva Franco
Lara Beatriz da Paz Costa
Naylla Lorena Costa Silva
Daiane Portela de Carvalho Ferreira 
Vagner Pereira Pontes
Cyntia Natyelle Fernandes Sobrinho 
Caio Carvalho Moura Fé
Fabíola Santos Lima de Oliveira 
Viviane Oliveira do Nascimento 
Yves Viana Ramalho Oliveira 
Celbe Patrícia Porfírio Franco
DOI 10.22533/at.ed.65621030314



SUMÁRIO

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................156
O EFEITO DO DIABETES MELLITUS NA CICATRIZAÇÃO E MÉTODOS TERAPÊUTICOS

Ana Gabriela Pereira Freitas 
Gabriel Neil Cruvinel
Natália da Silva Fontana 
Kamilla Ferreira Paulik 
Ademar Caetano de Assis Filho
DOI 10.22533/at.ed.65621030315

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................164
PERFIL CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO DOS PACIENTES QUE REALIZARAM 
ELASTOGRAFIA HEPÁTICA POR RESSONÂNCIA MAGNÉTICA EM CENTRO DE 
REFERÊNCIA EM SALVADOR-BA

Victor Lemos Costa
Amanda Alves Silva
Anna Carolina Maia Mata Hermida 
Carolina Souza de Melo
Yasmim Machado Chaves de Castro 
Ylanna Fortes Fonseca
Nelma Pereira de Santana
André Castro Lyra
Fernanda Dias Gonzalez
Thais Dias Gonzalez
Lourianne Nascimento Cavalcante
DOI 10.22533/at.ed.65621030316

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................177
PREVALÊNCIA DO CÂNCER DE OVÁRIO EM MULHERES JOVENS E SUA CORRELAÇÃO 
COM DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Ana Carolina Batista Rodrigues 
Marina Sophia Leite Rodrigues 
Jussara Mote de Carvalho Novaes 
Gabriel Ribeiro Messias Paraíso 
Bruno Barbosa Linhares
DOI 10.22533/at.ed.65621030317

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................188
PRINCIPAIS DESORDENS ORAIS POTENCIALMENTE MALIGNAS E SEUS FATORES 
DE RISCO: UMA REVISÃO NARRATIVA DA LITERATURA

Lorena Rodrigues Souza
Bruna Mendes Carvalho
Aise Cleise Mota Mascarenhas
Almira Oliveira Pereira
Fabrício da Silva Ribeiro
Girlane Pereira Oliveira
Julia Maria Benites de Jesus
Luana Souza Carneiro
Thamiles Rodrigues dos Santos



SUMÁRIO

Wilton Magalhães da Silva Junior 
Maria da Conceição Andrade 
Márcio Campos Oliveira
DOI 10.22533/at.ed.65621030318

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................200
RELATO DE CASO: ASSOCIAÇÃO DE TUMOR MALIGNO DE OVÁRIO EM UMA MULHER 
PORTADORA DE NEUROFIBROMATOSE

Anna Maria Andrade Barbosa 
Luiza Miziara Brochi
Andressa Paes Medeiros de Freitas 
Cléber Sérgio da Silva
DOI 10.22533/at.ed.65621030319

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................204
REVISÃO DE LITERATURA: HIPOTIREOIDISMO E SUA RELAÇÃO COM A FERTILIDADE 
NA MULHER 

Gabriel Neil Cruvinel 
Ana Gabriela Pereira Freitas 
Isabella Polyanna Silva e Souza 
Carlos Henrique Gusmão Sobrinho 
Ademar Caetano de Assis Filho 
DOI 10.22533/at.ed.65621030320

CAPÍTULO 21 ...........................................................................................................210
RODA DE CONVERSA SOBRE TABAGISMO: REFLETINDO SOBRE OS ESTÁGIOS 
MOTIVACIONAIS PARA SE LIVRAR DESSE VÍCIO

Neudson Johnson Martinho 
Amanda Paganini Lourencini 
Jeiel Rocha Oliveira da Silva 
Luís Eduardo Silva Araújo
DOI 10.22533/at.ed.65621030321

CAPÍTULO 22 ...........................................................................................................220
TRATAMENTO DIABÉTICO NA APLICAÇÃO DO CIPÓ D’ALHO PARA A INIBIÇÃO 
DA A-AMILASE JUNTO A UMA DIETA PARA REGENERAÇÃO DAS CÉLULAS BETA 
PANCREÁTICAS

Gabriel Araújo
Maria Conceição Torres da Silva 
Fabricia Michele de Barros 
DOI 10.22533/at.ed.65621030322

SOBRE O ORGANIZADOR .....................................................................................226

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................227



 
Práticas Preventivas e Práticas Curativas na Medicina Capítulo 22 220

Data de aceite: 01/03/2021

CAPÍTULO 22
DOI 10.22533/at.ed.00000000000
TRATAMENTO DIABÉTICO NA APLICAÇÃO DO CIPÓ 

D’ALHO PARA A INIBIÇÃO DA A-AMILASE JUNTO A 
UMA DIETA PARA REGENERAÇÃO DAS CÉLULAS 

BETA PANCREÁTICAS

Data de submissão: 04/01/2021

Gabriel Araújo
Instituto Patrícia Costa

Paulista-PE
http://lattes.cnpq.br/0325155712040533

Maria Conceição Torres da Silva
Ufrpe, Departamento de química

Recife-PE
http://lattes.cnpq.br/8251096339755832

Fabricia Michele de Barros 
Instituto Patrícia Costa

Paulista-PE
http://lattes.cnpq.br/9312049063736285

RESUMO: A proposta da pesquisa vem como 
a dúvida da hipótese levantada sobre as 
aplicabilidades do Cipó D’alho, planta proveniente 
da caatinga nordestina, especificamente 
centralizada em sua capacidade de inibição da 
enzima mais importante na produção de açúcares 
no corpo humano,  a-amilase, correlacionada em 
base em uma dieta que elimine o efeito crônico 
dos remédios hipoglicemiantes e reestruture as 
células pancreáticas danificadas pelo excesso 
de carboidratos e proteínas depositadas. Com a 
resposta da regeneração celular, será possível 
restabelecer o equilíbrio natural da insulina no 
sangue sem o uso constante de medicamentos 
com efeitos colaterais.
PALAVRAS-CHAVE: Cipó d’alho, 
hipoglicemiante, regeneração.  

DIABETIC TREATMENT IN THE 
APPLICATION OF CIPO D’ALHO TO 

INHIBIT A-AMYLASE WITHIN THE DIET 
FOR REGENERATION OF PANCREATIC 

BETA CELLS
ABSTRACT: he research proposal arises in 
doubt about the hypothesis raised about the 
applicability of Cipó D'alho, a plant from the 
Northeastern Caatinga, specifically focused on 
its ability to inhibit the most important enzyme 
in the production of sugars in the human body, 
a-amylase, correlated with base in a diet that 
eliminates the chronic effect of hypoglycemic 
drugs and restructures pancreatic cells damaged 
by excess carbohydrates and proteins deposited. 
As a response to cell regeneration, it will be 
possible to restore the natural balance of insulin 
in the blood without the constant use of drugs 
with side effects.
KEYWORDS: Cipó d'alho, hypoglycemic, diet, 
regeneration.

INTRODUÇÃO
O termo Diabetes Mellitus, nome 

científico da diabetes foi criado por Areteu, 
médico grego que viveu entre os anos 80 e 
130 d.C. devido ao gosto adocicado da urina 
dos pacientes que sofriam da doença, porém, 
apenas foi reconhecida como entidade clínica 
em 1812 pelo The New England Journal of 
Medicine e desde então foram criadas diversas 
formas de tratamento sendo uma das doenças 
sem cura eficiente até os dias de hoje. Uma 
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doença extremamente antiga a qual ainda assola cerca de 510 milhões de pessoas no 
planeta, de acordo com a Organização Mundial da Saúde mesmo depois de tanto tempo e 
com previsão de mais de 250 milhões até 2040.

Foi descoberta recentemente uma planta localizada na região da caatinga no 
nordeste brasileiro com um baixo número de pesquisas e estudos confirmados que tem 
compostos de atividade inibitória contra a enzima que quebra os carboidratos, proteínas 
e calorias para a produção de açúcar no sangue e que pode trazer uma solução natural 
para um problema tão antigo além de interferir no ciclo intermitente das substâncias dos 
remédios atuais e os quais são responsáveis pela instabilidade na qualidade de vida dos 
diabéticos.  Como modelo revolucionário no tratamento de pacientes diabéticos, a dieta 
proposta tem como função reintroduzir e nivelar a reação corporal com baixos índices de 
carboidratos, proteínas e calorias durante quatro dias com o objetivo de incrementar a 
produção de novas células beta e regeneração das células velhas e como consequência 
habituar o corpo a introdução de novas produções de açúcares no sangue. Isso leva o foco 
no tratamento e cura da doença para a reestruturação pancreática como terapia e não ao 
controle da insulina através de drogas.

A pesquisa tem seus ramos baseados na importância do entendimento da flora da 
caatinga. Isto é, não só possui o objetivo central de utilizar as propriedades medicinais 
da planta mansoa hirsuta em sua totalidade, como também identificar potencial e 
aplicabilidades do ecossistema através da preservação e estudo das áreas ambientais 
nordestinas e trazê-los como forma de popularizar os estudos científicos de uma área tão 
desconhecida além de ter como alicerce uma nova ótica para o desenvolvimento de uma 
cura para a diabetes mellitus tipo 1 e 2.

REVISÃO DA LITERATURA
Segundo Bernfeld  (1955)  e Agra et al. (2008) com as descobertas das enzimas alfa 

amilase e a sua cristalização foi possível entender o objetivo das mesmas no corpo humano 
e a sua facilitação e rendimento na geração de açúcares e consequentemente o uso de 
hipoglicemiantes para a atividade inibitória de alguns compostos. Segundo (LEMKOS & 
ZAPPI, 2012). com a percepção das substâncias necessárias na Mansoa Hirsuta, tais 
como o uso de plantas medicinais do nordeste do Brasil. 

CNOPC et al. (2005), Dor & Glaser (2013), WANG et al. (2014) dizem com relação 
à procura de uma dieta específica para a regeneração natural e contínua a partir da 
desdiferenciação das células beta em comparação com estudos sobre a regeneração 
de células tronco e produção de diversas células do corpo humano possibilita como 
consequência o estudo de uma restauração dietética para o reequilíbrio da produção de 
insulina nessas células e reiteração com as suas atividades reguladoras.

https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(17)30130-7
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METODOLOGIA

Mansoa Hirsuta
Para a comprovação das atividades e potenciais da planta foram utilizados alguns 

compostos para a reação determinados por (JOQUEBED et al. 2017). Entre eles os extratos 
brutos etanólico, usado como controle negativo, frações hidroalcoólicas, alcoólicas, acetato 
etílico e ácidos ursólico e oleanólico 

Extrato e Frações Taxa de Inibição(%)

REE -

UOA 71.8±

AF -

EAF -

HAF -

Tabela 1 – Coeficiente na taxa de aplicabilidade inibitória da Mansoa Hirsuta

Fonte: Academia Brasileira de Ciências (2017)

Figura 1 - Comparação das atividades inibitórias da Mansoa Hirsuta e Acarbose

Fonte: Academia Brasileira de Ciências (2017)

Comparação com o potencial da acarbose, medicina já usada na inibição da alfa 
amilase proveniente de filtrados fúngicos. Nessas frações também foi leva em consideração 
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as atividades citoprotetoras, antioxidantes e hipoglicemiantes dos ácidos que também não 
tiveram ação negativa expostas a raiz.

Dieta regenerativa
Para a elaboração da dieta, a pesquisa teve base na reação das atividades 

pancreáticas quando sobrecarregadas e foi possível perceber que pacientes com 
resistência ou déficit de insulina tem maior causa danificação das células beta devido a 
acumulação desses resíduos proteicos, de carboidratos e calóricos. Entre os vários efeitos 
fisiológicos atribuídos aos fatores antitrípsicos, destacam-se a complexação com a tripsina 
e a quimiotripsina secretadas pelo pâncreas, impedindo a ação proteolítica das enzimas. 

Para tentar reverter a inibição da ação das enzimas proteolíticas, o pâncreas 
secreta mais enzimas, que são novamente inibidas, gerando uma sobrecarga pancreática, 
consequentemente e, uma hipertrofia do órgão, reduzindo a ação digestiva, por conseguinte, 
prejudicando o desempenho do organismo.

Figura 2 – Ilhotas de langerhans no ducto pancreático.

Fonte: Irtuos Tecnologia da Informação, 2008-2020. 

     
Com a obstrução desse ciclo de produção enzimática através da minimização 

calórica e o aumento baseado nas gorduras insaturadas de frutas oleaginosas, castanhas e 
nozes será possível reequilibrar as funções corporais junto à entrada de um inibidor natural 
e que não tem como efeito colateral o retardo das células beta.
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RESULTADOS E DISCUSSÃO
De acordo com os experimentos com a mansoa hirsuta, foi comprovada uma taxa de 

72% de aproveitamento no que diz respeito a inibição enzimática da alfa amilase que consiste 
na ligação do composto inibitório com a enzima através de uma ligação covalente estável 
como numa espécie de cadeado. Essa porcentagem possibilita a sustentação proteica o 
suficiente enquanto há a restauração das células do pâncreas. Matematicamente falando, a 
partir da quantidade máxima de calorias que a dieta permite, a inibição quantitativa desses 
compostos possibilitará uma gradativa melhora na sobrecarga mantida pelo excesso de 
inibição e o corpo irá se acostumar com uma porcentagem muito menor a qual ele poderá 
balancear com sua produção de insulina natural.

Com relação a dieta, um período sem a entrada de mais compostos calóricos como 
a simulação de um jejum é o suficiente para a produção de um composto parecido com o 
produzido durante o desenvolvimento pancreático e consequentemente organizando as 
taxas de glicose necessárias no corpo do indivíduo o que significa que a partir da exclusão dos 
carboidratos, calorias e proteínas restantes, seria possível equilibrar a produção de insulina 
no corpo. Mesmo com o estudo intensivo de dietas que visam a melhora e regeneração de 
diversas partes do corpo, porém a correlação com as dietas pancreáticas com a produção 
de células tronco conhecidas, por exemplo, ainda permanecem desconhecidas.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A atuação das duas metodologias trará a qualidade de vida como resultado e 

trabalhará na redução de mais de 500 milhões de pessoas em todo o planeta. O objetivo da 
pesquisa é trazer inovação e revolução no campo científico, assim como o aperfeiçoamento 
das técnicas e métodos de reestruturação corporal. São necessários mais testes ao que se 
diz sobre a dieta para afirmar sua metodologia e eficácia não só teórica, mas prática. Assim 
como a necessidade da preservação e importância dos biomas do sertão nordestino que 
possui diversas plantas com potenciais medicinais para mais estudos no ramo científico e 
trazer relevância para essas áreas.
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