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APRESENTACAO

A colecao “Farmacia na Atencédo e Assisténcia a Saude 3” é uma obra organizada
em dois volumes que tem como foco principal a apresentagéo de trabalhos cientificos
diversos que compde seus capitulos, relacionados as Ciéncias Farmacéuticas. O volume
abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisdes que transitam nas diversas areas de atuacdo do profissional Farmacéutico nos
diferentes niveis de atencgdo a sadde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos
desenvolvidos em diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses
trabalhos a linha condutora foi o0 aspecto relacionado a atencéo e assisténcia farmacéutica,
farmacologia, farmécia clinica, produtos naturais, praticas integrativas e complementares
e areas correlatas. Estudos com este perfil podem nortear novos estudos e pesquisas na
grande area das Ciéncias Farmacéuticas.

Temas diversos e interessantes sdo, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pela Farmacia, pois apresenta material que apresenta estratégias,
abordagens e experiéncias com dados de regibes especificas do pais, o que é muito
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farméacia na Atencdo e Assisténcia a Saude 3” apresenta
uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serdo apresentados de maneira concisa
e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgacéo cientifica, por isso evidenciamos
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e
confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: O uso inadequado de antibidticos
pode trazer graves problemas para a saude
publica, sendo alguns deles a contribuicdo
para o surgimento de bactérias resistentes e o
aumento das taxas de morbidade e mortalidade.
Um programa de gerenciamento do uso de
antimicrobianos pode colaborar com a pratica
correta de antibioticoterapia e minimizar a
resisténcia bacteriana no ambiente hospitalar,
quando assistidas pelas comissdes de Farmacia
e Terapéutica (CFT) e de Controle e Infecgéo
Hospitalar (CCIH). Nesse contexto, o objetivo do
presente trabalho foi destacar as contribui¢cdes da
CFT no controle e gerenciamento de antibi6ticos
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em um hospital municipal do Estado de Goiés,
a partir da Diretriz Nacional para elaboragéo
de Programa de Gerenciamento do Uso de
antimicrobianos em Servigos de Saude, proposto
pela ANVISA. A metodologia deste trabalho
tratou-se de uma pesquisa de campo de carater
exploratério e de natureza qualitativa. Para a
analise dos dados, optou-se pelo método da
analise do contetdo. Dentre os resultados, foi
constatado que os participantes da pesquisa
desconheciam a diretriz nacional e ndo detinham
um programa proprio de gerenciamento de
antimicrobianos, nem a CFT instituida. Em
contrapartida, todos os participantes perceberam
as caréncias da unidade de saude que trabalham
e demonstraram certa familiaridade sobre a
tematica, principalmente sobre a relevancia e
necessidade de implantagdo de um programa de
gerenciamento e uso de antibiéticos, adaptados
ao perfil epidemiol6gico do hospital pesquisado,
bem como a implantagéo da CFT, essencial para
0 sucesso do programa.

PALAVRAS - CHAVE: Antimicrobianos;
Comisséao de Farmacia e Terapéutica; Uso
racional medicamentos.

ATTRIBUTIONS OF THE PHARMACY AND
THERAPEUTICS COMMITTEE ON THE
CONTROL AND MANAGEMENT OF THE
USE OF ANTIBIOTICS IN A MUNICIPAL

HOSPITAL OF THE STATE OF GOIAS

ABSTRACT: Inadequate use of antibiotics can
lead to serious public health problems, some of
which contribute to the emergence of resistant
bacteria and increased rates of morbidity and
mortality. An antimicrobial use management
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program can assist in the proper practice of antibiotic therapy and minimize bacterial resistance
in the hospital environment when assisted by the Pharmacy and Therapeutics (PTC) and
Hospital Infection Control and Control (HICC) committees. In this context, the objective of the
present study was to highlight the contributions of the PTC in the control and management of
antibiotics in a municipal hospital in the State of Goias, based on the National Guideline for
the elaboration of an Antimicrobial Use Management Program in Health Services, proposed
by ANVISA. The methodology of this work was a field research of exploratory nature and
qualitative nature. For the analysis of the data, we opted for the content analysis method.
Among the results, it was found that the participants of the research were unaware of the
national guideline and did not have their own antimicrobial management program or the
established PTC. On the other hand, all the participants perceived the deficiencies of the health
unit that work and demonstrated a certain familiarity on the subject, mainly on the relevance
and necessity of implantation of an antibiotics management and use program adapted to the
epidemiological profile of the studied hospital as well such as the implementation of PTC,
essential to the success of the program.

KEYWORDS: Antimicrobials; Pharmacy and Therapeutics Committee; Rational use
medicines.

11 INTRODUGAO

Antibiéticos sdo farmacos, originalmente naturais, que interrompem o crescimento
microbiano sob efeito bacteriostatico, ou destroem as bactérias a partir de suas propriedades
bactericidas. Os antibidticos apresentam ainda diferentes mecanismos de acao, por
exemplo, podem atuar diretamente nos ribossomos interferindo na sintese proteica, ou
podem também intervir no mecanismo de replicagéo bacteriano. Esses medicamentos ndo
visam somente o tratamento de patologias, mas também a prevencao do risco de infecgbes
nosocomiais, entretanto, seu uso abusivo pode contribuir com a resisténcia bacteriana
(SANTOS, 2002).

Nesse contexto a repercussao das consequéncias advindas da resisténcia bacteriana
especialmente no ambiente hospitalar tem afligido a comunidade cientifica cada vez mais.
Devido a esta problematica, busca-se minimizar esta complicagdo com o auxilio de uma
equipe multiprofissional preparada, composta por prescritores, dispensadores e enfermeiros
aptos a contribuirem com o uso racional de antibi6ticos a partir da compreensao de sua
relevancia na diminuicdo da resisténcia bacteriana no ambito hospitalar (SANTOS, 2004).

O Conselho Federal de Farmacia — CFF, por intermédio do Centro Brasileiro de
Informacdo sobre Medicamentos (CEBRIM) descreve que, durante a metade do século
passado, houve grandes avangos no tratamento de doencas infecciosas causadas por
bactérias. Infelizmente, o uso incorreto de antibiéticos e/ou a adesdo inadequada da
antibioticoterapia para tratar essas doengas, resultaram no aumento da morbidade,
mortalidade, custos e nos casos de resisténcia bacteriana (GREEN; BEITH; CHALKERB,
2003).
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Diante desse cenario, algumas estratégias sdo sugeridas por pesquisadores como
Mota et al., (2010)aumentar custos com internagdo e contribuir para o surgimento de
bactérias multirresistentes. Nesse contexto, o uso racional de antimicrobianos é benéfico
para o paciente infectado e também para a instituicdo de saude. A indicacdo desta classe
de drogas deve levar em conta o hospedeiro, 0 agente infeccioso e o antimicrobiano
propriamente dito. Assim, sua utilizagéo deve ser baseada no conhecimento dos conceitos
de colonizagao, contaminagao e infec¢ao, no¢des de microbiologia clinica, coleta de culturas,
microbiota habitual do corpo humano, e mecanismos, espectro de acéo, farmacocinética,
farmacodinamica e efeitos colaterais dos antimicrobianos. A revisao desses topicos procura
fornecer subsidios para escolha do antimicrobiano mais adequado para o tipo de infecgéo,
tempo de tratamento previsto, critérios de falha e resposta clinica a droga prescrita, além
de nortear possivel troca de terapia ao longo do tratamento a fim de serem minimizados os
indices de resisténcia bacteriana. Segundo os autores, antes de iniciar a antibioticoterapia
€ importante verificar a presencga de sinais clinicos de infeccdo, como por exemplo, febre
e presencga de secregbes purulentas. Além dessas evidéncias, cabe ser investigado os
parametros laboratoriais que podem sugerir um quadro infeccioso e esclarecer o sitio da
infeccdo. Logo, esse conjunto de informagdes além de contribuir com a minimizagéo da
resisténcia bacteriana, pode cooperar com a escolha da melhor antibioticoterapia.

O Farmacéutico Hospitalar por sua vez, possui importante papel na promogéo de
estratégias que minimizem a resisténcia bacteriana, visto que ele é responsavel por todo
o ciclo do medicamento, desde sua selecdo, armazenamento, controle, até a dispensagéo
e o0 uso pelo paciente. Dispensar antimicrobianos de forma segura € essencial em um
ambiente hospitalar tanto para promover o uso racional dos medicamentos (URM), quanto
para a seguranca e eficacia do tratamento terapéutico do paciente (CONSELHO..., 2018).

Entretanto, as estratégias de promocao do URM no ambito hospitalar, podem ser
melhores executadas, quando assistidas pelas comissdes, que trabalham em conjunto
com os setores hospitalares visando a promocéo de cuidados e atengcdo a salde do
paciente. O Farmacéutico Hospitalar esta incluido nessas comissdes, sendo o protagonista
da Comissdo de Farméacia e Terapéutica — CFT no contexto hospitalar (GREEN; BEITH;
CHALKERB, 2003).

O Conselho Federal de Farméacia — CFF define a CFT como uma ‘“instancia,
multiprofissional, consultiva, deliberativa e educativa dentro de hospitais e outros servigos
de saude, responsavel pela conducao do processo de sele¢do, utilizacdo, acompanhamento
e avaliagdo do uso dos medicamentos e produtos para saude” (CONSELHO..., 20086, p.
1226).

Portanto, a partir das atribuicbes de uma CFT & recomendavel a criacdo de um
programa de controle de antimicrobianos, como estratégia de promogdo do URM. Os
objetivos primordiais de um programa de controle e uso racional de antimicrobianos em
instituicbes de saude sdo: a otimizacéo das prescricdes com foco no melhor resultado
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terapéutico ou profilatico; a minimizacéo dos efeitos colaterais, da selecao de bactérias
patogénicas e da emergéncia de resisténcia microbiana; propiciar um ambiente de maior
seguranca para os pacientes (BRASIL, 2016).

Nesse contexto, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) publicou a
Diretriz Nacional para Elaborag¢éo de Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos
em Servigos de Saude, que visa orientar os profissionais dos servicos de saude (hospitais
e atencao basica) para elaboracdo e implementacao de seus programas de gerenciamento
do uso de antimicrobianos (BRASIL, 2017).

Este estudo tem como finalidade fomentar a pratica do uso racional de antibi6ticos
no ambiente hospitalar, a fim de serem minimizados os indices de resisténcia bacteriana.
O uso inapropriado de antibiéticos pode ocorrer tanto em circunstancia de pacientes
internados, como em casos de pacientes que sdo consultados em ambulatérios. A falta
de um programa de uso racional de antibi6ticos e a auséncia de uma comissao que vise
0 uso racional de antibidéticos no ambiente hospitalar pode justificar 0 uso inadequado de
antibiéticos dentro dos hospitais (BRASIL, 2001).

Portanto, o presente estudo pretendeu responder ao seguinte problema de
pesquisa: Quais as contribuicbes da Comissdo de Farmacia e Terapéutica no controle e
gerenciamento de antibidticos em um hospital Municipal do Estado de Goias?

Com base nessa problematica encontrada em muitos hospitais, o presente trabalho
visou destacar as contribuicbes da CFT no controle e gerenciamento de antibiéticos em
um hospital municipal do Estado de Goias, a partir da Diretriz Nacional para elaboracao de
Programa de Gerenciamento do Uso de antimicrobianos em Servigcos de Saude, proposto
pela ANVISA (BRASIL, 2017).

21 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia deste trabalho tratou-se de um estudo descritivo de natureza
qualitativa, com base em uma pesquisa de campo de carater exploratério com intuito de
propor estratégias de aperfeicoamento para o controle de antibiéticos em um hospital
municipal do Estado de Goias.

O presente trabalho exigiu ser submetido ao CEP/CONEP da Plataforma
Brasil de acordo com o Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica — CAEE n°
00766818.2.0000.8118, no qual obteve aprovagao sob o parecer n® 3.017.300 (ANEXO A).

2.1 Caracterizac6es do Estudo

Dentre as atribuicdes da CFT, de forma geral, ela é responsavel por selecionar e
padronizar a utilizacdo dos medicamentos em unidades hospitalares, entretanto, a CFT
promove suas agdes em parceria com a Farmacia Hospitalar, visto que ela é responséavel

pelo controle e gerenciamento de todos os insumos que abastece um hospital (GREEN;
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BEITH; CHALKERB, 2003).

Juntas desempenham um papel fundamental no gerenciamento dos farmacos, assim
tornando-se necessaria que as duas sejam atuantes no hospital. Diante disso, a presente
pesquisa se propds destacar as contribuicdes de uma CFT no controle e gerenciamento
de antibiéticos em um hospital municipal do Estado de Goias, a partir do programa de
gerenciamento do uso de antimicrobianos proposto pela ANVISA, a fim de proporcionar o

uso racional dos antibiéticos e uma maior seguranga a saude do paciente.

2.2 Participantes do Estudo

Fizeram parte da presente pesquisa trés (03) profissionais de diferentes areas do
hospital estudado sendo eles: médico, enfermeiro representante da CCIH e farmacéutica
Hospitalar. Foram considerados especificamente estes profissionais como critérios de
incluséo, por estarem envolvidos direta e indiretamente com as praticas de gerenciamento,
controle e uso dos antibibticos.

Segundo a Diretriz Nacional para Elaboragdo de um Programa de Controle de
Antimicrobianos proposta pela ANVISA, esses profissionais séo essenciais para a criagéo,
implantagéo e execugcdo desse programa em hospitais. Acreditou-se que através da
investigacdo desses profissionais seriam obtidas as informagdes necessarias para auxiliar
a CFT do hospital estudado, na implantagdo do Programa de Gerenciamento do Uso de
Antibioticos (BRASIL, 2017).

Outro fator determinante para a escolha do quantitativo dos participantes, foi a
utilizacdo da amostragem por saturacao teérica, visto esta ser uma ferramenta conceitual
muito utilizada em pesquisas de investigagdo qualitativa em diversos campos da saude.
O objetivo desse método, visou delimitar o tamanho final da amostra em estudo, com o
intuito de se evitar a repeticdo dos dados colhidos durante a pesquisa (FONTANELLA,;
RICAS; TURATO, 2008)destacando a etapa de coleta de dados, sdo consideradas
parametros importantes de avaliagdo do rigor cientifico dos estudos qualitativos. Este
texto visa a refletir sobre o emprego do conceito metodolégico de amostragem por
saturacéo tedrica, empregado freqlientemente nas descricdes de pesquisas qualitativas
nas diversas areas do conhecimento, relevantemente, no campo da atencdo a saude.
Discutimos e problematizamos os seguintes tépicos: definicdo de fechamento amostral por
saturagao teorica; dificuldades de aceitacéo e operacionalizagdo de amostras intencionais
(exemplificando-as.

O critério de escolha da amostragem por saturagéo tedrica é valido para pesquisas
cuja metodologia julgue desnecesséario o tratamento probabilistico da amostra, sendo
usual essa pratica em pesquisas qualitativas, a partir da utilizacdo de entrevistas
semiestruturadas com questdes abertas. A medida que o pesquisador colhe e anota as
respostas dos entrevistados, sé@o identificadas as repeticdes encontradas nas falas dos
participantes dentro do mesmo rol de questionamento e/ou temética, logo, quando néo
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houver mais registros de informacdes novas, identifica-se o ponto de saturagdo amostral
(NASCIMENTO et al., 2018).

2.3 Instrumentos da pesquisa

A presente pesquisa se utilizou de uma entrevista e na aplicagdo de um questionario
a profissionais de um hospital municipal do estado de Goias, com intuito de investigar os
métodos de controle e gerenciamento dos antibi6ticos utilizados pelo hospital, além de
apontar caminhos para que a CFT possa colaborar para o controle de antibiéticos de uso
hospitalar.

Portanto, foram considerados como ferramentas para coleta dos dados qualitativos
da pesquisa, um questionario fechado (APENDICE A) adaptado da Diretriz Nacional para
Elaboracdo de Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servicos de
Saude (BRASIL, 2017) e um roteiro de entrevista semiestruturado (APENDICE B).

2.4 Procedimentos do estudo

As entrevistas e os questionarios ocorreram no més de novembro de 2018, de
modo individualizado, em um espaco reservado nas dependéncias do hospital estudado,
respeitando-se o voluntariado e 0 anonimato dos participantes. Antes do inicio da coleta de
dados, todos assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (APENDICE
C), atestando sua concordancia em participar da pesquisa.

Os participantes foram comunicados sobre os objetivos e intuitos da pesquisa,
para em seguida ser assinado o TCLE. A entrevista teve tempo médio estipulado de 10
a 15 minutos para sua realizagdo com cada participante e para o questionario ndo houve
determinacao de tempo, ou seja, o tempo de resposta foi livre.

2.5 Analise de dados

Os dados foram avaliados segundo os achados de Bardin (2011), que conceitua
e discorre sobre o0 método da andlise de contetdo. Para a autora a proposta da andlise
do conteudo compreende em um conjunto de técnicas de andlise dos dados/informacgbes
contidos nas falas dos emissarios entrevistados, suas definicdes e redefinicdes, tanto de
modo explicito ou oculto, com propdsito de emergir no contexto das entrevistas, categorias
de anélise dos dados.

Portanto, as entrevistas foram gravadas em audio e posteriormente transcritas. Para
analise destes dados foi utilizada a ferramenta NVivo® 12 para MAC, versao12.1.0 licenca
(NVT12-LZ000-AGK20-HOCYZ-06NHS), um software que oferece funcionalidades praticas
para analise de métodos qualitativos em pesquisas cientificas, em especial analise de
dados advindos de entrevistas com perguntas abertas. Com esta ferramenta, foi possivel
descobrir as conexdes entre os dados, ou seja, as falas dos entrevistados, facilitando assim,
a construcdo das categorias de analise (NVIVO, 2018). Os questionarios ap6s aplicados
aos participantes do estudo foram tabulados com auxilio do Microsoft® Word para Windows
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e analisados a luz da teoria de Bardin (2011).

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Analise dos dados qualitativos

A discussao e analise dos resultados tiveram inicio a partir da coleta de dados. Os
profissionais participantes da pesquisa foram classificados com siglas (FH — farmacéutica
hospitalar; ENF — enfermeiro e MED — médico), no intuito de identificar a fala de cada um.

A partir da selecéo das informagdes, os dados qualitativos se deram através de uma
analise da fala dos profissionais entrevistados, com isso foi possivel classificar os achados
em trés categorias de analise, sendo elas: “Diagnoéstico situacional e conhecimento dos
profissionais envolvidos nas agbes de controle de antibidtico”, “Politicas de dispensacgéo e
os instrumentos de controle e gerenciamento de antibioticos” e “Percepgéo sobre a CFT e
suas contribuicdes no controle e gerenciamento de antibibticos”.

3.2 Diagnéstico situacional e conhecimento dos profissionais envolvidos
nas acdes de controle de antibiético.

Quando questionado aos profissionais entrevistados se eles conheciam o programa
de gerenciamento do uso de antimicrobianos proposto pela ANVISA (BRASIL, 2017), o
MED e o ENF afirmaram nao conhecer o programa, entretanto, a FH afirmou conhecé-lo.
Esse resultado pode ser justificado pela recente publicacdo das diretrizes, o fato da FH
conhecer o programa, entende-se que pode ser pela sua interagao direta com assuntos
relacionados aos medicamentos, em especial aos antimicrobianos.

Em seguida foi perguntado qual seria aimportancia de um programa de gerenciamento
do uso de antimicrobianos no ambiente hospitalar, o MED ressaltou “a necessidade [...] de
se utilizar a antibioticoterapia correta e conhecer o perfil de resisténcia bacteriana”, ou seja,
identificar “[...] o antibiético mais adequado para cada paciente”. O ENF declarou que “é
importante ter o conhecimento do antibiético para ser obtido o seu controle [...]". Afirmou
ainda que “as vezes ha falta de alguns antibioticos no hospital e que muitas vezes ndo ha
controle sobre eles, nem se sabe qual deles é o mais utilizado”.

O programa de gerenciamento do uso de antimicrobianos em servicos de salde
objetiva garantir o efeito farmacoterapéutico, reduzir a ocorréncia de eventos adversos nos
pacientes, prevenir a selecéo e a disseminacéo de microrganismos resistentes e diminuir os
custos da assisténcia ao paciente. Essas agbes englobam desde o diagndstico, a selegéo,
a prescricdo e a dispensacdo adequada, as boas praticas de manuseio, conservagao,
administragcé@o, educacao de profissionais e pacientes, assegurando a redugdo dos riscos
a sua saude (BRASIL, 2017).

Diante desse contexto, e ap6s analise da fala dos participantes da pesquisa,

mesmo com a afirmacdo unanime dos profissionais entrevistados sobre a importéancia
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de um programa de gerenciamento do uso de antimicrobianos no ambiente hospitalar,
pdde-se observar que os entrevistados nédo conheciam o programa num contexto mais
amplo, conforme as recomendacgdes da Diretriz Nacional para Elaboracao de Programa de
Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servigos de Saude proposto pela ANVISA.

Visando perceber o diagnéstico situacional e as agdes de controle de antibiético
utilizados no hospital estudado, foi questionado aos entrevistados se o hospital dispunha
de um programa proprio de gerenciamento do uso de antimicrobianos. Apenas a FH afirmou
que o hospital detinha esse programa. Entretanto, com o desenvolvimento da pesquisa,
percebeu-se que o hospital em questdo ndo apresentava um programa de gerenciamento
de antibidticos, logo, inferiu-se que a afirmag¢do da farmacéutica, girou em torno de um
programa de computador, ou seja, um software utilizado na farmacia hospitalar para
gerenciamento de medicamentos (entrada, saida e controle de estoque). Logo, percebeu-
se a necessidade da implantagdo de um programa de gerenciamento de antibi6ticos na
unidade hospitalar investigada, fundamentado nas diretrizes nacionais da ANVISA (BRASIL,
2017) e respeitando-se o perfil epidemiolégico da instituicao.

No intuito de verificar o apoio da alta dire¢cdo hospitalar com relagdo ao uso e
gerenciamento de antibiéticos, foi perguntado aos participantes no questionario fechado, se
o hospital possuia alguma politica formal e escrita de apoio da alta direcao do hospital que
contribuia com um melhor uso de antimicrobianos. Apenas o ENF afirmou a existéncia de
tal politica. Entretanto, quando entrevistados, todos os participantes afirmaram que a alta
direcéo do hospital € importante e necessaria para uma melhor utilizacdo dos antibioticos,
porém, na percep¢ao dos profissionais, o papel da alta direcao resume-se a uma gestao
administrativa dos processos, como por exemplo, supervisionar e acompanhar a “compra e
controle de estoque”, conforme afirmado pelo ENF.

Abaixo foram relacionadas algumas das atribui¢cdes da alta direcao do hospital que
contribuem diretamente no uso, controle e gerenciamento de antibiéticos.

|. Comunicar regularmente a importancia do gerenciamento do uso dos
antimicrobianos e 0 compromisso da instituicdo com o Programa;

II. Fornecer ao lider do time gestor apoio e suporte efetivo para elaboragao e
implementacao do Programa;

Ill. Incluir as metas do Programa nas metas estratégicas da instituicao e
motivar regularmente as liderancas para atingir esses objetivos;

IV. Integrar as atividades do Programa com as iniciativas de Melhoria da
Qualidade ou de Seguranga do Paciente;

V. Incluir na programacao de educacao continuada ou capacitacées
anuais o tema do gerenciamento do uso de antimicrobianos;
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VI. Assegurar que os componentes do time operacional recebam
treinamentos e capacitagdes para a implementagcdo e melhoria continua
do Programa;

VII. Priorizar o financiamento para a Tecnologia da Informacéo, fornecendo
suporte para o desenvolvimento e aplicagdo de ferramentas praticas e
adequadas que facilitem a gestéo da informac&o no sentido de melhorar a
eficiéncia do Programa;

VIII. Apoiar o acesso e a disponibilidade de dados de microbiologia e recursos
de laboratério para as atividades do Programa;

IX. Garantir que a cadeia logistica dos exames microbiolégicos seja
estabelecida de forma agil e pratica desde a solicitagdo até a disponibilizacao
dos resultados com acesso facil para os atores envolvidos no processo;

X. Estabelecer metas de avaliagdo de desempenho, pagamento de
gratificagdes ou outros incentivos para lideres chaves da instituicdo (exemplo
clinica médica - prescricdo de antimicrobianos em conformidade; centro
cirdrgico — profilaxia cirurgica, etc.)

(BRASIL, 2017 p.63 grifo nosso).

Diante das atribuicdes da alta direcdo hospitalar no controle e gerenciamento de
antibiéticos, quando confrontados com a fala dos entrevistados, evidenciou-se que o papel
da alta direcdo vai muito além da fungé@o de apenas supervisionar e acompanhar a compra
e venda de medicamentos, sendo esta uma atribuicdo mais direcionada ao profissional
farmacéutico de acordo com Cavallini e Bisson (2010) ou outro profissional com formacgéao
em Administracéo Hospitalar. Dentre as atribuicdes da alta dire¢cdo, foram destacados os
aspectos relacionados ao fomento da educagéo continuada (treinamentos e capacitagcoes
da equipe) como metas de inclusdo no planejamento da alta gestéo, ou seja, a alta direcao
hospitalar desempenha papel preponderante no controle e gerenciamento de antibiéticos,
aliados as agdes da CCIH e CFT (JULIANI, 2014).

Este fato foi confirmado pelo ENF e FH ao afirmarem no questionario fechado
que a direcdo do hospital apoia a formacéo e educagéo continuada dos profissionais do
hospital com tematicas relacionadas ao controle de infecgbes, resisténcia microbiana e
gerenciamento do uso de antimicrobianos, porém, o MED nédo concordou com o ENF e
a FH, o que sugere que os médicos nao participam das a¢des de educagdo continuada.
Porém, na entrevista, o ENF afirmou que “tenta realizar agées de educacdo continuada
mensalmente”, porém, devido as dificuldades de reunir toda a equipe, “as acdes ocorrem
a cada 2 (dois) meses”. Logo, sugere-se intervencdes por parte da alta dire¢do do hospital
para que acdes de inclusdo dos médicos sejam praticadas, visto que eles sdo detentores
do poder da prescricdo e devem ser sensibilizados pela CFT e CCIH.
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Diante deste cenario, foi perguntado ainda aos participantes da pesquisa, quais sdo
as acgbes que tem sido desempenhadas pela equipe de gestores para melhorar a prescricdo
de antimicrobianos no hospital. Apenas o ENF afirmou que o hospital possui protocolos
especificos de prescricdo de antimicrobianos para as principais sindromes clinicas, sendo
negado pelo MED e a FH. Porém, quando perguntado se os protocolos sdo amplamente
divulgados aos profissionais do hospital, todos os participantes da pesquisa disseram que
nao.

Portanto, pdde ser inferido apds a analise dos questionarios uma contradi¢éo entre
0s participantes, o que sugere a inexisténcia de tais protocolos. A construgéo de protocolos
clinicos é considerada pela ANVISA como uma ferramenta pratica para o controle e
gerenciamento de antibiéticos em ambiente hospitalar e eles devem ser baseados em
evidéncias clinicas, respeitando-se as carateristicas epidemioldgicas e microbioldgicas do
hospital em questdo (BRASIL, 2017).

No intuito de mensurar o conhecimento dos entrevistados sobre quem sédo os
profissionais e os setores responsaveis pelo controle de antibiéticos em ambiente hospitalar,
perguntou-se a eles quais integrantes deveriam compor a equipe.

De acordo com a FH, a equipe deve ser composta por um médico clinico, por um
enfermeiro e um farmacéutico clinico, sendo responsabilidade da Farméacia Hospitalar
e da CCIH o controle dos antibidticos. O MED relatou que a equipe deve ser composta
apenas pelo médico clinico e por um enfermeiro e que a responsabilidade pelo controle dos
antibioticos se restringe a CCIH. Ja o ENF afirmou que a equipe deve ser composta pelo
médico clinico, enfermeiro, médico infectologista, farmacéutico clinico e um representante
da CCIH, sendo responsabilidade da Farmacia Hospitalar e da CCIH a promogéo de agbes
de controle dos antibidticos. Apesar dos diferentes relatos entre os entrevistados, todos
citaram profissionais integrantes da equipe gestora de antimicrobianos em conformidade
com o preconizado pela Diretriz Nacional para Elaboragdo de Programa de Gerenciamento
do Uso de Antimicrobianos em Servigos de Saude (BRASIL, 2017).

A implementagé@o de um programa para uso racional de antibi6ticos nos servigcos de
salde originalmente era atribuicdo somente da CCIH, instituida pela Portaria do Ministério
da Saude GM/MS n° 2616/98 (BRASIL, 1998). Entretanto, de acordo com Cavallini e Bisson
(2010) o controle de antibiéticos também é considerado reponsabilidade da CFT além da
CCIH, apesar de no Brasil ndo haver a exigéncia legal de sua implantagdo. Porém, ambas
séo responsaveis pela padronizagcdo dos antimicrobianos utilizados na unidade de sadde,
a partir dos critérios estabelecidos previamente por cada unidade. Portanto, pode-se inferir
por meio da fala dos entrevistados, o desconhecimento das atribui¢cdes e contribuicbes da
CFT junto ao controle e gerenciamento de antibiéticos, uma vez que nenhum participante
mencionou a CFT como integrante da equipe.

No que se refere aos profissionais responsaveis pelo controle e gerenciamento
dos antibiéticos de uso hospitalar, a Diretriz Nacional para Elabora¢do de Programa de
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Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servicos de Saude, proposta pela ANVISA,
recomenda que a dire¢cdo dos hospitais nomeie uma equipe gestora responséavel pela
definicdo das politicas e diretrizes institucionais do Programa de Gerenciamento de
Uso dos Antimicrobianos. A proposta da ANVISA aconselha que o time de gestores seja
interdisciplinar e seja composto minimamente por um membro da CCIH, equipe médica,
equipe de enfermagem, farmécia clinica, laborat6rio de microbiologia, um profissional da
area da Tecnologia da Informacéo, assim como um membro da coordenagéo dos setores
clinicos (ex: CFT), assistenciais e as unidades de apoio (BRASIL, 2017).

Porém, pela fala dos entrevistados foi possivel identificar que a equipe de profissionais
responsaveis pelo controle e uso de antibidticos do hospital estudado ndo conta com
representantes do laboratério de microbiologia, nem da CFT. Justifica-se a auséncia do
microbiologista e do membro da CFT, visto que o hospital ndo dispde de laboratério de
microbiologia na unidade, nem de uma CFT conforme afirmado por todos os participantes
no questionario fechado e ressaltado pela fala da FH e do MED nas entrevistas.

3.3 Politicas de dispensacao e os instrumentos de controle e gerenciamento
de antibiéticos.

Ao ser questionado sobre qual o sistema de dispensacéo utilizado pela farmécia
hospitalar a FH declarou que “a farmacia hospitalar trabalha com o sistema informatizado
e esse sistema [...] engloba a GAE do paciente” (Guia de Atendimento de Emergéncia) e
isso serve “como controle especial”, ou seja, serve para controlar as saidas dos antibi6ticos
administrados na sala de medicacao.

No que se refere a dispensacao, Cavallini e Bisson (2010) afirmam que o sistema de
distribuicdo de medicamentos pode ser classificado em coletivo, individualizado, de dose
unitaria ou misto. Os autores descrevem que um sistema de distribuicdo de medicamentos
deve ser racional, pois quanto maior a eficacia do sistema de distribuicdo, maior sera a
garantia e o0 sucesso na terapéutica do paciente. Os autores elencam cinco objetivos de um
sistema de dispensacdo de medicamentos fundamentos na Organizagdo Pan-Americana
de Salde, sendo eles: reduzir erros de medicagéo, racionalizar a distribuicdo, aumentar o
controle dos medicamentos, reduzir os custos e aumentar a seguranca do paciente.

De acordo com informagdes emitidas pela FH, foi possivel inferir que o sistema de
dispensacdo adotado pelo hospital é o sistema coletivo representado no fluxograma 1,
onde a farmacia hospitalar participa muito pouco de todo o processo.
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Fluxograma 1 — Sistema de Dispensagéo Coletivo

Fonte: Cavallini e Bisson (2010), adaptado.

A Guia de Atendimento de Emergéncia — GAE, considerada pela FH como o
prontuério do paciente, dispde das principais informacdes clinicas do individuo como a
classificacao do risco do paciente, o resumo clinico indicando a hipotese diagnoéstica e a
conduta clinica adotada pelo médico, constando por exemplo a solicitacdo de exames e a
prescricdo de medicamentos quando necessario (BRASIL, 2018a).

Cavallini e Bisson (2010) relatam que o sistema de dispensagéo coletivo apresenta
mais desvantagens que vantagens. As muitas falhas do sistema coletivo, como a auséncia
do farmacéutico no processo de dispensacao, levarao consequentemente a um provavel
erro potencial durante a administracdo dos medicamentos e resultardo em perdas
econdmicas para a gestdo hospitalar. Portanto, a assisténcia e a atencéo farmacéutica
acabam sendo praticamente inexistentes, impelindo a equipe de enfermagem a assumir o
papel da farmécia hospitalar. Os autores ainda citam que o sistema individualizado dispde
de mais vantagens que o coletivo, porque o sistema individualizado retrata avancos na
garantia e seguranga em relagé@o a prescricao.

Em seguida quando perguntado se o hospital monitorava o fluxo de antibiéticos e
quem é o responsavel por este monitoramento, houve uma divergéncia entre a fala da FH
e do ENF. Segundo a FH, ela é a “responsavel pela dispensacdo e monitoramento dos
antibiéticos por meio da analise das GAE’s”. Ja o ENF afirmou que a reponsabilidade de
monitoramento cabia “ao presidente, o responsavel da CCIH".

De acordo com Juliani (2014) a responsabilidade de controlar e monitorar o uso
de antibidticos em ambiente hospitalar € da CCIH, entretanto, Cavallini e Bisson (2010),
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reforcam aideia de que o trabalho da CCIH deve ser realizado conjuntamente com a Farmacia
Hospitalar e com a CFT. A divergéncia nas respostas entre os entrevistados, talvez se
justifique pelo fato da CCIH “ainda nédo estar plenamente instituida” no hospital pesquisado,
conforme afirmado pelo ENF. Este resultado refor¢a a necessidade de investimento na area
de controle e gerenciamento de antimicrobianos na unidade hospitalar.

Porém, segundo os achados de Dellit (2007), o sucesso para introdu¢@o e avango
de um programa de gerenciamento de uso de antimicrobianos dentro do hospital, necessita
da aplicacéo e investimento de alguns recursos como: financeiro, tecnoldgicos, humanos e
principalmente do apoio da alta direcdo administrativa. A utilizacdo das GAE’s é padronizada
como protocolo de gerenciamento e classificagéo de risco apresentado pelo paciente em
unidades de salde que visem a promocao da atencao béasica a satude do paciente (BRASIL,
2018a), fato este aplicavel e condizente com a realidade da unidade hospitalar pesquisada,
entretanto, a informatizacdo dos processos contribuiria com os avang¢os na gestdo dos
antimicrobianos.

Os sistemas de informatizagdo néo séao utilizados com muita frequéncia dentro dos
processos hospitalares em um contexto nacional, porém, a informatizacao é um instrumento
que visa reduzir os eventos adversos e os erros de medicagdo quando implementadas na
Farmacia Hospitalar. Por meio do reconhecimento do cédigo de barra dos medicamentos,
€ possivel diminuir os erros de medicagdes, agrupar a entrada dos medicamentos, garantir
o controle da validade do armazenamento e enriquecer a qualidade da dispensacao
(CAVALLINI e BISSON, 2010).

Nesse contexto de informatizagcdo de processos, a prescricdo eletrbnica de
medicamentos é um instrumento que pode melhorar as prescricdes de antimicrobianos,
reduzindo também os erros de interpretagdo da prescricdo, uma vez que nao sendo mais
manuscrita, o receituario torna-se legivel, entretanto, a implementagdo desta tecnologia
ainda tem sido um processo lento, permanecendo como um grande desafio (SILVA, 2008).

3.4 Percepcéo sobre a CFT e suas contribuic6es no controle e
gerenciamento de antibiéticos

A Comissao de Farmécia e Terapéutica — CFT é uma instancia colegiada, de carater
consultivo e deliberativo, instituida pela diretoria clinica hospitalar, que tem por finalidade
selecionar medicamentos essenciais para o sistema de saude nos trés niveis de atengao:
Unidades Basicas de Saude — UBS, Unidades de Pronto Atendimento — UPA e hospitais de
grande porte, com o intuito de regulamentar e padronizar os medicamentos utilizados no
receiturario hospitalar (MANZINI, et al. 2015; CAVALLINI; BISSON, 2010).

Considerando que o objetivo do presente trabalho visou destacar as contribui¢cdes
da CFT no controle e gerenciamento de antibi6ticos em um hospital municipal do Estado
de Goias, a partir da Diretriz Nacional para elaboragéo de Programa de Gerenciamento do
Uso de antimicrobianos em Servigos de Salde, proposto pela ANVISA (BRASIL, 2017), foi
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perguntado aos entrevistados quais as contribuicbes da CFT no controle e gerenciamento
de antibibticos.

Apo6s a analise da fala dos entrevistados, pdde-se inferir que os profissionais
participantes possuem um conhecimento superficial quanto as contribuicdes da CFT no
controle e gerenciamento de antibiéticos. Considerando os pressupostos de Bardin (2011)
que propde o método de andlise do conteldo a partir da fala do sujeito entrevistado e que é
possivel inferir mensagens implicitas do contetdo analisado, quando comparadas as falas
do ENF, FH e do MED, foi possivel identificar que todos destacaram a relevancia da CFT
no controle e gerenciamento dos antibiéticos, entretanto, também foi possivel perceber que
os profissionais ndo apresentaram informagdes consistentes sobre as reais contribuicbes
que uma CFT poderia proporcionar a gestao dos antimicrobianos.

Em contrapartida, a FH afirmou que “n&o ha CFT” no municipio estudado, tao pouco
no hospital investigado, sendo reforcado pela fala do MED ao reconhecer que “o hospital
carece de uma CFT”, entretanto, acrescentou que “no entorno de Brasilia, ndo ha nenhuma
unidade com CFT” e que “seria muito importante que tivesse”. Portanto, de acordo com a
FH, as medidas de controle e gerenciamento de antibiéticos praticados pelo hospital em
questao, tem sido desenvolvida “pela CCIH e pelas comissdes internas”. O ENF também
afirmou que “a farmécia consegue ter o controle de estoque e o controle de saida” dos
medicamentos juntamente com o pessoal do faturamento.

De acordo com achados de Green; Beith e Chalkerb (2003), a farmacia hospitalar é
um dos pilares que sustentam as ag¢des de controle de infec¢des hospitalares em todos os
seus niveis, desde o planejamento, até a parte operacional e educativa. Para os autores
estabelecer um intercambio entre a CCIH e CFT é algo essencial para exercicio das
atividades relacionadas a selecdo e o controle dos antimicrobianos que serao utilizados
pelo hospital e as comissbes também podem atuar em conjunto na determinagdo dos
agentes microbianos existentes na microbiota do hospital.

Porém, segundo Santana (2013) a dificuldade de implantacdo e manutencdo das
atividades da CFT séao resultados de falta de prioridade politica e regulamentacdo nos
servicos de salde. Se as entidades responsaveis pela implementacdo de politicas de
uso racional de insumos e medicamentos nos sistemas de salude compreendessem as
contribuicbes que uma CFT poderia levar as rotinas hospitalares, como por exemplo a
pratica do uso racional de medicamentos e o auxilio na contencéo dos gastos dos servigos
de salde, talvez o SUS exigiria uma CFT em cada hospital, realidade essa experienciada
por alguns paises como Estados Unidos, Alemanha e Australia (MARQUES, 2006).

A CFT esta presente em 86% dos hospitais do Reino Unido, atua em mais de
92% dos hospitais australianos e em 99,3% dos hospitais nos Estados Unidos, em todos
esses paises ha relatos das contribuicbes positivas da CFT. No Brasil, a estimativa &
que o numero de CFT’s atuantes seja inferior a 10% (SANTANA, 2013). A composicao
da estrutura organizacional de uma CFT é sugerida por Cavallini e Bisson (2010) que
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seja constituida por um farmacéutico, preferencialmente chefe da farmacia hospitalar; um
médico representante da clinica médica; um médico representante da clinica cirirgica; um
médico representante da pediatria; um médico representante da CCIH e um enfermeiro
chefe da enfermagem, conforme representado do infografico 1 abaixo:

Representante
da Clinica
Medica

Representante Representante
da da Clinica
Enfermagem Cirdrgica

Presidente
da CFT

N\

Farmacéutico
Chefe

Representante
da Pediatria

Representante
da CCIH

\J

Infogréafico 1 — Estrutura Organizacional da Comissao de Farmacia e Terapéutica

Fonte: Cavallini e Bisson (2010) adaptado.

Quando entrevistada, a FH afirmou que a CFT deve ser constituida por “uma equipe
multiprofissional”, assim como representado no infografico 1. Disse ainda que a CFT é
responsavel pela “inclusdo e exclusdo de medicamentos” conforme preconiza Cavallini e
Bisson (2010), entretanto, os autores acrescentam que é necessario que a CFT estabelega
critérios para padronizacdo e posterior divulgacdo dos medicamentos a serem utilizados
pelo hospital, por intermédio da diretoria clinica, de modo que sirva de instrumento para a
prescricdo médica.

Os formulérios de dispensacao de antimicrobianos elaborados pela equipe da CFT sédo
instrumentos essenciais que contribuem para o uso correto de antibiéticos, com o propésito
de normatizar a dispensagédo de determinados antibiéticos e facilitar a implementacéo de
protocolos clinicos junto ao corpo clinico do hospital. Logo, a implementacéo de formularios
de requisicdo de antimicrobianos podem ser componentes efetivos de um programa de
controle e uso racional de antimicrobianos quando a prescricéo prevista, fugir a relacéo de
antibi6ticos padronizados (SILVA, 2008).

Portanto, a existéncia de uma CFT no hospital pesquisado poderia fortalecer as
politicas de uso, controle e gerenciamento de antibidticos local, contribuindo assim com
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as praticas de Uso Racional de Medicamentos — URM preconizada pela Relagdo Nacional
de Medicamentos Essenciais — RENAME e com as préaticas de Atencdo Farmacéutica

(BRASIL, 2018b) no intuito de minimizar da incidéncia de resisténcia bacteriana.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A proposta do presente trabalho, teve como objetivo destacar as contribui¢cdes da
CFT no controle e gerenciamento de antibidticos em um hospital municipal do Estado de
Goias, com o intuito de demonstrar sua relevancia frente ao controle e gerenciamento do
uso de antibibticos hospitalares. Apos a apreciagéo dos resultados, emergiram 3 diferentes
categorias de analise “Diagndstico situacional e conhecimento dos profissionais envolvidos
nas agcbes de controle de antibidtico”; “Politicas de dispensacgéo e os instrumentos de
controle e gerenciamento de antibioticos” e “Percepgdo sobre a CFT e suas contribuicbes
no controle e gerenciamento de antibibticos”.

Considerando que a pesquisa foi fundamentada na Diretriz Nacional para
Elaboracao de Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos em Servicos de
Saude proposta pela ANVISA, o primeiro achado a ser considerado foi o0 desconhecimento
do MED e do ENF sobre as diretrizes. Em contrapartida, apesar da diretriz nacional nado
ser do conhecimento de alguns entrevistados, e de nédo existir um programa proprio da
instituicdo, todos os participantes da pesquisa perceberam as caréncias da sua unidade
de saude e demonstraram certa familiaridade sobre a tematica e principalmente sobre a
relevancia e necessidade de implantacéao e execucao de um programa de gerenciamento e
uso de antibi6ticos adaptados ao perfil epidemiol6gico do hospital pesquisado.

Entretanto, para que o programa possa ser viabilizado é fundamental o apoio da alta
direcao do hospital. Na percep¢éo dos participantes da pesquisa o papel da alta direcéo
resume-se a uma gestao administrativa dos processos, quando na realidade vai muito além
disso. A alta direcado deve estar diretamente envolvida na programacgéo e planejamento
da educacgéao continuada dos profissionais da instituicéo, ou seja, a alta direcdo hospitalar
desempenha papel essencial no controle e gerenciamento de antibiéticos, aliados as agbes
da CCIH e CFT ao motivar e incluir a participacao da equipe de profissionais do hospital nas
atividades da educacéo continuada.

Considerando que existem profissionais que néo participam das a¢des da educacao
continuada, faz-se necessario que ag¢des de educagdes continuadas sejam mais frequentes,
com tematicas voltadas a antibioticoterapia e que todos os profissionais, em especial os
prescritores participem das acgoes.

A implementagcédo de um programa para uso racional de antibiéticos nos servigos
de saude originalmente era atribuicdo exclusiva da CCIH e de seus membros gestores,
entretanto, o controle de antibiéticos também é considerado reponsabilidade da CFT,
apesar de no Brasil ndo haver a exigéncia legal de sua implantacéo.
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Porém, constatou-se, o desconhecimento das atribuigcbes e contribuicdes da CFT
junto ao controle e gerenciamento de antibioticos por parte dos entrevistados, visto que
nenhum dos participantes relatou haver a necessidade de um membro da CFT integrar a
equipe de gestores do programa. Logo, sugere-se que seja inserido na pauta das reunides
e acbes da educacado continuada do hospital, uma tematica sobre as competéncias e
responsabilidades da CFT junto as demais comissées hospitalares.

No que tange as politicas de dispensacdo, é evidente que se houvesse no
hospital um sistema de dispensagéo individualizado os erros de dispensac¢do seriam
minimizados e aumentaria o controle do que € dispensado, pois o tipo de dispensacao
individualizada permite uma maior acuracia no controle e avaliagdo da necessidade do uso
dos medicamentos, visto que o profissional farmacéutico tem uma maior participacéo no
processo.

Foi identificado que o hospital ndo dispde de instrumentos efetivos de monitorizacéo
do uso dos antibioticos e nem dispde de uma CFT, porém, acredita-se que a informatizacéo
dos processos e a implantacdo da CFT para atuar em conjunto com a CCIH sanaria as
dificuldades ali encontradas devido a alta competéncia dessas comissdes. Acredita-
se também que a implantacdo de um programa de gerenciamento de antimicrobianos
preconizado pela ANVISA, funcionaria como uma bussola para as comissées hospitalares
gerenciarem o controle de antimicrobianos.

Com a pratica desse programa € possivel aumentar o sucesso terapéutico
do paciente e reduzir o impacto sobre a resisténcia microbiana, além de racionalizar a
prescricdo dessas drogas, contribuir com a evolugdo da gestdo da farmécia hospitalar e
assessorar as condutas clinicas da equipe médica do hospital, a partir da padronizagdo do
uso de antibiéticos.

Portanto, tornou-se evidente por meio dos achados da presente pesquisa 0s
beneficios de um programa de gerenciamento e uso de antimicrobianos para a saude
publica do municipio estudado e que a CFT é essencial para o sucesso do programa, porém,
€ fundamental que a alta gestdo dos 6rgéos publicos e da iniciativa privada fomentem a
implementagéo do programa de gerenciamento de antimicrobianos e da CFT nos hospitais
por intermédio de politicas publicas.
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ANEXO A

APROVACAO DO COMITE DE ETICA E PESQUISA COM SERES HUMANOS

DETALHAR PROJETO DE PESQUISA

— DADOS DA VERSAO DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da quisa: i do uso de antibiotic
Pesquisador Responsavel: VICTOR GOMES DE PAULA
Area Temitica:

em ambiente hospitalar

Verséo: 2

CAAE: 00766818.2.0000.8118

Submetido em: 12/11/2018

Instituigao Proponente: ASSOCIACAO EDUCACIONAL DO PLANALTO CENTRAL
Situagao da Versio do Projeto: Aprovado

Localizagéo atual da Versao do Projeto: Pesquisador Responsavel

P: inad. incipal: Fi to Préprio

Comprovante de Recepgéo: l@ PB_COMPROVANTE_RECEPCAOQ_1237207
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FACULDADE ICESP DE Plataforma
BRASILIA %oﬁl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Gerenciamento do uso de antibiéticos em ambiente hospitalar
Pesquisador: VICTOR GOMES DE PAULA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 00766818.2.0000.8118

Instituicdo Proponente: ASSOCIACAO EDUCACIONAL DO PLANALTO CENTRAL
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 3.017.300|
Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacédo da CONEP:
N&o

APENDICE A

QUESTIONARIO FECHADO

LISTA DE VERIFICACAO DOS ELEMENTOS ESSENCIAIS DOS PROGRAMAS DE GERENCIAMENTO
DO USO DE ANTIMICROBIANOS HOSPITALARES
APOIO DA ALTA DIREGAO
O hospital possui uma politica formal e escrita de apoio da alta direcao do hospital nos ( ) SIM
esforcos para melhorar o uso de antimicrobianos? A
( ) NAO
. . R . ( ) SIM
Existem metas relacionadas com o controle do uso de antimicrobianos no Hospital? ( ) NAO
Existe apoio a formacgéo e educagéo permanente dos profissionais de satude do ( ) SIM
hospital nos temas relacionados ao controle de infec¢ao, resisténcia microbiana e ~
gerenciamento do uso de antimicrobianos? ( ) NAO
L ( ) SIM
A instituicao dispde de laboratério de microbiologia? _
( ) NAO
O laboratorio de microbiologia possui agilidade em fornecer resultados de culturas ( ) SIM
antibiogramas em até 72h? ( ) NAO
) ) ) o ) ( ) SIM
O Hospital possui um Programa de Gerenciamento do Uso de Antimicrobianos? ( ) NAO
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Existem recursos humanos, financeiros e de tecnologia da informacao (software) ( ) SIM

necessarios para implementar o Programa de Gerenciamento do Uso de _
Antimicrobianos no hospital? ( ) NAO

DEFINICAO DE RESPONSABILIDADE

Existe uma equipe de profissionais responsavel pelo controle do uso de antimicrobianos ( ) SIM
no Hospital? ( ) NAO
Foi formalmente nomeado um time operacional responséavel por elaborar e implementar ( ) SIM
o Programa? ( ) NAO
O lider operacional do Programa € um infectologista, um farmacéutico clinico ou outro ( ) SIM
profissional com conhecimento em doencas infecciosas? ( ) NAO

() Médico
() Enfermeiro
() Infectologista
() Farmacéutico clinico ( ) Microbiologista
() Representante da CCIH
() Representante do controle de qualidade

() Representante da Tecnologia de Informatica
()Outros:

() Representante do laboratorio de microbiologia
() Representante do Comissao de Farmacia e Terapéutica

Assinale os profissionais abaixo que fazem parte do time gestor do programa:
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EDUCACAO

O hospital possui programa de educacgéo continuada de seus profissionais visando ( ) SIM
aumentar a conscientizagéo sobre o uso de antimicrobianos? ( ) NAO

O hospital possui um programa de educacao dos pacientes e acompanhantes/ ( ) SIM
cuidadores sobre o uso correto dos antimicrobianos? ( ) NAO

DESENVOLVIMENTO DE AGOES PARA MELHORAR A PRESCRICAO DE ANTIMICROBIANOS

O hospital possui protocolos para as principais sindromes clinicas, baseados em ( ) SIM
diretrizes nacionais e nos perfis epidemiologico e microbiologico locais, para auxiliar na _

selecdo de antimicrobianos para condicées clinicas comuns? ( ) NAO

Os protocolos sdo amplamente divulgados para todos os envolvidos e os profissionais ( ) SIM

devidamente treinados para sua adogéo? ( ) NAO

O hospital tem uma politica institucional que exige que os prescritores documentem na ( ) SIM

prescricao a dose, duragéo e indicacdo de todos os antimicrobianos prescritos? ( ) NAO

ACOES ESTRATEGICAS PARA O GERENCIAMENTO DO USO DE ANTIMICROBIANOS

SIM
Existe instrumento de coleta de dados para gerenciamento do uso de antimicrobianos? E )) NAO
. . o ( ) SIM
Existe um banco de dados para o Gerenciamento do uso de antimicrobianos? ( ) NAO
Os prescritores sao informados sobre a conformidade de suas prescricoes apos a ( ) SIM
realizacé@o da auditoria? ( ) NAO
O hospital possui sistema de restricao por meio de formulario para antimicrobianos ( ) SIM
especificos? ( ) NAO
. . o . ( ) SIM

O hospital realiza terapia antimicrobiana guiada por cultura? _
( ) NAO

O Hospital possui protocolos para tratamento das seguintes infeccdes e sindromes?

. L . ( ) SIM

Pneumonia adquirida na comunidade .
( ) NAO
s . ( ) SIM

Infecgéo do trato urinério baixo .
( ) NAO
_ ( )smM

Infecgéo de pele e tecidos moles _
( ) NAO
( ) SIM

Pielonefrite _
( ) NAO
TR ( ) SIM

Profilaxia cirargica .
( ) NAO
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) SIM

Sepse ( -
( ) NAO
o ( ) SIM

Meningite .
( ) NAO
. . . . ( ) SIM
Tratamento empirico para Staphylococcus aureus resistente a oxacilina (ORSA) ( ) NAO
= - e ( ) SIM

Infeccao por Clostridium difficile - CDI _
( ) NAO
- i : ) ( ) SIM
Infeccbes de corrente sanguinea confirmadas laboratorialmente ( ) NAO
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INDICADORES DE PROCESSO / USO E CONSUMO

O Programa de Gerenciamento de Uso de Antimicrobianos monitora a adeséo as ( ) SIM

politicas de documentag&o (dose, duragéo e indicagéo)? ( ) NAO

. < - o ( ) SIM

O Programa monitora a adesdo aos protocolos clinicos da instituicdo? ( ) NAO

. . . R _ ( ) SIM

O hospital monitora as prescricdes de antimicrobianos com suspenséo/revisao? ( ) NAO

DIVULGACAO DE RESULTADOS

O perfil de sensibilidade a antimicrobianos atualizado foi divulgado aos prescritores ()SIM
do hospital ? () NAO
Os prescritores ja receberam uma comunicacao direta e personalizada sobre como ()SIM
eles podem melhorar a sua prescricao de antimicrobianos? () NAO

CASO O HOSPITAL POSSUA UM PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE ANTIMICROBIANOS,
RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO:

E realizada periodicamente a divulgacao dos resultados do Programa para todos os ()SIM
profissionais do Hospital? () NAO

O ime operacional do Programa divulga relatérios especificos sobre o uso de ()SIM
antimicrobianos para os prescritores? () NAO

As informacbes sobre o uso de antimicrobianos e resisténcia microbiana séo

passadas regularmente para todos os setores do hospital relevantes para o (()) ,\? ,Ia"\é
Programa?

Os resultados, objetivos e metas foram divulgados para a alta diregao do hospital e ()SIM

todos os setores envolvidos no Programa? () NAO
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA

1.

10.

1.

12.

13.

14.

Vocé conhece o programa de gerenciamento do uso de antimicrobianos
proposto pela ANVISA? Comente.

Qual a importéancia de um programa de gerenciamento do uso antimicrobianos
no ambiente hospitalar?

Quais sdo os profissionais responsaveis pelo controle de antimicrobianos do
hospital?

Qual o papel da direcao do hospital no controle e gerenciamento de antibioticos
do hospital?

Quais sao os setores do hospital responsaveis pelo controle de antimicrobianos?

Quais sdo as agdes de controle de uso de antibidticos que o hospital tem
praticado no momento?

Como o hospital monitora o fluxo sobre o consumo de antibiético? Quem é
responsavel por esse monitoramento?

Quais as medidas restritivas a CCIH tem adotado para o uso de antibiéticos?
Quais as medidas restritivas a CFT tem adotado para o uso de antibioticos?

Qual o sistema de dispensacdo de antibidticos executado pela farmécia
hospitalar?

Quais sé@o os instrumentos de monitorizacdo para o controle do uso de
antibioticos adotados pelo hospital?

O hospital dispde de agdes de educacdo continuada e permanente no que se
refere ao controle de infeccao, resisténcia bacteriana e gerenciamento do uso
de antibiéticos? Com que frequéncia que ela ocorre?

O hospital possui recursos humanos, financeiros e de tecnologia para a
implementacdo e execucdo do programa de gerenciamento do uso de
antibiéticos? Comente.

Quais as contribuicbes da Comissé@o de Farmécia e Terapéutica no controle e
gerenciamento de antibiéticos do hospital?
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APENDICE C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIRO - TCLE

O (a) senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar do projeto de pesquisa:
“Atribuicoes da Comissao de Farmacia e Terapéutica no Controle e gerenciamento
de antibiéticos em um hospital municipal do Estado de Goias” sob responsabilidade
do Prof. M.e. Victor Gomes de Paula e dos alunos Vanessa Arantes de Souza e Victor Hugo
Neres Tavares.

O objetivo desta pesquisa é destacar as contribuicbes da comissao de
farmacia e terapéutica (CFT) no controle e gerenciamento de antibidticos
em um hospital Municipal do Estado de Goias, a partir da proposicédo da
elaboracdo de um programa de gerenciamento do uso de antimicrobianos.
Portanto, este estudo tem como finalidade fomentar a pratica do uso racional
de antibiéticos no ambiente hospitalar, afim de serem minimizados os indices
de resisténcia bacteriana.

A sua participacdo se dard a partir de uma entrevista e a resolugéo
de um questionario fechado. A entrevista sera baseada em um roteiro
semiestruturado, com tempo estimado para a sua realizag&o de 10 a 15 mim.
Com relagdo ao questionario, ndo havera determinagdo de tempo para sua
resolucdo. Sua participagdo contribuira para os resultados da pesquisa e
beneficiara o hospital estudado e a saude publica do Estado de Goias, pois
através de sua colaboracéo, sera viavel destacar as contribuicées da CFT no
controle e gerenciamento de antibiéticos, e fomentar a pratica do uso racional
de antibidticos hospitalares.

O (a) senhor (a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e durante
a entrevista/questionario, bem como no decorrer da pesquisa e lhe asseguramos
que seu nome nao aparecera, sendo mantido total sigilo sobre a sua identidade
(anonimato). O senhor (a) pode se recusar a responder quaisquer perguntas que lhe
causarem constrangimento e/ou desistir de participar da pesquisa em qualquer momento
sem nenhum prejuizo para o (a) senhor (a). Os resultados da pesquisa seréo divulgados
no Centro Universitario de Desenvolvimento do Centro-Oeste — UNIDESC podendo ser
publicados posteriormente.

A presente proposta ndo causara riscos graves aos voluntarios, deste modo, para
diminuir um suposto risco de exposicao dos profissionais, a entrevista sera totalmente
reservada dentro das dependéncias do hospital. De acordo com a RES 466/12 item V.3 — 0
pesquisador responsavel, ao perceber qualquer risco ou dano significativo ao participante
da pesquisa, previstos, ou ndo, no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE,
comunicara imediatamente ao Sistema CEP/CONEP, e avaliara em carater emergencial, a
necessidade de adequar ou suspender o estudo.

E de nossa responsabilidade a assisténcia integral caso ocorra danos que estejam
diretamente ou indiretamente relacionados a pesquisa. Se o (a) senhor (a) tiver qualquer
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divida em relagdo a pesquisa, por favor telefone para: Prof. Victor Gomes de Paula na
instituicdo UNIDESC. Telefone: (61)3878-3100 ou para o contato particular do pesquisador
(61)98144-8900 no horéario das 13h as 18h, ou para o Comité de Etica em Pesquisa das
Faculdades ICESP Promove de Brasilia, pelo numero: (61) 3574-9950.Este documento
foi elaborado em duas vias, uma ficara com o pesquisador responsavel e a outra com o

voluntario da pesquisa.
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