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APRESENTAÇÃO

A tecnologia e a inovação são de extrema importância em todas as áreas, e na 
medicina veterinária vem trazendo contribuições significativas e impactando de maneira 
positiva os diagnósticos, prognósticos, exames, fazendo com esses procedimentos sejam 
cada vez mais assertivos. Essas inovações tecnológicas são promissoras e melhoram o 
desenvolvimento e o desempenho dos profissionais. Profissionais estes que atuam em 
diversas áreas da medicina veterinária, visto a amplitude do mercado atual. 

O processo de atualização do profissional passa por adquirir informações de forma 
segura e confiável. Essa obra traz em seus capítulos técnicas modernas e resolutivas para 
inúmeros problemas enfrentados pelos profissionais da clínica veterinária no dia a dia de 
atuação. Essas técnicas são oriundas de pesquisas, experimentação clínica e revisões 
bibliográficas atualizadas por profissionais que são referência na sua área de atuação. 

O uso de novas técnicas cresceu significativamente nas últimas décadas, com esses 
avanços em equipamentos de diagnósticos e monitoramentos, e continuará a crescer. 

Assim com essas inovações tecnológicas crescentes, o livro “Referências, Métodos e 
Tecnologias Atuais na Medicina Veterinária” aborda conteúdos amplos que visam melhorias 
na área clínica. Contendo 26 trabalhos, que abordam sobre aparelhos, análises, técnicas, 
práticas e inovações que são fundamentais para o desenvolvimento. Nesse contexto, 
busca-se proporcionar ao leitor informações técnicas, atuais e científicas que contribuam 
para o desenvolvimento, formação e entendimento. Desejamos uma excelente leitura!

Alécio Matos Pereira
Danrley Martins Bandeira

Cledson Gomes de Sá
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RESUMO: As vacinas são fundamentais para a 
prevenção de várias doenças infecciosas. São 
ferramentas de controle sanitário e também 
são necessárias à manutenção do bem-estar 
animal. A cinomose e a raiva estão entre as 
doenças caninas infecciosas de maior gravidade, 
e a vacinação é o meio mais eficiente para 
a prevenção e controle dessas doenças. O 
médico veterinário, após avaliação do cão e a 
sua exposição às doenças, deve estabelecer o 
esquema de vacinação adequado à sua proteção. 
Mas, cabe aos tutores, como um dos deveres da 
posse responsável, cumprir o protocolo sugerido, 
bem como seguir as orientações e cuidados 
pós-aplicação, como parte decisiva para a 
eficácia de imunização. O objetivo do estudo foi 
analisar a percepção sobre vacinação animal 

dos tutores de cães da região nordeste de Juiz 
de Fora quanto à aderência ao protocolo contra 
cinomose e raiva. Foi aplicado um questionário 
a 108 voluntários, que possuíam pelo menos 
um cão, contendo perguntas sobre dados sócio-
demográficos, cumprimento do protocolo vacinal 
e outras questões sobre saúde animal. 56,5% 
dos entrevistados relataram que seus animais 
já apresentaram pelo menos um episódio de 
adoecimento e 61,1% declararam permitir 
acesso dos animais à rua; 78,7% afirmaram 
ter assistência de um médico veterinário e 
97,2% declararam estar em dia com o protocolo 
vacinal de seus animais, dos quais 52,8% 
informou adquirir a vacina em estabelecimentos 
comerciais; 42,6% afirmou que a aplicação foi 
realizada pelo balconista. Quanto às condições 
de armazenamento da vacina, 60,5% afirmou 
ter observado. A falta de conhecimento sobre a 
ocorrência de reações vacinais foi mencionada 
por 46% da amostra e 91,7% disse ter interesse 
em mais conhecimento sobre imunização animal. 
Para minimizar o risco de falhas, a avaliação 
do animal, aplicação das vacinas e orientação 
dos tutores deve ser realizada pelo médico 
veterinário, único profissional capacitado para tal.
PALAVRAS-CHAVE: Imunização, Medicina 
Veterinária, Informação.

ANALYSIS OF PERCEPTION ABOUT 
ANIMAL VACCINATION OF DOGS 

OWNERS IN JUIZ DE FORA
ABSTRACT: Vaccines are essential for the 
prevention of various infectious diseases. They 
are tools for health control and are also necessary 
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for the maintenance of animal welfare. Distemper and rabies are among the most serious 
infectious canine diseases, and vaccination is the most efficient way to prevent and control 
these diseases. The veterinarian, after evaluating the dog and its exposure to diseases, must 
establish the vaccination schedule suitable for its protection. But it is up to the tutors, as one 
of the duties of responsible possession, to comply with the suggested protocol, as well as 
following the guidelines and post-application care, as a decisive part for the effectiveness 
of immunization. The aim of the study was to analyze the perception of animal vaccination 
among dog guardians in the northeast region of Juiz de Fora regarding adherence to the 
protocol against distemper and rabies. A questionnaire was applied to 108 volunteers, who 
owned at least one dog, containing questions about socio-demographic data, compliance with 
the vaccination protocol and other questions about animal health. 56.5% of the interviewees 
reported that their animals had already had at least one episode of illness and 61.1% stated 
that they allowed animals to access the street; 78.7% said they had the assistance of a 
veterinarian and 97.2% said they were up to date with their animals’ vaccination protocol, of 
which 52.8% reported purchasing the vaccine in commercial establishments; 42.6% stated 
that the application was carried out by the salesman. As for the vaccine storage conditions, 
60.5% said they had observed it. The lack of knowledge about the occurrence of vaccine 
reactions was mentioned by 46% of the sample and 91.7% said they were interested in more 
knowledge about animal immunization. In order to minimize the risk of failures, the evaluation 
of the animal, application of vaccines and guidance of tutors must be carried out by the 
veterinarian, the only professional trained to do so.
KEYWORDS: Immunization, Veterinary Medicine, Information.

1 |  INTRODUÇÃO
A relação entre homem e animais domésticos vem sofrendo transformações 

profundas no decorrer da história, sendo hoje, cães e gatos considerados como membros 
da família (FARACO E SEMINOTI, 2010). Atualmente, 60% dos domicílios brasileiros 
possuem, pelo menos, um animal de estimação. Conferindo ao Brasil, segundo a ABINPET 
(Associação Brasileira da Indústria de Produtos para Animais de Estimação), uma das 
posições de liderança no ranking mundial em população total de animais de estimação 
(DOMINGUES et al., 2015).

A atenção à saúde do animal faz parte do contexto da posse responsável, 
que abrange também cuidados com a alimentação, higiene, companhia, exercícios e 
acompanhamento médico veterinário (WEBSTER, 2003). Proceder corretamente com as 
recomendações veterinárias sobre o protocolo de vacinação é de fundamental importância 
para a saúde e bem-estar dos animais, além de ser recurso viável para prevenir a 
transmissão de doenças infecciosas e também algumas zoonoses. Porém, alguns fatores 
podem influenciar diretamente na realização dessas práticas, como o nível socioeconômico 
dos proprietários e a obtenção de informações equivocadas ou até mesmo a falta delas 
(FARACO E SEMINOTI, 2010; FILHO et al., 2000).

A raiva e a cinomose estão entre as doenças infecciosas de maior gravidade que 
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podem acometer os cães. A raiva é uma doença viral fatal, com transmissão entre humanos 
e outros mamíferos e que tem a maior taxa de mortalidade entre todas as doenças 
infecciosas já conhecidas. Ela pode apresentar manifestações neurológicas e abortivas, e 
possui índices de letalidade de 100% nos casos constatados sem vacinação (EL-SAYED, 
2018). Enquanto a cinomose, que também está entre as doenças virais infecciosas e 
altamente contagiosas, torna o animal mais susceptível à infecções microbianas, podendo 
acarretar em infecções secundárias, como pneumonia, levando-o à óbito antes que os 
sinais típicos da infecção pelo vírus apareçam (DAY et al., 2016).

Atualmente, a vacina de raiva é oferecida gratuitamente no Brasil e a de cinomose 
encontra-se disponível de forma privada, em clínicas veterinárias ou estabelecimentos 
comerciais. Ambas, bem como a vacina contra parvovirose e hepatite, são recomendadas 
como obrigatórias para cães, independente das circunstâncias ou localização geográfica 
(DAY et al., 2016).

Os protocolos vigentes de vacinação recomendam que os filhotes recebam a primeira 
dose de anti-rábica a partir de 12 semanas de idade. Em áreas de risco (alta incidência), 
uma segunda dose pode ser administrada em 2 a 4 semanas após e, nas demais áreas, 
a dose seguinte deve ser administrada 12 meses depois da primeira ou aos 12 meses de 
idade. A revacinação é definida pelo fabricante conforme a validade do reforço, contudo em 
algumas áreas pode ser ditado por exigência legal local devido ao risco de incidência (DAY 
et al., 2016).

Enquanto o protocolo da vacinação contra cinomose canina preconiza iniciar as 
doses entre 6 e 8 semanas de idade, e repetir a cada 2 a 4 semanas até 16 semanas de 
idade ou mais. A quarta e última dose dessa fase inicial deve ser administrada entre 6 e 
12 meses de idade, ou 12 meses após a terceira vacina, ou aos 12 meses de idade. O 
reforço não deve ocorrer mais frequentemente do que a cada 3 anos. Para os tutores que 
só podem arcar com uma vacina para seu cão, a abordagem recomendada é a vacina 
multivalente contendo os componentes essenciais e administrá-la em um momento em que 
a dose única possa induzir imunidade protetora de longa duração, ou seja, aos 4 meses de 
idade ou mais (DAY et al., 2016)

Assim, os tutores ao cumprir seu papel de posse responsável fornecem a seus 
animais a proteção através da vacinação e contribuem socialmente para o controle 
sistemático de surtos de doenças infecciosas (FARACO E SEMINOTI, 2010).

Frente ao exposto, o objetivo do presente estudo foi analisar a aderência ao protocolo 
no contexto de vacinação contra cinomose e raiva, e o interesse sobre saúde animal entre 
proprietários de cães na região nordeste de Juiz de Fora.

2 |  MÉTODOS
Foi realizado um estudo observacional transversal utilizando um questionário semi-
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estruturado, aplicado a 108 indivíduos moradores da região Nordeste de Juiz de Fora, 
proprietários de pelo menos um cão e que concordaram em participar da pesquisa. 

O questionário era composto por perguntas a respeito de características sócio 
demográficas dos entrevistados e sobre posse responsável de cães com questões sobre 
hábitos do animal, histórico de saúde pregresso, acesso a médicos veterinários, protocolo 
vacinal e reações vacinais e interesse em saber mais sobre saúde animal. O questionário 
foi elaborado de modo a ser auto-aplicado, totalizando 29 perguntas divididas em tópicos 
de acordo com o assunto: I. Dados sócio-demográficos do proprietário; II. Dados sobre 
o animal; III. Dados sobre a vermifugação; IV. Dados sobre as vacinas; e V. Interesse 
em saber mais sobre saúde animal. A amostra foi selecionada por conveniência dentre 
moradores locais e composta por indivíduos que se apresentavam voluntariamente para 
participar do estudo.

Cada questão foi tratada como uma variável qualitativa nominal, com os dados 
gerais analisados através de estatística descritiva e obtido um perfil através do destaque 
das maiores frequências.

A realização desse estudo foi feita após aprovação no Comitê de ética em Pesquisa 
com Seres Humanos do Centro Universitário Presidente Antônio Carlos – Barbacena 
(número do parecer: 3.190.657).

3 |  RESULTADOS
O perfil dos proprietários de cães que compuseram a amostra foi definido como do 

gênero feminino (60%), residente no bairro Grama (54,6%), com idade entre 25 e 35 anos 
(36%), ensino médio completo (48%) e proprietários de um cão (63,8%) com idade entre 2 
a 4 anos (52,8%, n=57) (Tabela 1). 

Característica Frequência relativa Frequência absoluta
Gênero
       Mulheres
       Homens

60,5%
38,9%

66
42

Faixa etária
       18-24 anos
       25-35 anos
       36-50 anos
       >50 anos

17,6%
36,1%
22,2%
24,1%

19
39
24
26

Residência por bairro
       Grama
       Parque Independência
       Vila Montanhesa
       Outros

54,6%
20,4%
11,1%
13,9%

59
22
12
15
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Escolaridade
       Ensino Fundamental
       Ensino Médio
       Ensino Superior

23,2%
48,1%
28,7%

25
52
31

Proprietário de
       Cão
       Cão e Gato

80,6%
19,4%

87
21

Quantidade de animais
       1
       2
       3 ou mais

63,8%
10,4%
25,8%

104
17
42

Idade dos animais
       0-1
       1-5
       >5 anos

3,7%
52,8%
43,5%

4
57
47

Tabela 1: Dados sócio-demográficos do proprietário e sobre o animal de estimação.

Avaliando as condições sobre a saúde dos animais, constatou-se que 56,5% 
(n=61) já haviam apresentado pelo menos um episódio de adoecimento; 61,1% (n=66) 
dos proprietários declararam permitir acesso dos mesmos à rua e 36,1% (n=39) utilizavam 
serviços de banho e tosa. Foi identificado apenas um (0,9%) proprietário que não havia 
realizado a vermifugação de seu cão. Grande parte da amostra (78,7%, n=85) afirmou 
ter assistência de um médico veterinário e 97% (n=105), declararam estar em dia com 
o protocolo vacinal de seus animais, sendo em 56,0% (n=60) utilizada a vacina nacional 
aplicada pelo balconista de estabelecimentos comerciais (48%, n=52). Já com relação a 
raiva, 42,6% (n=46) dos proprietários não vacinaram seus animais em campanhas, optando 
pela vacina particular. Quando questionados sobre as condições de armazenamento da 
vacina adquirida, 53,7% (n=58) dos entrevistados afirmou ter se interessado em observar 
onde a vacina estava armazenada (Tabela 2).

Fator Frequência relativa Frequência absoluta
Animal já adoeceu?
        Sim
        Não

56,5%
43,5%

61
47

Frequenta banho e tosa?
        Sim
        Não

36,1%
63,9%

39
69

Realiza visitas ao médico veterinário
        Sim
        Não

78,7%
21,3%

85
23

Realização da vermifugação 
        Sim 
        Não

99,1%
0,9%

107
1
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Acesso à rua
        Sim
        Não

61,1%
38,9%

66
42

Calendário vacinal em dia
        Sim
        Não

97,2%
2,8%

106
2

Cinomose – tipo de vacina
        Importada
        Nacional
        Não sabe/não responderam

43,1%
54,6%
2,3%

46
59
3

Cinomose – houve reação vacinal?
        Sim
        Não
        Não sei/não responderam

5,6%
91,6%
2,8%

6
99
3

Vacinado por
        Médico veterinário
        Balconista
        Não sei/não responderam

43,8%
42,6%
13,6%

46
48
14

Antirrábica
        Gratuita (Campanhas)
        Rede Privada

57,4%
42,6%

62
46

Antirrábica – houve reação vacinal?
        Sim
        Não
        Não sei/não responderam

24,1%
39,5%
44,4%

26
34
48

Onde adquire as vacinas?
        Clínica veterinária
        Agropecuárias e afins
        Não sei/não responderam

43,5%
52,8%
3,7%

47
57
4

Observa as condições de armazenamento 
da vacina?
        Sim
        Não
        Não sei/não responderam

60,5%
35,8%
3,7%

58
46
4

Tabela 2: Dados sobre aspectos de posse responsável no âmbito de cuidados em saúde 
animal.

4 |  DISCUSSÃO
Como mencionado, o presente estudo foi realizado na região Nordeste de Juiz de 

Fora, Minas Gerais.
Com relação ao número de animais, os dados fornecidos pelo Departamento de 

Zoonoses da Prefeitura de Juiz de Fora (PJF), referentes ao dia primeiro de setembro 
de 2018, durante a campanha para vacinação anti-rábica promovida pela PJF na mesma 
região, registraram 1.173 cães (PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA, 2019). 
Assim, na região, espera-se que haja um cão para cada 8,52 habitantes. Esta estimativa 
supera ligeiramente a do número máximo de cães por habitante sugerida pela Organização 
Mundial de Saúde (OMS) para países emergentes, que é de um cão para sete habitantes; 
e da Fundação Nacional de Saúde, que é de um cão para oito habitantes (BRASIL, 2002; 
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OMS, 1992). O conhecimento dos indicadores relacionados a população de animais torna-
se necessário para o planejamento, execução e avaliação das ações em saúde pública 
(OMS, 1992).

Cabe ressaltar que não foi encontrado na literatura um instrumento que avaliasse 
a posse responsável de animais de estimação. No estudo de Domingues et al. (2015), os 
autores desenvolveram um questionário com o propósito de identificar apenas aspectos 
da guarda relativos à saúde pública e não as avaliações de saúde individual dos animais, 
sendo um dos poucos estudos sobre o assunto utilizando amostra de base populacional.

Analisando o perfil delineado para os tutores de cães neste estudo, o mesmo 
foi descrito de modo semelhante ao de outro estudo realizado por Loss et al. (2012) no 
município de Alegre-ES, com o propósito de avaliar aspectos sobre posse responsável com 
ênfase nos cuidados animais, contando também com seleção de amostra por conveniência: 
feminino, entre 21 e 40 anos, com ensino fundamental completo (LOSS et al., 2012). Para 
Domingues et al. (2015), a guarda responsável aumentou com a escolaridade do chefe 
de família, demonstrando que esse é um fator relevante para o cumprimento dos critérios 
avaliados pelos autores.

Como grande parte dos animais deste estudo foram descritos como tendo a 
possibilidade de contato com outros animais devido o acesso à rua ou em serviços de 
banho e tosa e, sendo este um fator de risco para cinomose e raiva (BROOKS et al., 2018), 
observou-se a eminente necessidade de que esses animais se apresentassem imunizados. 
No caso da cinomose, essa preocupação foi levantada por tratar-se de uma vacina que não 
é oferecida gratuitamente, como a raiva, o que poderia ser um fator limitante de acesso 
à mesma. No entanto, observou-se alta cobertura vacinal para a doença e constatou-se, 
inclusive, elevada frequência de proprietários que optaram por não fornecer a vacina anti-
rábica a seus animais em campanhas gratuitas. Apesar de, por um lado o cenário ser 
promissor, emergiu o possibilidade de que a administração de vacinas por balconistas 
de estabelecimentos comerciais tipo agropecuárias corresponderam a quase metade da 
população, o que pode comprometer a eficiência do procedimento e a saúde do animal. 

Ao administrar uma vacina eficaz, de maneira adequada, em um animal hígido, 
espera-se a estimulação de sua resposta adaptativa, com posterior formação de memória 
imunológica contra a doença em um grau capaz de protegê-lo contra a enfermidade 
(WEBSTER, 2003; GRANDGEORGE E HAUSBERGUER, 2011). As vacinas são 
rigorosamente testadas e monitoradas por seus fabricantes e pelos sistemas de saúde 
dos países onde são aplicadas. O licenciamento e a comercialização de vacinas ocorrem 
somente após a aprovação por agências reguladoras específicas e ensaios clínicos 
cuidadosos, caros e demorados com voluntários credenciados (BRASIL, 2002). No entanto, 
sempre há o risco de ocorrerem falhas vacinais que podem ser relacionadas a problemas 
relativos ao animal ou à vacina em suas diferentes etapas de fabricação, na escolha do 
regime e/ou dose de administração, durante a estocagem, transporte, manuseio e aplicação 
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(HEININGER et al., 2012; WIEDERMANN et al., 2015). A fim de minimizar essas falhas, é 
crucial a avaliação do animal pelo médico veterinário, único profissional capacitado para tal, 
além do cumprimento adequado dos protocolos vacinais e, sobretudo, o comprometimento 
do serviço que fornece/comercializa a vacina para garantir sua qualidade (MORAES et al., 
2018).

O fato de quase totalidade da amostra (99,1%) declararem realizar a vermifugação 
dos animais é de grande importância, já que um animal parasitado pode sofrer alterações 
em sua imunidade aumentando o risco de apresentar doenças autoimunes, reações de 
hipersensibilidade e imunossupressão. Nas três situações, a resposta esperada à vacinação 
pode ser modificada e comprometida (PACIELLO et al., 2016).

A cobertura vacinal constatada foi superior a recomendação mínima da OMS de 
80% de cobertura vacinal mínima da população canina total e mais elevada do que a 
constada em estudo semelhante, realizado em Pelotas-RS, onde o atendimento por médico 
veterinário e a vacinação contra a raiva entre animais domiciliados foi inferior a 40% (OMS, 
1992; DOMINGUES et al., 2015).

Em relação à situação epidemiológica de Juiz de Fora, não há ocorrência de casos 
de raiva em caninos e felinos desde 1998, demonstrando a eficácia da proteção vacinal, 
uma vez que, em contrapartida, casos de raiva em bovinos e equídeos foram confirmados 
na cidade nos últimos anos, demonstrando que há a circulação do vírus na região (BRASIL, 
2019). Já a cinomose, por não ser uma doença de notificação obrigatória, além de sua 
epidemiologia ser variável de acordo com a época do ano e região (MAGALHÃES et al., 
2008), tem sua incidência e prevalência desconhecida na região em estudo. A variação em 
sua prevalência em diferentes regiões pode ser ratificada com os achados reportados por 
diferentes estudos: em Anápolis-GO, foi identificado o diagnóstico de cinomose em 10% 
dos animais atendidos no período analisado pelos autores (MAGALHÃES et al., 2008); em 
Jataí-GO, a frequência foi de 3,54% (FREITAS-FILHO et al., 2014); e em Belém-PA, de 
30,6% dentre os animais atendidos em uma clínica privada (GUEDES et al., 2010). Como 
o exame sorológico dos animais para avaliar os títulos de anticorpos gerados pela vacina é 
uma alternativa pouco acessível para a população, estudos que investiguem a frequência 
de casos de doenças como a cinomose e o cumprimento do protocolo vacinal junto aos 
proprietários podem direcionar ações mais específicas a fim de aumentar a proteção 
desses animais. Levar à comunidade mais informações sobre essas doenças, seus riscos 
e formas de prevenção, bem como sobre o cuidado a se ter com o processo de imunização 
são caminhos possíveis de atuação do médico veterinário que contribuem para a posse 
responsável e, portanto, qualidade de vida dos animais, e também para a saúde pública.

5 |  CONCLUSÃO
Observou-se, a partir dos relatos dos proprietários, elevada cobertura vacinal para 
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importantes doenças infecto-contagiosas caninas estando de acordo com o contexto de 
posse responsável do animal. O fato de grande percentil dos protocolos de imunização 
serem cumpridos sem os cuidados veterinários desperta preocupação. Outros estudos 
para avaliar a frequência de cinomose na região poderão ser conduzidos como forma de se 
avaliar a eficiência do protocolo vacinal para a doença.
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