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APRESENTAÇÃO
A coleção “A Estruturação e Reconhecimento das Ciências Biológicas na 

Contemporaneidade” da Atena Editora é uma obra composta de dois volumes e refere-
se a uma série de investigações e contribuições nas áreas das Ciências Biológicas e que 
se fundamentam na discussão científica e em trabalhos categorizados e interdisciplinares 
desenvolvidos por autores de vários segmentos, potencializando discussões e abordagens 
contemporâneas em temas variados das Ciências Biológicas. Assim, a coleção é para todos 
os profissionais pertencentes às Ciências Biológicas e suas áreas afins, especialmente 
aqueles com atuação no ambiente acadêmico e/ou profissional. Cada volume foi organizado 
de modo a permitir que sua leitura seja conduzida de forma simples e com destaque por 
área da Biologia, onde os capítulos podem ser lidos na ordem que você desejar e de acordo 
com sua necessidade.

O Volume I – “Meio Ambiente e Biodiversidade”, através dos seus 16 capítulos 
aborda a heterogeneidade e aplicação de conceitos nas áreas de meio ambiente, ecologia, 
sustentabilidade, botânica, micologia e zoologia, como levantamentos/inventários e 
discussões sobre a importância da biodiversidade e do conhecimento popular sobre as 
espécies. As temáticas exploradas neste volume são de grande relevância, pois apesar 
da preocupação com a biodiversidade e com o estado do meio ambiente não ser recente, 
sabe-se que foi nas últimas décadas do século XX que essa temática entrou definitivamente 
no discurso dos cidadãos, na sociedade civil, na agenda dos governos, na imprensa e 
ganhou as ruas. No entanto, se observa que essa preocupação ainda não se transformou 
efetivamente em práticas educativas, administrativas e operacionais efetivas, o que coloca 
em risco todos os seres vivos e recursos naturais. Desta forma, o volume I procura auxiliar 
a realização de trabalhos nestas áreas e no entendimento e desenvolvimento de práticas 
que podem ser adotadas no âmbito da educação, em espaços formais e não formais de 
ensino, para o meio ambiente e manutenção da biodiversidade de forma de compreender, 
refletir, responder e/ou minimizar os graves problemas ambientais. 

O Volume II – “Saúde e Biotecnologia”, reúne 18 capítulos que apresenta de 
forma categorizada discussões e estudos desenvolvidos em diversas instituições de 
ensino e pesquisa do país, que apresentam resultados bem fundamentados de trabalhos 
de experimentos laboratoriais, de campo e de revisão de literatura realizados por diversos 
professores, pesquisadores, graduandos, e pós-graduandos, cujas pesquisas serão 
apresentadas de maneira objetiva e didática. A produção científica no campo da Saúde e 
da Biotecnologia é ampla, complexa e interdisciplinar. Portanto, os capítulos que compõem 
este volume refletem essa diversidade de olhares. 

Assim, o resultado dessa experiência, que se traduz nos dois volumes organizados, 
objetiva apresentar ao leitor a complexidade e a diversidade de questões e dimensões 
inerentes as áreas de Meio Ambiente, Biodiversidade, Saúde e Biotecnologia, como pilares 



estruturantes das Ciências Biológicas na contemporaneidade. Por fim, esperamos que 
a leitura aqui proposta possa disseminar e apoiar a construção novos estudos, saberes 
e práticas pautadas no reconhecimento da importância dos seres vivos e dos recursos 
naturais, com uma visão multidimensional para a saúde planetária e para o enriquecimento 
de novas atitudes e práticas multiprofissionais nas Ciências Biológicas.

Boa leitura!

Clécio Danilo Dias da Silva
Daniele Bezerra dos Santos
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RESUMO: Artemisia vulgaris L. é uma herbácea 
originária da Ásia, utilizada na medicina popular 
por sua ação analgésica, anti-hipertensiva, anti-
inflamatória, antiespasmódica, anti-helmíntica 
e anticonvulsivante. Com o aumento do uso 
de produtos naturais para fins terapêuticos, 
estudos sobre a citogenotoxicidade de infusões 
são de extrema relevância por servirem como 
bioindicadores da seguridade da utilização das 
plantas pela população humana. Desta forma, 
o objetivo deste trabalho foi avaliar os efeitos 
citotóxicos e genotóxicos dos chás de Artemisia 
vulgaris L. por meio do biensaio Allium cepa. 
Para a realização do estudo, foram utilizadas três 
concentrações de infusões de A. vulgaris L.  (0,5 
g/L, 2,5 g/L e 5,0 g/L). Como controles negativo 
e positivo, foram utilizados água e metil metano-

sulfonato, respectivamente. A concentração de 5 
g/L mostrou-se citotóxica no bioensaio A.cepa, 
com declínio significativo no índice mitótico. 
Verificou-se um aumento significativo no número 
de alterações cromossômicas e de células com 
núcleos condensados nos três tratamentos 
avaliados. Conclui-se que as infusões de A. 
vulgaris podem ocasionar efeitos citogenotóxicos 
importantes sobre células meristemáticas de A. 
cepa.
PALAVRAS - CHAVE: Allium cepa. Artemísia. 
Plantas medicinais.

ANALYSIS OF THE CYTOGENOTOXICITY 
OF ARTEMISIA VULGARIS L. INFUSIONS 

USING THE ALLIUM CEPA BIOASSAY
ABSTRACT: Artemisia vulgaris L. is an herb 
originating in Asia, used in folk medicine for its 
analgesic, antihypertensive, anti-inflammatory, 
antispasmodic, anthelmintic and anticonvulsant 
action. With the increase in the use of natural 
products for therapeutic purposes, studies on 
the cytogenotoxicity of infusions are extremely 
exposed because they serve as bioindicators 
of the safety of the use of plants by the human 
population. Thus, the objective of this work 
was to evaluate the effects of the cytotoxic and 
genotoxic of Artemisia vulgaris L. teas through 
the Allium cepa bioassay. To carry out the study, 
the three methods used for infusions of A. 
vulgaris L. (0.5 g / L, 2.5 g / L and 5.0 g / L). As 
negative and positive controls, water and methyl 
methanesulfonate were used, respectively. The 
concentration of 5 g / L is known to be cytotoxic in 
the A.cepa bioassay, with a significant decline in 
the mitotic index. There was a significant increase 
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in the number of chromosomal and cell changes with condensed nuclei in the three treatments 
adopted. It is concluded that A. vulgaris infusions can cause important cytogenotoxic effects 
on meristematic cells of A. cepa.
KEYWORDS: Allium cepa. Mugwort. Medicinal Plants.

1 | INTRODUÇÃO
O uso de plantas medicinais para o tratamento de doenças remonta à história da 

humanidade. Desde que os seres humanos procuraram uma ferramenta em seu ambiente 
para se recuperar de alguma enfermidade, o uso de plantas era sua única opção de 
tratamento (JAMSHIDI-KIA et al, 2018; SOUZA). 

Ao longo dos anos, os avanços na indústria farmacêutica não impediram que as 
plantas medicinais continuassem sendo amplamente utilizadas nas culturas tradicionais 
em todo o mundo, e tem-se observado que estão se tornando cada vez mais populares 
na sociedade contemporânea como alternativas naturais ou suplementos aos produtos 
químicos sintéticos (WINK; VAN WYK, 2017). No entanto, as plantas podem apresentar 
compostos tóxicos como parte de seus mecanismos naturais de defesa, desta forma, 
estudos relacionados à toxicidade são indispensáveis para assegurar que os recursos 
vegetais sejam utilizados de forma segura para fins medicinais. (RIBEIRO et al., 2013).

Dentre as espécies vegetais comumente utilizadas na medicina popular destaca-se 
a Artemisia vulgaris L., conhecida popularmente por várias sinomímias como artemísia, 
artemigem, artemígio, flor-de-são-joão, anador e losna-brava  (LORENZI; MATOS 2003). 
Trata-se de uma herbácea perene, de 30-60 cm de altura, originária da Ásia, apresentando 
distribuição cosmopolita. 

A planta é utilizada na medicina popular por suas ações  analgésica, anti-
hipertensiva, anti-inflamatória, antiespasmódica, anti-helmíntica e anticonvulsivante, sendo 
usada também para o tratamento da dismenorreia (NIGAM et al., 2019). Com relação 
aos compostos químicos presentes na A. vulgaris L. destacam-se a artemisinina, uma 
lactona sesquiterpênica com propriedades antimaláricas e o óleo essencial rico em alfa-
pineno, mentol,  beta-eudesmol e espatulenol (ALIZADEH et al., 2012; GAUR et al., 2014). 

Alguns estudos relatam sobre as propriedades antioxidantes, antimicrobianas e 
citotóxicas dos extratos alcoólicos e óleos essenciais de A. Vulgaris (SALEH et al., 2014; 
HAMAD, 2018). No entato, estudos sobre o potencial citogenotóxico das infusões aquosas 
da espécie são escassos.

O bioensaio Allium cepa é um teste promissor para o screening inicial de 
citogenotoxicidade de extratos aquosos de plantas medicinais por apresentar considerável 
custo benefício, reprodutibilidade satisfatória, além de sua validação por órgãos reguladores 
(CARMO; LEAL; RIBEIRO, 2020). Esta eficácia baseia-se nas características da cinética 
de proliferação da planta, no rápido crescimento de suas raízes, ao seu grande número 
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de células em divisão, alta tolerância a diferentes condições de cultivo, disponibilidade 
ao longo do ano, fácil manuseio e pequeno número (2n = 16) e grande tamanho de seus 
cromossomos (MARIN-MORALES; VENTURA CAMARGO, 2016).

Diante do exposto, o presente estudo teve como objetivo avaliar os efeitos 
citogenotóxicos e mutagênicos dos chás de Artemisia vulgaris L. utilizando o biensaio 
Allium cepa.

2 | METODOLOGIA

2.1 Material botânico e ensaio de germinação
Para os ensaios de germinação das sementes de A. cepa, foi utilizado o chá comercial 

de Artemisia vulgaris L. As infusões foram preparadas nas concentrações 0,5 g/L, 2,5 g/L 
e 5,0 g/L. Como controle negativo utilizou-se água destilada e como controle positivo, 
metil metano-sulfonato (MMS) (10 μg/mL). O delineamento experimental utilizado foi o 
inteiramente casualizado com três repetições de 50 sementes por tratamento. Previamente, 
todas as sementes foram tratadas com água destilada por 24h para a emissão das raízes 
e transferidas para placas de Petri com os respectivos tratamentos e grupos controle por 
mais 72h. As sementes foram mantidas em estufa do tipo B.O.D (Biochemical Oxygen 
Demand) a 24ºC. 

2.2 Análise citogenética
As raízes foram coletadas e fixadas com etanol/ácido acético glacial (3:1, v/v) por 24 

horas, lavadas em água destilada e hidrolisadas em HCl 1N a 60°por 2 minutos.  As lâminas 
foram preparadas utilizando o método do esmagamento em orceína acética 2% (GUERRA; 
SOUZA, 2002). Para cada tratamento, foram selecionadas cinco lâminas e dez campos 
foram avaliados (totalizando 1.000 células / lâmina) sob microscópio de luz (RIBEIRO et 
al., 2013).

Para observar a citotoxicidade dos chás, foram analisados os índices mitóticos e de 
morte celular para cada tratamento. Para a análise dos efeitos genotóxicos, foi observada 
a presença de alterações cromossômicas como cromossomos perdidos, aderências 
cromossômicas (stickness), C-metáfases, pontes cromossômicas, dentre outras (BIANCHI, 
2008). 

Os controles positivos e negativos serviram como parâmetros para a análise dos 
chás, onde o controle positivo, tratado com metil metano-sulfonato – MMS (10 μg/mL), foi 
visto como a situação mais danosa para as células, e o controle negativo, tratado apenas 
com água destilada, como a menos capaz de danificar as células meristemáticas de A. 
cepa.
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2.3 Análise estatística
Os dados foram analisados utilizando o software Sisvar (Ferreira, 2011), e os 

resultados foram expressos como médias ± desvio padrão (SD) com pós teste de Scott-
Knott (p<0,05), para avaliar as signifi câncias das diferenças entre o índice mitótico e a 
frequência de anormalidades cromossômicas e nucleares.

3 | RESULTADOS
Os resultados das análises citotóxicas e genotóxicas das infusões de Artemisia 

vulgaris L. são mostrados na Tabela 1.

Tabela 1: Análise estatística das células meristemáticas de Allium cepa expostas aos chás de 
Artemisia vulgaris L.

3.1 Efeitos citotóxicos
O Índice Mitótico, caracterizado pelo número total de células em divisão no ciclo 

celular, foi utilizado como parâmetro para avaliar a citotoxicidade dos extratos aquosos de 
A. vulgaris L. Isso signifi ca que, índices mitóticos menores que o controle negativo podem 
indicar alterações decorrentes da ação química dos chás no crescimento e desenvolvimento. 
Por outro lado, índices mitóticos superiores ao controle negativo, são resultados de um 
aumento na divisão celular, que pode ser prejudicial à célula, levando a uma proliferação 
celular desordenada (LEME, MARIN-MORALES, 2009). A análise do índice mitótico permitiu 
observar a presença de valores estatisticamente signifi cativos (p<0,05) para a concentração 
de 5 g/L, o que pode ser justifi cado por uma maior concentração de óleos essenciais nas 
infusões nesta concentração. Saleh et al. (2014), verifi caram que os óleos essenciais de A. 
vulgaris atuam como um indutor seletivo de apoptose em células cancerosas.
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A citotoxicidade dos chás também pode ser observada analisando o índice de morte 
celular para cada tratamento (BIANCHI, 2008). Em muitas células foram constatadas 
características de morte celular, como condensação do núcleo (FIG. 1 e Tab. 1) (OLIVEIRA, 
2015). Foi possível constatar também que a citotoxicidade das infusões de A. vulgaris 
aumentou de maneira dose-dependente.

Figura 1 – Células meristemáticas de A. cepa com núcleo condensado

Fonte: Autor

3.2 Efeitos genotóxicos
As alterações cromossômicas são resultantes de modificações na estrutura dos 

cromossomos. Elas são provenientes de quebras, bem como mudanças no número total de 
cromossomos, sendo que podem ocorrer após a exposição a agentes químicos (BIANCHI, 
2008). A partir das análises microscópicas foi possível constatar a presença de alterações 
cromossômicas (FIG. 2 e Tab. 1) nas células tratadas com as três concentrações das 
infusões de A. vulgaris L. testadas, o que indica genotoxicidade, ou seja, a capacidade 
dos compostos presentes nas infusões provocarem danos ao material genético das células 
meristemáticas de A. cepa.
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Figura 2 – Alterações cromossômicas observadas em células meristemáticas de A. cepa.: 
(a) Metáfase com fragmento cromossômico; (b) Metáfase com aderência cromossômica 

(stickness); (c) Telófase com ponte cromossômica; (d) Metáfase com cromossomo perdido; (e) 
duplicação cromossômica.

Fonte: Autor

4 | CONCLUSÃO
As infusões de A. vulgaris L. mostraram efeitos citotóxicos e genotóxicos sobre as 

células meristemáticas de A. cepa, o que reforça o potencial da espécie como uma fonte 
promissora de pesquisa para novos agentes antitumorais.

Os efeitos citogenotóxicos observados sugerem ainda, cautela quanto à utilização 
rotineira das infusões de A. vulgaris por humanos, enfatizando a necessidade de estudos 
mais aprofundados utilizando outros sistemas de testes em mamíferos.
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