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APRESENTAÇÃO 
A coleção “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” é uma obra organizada 

em dois volumes que tem como foco principal a apresentação de trabalhos científicos 
diversos que compõe seus capítulos, relacionados às Ciências Farmacêuticas. O volume 
abordará de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisões que transitam nas diversas áreas de atuação do profissional Farmacêutico nos 
diferentes níveis de atenção à saúde.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada e objetivo estudos 
desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Em todos esses 
trabalhos a linha condutora foi o aspecto relacionado à atenção e assistência farmacêutica, 
farmacologia, farmácia clínica, produtos naturais, práticas integrativas e complementares 
e áreas correlatas. Estudos com este perfil podem nortear novos estudos e pesquisas na 
grande área das Ciências Farmacêuticas. 

Temas diversos e interessantes são, deste modo, discutidos aqui com a proposta 
de fundamentar o conhecimento de acadêmicos, mestres e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela Farmácia, pois apresenta material que apresenta estratégias, 
abordagens e experiências com dados de regiões específicas do país, o que é muito 
relevante, assim como abordar temas atuais e de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmácia na Atenção e Assistência à Saúde 3” apresenta 
uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos pesquisadores que, de forma 
qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serão apresentados de maneira concisa 
e didática. Sabemos o quão importante é a divulgação científica, por isso evidenciamos 
também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer uma plataforma consolidada e 
confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus resultados. 

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: A Melaleuca alternifolia tem como 
principal produto o óleo essencial (TTO - tea tree 
oil), o qual apresenta amplo espectro de atividade 
microbiológica e antifúngica. Nanoemulsões 
(NE) podem ser vantajosas para carrear ativos 
antifúngicos pois podem reverter a resistência 
em cepas fúngicas, promover a redução de 
doses e permitir a permeação cutânea de 
ativos. Assim, o objetivo deste trabalho foi 
desenvolver e caracterizar NE contendo TTO 
destinadas ao tratamento de infecções fúngicas 
tópicas, a exemplo das vulvovaginites. As NE 
contendo TTO foram preparadas pela técnica 
de emulsificação espontânea e caracterizadas 
em termos de diâmetro de partícula, distribuição 
granulométrica e pH. As NE apresentaram 
perfil de distribuição monomodal em escala 
nanométrica, com diâmetro médio de 149 nm 
e valor de polidispersão de 1,25. Estes valores 
indicam distribuição granulométrica estreita e 
tamanho adequado para a permeação cutânea. 
O valor de pH foi de 4,46, sendo considerado 
compatível com a via pretendida. 
PALAVRAS - CHAVE: Nanoemulsão, óleo de 
melaleuca, infecção fúngica tópica

NANOEMULSION CONTAINING Melaleuca 
alternifolia OIL INTENDED FOR TOPICAL 

FUNGAL INFECTIONS
ABSTRACT: Melaleuca alternifolia’s main 
product is essential oil (TTO - tea tree oil) which 
presents a broad spectrum of microbiological 
and antifungal activity. Nanoemulsions (NE) 
can be advantageous for the transportation 
of antifungals, as they can reverse resistance 
in fungal strains, promote dose reduction and 
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allow skin permeation. Thus, the objective of this work was to develop and characterize NE 
containing TTO for the treatment of topical fungal infections, such as vulvovaginitis. The TTO-
NE were prepared by the spontaneous emulsification technique and characterized in terms of 
particle diameter, particle size distribution and pH. The NE presented a nanoscale monomodal 
distribution profile, with an average diameter of 149 nm and a polydispersion value of 1.25. 
These values ​​indicate a narrow distribution of the particle size and adequate size for skin 
permeation. The pH value was 4.46, which is suitable for cutaneous administration.
KEYWORDS: Nanoemulsion, tea tree oil, topical fungal infection

Produtos naturais vêm sendo utilizados para o tratamento de infecções fúngicas 
tópicas, devido ao aumento de resistência dos microrganismos aos antifúngicos clássicos e 
consequente ineficácia clínica dos mesmos. As vulvovaginites, por exemplo, são causadas 
por leveduras e patógenos oportunistas frequentemente presentes nas superfícies 
mucosas que, quando em desequilíbrio populacional, provocam sintomas característicos 
como corrimento, dor e coceira. A Melaleuca alternifolia, popularmente conhecida como 
“árvore de chá”, tem como principal produto o óleo essencial (TTO - tea tree oil), o qual 
é constituído por terpinen-4-ol, com amplo espectro de atividade microbiológica, bem 
como atividade antifúngica. Do ponto de vista farmacotécnico, dentre as estratégias que 
podem reverter a resistência em cepas fúngicas, promover a redução de doses, e permitir 
a permeação cutânea de ativos, destaca-se o uso das nanoemulsões (NE). Definidas 
como sistemas heterogêneos, as NE são compostas por um líquido (fase interna) disperso 
na forma de gotículas nanométricas em outro líquido (fase externa), sendo estabilizados 
pela presença de um agente emulsionante. Devido ao seu reduzido tamanho de partícula, 
NE caracterizam-se por alta adesão na pele, sendo capazes de melhorar a permeação 
dos ativos carreados. Assim, o objetivo deste trabalho foi desenvolver e caracterizar NE 
contendo TTO destinadas ao uso tópico. As NE contendo TTO foram preparadas pela 
técnica de emulsificação espontânea. O diâmetro de partícula foi determinado através da 
técnica de difratometria de laser em até 24 horas após a preparação das NE. O pH da 
formulação também foi determinado. As NE apresentaram perfil de distribuição monomodal 
em escala nanométrica, com diâmetro médio de 149 nm e valor de polidispersão de 1,25. 
Estes valores indicam distribuição granulométrica estreita e tamanho adequado para a 
permeação cutânea. O valor de pH foi de 4,46 sendo considerado compatível com a via 
pretendida. Avaliações futuras serão realizadas no tocante à atividade microbiológica das 
NE de TTO frente a microorganismos causadores de vulvovaginites.
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