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APRESENTACAO

A colecao “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” relne 76 artigos
cientificos originais, produzidos por académicos, professores e pesquisadores de diversas
Instituicoes de Ensino Superior (IES).

A obra foi dividida em 3 (trés) volumes, de modo que o volume 1, concentra estudos
relacionados a Saude da Mulher e da Crianca; o volume 2, trata especialmente sobre
a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e as estratégias educativas utilizadas
pelo enfermeiro em seu cotidiano laboral. O volume 3 por sua vez, aborda a pratica da
enfermagem nos mais variados setores e enfatiza questdes ligadas a Saude do Trabalhador
e a Segurancga do Paciente.

Desse modo, a colegcdo “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” tece
importantes discussdes e possibilita reflexdes sobre a complexidade do trabalho em satde
e, em especial, no &mbito da Enfermagem, visando contribuir com o fortalecimento deste
campo. Ademais, os capitulos articulam problematicas que impactam na formacdo e no
exercicio profissional do enfermeiro, em seus mais distintos cenérios de insergéo laboral.

Sabe-se 0 quao importante é a divulgacao cientifica, por isso destaco o compromisso
da Atena Editora em oferecer uma 6tima experiéncia aos pesquisadores, otimizando canais
acessiveis de comunicacéao e uma plataforma consolidada e confiavel, além de uma rapida
resposta — fundamental para que os dados néo figuem obsoletos.

Agradecemos por fim, o0 empenho dos autores para o desenvolvimento dessa obra.
Explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento
cientifico dos processos, praticas e recursos relacionados a Enfermagem e os impulsione
ao desenvolvimento de novas e brilhantes pesquisas.

Samira Silva Santos Soares
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RESUMO: Em Unidades de Terapia Intensiva,
a biosseguranga passou a ser um foco devido
as recomendagbes da Organizagdo Mundial
da Saulde, pelo fato de pacientes de alta
complexidade demandarem de cuidados mais
especificos e por tomarem mais tempo. Diante
desta realidade, elegemos como objeto deste
estudo ter o conhecimento das medidas de
biosseguranca dos profissionais de enfermagem,
atuantes em uma unidade de terapia intensiva.
Metodologia: A presente pesquisa constitui-
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se de um estudo bibliografico, tipo Revisdo Integrativa de Literatura. Foram avaliadas
publicacdes cientificas nos anos de 2015 até 2019. Buscaram-se publica¢cdes nas bases
de dados de BDENF; MEDLINE; LILACS e Scielo. Resultados: Ao analisarmos os artigos
selecionados, notou-se que 52% tem a area de atuacdo em enfermagem. Verificou-se a
abordagem dos artigos com sendo a maioria de Reviséo Integrativa de Literatura (50%),
quantitativa (31%), qualitativa (13%), descritiva (6%). Discussao: O estudo apresenta como
conclusdo a importancia do conhecimento a respeito da epidemiologia dos acidentes com
material biolégico, as circunstancias em que ocorrem, a categoria profissional exposta e os
fatores determinantes que sédo relevantes, pois podem subsidiar a implementagédo de uma
politica de seguranca e programas de capacitacdo. Consideracgoes finais: Os profissionais
da enfermagem, mesmo sabendo das consequéncias do alto risco ao optar em nao utilizar
ou utilizar de forma incorreta o EPI, se expdem consideravelmente ao risco de acidentes de
trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Biosseguranca; Unidade de Terapia Intensiva; Equipamento de
Protecao Individual.

ASSESSMENT OF KNOWLEDGE ABOUT THE NURSING TEAM BIOSAFETY IN
THE INTENSIVE CARE UNIT: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: In Intensive Care Units, biosafety has become a focus due to the recommendations
of the World Health Organization, due the fact that highly complex patients demand more
specific care and because they take more time. In view of this reality, we close as an object of
this study to have the knowledge of the biosafety measures of nursing professionals, working
in an intensive care unit. Methodology: The present research consists of a bibliographic
study, type Integrative Literature Review. Scientific publications were evaluated in the years
2015 to 2019. Publications were sought in the data bases BDENF; MEDLINE; LILACS e
Scielo. Results: When analyzing the selected articles, it was noted that 52% have the area
of expertise in nursing. The approach of the articles was verified, with the majority being
Integrative Literature Review (50%), quantitative (31%), qualitative (13%), descriptive (6%).
Discussion: The study presents as conclusion the importance of knowledge about the
epidemiology of accidents with biological material, the circumstances in which the occur, the
professional category exposed and the determining factors that are relevant, as they can
support the implementation of a safety policy and training programs. Final Considerations:
Nursing professionals, even knowing the consequences of high risk when choosing not to use
or use PPE incorrectly, are considerably exposed to the risk of accidents at work.
KEYWORDS: Biosafety; Intensive Care Unit; Individual Protection Equipament.

11 INTRODUGAO

A infeccdo hospitalar atualmente denominada como, infec¢des relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS), é caracterizada como qualquer infecgdo adquirida apos
a admissao do paciente e manifestada durante a hospitalizagdo ou apds a liberagédo do
paciente em até 72 horas, o meio de disseminacéo de infeccées depende de varios fatores
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ambientais, com isso atualmente, a biosseguranca tem se tornado o foco da comunidade
cientifica brasileira (SOUSA et al., 2018).

A biossegurancga, entre todas as suas definicbes e significados, encontra desafios
que comprove a eficiéncia das a¢des de prevengdes a agentes bioldgicos, de todo modo, é
evidente a preocupacéo relacionada as condigées de manipulagéo de agentes biologicos,
os profissionais de salde, quando expostos a agentes biologicos, podem também se
infectar (MOLENTO, 2017).

Em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), a biosseguranca passou a ser um foco
devido as recomendacbes da Organizacao Mundial da Saude (OMS), pelo fato de pacientes
de alta complexidade demandarem de cuidados mais especificos e que tomam mais
tempo, e o enfermeiro é o que se torna mais susceptivel a contrair as doengas decorrentes
de procedimentos que envolvem riscos bioldgicos, quimicos, fisicos, ergonémicos e
psicossociais. Ressaltando assim, importancia também da adeséo dos profissionais de
saude na utilizagcdo de equipamentos de protecéo individual (EPI) somada a ndo adogéao
das medidas de precaucéo (LLAPA-RODRIGUEZ et al., 2018).

Diante desta realidade, elencou-se como meta deste estudo avaliar o conhecimento
das medidas de biosseguranca dos profissionais de enfermagem, atuantes em uma unidade
de terapia intensiva, frente a exposicao aos riscos biolégicos nesse ambiente de trabalho
a percepcao da equipe de enfermagem acerca da importancia de adotar e implementar
medidas de biosseguranca em uma unidade de terapia intensiva. Os objetivos especificos
foram: Analisar os principais fatores que levam o profissional de salde a realizacdo das
praticas de biosseguranca fazendo o uso de EPIs no ambiente da UTI, demonstrar quais
sd@o os principais fatores que levam a equipe de enfermagem a nao fazer o uso correto
dos EPIs e identificar o grau de conhecimento da equipe de enfermagem em relagéo a
importancia do uso dos equipamentos de protecéo individual.

Pode-se dizer, desta forma, que os profissionais de enfermagem que trabalham em
uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) estéo cientes da exposi¢éo aos riscos biolégicos

estdo tomando alguma medida de precaucao?

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo bibliogréfico, tipo Revisdo Integrativa de Literatura (RIL).
Este método de pesquisa permite a sintese de multiplos estudos publicados e possibilita
conclusdes gerais a respeito de uma particular area de estudo (MENDES ef al., 2008). A
escolha deste método foi por oportunizar um embasamento cientifico que permitisse através
de pesquisas ja realizadas, compreender a importancia do conhecimento sobre a exposicao
aos riscos biolégicos e a persisténcia ao uso dos EPI'S pela equipe de enfermagem
possibilitando assim, um saber fundamentado e uniforme para o conhecimento.

Adotou-se 0 método da RIL de Laurence Ganoung, que propde um processo de
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sistematizacdo e analise dos dados com o objetivo de compreensao do tema em estudo.
Objetiva-se, por este método, agrupar e sintetizar os resultados de pesquisas primarias
a fim de analisar os dados e desenvolver uma explicagcdo mais ampla de um fenémeno
especifico. A Literatura de Laurence Ganong sistematiza-se o método em seis etapas: 1)
definicdo da pergunta de pesquisa; 2) definicdo dos critérios de inclusdo de estudos e
selecdo da amostra; 3) representacdo dos estudos selecionados em formato de tabelas,
considerando todas as caracteristicas em comum; 4) analise critica dos achados,
identificando diferengas e conflitos; 5) interpretacao dos resultados e 6) reportar, de forma
clara, a evidéncia encontrada (SCHEK et al., 2019).

Buscaram-se publicacdes indexadas na Biblioteca Virtual de Saude (BVS) em trés
bases de dados: Base de Dados de Enfermagem (BDENF); Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (Scielo). Realizaram-se as buscas
no més de Setembro de 2020 para a selecdo e identificacdo de publicacées. Deve-se
a escolha por essas bases de dados ao fato de elas englobarem publica¢cdes nacionais
e internacionais. O levantamento dos descritores realizou-se no banco de dados DECS
e, para a busca dos periodicos, utilizou-se os seguintes descritores: “Biossegurancga”,
“Unidade de Terapia Intensiva” e “Equipamento de Protecao Individual”. Empregou-se, para
a combinacgdo destes descritores nas bases, o operador booleano “AND”.

A elaboracdo desta pesquisa teve como ferramenta embasadora, materiais ja
publicados em artigos cientificos com periodos de publicagbes entre 2015 a 2019.
Adotaram-se, para a escolha dos estudos, os seguintes critérios de inclusdo: artigos
cientificos completos na integra e disponivel para analise; publicados entre os anos de
2015 a 2019 e que estivessem em Portugués. Excluiu-se 05 artigos que estavam repetidos
em uma ou mais bases de dados. Obtiveram-se apds a busca dos estudos em cada base
de dados, 25 artigos cientificos que atendem aos filtros da pesquisa. Selecionaram-se, em
seguida, artigos que enquadrassem, em seus titulos ou resumos, os seguintes termos:
“Biossegurancga”, “Unidade de Terapia Intensiva” e “Equipamento de Protec¢édo Individual”
(Figura 1).
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PUBLICAGOES

' FILTROS
Idioma: Portugués; Publica¢fes 2015 a 2019 com artigos cientificos |
& completos disponiveis. y
\ ESTUDOS INCLUSOS: /

Titulos que possuam os seguintes descritores: ““Biosseguranga”,
“Unidade de Terapia Intensiva” e “Equipamento de Protecao

Individual”.
_ - -
Estudos Excluidos: Total:
Artigos repetidos: 05 18 Artigos
b v

Figura 1: Fluxograma da selecdo dos estudos nas bases de dados.

Selecionou-se, desta forma, um total de 18 artigos (Quadro 1) para a andlise, os
quais foram organizados em forma de tabela no software Microsoft Excel 2016, contendo:
titulo; autor; local; ano; abordagem metodologica; tipo de estudo; objetivo e resultados.
Analisaram-se os artigos com a ajuda desta ferramenta, comparando-os entre as suas
semelhancgas e diferencgas, possibilitando-se a extragdo dos dados de cada artigo que
atendesse ao objetivo desta reviséo integrativa da literatura.

AUTORES ANO DE TiTULO DO ARTIGO AREA DE OBJETIVOS
PUBLICAGAO CONHECIMENTO
Perfil de acidentes de Identificar as Caracteristicas
trabalho envolvendo sociodemogréficas e o perfil dos
MENDONGA, D. 2015 profissionais de Enfermagem acidentes de trabalho entre os 45
G.etal enfermagem no ambiente profissionais de enfermagem de
da Terapia Intensiva. uma UTI.
Gestéo de suprimentos de Compreender a percepgao de
uma unidade de terapia profissionais da area de saude
intensiva: percepgéo dos de um hospital publico terciario,
FIGUEIREDO, profissionais de saude identificando os riscos associados
D.; AQUINO. B;; sobre a ocorréncia de Saude a falta de materiais essenciais
PISCOPO, H. 2016 infecgdes hospitalares na assisténcia ao paciente
associadas as falhas de e ocorréncia de infeccoes
abastecimento. hospitalares ou infecgdes
relacionadas a saude.
Apreender as representacdes
Representacbes sociais sociais da biosseguranca por
da Enfermagem sobre profissionais de Enfermagem na
biosseguranca: satde Enfermagem Atencao Primaria e analisar como
SOUSA et al. 2016 ocupacional e o cuidar elas se articulam com a qualidade
prevencionista. da assisténcia prestada.
Exposi¢cdo ocupacional Identificar o perfil dos acidentes
a material biologico com exposi¢éo a material
SOUSA. S. L. 2016 em unidade de terapia Saude - UTI Biologico ocorridos em unidades
etal. intensiva: uma revisao de terapia intensiva.
integrativa da literatura
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Qual a percepgao do risco Analisar a percepg¢ao do risco
MORENO- biolégico tem os estudantes biolégico nos estudantes da
ARROYO, A. 2016 da Licenciatura em Enfermagem Licenciatura de Enfermagem e
etal. Enfermagem? a sua ligacdo com a formagéao
préatica previa.
Riscos ocupacionais Identificar os principais riscos
entre trabalhadores de ocupacionais aos quais estao
SILVA, K.L. 2017 enfermagem na Unidade de Enfermagem expostos os trabalhadores
etal. Terapia Intensiva. de enfermagem de uma UTI,
segundo sua percepgao.
Biosseguranca na unidade Verificar a importancia da adogao
RIBEIRO, A. V. 2017 de terapia intensiva: uma Saude - UTI e implementacéo de medidas de
etal. revisdo bibliogréfica. biosseguranca pela equipe de
enfermagem na UTI.
Medidas educativas Identificar os riscos ocupacionais
para minimizar os riscos associados aos trabalhadores
SOUZA;A. C. ocupacionais na equipe de da UTI, assim como seus
CORTEZ; C. B. 2017 enfermagem da UTI. Enfermagem fatores de risco; e propor
CARMO, C medidas educativas aos riscos
encontrados.
Manuseio e descarte Identificar os fatores que expdem
de perfurocortantes os trabalhadores de enfermagem
LAPA, M.A. 2017 por profissionais de de UTI aos acidentes por
etal. enfermagem de unidade de Enfermagem pérfuro- cortantes durante a sua
terapia intensiva. manipulagéo e descarte
BELELA- Higienizagéo das Reflex6es acerca da
maos Como pratica do responsabilidade Profissional ao
ANACLETO 2017 cuidar: reflexdo acerca Enfermagem nado aderir as praticas de hm e de
etal. da responsabilidade aspectos éticos relacionados a
profissional. essa conduta.
Biosseguranca e a préatica Biosseguranca baseada em
MOLENTO, F. baseada em evidéncias. evidéncias deve ser utilizada
H.Betal 2017 Enfermagem tanto para sustentar uma agéo ja
conhecida como para modificar
habitos.
Medidas para adesao Avaliar o conhecimento
ILAPA- as recomendacgdes de as recomendacoes de
RODRIGUEZ, 2018 biosseguranca pela equipe Enfermagem biosseguranga junto aos
E.O de enfermagem. profissionais de Enfermagem em
UTls.
A utilizacao de Investigar através de uma reviséo
SOUSA, F. F; equipamentos de protecdo de literatura a utilizacao de epi e
SOUSA, I.A;; 2018 individual e coletiva por Enfermagem epc por profissionais de salde.
OLIVEIRA, L.M. profissionais de salude:
revisdo integrativa.
Conhecimento e ades&o do Identificar o conhecimento e
enfermeiro as precaugdes a adesdo de enfermeiros as
FARIA, L.B. 2019 padrao em unidades Enfermagem precaucdes padréao em unidades
etal. criticas. de atendimento a pacientes
criticos.
O impacto do excesso de Identificar o impacto e a influéncia
CARDOSO, D. 2019 trabalho e turno na unidade Saude - UTI do excesso de trabalho e turno
C.etal de terapia intensiva. na UTI.
Saude do trabalhador Analisar medidas de
em ambiente hospitalar: biosseguranca no ambiente
PIRES, Y. M. 2019 mapeando riscos e Saude do hospitalar, evidenciando os
etal. principais medidas de Trabalhador principais riscos aos quais 0s
biosseguranca. profissionais estdo sujeitos e
verificar potenciais solugdes
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Adeséo aos equipamentos Avaliar a adeséo e o

de protecao individual entre conhecimento das manicures/
LOURENCO, M. 2019 trabalhadores de saude que Saude do pedicures acerca do uso dos
P. etal. sofreram acidentes com Trabalhador EPlIs.
material biolégico.
SALLES, L. L; Equipamento de protegédo Diminuicdo da exposicao a
ANJOS, J. M. 2019 individual no contexto Enfermagem esse tipo de risco através da
laboral da enfermagem. prevencao.

Quadro 1. Caracteristicas dos artigos selecionados de acordo com os objetivos do estudo.

Para o desenvolvimento da pesquisa e melhor compreensao do tema, este trabalho
de concluséao de curso foi elaborado a partir dos registros, andlises e organizagédo dos
dados bibliogréficos, instrumentos que permitem uma maior compreenséo e interpretacéo
critica das fontes obtidas que norteou na verificagdo dos artigos referente ao tema.

31 RESULTADOS

Foram selecionados 18 artigos cientificos nessa tematica, observou-se o quantitativo
de publicagdes por ano, sendo que das 18 publicacées encontradas, 06 publicacbes, que
equivalem a 33%, foram publicagcdes do ano de 2017; 05 publica¢des que equivalem a
28% foram publicagbes de 2019; 04 publicagdes no ano de 2016, que equivalem a 22%,
02 publicagdes no ano de 2018, que equivalem a 11% e 1 publicagcdo no ano de 2015, que
equivale a 6%. Observou-se que os anos de maior indice de publicacdes foram os de 2017
com 6 publica¢des e 2019 com 5, conforme observa-se no Gréfico 1 a seguir:

DISTRIBUICAO DOS ARTIGOS PUBLICADOS POR ANO

6 (33%)

2 (11%)
1(6%)

(=T R S R L R S

2015 2016 2017 2018 2019

— Artigos Publicados
Gréfico 1. Distribuicao dos artigos selecionados por ano de publicagéo.

Ao analisarmos os artigos selecionados, notou-se que 52% tem a area de atuagéo
em enfermagem. Verificou-se a abordagem dos artigos com sendo a maioria de Revisao
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Integrativa de Literatura (50%), quantitativa (31%), qualitativa (13%), descritiva (6%).

Dentre os 18 artigos selecionados foi possivel correlacionar objetivos propostos
e conclusdes obtidas; no que se refere a tematica que buscou identificar avaliagdo do
conhecimento acerca da biosseguranca da equipe de enfermagem na unidade de terapia
intensiva, 7 (37%) dos autores mencionaram a respeito da relagéo da falta de adeséo dos
profissionais as medidas de biosseguranca com os acidentes de trabalho, assim como 9
(53%) dos autores demonstraram a necessidade de maior conhecimento sobre o contexto,
interesse e auséncia de capacitacéo para os profissionais de saude acerca da importancia
da biosseguranca no ambiente hospitalar. E outros 2 (10%) (Grafico 2) artigos referem-se
ao uso de material de protecdo individual, onde percebeu-se o uso inadequado de EPIS
pelos profissionais de enfermagem.

ABORDAGEM DOS ARTIGOS SOBRE A BIOSSEGURANCA
10%

53%
37%

Falta de conhecimento sobre Biosseguranga
M Falta de adesdo as medidas de Biosseguranca

B Uso inadequado dos EPIS

Grafico 2. Abordagem dos artigos selecionados de acordo com as falhas ocorridas nas medidas
de Biosseguranca por parte da Equipe de Enfermagem.

Observou-se também a jornada de trabalho extensa e cansativa dos profissionais
de enfermagem e a necessidade de agir rapidamente em situacbes de emergéncia, por
lidarem com pacientes que requerem cuidados intensivos, isso facilita erros e acidentes
na UTI.

Por isso dos 18 artigos 89,9% concluiram que as instituicdes hospitalares devem
desenvolver estratégias educativas para que os profissionais tenham conhecimento dos
riscos e utilizem as normas de biosseguranga corretamente, fazendo com que 0s riscos

diminuam.
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41 DISCUSSAO

Apesar de a equipe de enfermagem sendo a mais envolvida em acidentes, os
autores procuram destacar sobre a importancia de se estabelecer medidas preventivas que
devem ser estendidas a todos os trabalhadores da area da saude. A sensibilizagéo desses
profissionais sobre a considerag¢édo de condutas e precaucdes padrao, ou de biosseguranca
no trabalho, onde a adesdo deve ser avaliada constantemente, pode-se corroborar para
que os acidentes sejam minimizados ou evitados (LLAPA-RODRIGUEZ et al., 2018).

Este estudo possibilitou identificar e avaliar os riscos ocupacionais a que estéao
expostos os trabalhadores de enfermagem de uma Unidade de Terapia Intensiva durante
sua jornada de trabalho, bem como identificar a utilizacdo do EPI entre os trabalhadores.

A realizacdo desta pesquisa deixou evidente, que o uso de equipamentos de
protecado individual é de extrema importancia para proteger os trabalhadores dos riscos
que ameacam sua seguranca e saude. O enfermeiro do trabalho € um profissional de
grande valia dentro da instituicdo, para promover uma educagédo continuada entre estes
profissionais, despertando, assim, a conscientizacdo destes para o uso constante dos
EPIs, indispenséaveis ao setor no qual atuam.

Os acidentes de trabalho nao estéo relacionados apenas com a inexperiéncia, mas
sim com o desuso dos EPI’s por profissionais treinados e experientes e que apesar de se
tratar de evidencias consideradas relevante, poucos artigos com o foco em acidentes de
trabalho nos profissionais de terapia intensiva, foram publicados e por isso acredita-se que
em razao disso, ainda ha necessidade de buscar novas pesquisas (LOURENCO, 2019).

Dentre suas funcoes, destaca-se o treinamento dos trabalhadores, para instrui-los
sobre o0 uso de roupas e material de prote¢cdo adequado ao tipo de trabalho, para evitar a
leséo ou para até mesmo atenuar sua gravidade, além de proteger o corpo e 0 organismo
contra os efeitos que um acidente pode causar, e que no futuro pode gerar uma doenca
ocupacional. Com isto, vai preservar ainda mais a integridade mental do trabalhador, que
tem que esta ndo sé bem fisicamente, mas também psicologicamente para desenvolver
bem o seu servico.

A importancia da orientacdo quanto ao uso correto dos equipamentos de protegcédo
individual, torna-se necessario, ja que se concluiu que os trabalhadores 17 fazem, sim, o
uso dos equipamentos de protecéo individual. Porém, ha uma certa resisténcia devido ao
ritmo acelerado destes profissionais, 0os quais pensam que estes acidentes de trabalho
nunca irdo acontecer com eles.

O estudo refor¢a que é necessario considerar que os trabalhadores e as instituicdes
de salde necessitam voltar maior atencéo ao problema e adog¢édo de medidas preventivas
para reducdo do numero deste tipo de acidente (RIBEIRO, 2017).

Talvez por terem certa experiéncia na sua atividade diaria e destreza manual,
devido, na maioria das vezes, pelo tempo de servico que possuem. Compreende-se,
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portanto, que a saude dos profissionais de enfermagem é constituida a partir de uma
dindmica de trabalho, por vezes danosa, resultante de um contexto organizacional que
carrega marcas de um sistema publico de satde com muitas lacunas, mas que permite, de
algumas maneiras, que eles encontrem caminhos originais para dar conta das exigéncias
do trabalho e de suas proprias necessidades, sem adoecerem. E importante ressaltar, que
uma orientacao frequente na empresa sobre o uso de equipamentos de protecao individual,
€ uma atitude fundamental na satde dos trabalhadores, pois eles tendo um conhecimento
mais aprofundado do assunto, irdo superar todas as barreiras contra o uso dos EPIls. Como
responsabilidade desta orientagdo, tem o enfermeiro do trabalho, com a sua equipe, dever

de manter sempre os trabalhadores capacitados sobre este assunto.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do desenvolvimento deste trabalho, a ideia central era analisar em periddicos
online a fim de avaliar o conhecimento das medidas de biosseguranca dos profissionais de
enfermagem, atuantes em uma unidade de terapia intensiva, frente a exposi¢ao aos riscos
biologicos nesse ambiente de trabalho.

A premissa foi atendida até certo ponto, pois quando se trata da utilizagao dos EPI’s
por profissionais de enfermagem atuantes em unidade de terapia intensiva apontar os
principais problemas que levam aos acidentes de trabalho dentro deste setor, os autores
foram unanimes ao ratificar que a rotina desses profissionais, quase sempre € permeada
de muitos obstaculos que propiciam ou os deixam vulneraveis ao acidente.

Numa andlise inicial, os autores, descrevem os acidentes de trabalho como causa
primaria de baixa adesdo no correto uso de EPI’s, falta de interesse dos profissionais
de enfermagem nos treinamentos internos de sensibilizagdo ao acidente de trabalho,
fragilidade no ciclo de educagéo da parte da instituicdo, instrumentos de baixa qualidade e
pouca garantia de funcionalidade, e, principalmente, a falta de suporte durante o acidente.

Ressaltamos que faz-se necessario mais estudos acerca do tema, devido sua
importancia para o sistema de satde. E fundamental ainda que haja dentro das unidades
de terapia intensiva mais educacao continuada para os profissionais de enfermagem e
outros profissionais de saiude bem como a implementacédo de precaugdes padrdo dentro
das unidades, para que haja uma diminuicdo no numero de acidentes.
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