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RESUMO: A dengue é uma doença infecciosa 
febril aguda, causada por um arbovírus e 
transmitida pela picada da fêmea do mosquito 
Aedes Aegypti que necessita da presença de 
água parada para a sua proliferação. Existem 4 
tipos de vírus da dengue e a infecção por um dos 
tipos acarreta uma imunidade permanente para o 
sorotipo exposto. Seus principais sintomas são: 
febre alta com início súbito, náuseas, cefaleia, 
perda de apetite, entre outros. Descrever o 
perfil epidemiológico da dengue no município de 
Fortaleza no período de 2010 a 2018. Trata-se de 

um estudo descritivo de caráter quantitativo da 
prevalência da dengue no município de Fortaleza. 
Os dados foram obtidos através do Sistema 
de Monitoramento Diário de Agravos (SIMDA), 
referente ao período de 2010 a 2018. Os tópicos 
escolhidos foram: taxa de detecção de novos 
casos da doença em Fortaleza, registros de 
casos graves, faixa etária, casos confirmados por 
regional e evolução da doença. No total, 155.038 
casos de dengue foram notificados e confirmados 
no município de Fortaleza no interstício de 2010 
a 2018, 768 eram graves. Nesse período houve 
uma diminuição de 63,86% nas notificações. A 
faixa etária com mais notificações é a de 19 a 59 
anos de idade com 94.847 casos. A Secretaria 
Executiva Regional VI (SER VI) possuiu mais 
notificações com 45.830 casos confirmados. 
Verificou-se que 149.716 pessoas obtiveram a 
cura da dengue e 181 vieram a óbito. Através dos 
dados coletados podemos afirmar que, apesar 
de haver uma grande oscilação de notificações 
da dengue em Fortaleza dentro do período 
analisado, houve uma considerável redução 
no número de casos confirmados da doença. 
Contudo, a dengue permanece como importante 
problemática de saúde pública no Brasil devido 
ao grande acometimento da população, sendo 
uma doença de notificação compulsória em caso 
de suspeita.
PALAVRAS-CHAVE: Dengue, Epidemiologia, 
Saúde Pública.

http://lattes.cnpq.br/2975900927125321
http://lattes.cnpq.br/6119468520379041
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EPIDEMIOLOGICAL ANALYSIS OF DENGUE CASES IN THE MUNICIPALITY OF 
FORTALEZA, FROM 2010 TO 2018

ABSTRACT: Dengue is an acute febrile infectious disease, caused by an arbovirus and 
transmitted by the bite of the female Aedes Aegypti mosquito that needs the presence of 
still water for its proliferation. There are 4 types of dengue virus and the infection by one 
of the types brings a permanent immunity to the exposed serotype. Its main symptoms 
are: high fever with sudden onset, nausea, headache, loss of appetite, among others. To 
describe the epidemiological profile of dengue fever in the city of Fortaleza from 2010 to 
2018. This is a quantitative descriptive study of the prevalence of dengue fever in the city of 
Fortaleza. The data were obtained through the Daily Monitoring System of Agravos (SIMDA), 
for the period of 2010 to 2018. The topics chosen were: rate of detection of new cases of the 
disease in Fortaleza, records of severe cases, age group, cases confirmed by regional and 
evolution of the disease. In total, 155,038 cases of dengue were reported and confirmed in the 
municipality of Fortaleza at the interstice from 2010 to 2018, 768 were severe. In this period 
there was a decrease of 63.86% in notifications. The age group with more notifications is 19 
to 59 years old with 94,847 cases. The Regional Executive Secretariat VI (SER VI) had more 
notifications with 45,830 confirmed cases. It was verified that 149,716 people were cured of 
dengue fever and 181 died. Through the collected data we can affirm that, although there was 
a great oscillation of dengue notifications in Fortaleza within the analyzed period, there was 
a considerable reduction in the number of confirmed cases of the disease. However, dengue 
remains as an important public health problem in Brazil due to the great involvement of the 
population, being a compulsory notification disease in case of suspicion.
KEYWORDS: Dengue, Epidemiology, Public health.

1 |  INTRODUÇÃO
A dengue é uma doença infecciosa febril aguda e sistêmica de origem viral. Ela 

é causada por um arbovírus e a sua transmissão se dá através da picada da fêmea do 
mosquito Aedes Aegypti, e este necessita da presença de água para a sua proliferação, 
tornando-se indispensável o contínuo cuidado de higiene para evitar e impossibilitar o 
acúmulo de água parada (BRASIL, 2016). 

A enfermidade pode ser subdividida em 4 tipos de vírus (DENV-1, DENV-2, DENV-
3 e DENV-4) que fazem parte do gênero Flavivírus e à família Flaviviridae, onde cada 
indivíduo pode ser acometido pelos 4 sorotipos da doença, no entanto, a infecção por um 
dos tipos promove imunidade permanente para o sorotipo exposto (ARAÚJO et al., 2017; 
BRASIL, 2016).

Esta patologia possui dois tipos de forma clínica: a dengue clássica que pode 
apresentar sintomas como cefaleia, náuseas, mialgia, fadiga, perda de apetite, dor retro 
orbital, artralgia e petéquias. A outra forma é conhecida como dengue hemorrágica, que 
geralmente evidencia sintomas semelhantes da dengue clássica, porém, também pode 
apresentar sintomas como febre alta de início súbito, hemorragia, hepatomegalia e 
insuficiência circulatória (SILVA, MALLMANN, VASCONCELOS, 2015). 
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A educação em saúde e conscientização da população por parte dos profissionais 
de saúde possui grande impacto no combate à dengue.  No entanto, ainda existe certa 
escassez a respeito do desenvolvimento de ações que sejam de fato eficazes no controle 
e na prevenção da enfermidade (VILLELA et al., 2017). 

2 |  OBJETIVO
Descrever o perfil epidemiológico da dengue no município de Fortaleza no período 

de 2010 a 2018.

3 |  METODOLOGIA
Trata-se de um estudo do tipo descritivo de caráter quantitativo, com a finalidade de 

analisar a prevalência da dengue no município de Fortaleza/Ce. Os dados foram obtidos 
através do Sistema de Monitoramento Diário de Agravos (SIMDA), e coletados durante o 
mês de setembro de 2019.

Foram incluídos neste estudo somente os dados registrados no sistema SIMDA 
referentes ao período de 2010 a 2018, pois, os dados pertencentes ao ano de 2019 ainda 
estavam incompletos. No total, 5 tópicos foram escolhidos para a pesquisa, sendo eles: 
taxa de detecção de novos casos da doença em Fortaleza, registros de casos graves, faixa 
etária, casos confirmados por regional e evolução da doença. Estes foram dispostos em 
gráficos e tabelas para melhor visualização e entendimento dos resultados obtidos.   

4 |  RESULTADOS
De acordo com os dados obtidos através do SIMDA, foram confirmados 155.038 

casos de Dengue no município de Fortaleza no interstício de 2010 a 2018, dentre estes 
casos, 768 notificações foram identificadas no sistema como casos de dengue grave. No 
ano de 2010 o número era de 3.924 e em 2018 passou a ser 1.418 registros, havendo 
assim uma diminuição de 63,86% no número de notificações, sendo identificado um pico 
no ano de 2012 com 39.048 casos confirmados (Gráfico 1). 
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Gráfico 1 – Taxa de detecção de novos casos de dengue em Fortaleza de 2010 a 2018. 

Fonte: SIMDA (Dados coletados em 08/09/2019 e estão sujeitos a alterações).

A faixa etária que possuiu o maior número de notificações foram indivíduos com 
idade entre 19 e 59 anos, totalizando 94.847 casos confirmados em Fortaleza de 2010 a 
2018 (Tabela 1).

Tabela 1 – Casos de dengue confirmados por faixa etária em Fortaleza de 2010 a 2018.

Fonte: SIMDA (Dados coletados em 08/09/2019 e estão sujeitos a alterações).

O município de Fortaleza é dividido em 6 regionais, cada regional é responsável 
por diversos bairros conforme a sua área. A regional que obteve o maior números de 
notificações foi a Secretaria Executiva Regional VI (SER VI) que abrange cerca de 29 
bairros, com um total de 45.830 casos confirmados entre 2010 e 2018 (Tabela 2). 



 
Dinamismo e Clareza no Planejamento em Ciências da Saúde Capítulo 8 71

Tabela 2 – Casos de dengue confirmados por regional em Fortaleza de 2010 a 2018.

Fonte: SIMDA (Dados coletados em 08/09/2019 e estão sujeitos a alterações).

Dentro do mesmo período, 149.716 pessoas evoluíram para o quadro de cura da 
dengue, no entanto, dos casos considerados graves, 181 indivíduos vieram a óbito (Gráfico 
3).

Gráfico 3 – Evolução dos casos confirmados de dengue em Fortaleza de 2010 a 2018.

Fonte: SIMDA (Dados coletados em 08/09/2019 e estão sujeitos a alterações).
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Nota-se que a dengue é uma doença de grande potencial epidêmico que ocasiona 
grande impacto de ordem social, econômica, política e psicológica na sociedade. Desta 
forma, é necessário que haja o controle e o combate dessa enfermidade, de maneira eficaz, 
para que assim ocorram melhoras no âmbito da saúde pública através da implementação 
de medidas preventivas e educativas (OLIVEIRA, ARAÚJO, CAVALCANTI, 2018).

5 |  CONCLUSÃO
Através dos dados coletados concluiu-se que, apesar de haver uma grande 

oscilação de notificações nos casos de dengue no município de Fortaleza dentro do período 
analisado, houve uma considerável redução no número de casos confirmados da doença. 
Ainda assim, é necessário que se realizem frequentemente ações de educação em saúde 
que sejam realmente eficazes e que despertem o interesse da população sobre o assunto, 
com o intuito de conscientizá-la sobre a gravidade da doença e suas formas de prevenção. 

Contudo, a dengue permanece como importante problemática de saúde pública no 
Brasil devido ao grande acometimento da população, sendo uma doença de notificação 
compulsória em caso de suspeita.
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