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APRESENTACAO

A colecao “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” relne 76 artigos
cientificos originais, produzidos por académicos, professores e pesquisadores de diversas
Instituicoes de Ensino Superior (IES).

A obra foi dividida em 3 (trés) volumes, de modo que o volume 1, concentra estudos
relacionados a Saude da Mulher e da Crianca; o volume 2, trata especialmente sobre
a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e as estratégias educativas utilizadas
pelo enfermeiro em seu cotidiano laboral. O volume 3 por sua vez, aborda a pratica da
enfermagem nos mais variados setores e enfatiza questdes ligadas a Saude do Trabalhador
e a Segurancga do Paciente.

Desse modo, a colegcdo “Enfermagem: Processos, Praticas e Recursos” tece
importantes discussdes e possibilita reflexdes sobre a complexidade do trabalho em satde
e, em especial, no &mbito da Enfermagem, visando contribuir com o fortalecimento deste
campo. Ademais, os capitulos articulam problematicas que impactam na formacdo e no
exercicio profissional do enfermeiro, em seus mais distintos cenérios de insergéo laboral.

Sabe-se 0 quao importante é a divulgacao cientifica, por isso destaco o compromisso
da Atena Editora em oferecer uma 6tima experiéncia aos pesquisadores, otimizando canais
acessiveis de comunicacéao e uma plataforma consolidada e confiavel, além de uma rapida
resposta — fundamental para que os dados néo figuem obsoletos.

Agradecemos por fim, o0 empenho dos autores para o desenvolvimento dessa obra.
Explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento
cientifico dos processos, praticas e recursos relacionados a Enfermagem e os impulsione
ao desenvolvimento de novas e brilhantes pesquisas.

Samira Silva Santos Soares
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RESUMO: A hemorragia intracraniana € um dos
principais eventos patolégicos que acometem
0s recém-nascidos pré-termos, especialmente
0s nascidos com peso ao nascer < 1.500g,
sendo sua maior incidéncia no momento do
parto ou no primeiro dia ap6s o nascimento.
Sabendo deste alto risco, é imprescindivel
que tenhamos acesso a um equipamento que
possa auxiliar o diagnéstico da hemorragia
intracraniana, respeitando e observando as
restricbes financeiras das instituicbes de
salde e o protocolo de manejo minimo que é
de fundamental importéncia para com estes
pacientes. Objetivou-se identificar os beneficios
do uso da ultrassonografia transfontanelar no
diagnéstico e acompanhamento do recém-
nascido pré-termo acometido pela hemorragia
intracraniana. A metodologia utilizada foi uma
revisdo narrativa da literatura. As buscas dos
artigos em portugués ocorreram na base de
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dados Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude e Base de dados em
Enfermagem. As palavras-chave utilizadas foram:
“ultrassonografia”, “hemorragia intracraniana”,
“recém-nascido”. Foram inclusos artigos
completos de acesso livre e online publicados
nos anos de 2015 a 2018. Selecionaram-se
trés artigos. Este estudo traz como resultado
comum entre todas as fontes pesquisadas, o
fato da ultrassonografia transfontanelar ser um
método de escolha eficiente no diagnostico e
acompanhamento da hemorragia intracraniana,
visto entre suas vantagens: baixo custo; boa
mobilidade do equipamento portatil; alteragéo
minima da hemodinamica circulatéria do neonato;
dispensabilidade de sedacao e, inexisténcia de
radiacdo, podendo ser realizadas avaliacoes
repetidamente sem causar danos de curto ou
longo prazo ao paciente. Concluiu-se que, com
0 uso da ultrassonografia transfontanelar foi
possivel identificar as patologias cerebrais mais
prevalentes em recém-nascidos pré-termos,
sendo esses dados de grande valia para a préatica
da assisténcia a estes pacientes.

PALAVRAS-CHAVE: Hemorragia Intracraniana,
Recém-Nascido, Ultrassonografia.

THE BENEFITS OF TRANSFONTANELAR
ULTRASONOGRAPHY EXAMINATION
IN THE DIAGNOSIS OF INTRACRANIAL
HEMORRHAGE IN PREGNANT
NEWBORN: A NARRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Intracranial hemorrhage is one of
the main pathological events affecting preterm
newborns, especially those born with < 1.500g
weight, with its highest incidence at the time of
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delivery or on the first day after birth. Knowing this high risk, it is essential to have access to
equipment that can aid the diagnosis of intracranial hemorrhage, respecting and observing
the financial constraints of health institutions and the minimum management protocol that
is of fundamental importance to these patients. The objective of this study was to identify
the benefits of the use of transfontanelar ultrasound in the diagnosis and follow-up of the
preterm newborn affected by intracranial hemorrhage. The methodology used was a narrative
review of the literature. The searches of the articles in portuguese were done in the Latin
American & Caribbean Health Sciences Literature and Nursing Database. The keywords used
were: «ultrasound”, “intracranial hemorrhage”, “newborn». Full free and online access articles
published from 2015 to 2018 were included. Three articles were selected. This study brings
as a common result among all sources researched the fact that transfontanelar ultrasound is
an efficient method of choice in the diagnosis and follow-up of intracranial hemorrhage, seen
among its advantages: low cost; good mobility of portable equipment; minimal alteration of the
circulatory hemodynamics of the newborn; dispensability of sedation and no radiation, lack
of radiation, and evaluations can be performed repeatedly without causing short or long-term
damage to the patient. It was concluded that with the use of transfontanelar ultrasound it was
possible to identify the most prevalent brain pathologies in preterm newborns, being these
data of great value for the practice of assistance to these patients.

KEYWORDS: Intracranial hemorrhage, Newborn, Ultrasound.
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