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APRESENTACAO

A préticas preventivas e praticas curativas, que por muito tempo andavam
separadas e aplicadas a momentos distintos dos processos de saude e doenca dos
individuos, cada vez mais tem adquirido um aspecto complementar, principalmente quando
consideramos a Saude Publica como uma missao, no sentido de viabilizar um bem social
comum garantindo as condi¢des de salde para a populagéo.

Esse modo de pensar a medicina e a saude coletiva tem orientado as mudancas
nas politicas de satde no Brasil, mais precisamente a partir da Constituicdo de 1988, onde
o principio do direito universal a atencédo a salde se fundamentou em diretrizes para a
descentralizagéo e integralidade das agdes, e principalmente na participagao comunitéaria.

A Medicina preventiva por conceito estd voltada fundamentalmente aos cuidados
rotineiros e antecipados, contemplando a ades&o aos programas de vacinacéo, a realizacéo
de check-ups e exames periddicos, a pratica de atividade fisica regular e iniciativas
relacionadas a satde mental, como a pratica de meditacéo e psicoterapias. Ja a Medicina
curativa é aquela direcionada a cura de enfermidades e/ou tratamento de sintomas, evitando
0 agravamento e aparecimento de complicagdes. As estratégias sdo muitas e variadas, de
acordo com a doenca a ser combatida, podendo englobar tratamentos medicamentosos,
terapias, intervengdes cirdrgicas, etc.

Baseados nos conceitos, e no caminhar lado-a-lado dessas duas abordagens,
propomos com esta obra oferecer ao leitor material de qualidade fundamentado producdes
académicas, desenvolvendo os principais conceitos e discutindo diferentes métodos
relacionados a tematica central dos quatro volumes iniciais.

Finalmente destacamos a importancia da Atena Editora como mecanismo de
viabilizagdo dos dados através de uma literatura, rigorosamente avaliada e fundamentada.

Desfrute ao maximo desta literatura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 15

INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A
OTIMIZACAO DO DIAGNOSTICO POR IMAGEM

Data de aceite: 26/02/2021 artificial, diagnéstico por imagem, covid-19,
Data de submissdo: 02/01/2021 software de diagndstico

ARTIFICIAL INTELLIGENCE APPLIED TO
Natanael Matos Santos QP TIMIZATION OF IMAGING DIAGNOSIS

Quixabeira — Bahia ABSTRACT: The use of technology for imaging
http://lattes.cnpq.br/6054994219445222 has grown and optimized the quality of the
diagnostics, speed of the examinations, and
the level of dose for the patients. This work was
developed using the exploratory study standard,
through a bibliographical research of materials
already produced, and aims to verify the presence
of Artificial Intelligence (IA) applied to radiology
as a means of optimizing the imaging diagnosis
and awakening the professionals of the area on
RESUMO: O uso da tecnologia para o diagnostico the evolution of technology to obtain a better
por imagem tem crescido e otimizado a qualidade medical diagnosis, concluding that, in the future,
dos diagnosticos, velocidade dos exames e it may be required to adapt them to their insertion
diminuindo o nivel de dose para os pacientes. or permanence in the labor market, showing
Este trabalho foi desenvolvido utilizando o the importance of Al in radiology so that health
padrdo de estudo exploratério, por meio de professionals must develop in this area, since its
pesquisa bibliografica de materiais ja produzidos, application can bring great benefits to humanity.
e tem por objetivo verificar a presenca da KEYWORDS: Radiology, artificial intelligence,
Inteligéncia Artificial (IA) aplicada a radiologia diagnostic imaging, covid-19, diagnostic software.
como meio de otimizagdo do diagnostico por
imagem e despertar os profissionais da area
sobre a evolugdo da tecnologia para obtencéo INTRODUGAO
de um melhor diagnéstico médico, concluindo Ao
que, futuramente, pode ser exigido uma
adaptacdo dos mesmos para sua inser¢ao ou
permanéncia no mercado de trabalho, mostrando
a importancia da IA na radiologia de maneira que que o termo “Artificial Intelligence” (A.l. — L.A.
os profissionais da salde devem se desenvolver em portugués) foi usado pela primeira vez em
nesta area, tendo em vista que a sua aplicagao 1956 por McCarthy (e desenvolvido por grandes
pode trazer grandes beneficios a humanidade.
PALAVRAS-CHAVE: Radiologia, inteligéncia

Cassio Fabian Sarquis de Campos

Universidade do Oeste Paulista

Faculdade de Ciéncias da saude e engenharia
Presidente Prudente — Sao Paulo
http://lattes.cnpq.br/9358644315119346

se pesquisar 0 conceito de
inteligéncia artificial, depara-se com definicoes
bastante interessantes as quais mencionam

pesquisadores como Marvin Minky e Herbert

Simon) e corresponde em dizer que esta
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ferramenta nada mais é do que um conjunto de teorias e técnicas empregadas com a

A 1A se refere ao ramo da ciéncia da computacao dedicado ao desenvolvimento de
algoritmos de computador para realizar tarefas tradicionalmente associadas a capacidade
cognitiva humana, como a capacidade de aprender e resolver problemas. E uma abordagem
interdisciplinar usando principios e dispositivos de computacdo, matemética, ldgica,
mecanica e até mesmo biologia para resolver problemas da compreensdo, modelagem e
replicacdo da inteligéncia cognitiva. 4578

O aprendizado natural* € um conceito de grande importancia para que se possa
partir para a construcéo de sistemas inteligentes dotados da capacidade de aprendizado.

Assim, a capacidade de aprender estéa ligada diretamente aos seguintes itens:

+  Adaptacado: um sistema bioldgico ou artificial que néo seja capaz de evoluir ou
de mudar seu comportamento diante de novas situa¢des que lhe séo apresen-
tadas nao constitui um sistema inteligente; °

+  Correcao de erros: um sistema inteligente deve modificar seu comportamento
atual de modo que satisfagca alguma exigéncia;

+  Otimizagéo: melhoria da performance do sistema como um todo atendendo
sempre as condi¢des do projeto. °

+ Bases de dados: O sistema deve ser capaz de armazenar uma grande quanti-
dade de informagdes para serem usadas ou empregadas segundo a necessi-
dade do processo. °
Existe a necessidade de que a IA acresca novos conhecimentos para se auto
aprimorar através da coleta de padrbes de dados que ndo foram previamente programados.
Esta capacidade de aprimoramento de aprendizado de maquina é conhecida como
“Machine Learning”. Isto possibilita que computadores realizem procedimentos complexos
com conhecimento mais ampliado.®
“Machine Learning” é uma éarea da Inteligéncia Artificial que d4 aos computadores
a capacidade humana de decifrar e entender padrbes por meio de dados previamente
adicionados ao sistema. Processando dados repetidamente, ele se torna capaz de criar
novos dados através do cruzamento dos padrdes de informacgdes obtidas anteriormente.
Esse aprimoramento veloz e especificamente aplicado traz um enorme avango para a IA
tornando possivel realizar tarefas que ndo eram possiveis antes. Tal avango é o motivo que
se leva a exploragéo de tal area. & 1°
E dificil para o ser humano programar as maquinas, ja que nem sempre é possivel
descrever a resolucdo de problemas, ou diagnésticos, realizados intuitivamente ou por
aspectos que, geralmente, ndo parecem estar correlacionados. Mas o que leva tempo e
muito esfor¢o para o ser humano, néo seria um processo tao desgastante e lento se as
maquinas fossem programadas para isso, como por exemplo, emitir um diagnéstico médico
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a partir de uma imagem.®

A radiologia é uma das areas que mais tem se destacado no uso da inteligéncia
artificial. Os raios-x de torax sédo os exames de imagem médica mais utilizados, chegando
a cerca de 2 bilhdes de exames realizados no mundo anualmente. As redes neurais
convolucionais profundas (Deep CNNs) tém diagnosticado patologias em radiografias téao
bem quanto muitos radiologistas que fizeram parte do teste de comparacéo de diagnéstico,
para avaliar se a |A realmente emitiria os diagnoésticos a altura dos préprios radiologistas.™

Comaradiologia, os avangos ndo sao diferentes aos experimentados por outras areas,
uma vez que, tem-se evolugdes desde 1985, quando os Raios-X foram descobertos, até o
presente dia, com as mais variadas técnicas de radiodiagnosticos digitais. Aradiologia digital
€ o ramo do diagnostico médico que utiliza diversas metodologias aplicadas por sistemas
computacionais a fim de adquirir, transferir, armazenar e tratar as imagens radiograficas
adquiridas a partir de quase todas as modalidades. Esta area vem experimentando grandes
mudancas gragas aos avangos tecnoldgicos e os métodos de imagem que surgiram apoés
as radiografias convencionais serem substituidas por radiografias digitais, coloridas e de
reconstrucdes multiplanares em 2D e 3D, o que vem possibilitando diagnésticos muito mais
precisos para os pacientes e diminui¢des significativas de erros nos achados radiograficos.
12,13, 14

Com essa grande variagdo de imagens, as Redes Neurais Convolucionais (CNNs)
se tornaram uma grande alavanca da IA por sua grande capacidade de reconhecimento
e processamento de imagens. As CNNs possuem varias camadas de processamento de
informagcdes que analisardo as imagens, principalmente reconhecendo padrbes, o que
requer uma base de dados previamente processada para comparacdes. Sao compostas
de “neurdnios” que se otimizam automaticamente por “Machine Learning”, a qual cada
camada de neur6nio processara, de acordo aos algoritmos programados, a largura, altura
e a densidade dos pixels. & 14 151617

INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA A RADIOLOGIA

As FCNs (Fully convolutional network - Rede totalmente convolucional) tornaram
viaveis o treinamento de modelos para linguagem de pixels com segmentagdo de
ponta a ponta. Isso possibilitou, com ajuda de boas memédrias GPUs, o melhoramento
da reconstrugdo de imagens 3D dos 6rgdos que se encontram no abdome e torax. Este
exemplo de modelo alcanca performances de ponta em segmentacdo automatizada de
multiplos 6rgdos de TC abdominal com média de 90% dos dados testados em todos os
o6rgaos visados.'®

Pesquisadores da Universidade de Ciéncia e Tecnologia da Noruega aplicaram um
filtro para detectar e localizar nucleos em imagens médicas. Para isso implementaram e

usaram um método de Ultima geracdo chamada “Mask R-CNN”, que é uma rede neural
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convolucional desenvolvida para analise segmentada de imagens, que se mostrou capaz
de detectar células troncos em imagens médicas.®

DEEP LEARNING (DL)

Para identificar nucleos celulares e proteinas fluorescentes, os agentes de coloracao
tém sido amplamente utilizados. Contudo, agentes exégenos previnem, inevitavelmente, a
visualizag@o a longo prazo de células vivas e a andlise rapida, e até mesmo interferem
em condigles fisiolégicas intrinsecas. Pesquisadores da Coreia do Sul propuseram um
método de segmentacéo livre de rotulos de ndcleos celulares em imagens de tomografia
de difracdo Optica, utilizando uma estrutura de aprendizagem profunda (Deep Learning
ou DL). O método proposto foi aplicado para a segmentacao precisa do nucleo da célula
em imagens sem ro6tulos em duas, trés ou quatro dimensdes e visa trazer aplicagbes
biomédicas amplas e imediatas aos quadros clinicos analisados por imagens.'® 2

Os pesquisadores Rajpurkar P, et al. desenvolveram um algoritmo de aprendizagem
profunda para detectar patologias nas radiografias de térax e assim compara-las com
as patologias achadas pelos radiologistas. Esta rede neural foi chamada de CheXNeXt,
programada para detectar 14 tipos diferentes de patologias na radiografia convencional
do térax, e descobriram que esse modelo de DL detecta tdo bem as diferentes patologias
presentes nas imagens quanto os proprios radiologistas. 2!

Cientistas japoneses desenvolveram uma IA usando “Deep Learning” para melhorar
a imagem adquirida por tomografia computadorizada (TC) e ressonéncia magnética (RM).
Eles categorizaram as técnicas para melhorar a qualidade da imagem como “redugéo de
ruido e artefato”, “super-resolucao” e “aquisicdo e reconstrucdo de imagem”. A reducao
de ruidos e artefatos ajudaram a diminuir a exposicdo a radiagdo nos exames de TC e
a encurtar o tempo de varredura da RM (Ressonancia Magnética). A técnica de super-
resolug@o pode otimizar o diagnoéstico, melhorando a resolugcdo das imagens espessas e
encurtar o tempo de aquisi¢cdo de imagens necessario para exames de RM, o que é muito
benéfico aos pacientes, independente da patologia.??

REDES NEURAIS CONVOLUCIONAIS (CNNS) COM DEEP LEARNING

Alguns pesquisadores usaram redes neurais convolucionais (CNNs) para detectar
indicios de pneumonia presentes nas radiografias de térax, para isso usaram uma base
de dados com 158.323 radiografias de térax de 3 institui¢des distintas e descobriram que
a CNN néo s6 detecta achados especificos da doenga na imagem, como também tem
capacidade de processar informagdes confusas. 16 17:23.24.25

Fang Liu e seus colegas desenvolveram um modelo de rede neural de aprendizado
profundo usando imagens de tomografia computadorizada a fim de minimizar as falhas

das imagens adquiridas por PET-MRI (Tomografia por Emisséo de Positroes - Imagem por
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Ressonancia Magnética) e melhora-las, ja que a ressonancia magnética ndo adquire boas
imagens de estruturas ésseas. Usaram 30 imagens tridimensionais para treinar o modelo,
e assim, foi avaliado em 10 pacientes, comparando as imagens geradas pelo modelo com
as imagens adquiridas. Como resultado, as imagens foram reconstruidas com menos de
1% de falha, ao contrario das abordagens convencionais de reconstrugéo de imagem.2®

Um método de aprendizagem profunda (Deep Learning) com uma rede neural
convolucional (CNN) foi utilizado para investigar o desempenho diagnostico para a
diferenciagdo de massas hepaticas na tomografia computadorizada (TC) com contraste
dinamico. O estudo clinico retrospectivo utilizou conjuntos de imagens de TC de massas
hepaticas ao longo de trés fases (agente nao-contrastado reforcado, arterial e retardado). As
massas foram diagnosticadas de acordo com cinco categorias, desde cistos a carcinomas.
O treinamento supervisionado foi realizado usando 55.536 conjuntos de imagens obtidos
em 2013. A CNN era composta por seis camadas convolucionais, trés agrupamentos
maximos e trés camadas totalmente conectadas. Ela foi testada com 100 imagens de
massa hepatica obtidas em 2016. Os testes e treinamento foram realizados cinco vezes.
A precisdo para categorizar as massas hepaticas com o modelo CNN e a area sob a
curva ROC para diferenciar as categorias AB versus categorias CE foram calculadas. O
estudo entdo concluiu que a aprendizagem profunda com CNN mostrou alto desempenho
diagnostico na diferenciacdo de massas hepaticas na TC dinamica.?”

Nicholas Bien e outros pesquisadores desenvolveram um modelo de rede neural de
aprendizagem profunda a fim de detectar disturbios em exames de ressonancia magnética
(RM) do joelho para melhorar a precisdo do diagnostico. O modelo previu, em questéo de
segundos, 3 resultados para os exames incluindo lesdes meniscais e outros. O modelo
ajudou, estatisticamente, médicos ortopedistas e radiologistas a diagnosticar exames
de joelho, pois, usando conjuntos de dados internos e externos, geraram rapidamente
classificagdes precisas de patologias clinicas de exames de RM de joelho.?®

Pesquisadores da universidade de Stanford, na Califérnia, elaboraram um
sistema usando algoritmos de “Deep Learning” para criar redes neurais convolucionais
de aprendizagem profunda (CNN de aprendizagem profunda ou DNN) que pudessem
analisar imagens clinicas e diagnosticar doencas de pele e comparar o seu desempenho no
diagnostico com o de médicos dermatologistas. Imagens inéditas de lesées comprovadas
por bidpsia foram exibidas e foi perguntado aos dermatologistas se eles iriam: Fazer a
biopsia, tratar a lesdo ou tranquilizar o paciente. A CNN foi treinada com base em 129.450
imagens clinicas credenciadas e comprovadas por biopsia, consistindo em 2.030 doencas
diferentes. A CNN alcancou desempenho a altura de todos os especialistas testados em
ambas as tarefas, demonstrando uma inteligéncia artificial capaz de classificar o cancer
de pele com um nivel de competéncia comparavel aos dermatologistas. A CNN de
aprendizagem profunda supera a média dos dermatologistas na classificacdo do cancer

de pele utilizando imagens dermatoscépicas. Equipado com redes neurais profundas,
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dispositivos moveis podem potencialmente estender o alcance de dermatologistas fora do
consultério. 6 17. 29,30, 31

O uso de redes neurais de aprendizagem profunda para classificacdo de imagens,
deteccao de objetos, segmentacéo, registro e outras tarefas, foi o foco de pesquisadores
do Centro Médico da Universidade de Radboud, na Holanda. Na classificagdo de exames,
normalmente tem uma ou varias imagens (um exame) servindo como modelo de entrada
com uma unica variavel de diagnostico como saida (por exemplo, doenca presente ou
nao). A deteccé@o de objetos de interesse ou lesbes em imagens é uma parte fundamental
do diagnoéstico e € um dos trabalhos mais intensos para os médicos. Normalmente, as
tarefas consistem na localizagcdo e identificacdo de pequenas lesdes no espaco da
imagem completa. Sistemas de detecgao assistidas por computadores séao projetados para
identificar, automaticamente, lesdes com alta precisdo e diminuir o tempo de leitura dos
especialistas humanos. 25 %0.31.32,33

MACHINE LEARNING (ML) NO DIAGNOSTICO POR IMAGEM DA COVID-19

Uma pesquisa publicada por Mohamed Abd Elaziz et al. comprova que o ML tem
demonstrado alto desempenho para varias aplicagoes de processamento de imagens como
andlise, classificagdo e segmentagado. Foram utilizados véarios métodos baseados em ML e
DL para classificar radiografias de térax de pacientes positivos para COVID-19 e pacientes
negativos. Os autores propuseram um modelo CNN para o diagnéstico automatico de
COVID-19 a partir de imagens de radiografia de torax. A preciséo de classificacéo relatada
é de 96,78% usando a arquitetura MobileNet.*?

O método proposto por Mohamed et al. extrai as caracteristicas de imagens de
raios-X de toérax usando o software descritor FrMEMSs, expoentes fracionais multicanais,
empregando o algoritmo MRFODE que reduz/remove dados redundantes e/ou irrelevantes
na pesquisa e utiliza um classificador de imagens conhecido como KNN que, por sua vez,
ird identificar e mostrar imagens de interesse, apos treinado. > Uma ilustragdo do processo
pode ser visualizada na figura 1 abaixo, onde € mostrado que no final do processo o
classificador KNN traz o diagnostico positivo e negativo para COVID-19.
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Figura 1. Fluxograma do método proposto pelos autores.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Para realizacdo do estudo, Mohamed et al. utilizou dois conjuntos de dados
diferentes, onde:

O primeiro conjunto de dados coletados por Joseph Paul Cohen, Paul Morrison e
Lan Dao no GitHub continham imagens extraidas de 43 publicacdes diferentes, com 216
imagens de COVID-19 positivas e 1.675 imagens COVID-19 negativas. 44

Ja o segundo conjunto de dados utilizados foram coletados de uma equipe de
pesquisadores da Universidade do Qatar e da University de Dhaka, Bangladesh, junto com
seus colaboradores do Paquistéo e da Malasia em colaboragdo com médicos e adicionaram
imagens da base de dados de COVID-19 da Sociedade ltaliana de Radiologia Médica e
Intervencionista (SIRM). Menciona-se que este segundo conjunto de dados se consistiu de
219 imagens de COVID-19 positivas e 1.341 imagens de COVID-19 negativas.

Menciona-se ainda que ambos os conjuntos de dados empregados sdo imagens
do COVID-19 coletadas em pacientes com faixa etaria entre 40 e 84 anos para ambos os

SEex0s. 424445
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(b)

Figura 2. Amostra de imagens: (a) primeiro conjunto de dados; (b) segundo conjunto de dados.

Fonte: Elaziz MA et al.*?

O método proposto por Mohamed et al. obteve alto desempenho nas métricas de
exatidao, recall e avaliacdo de precisdo com menor numero de recursos quando comparados
a outros métodos*2. Menciona-se ainda que o direito do uso das imagens da Figura 2 foram

cedidos pelos seus autores, durante esta pesquisa.

MUDANGCAS E PREVISOES

Como exemplo mais especifico do uso da |IA para o diagnéstico por imagem, usando
principalmente CNNs de aprendizagem profunda, a Google Inc. e a Google Brain (Equipe
de pesquisa de inteligéncia artificial de aprendizagem profunda no Google), em parceria

com a empresa Verily Life Sciences, desenvolveram uma inteligéncia artificial capaz de
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detectar metastases de cancer em imagens de patologia giga pixel, reduzindo a taxa de
falso positivo para um quarto da taxa de um patologista. Os autores afirmam que esse
método pode melhorar a preciséo e consisténcia na avaliagéo de casos de cancer de mama
e, potencialmente, melhorar os resultados dos pacientes. 3

A Associacdo Canadense de Radiologistas - Canadian Association of Radiologists
White Paper — prevé que a implementacédo da IA na radiologia durante a préxima década
melhorara significativamente a qualidade, o valor e a profundidade da contribuicdo da
radiologia para o atendimento ao paciente e para a saude da populacéo, e ir4 revolucionar
os fluxos de trabalho dos radiologistas.®

A radiologia j& tem experimentado grandes mudancas no mercado devido ao
avanco tecnolégico, e a inteligéncia artificial esta cada vez mais em ascensao. Quanto
mais curto for o tempo para laudar exames implica diretamente no aumento do tempo que
o profissional tera para dar atengcdo e segmento ao diagnostico do paciente, o que se torna
um grande avanco na area saude, pois quanto mais rapido um diagnéstico, mais chances
podem ser encontradas para um tratamento precoce. Deste modo, cabe aos profissionais
se empenharem em tentar entender o funcionamento da |A.22 3335 36,37

Este trabalho tem por objetivo verificar através de um minucioso estudo bibliografico
a atual presenga da inteligéncia artificial aplicada a otimizacéo do diagnoéstico por imagem,
mostrando sua eficiéncia em diversas tarefas, a fim de despertar os profissionais na area
sobre a evolugédo da tecnologia para obten¢cdo de um melhor e mais veloz diagnéstico
médico, o0 que pode exigir uma adaptacado dos mesmos para sua inser¢ao ou permanéncia
no mercado de trabalho.

METODOLOGIA

O trabalho desenvolvido seguiu os preceitos do estudo exploratorio, por meio de uma
pesquisa bibliografica que, segundo Gil, & desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido de livros e artigos cientificos.®®

Nesta perspectiva, a proposta de Gil (2008) foi utilizada nas seguintes etapas:

A seguir estdo descritas as fontes que forneceram as respostas adequadas a
solucédo do problema proposto:

Livros, divididos nas areas de radiologia e informatica, livros clinicos de radiologia e
outros livros técnicos que abordam a tematica, em idioma portugués e inglés, disponiveis
na biblioteca da UNOESTE, publicados no periodo de 2010 a 2020.

Artigos cientificos sobre a tematica acessados nas bases de dados Scielo, Plos
One, CONTER, MEDLINE, MINHA BIBLIOTECA, publicados nos ultimos 10 anos (2010 a
2020).

Monografias disponiveis na biblioteca do curso de Radiologia da Unoeste publicadas
no mesmo periodo.

Praticas Preventivas e Praticas Curativas na Medicina 4 Capitulo 15 m



A coleta de dados seguiu a seguinte premissa:

A) Leitura exploratéria de todo o material selecionado (leitura rapida que objetiva
verificar se a obra consultada é de interesse para o trabalho); B) Leitura seletiva (leitura mais
aprofundada das partes que realmente interessam); C) Registro das informagdes extraidas
das fontes em instrumento especifico (autores, ano, método, resultados e conclusdes).

RESULTADOS

O objetivo desse estudo foi apresentar a presenca e a importancia da inteligéncia
artificial aplicada na area médica de diagnostico por imagem no cenario mundial, através
de revisao bibliografica atual.

Em geral, a IA tem mostrado resultados promissores quando se trata de analise
diagnéstica comparado a profissionais humanos. A maioria dos testes comparativos da
qualidade do diagnéstico entre a IA e radiologistas tem afirmado que ela tem capacidade
igual ou um pouco maior na detec¢do de achados radiogréaficos, raramente perdendo para
os profissionais quando se trata de analise de imagens.

A inteligéncia artificial tem acelerado o diagnéstico por imagem e tem sido

amplamente utilizada para diagnésticos comparativos, extinguindo duvidas diagndsticas.

DISCUSSAO E CONCLUSAO

Segundo a analise da pesquisa, a medicina estd sendo impactada pela IA em trés
niveis: para os médicos, predominantemente através da rapida e precisa interpretacéo de
imagem; para sistemas de saude, melhorando o fluxo de trabalho e o potencial de reducao
de erros médicos; e para os pacientes, permitindo que eles processem seus proprios dados
para promover a saude. & 1.2%

A evolugéo tecnologica no diagnostico por imagem esta acelerada. O conhecimento
tecnoldgico se faz necessario para manusear 0s novos suportes (tanto hardware, quanto
software) que estdo sendo atualizados para otimizar os exames e diagnosticos.

Como a IA pode realizar, sozinha, tarefas de alta complexidade, é possivel que
haja uma revolugéo nos fluxos de trabalhos dos radiologistas. Essa revolugéo, por ser
tecnoldgica, pode dificultar a permanéncia e determinar a entrada dos profissionais no
mercado de trabalho.

Como Omir Antunes Paiva fala em seu artigo, os softwares irdo fornecer dados
que, geralmente, ndo s@o possiveis de serem extraidos por profissionais humanos,
automaticamente priorizardo os exames de acordo com a gravidade, entre outros
recursos, 0s quais podem ser citados, minimizacao de falhas nas imagens, reconstrucéo,
melhoramento, diminuicdo de ruidos e artefatos das imagens adquiridas, que sao
corroboragdes de pesquisadores como Toru Higaki e Fang Liu.?2 26.35
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Todos os conceitos discutidos aqui sdo, também, complementados pelo Dr. Michael
Forstin, o qual afirma que a inteligéncia artificial assumira trabalhos corriqueiros como a
determinacao do tamanho ventricular ap6s o aborto espontaneo, a medicao das metastases
hepaticas durante o tratamento, avaliacdo da idade 6ssea da méao e a medi¢édo dos angulos
na escoliose. Sendo que o0 necessario sera apenas treinar os algoritmos para detectar com
seguranga o 6rgao alvo e a lesdo.®

A Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) observou que, quando o diagnéstico
humano é acompanhado pela IA, a taxa de erro diminuiu para 0,5%, contra os 3,5% dos
médicos humanos. Estudos recentes também mostraram que a jungéo de clinicos humanos
e a IA produz melhores resultados do que qualquer um deles isoladamente.*

Assim, é inegavel os diversos beneficios advindos da inteligéncia artificial no
diagnéstico por imagem por sua grande capacidade de processamento de imagens
e reconhecimento de padrbes. A evolugdo computacional, tanto do “software” quanto
“hardwares” nas areas médicas vem permitindo que os diagnosticos por imagem obtenham
um enorme avanco qualitativo e quantitativo.

Desse modo, é evidente que a IA pode se tornar essencial para o diagnostico por
imagem e a necessidade de profissionais para as tarefas simples e rotineiras podera entrar
em declinio nos anos que se seguem, pelo fato de que as inteligéncias artificiais ja estéo
sendo treinadas, corrigidas e melhoradas, e chegara o ponto em que todas essas atividades
poderdo, enfim, serem executadas sem a intervencdo humana direta, revolucionando o
setor de diagnéstico.*!

No entanto, uma inteligéncia artificial que se preze precisa de uma grande base
de dados e computadores com processadores potentes para um melhor funcionamento.
Os algoritmos devem ser testados por muito tempo para que seja comprovada a sua
exceléncia. Em resumo, 0s maquinarios sao caros e € preciso de muito tempo para testar
e alimentar a IA com informagbes selecionadas.

Conclui-se que as atribuicdes da inteligéncia artificial, principalmente pelo uso das
CNNs, deverao ajudar os radiologistas a alcangarem a exceléncia no diagnéstico médico.
Esta area devera se adaptar as inUmeras modificagdes que a IA possibilitara nos proximos
anos, de modo a beneficiar o diagnostico e cuidado dos pacientes. Portanto, os profissionais
versados em radiologia que souberem usar a tecnologia a seu favor terdo, claramente,

vantagens em relacédo aos que ndo procuram se integrar a ela.
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