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Dourados

Prof? Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr* Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr? Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4267496U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773603E6
http://lattes.cnpq.br/5082780010357040
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4574690P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751642T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4125932D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707037E3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4721661A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730006H5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799345D2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4421455Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777457H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4732623J3&tokenCaptchar=03AGdBq24iB-Pof08yPIxT6yxqim-Gnz-Y1IERLxwCNF6X8B9QzolzMoUtSDkPD6WZqA3yZ9AocEA-Ms1KKdTiOsRHg3DhIQwGo4ezaV3L0m_jo_oNAt2bpDjn-YYZVFAVh_wflb5D7E2YzRSy1Owzi0PkDAULG_dxn3s8nGd7OI4JiQUTInBUYirVwP-tlf_CP0AcGDIRSR6_ywnG_r5InTp1TG4mF2qZpMSWM8YklIs672ldbN7qYBYirnIjtrefebeiYbxomms41FywGx-yEcO10Ztb8x6DRdgHU_a6cXS8Z5k5ISxMK1MurH5TXXMv9GTYdgr_kZ6P2pZflXWlKOY_cNoCwIwSPAUTQ1VJR-fpO869k8oAgy1VpCxPKUoVcP6Vb9d4XrDijweLhiAXfO1_iH0V6LyUyw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730979Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770360J4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4177965H7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4762258U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769144H2&tokenCaptchar=03AGdBq24Yxzjqjp7LskrufFVo0QrNAEv_wS-y9Yis7IH_xN8FImtn8T7wzW4CuISziPu87d95GO0da-CoAH7yG2-Z2mAJEQjgvyA7RGZsPKjEBx32rZJKmJkeRFMazOtWfpab87pjaC_XpeRceOifpsHXhAnXcuOqREUS4W1iUHMb0B_kvJKY7FRdnJRer3EHn5Ez_79p0cFso7UE5Ym0ET4ptZXWlpQ4RcrS0hQDiJS-IDoKSOxiaCZF9pFNEWki2O6bRejqfEqUlEGc3UTwcq_vkXTUgvNSnjeSCGbS09fo5UGVZP1Q1YNrzuIHhujGsB_BvTjjlC7fLNxfU2r2qpuzV9xULL7P5sLJPBFGqY_mZQuN-2tBIEujGguY81LwJm0GB4sgtmYJDc-JU-tiU1QrsExBI9_OKg
http://lattes.cnpq.br/1353014365045558
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4417033E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4723835T5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208877H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4467061D7&tokenCaptchar=03AGdBq267s04IEVTMOWiqwurh_lBmUoi-vS7BW6P--0eLLmrOX3otZcGuK9_kzkerITV0xTmMad5fjY73BQjeAr5HU9a3VsN-BCAhIdFq3Bt2GghD1Sac4QbYFTuCxGCEajtFe9GBasPKJhvDIpQspDMnFXYyXhHAERpCeeFfUl-iWYu92wzV213OW5WT39pXNY-Eox-fBJemXlD4lUsNjSNqJhZOaj3MQ-6ZihaP2Bg1nKJ0H9sKrRw-M0ZFfilSGsFeVwe3HiyIPVrLdZmeB7rN1ldWt1HHwAcgJKtUFD_QaprpSqT135HrPW6GG3n5UBd7lKNvk0MnETJZHSV49UlnpJDy3cXwa7ZZu2KGU4X3fIN6o1YHVJzMsQXodx0lT8nC0uhPIUElyD694XgZv0L-mmWMl1PrDw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4208106A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4728374J9&tokenCaptchar=03AOLTBLSd782i965vCUhSY1Tf89Z5X-2c8WmQvb5mB04zomll-Y2szBLd81HYsfkufWR-gBq5feMUL2LWVFOYezaaB_N8HJrg444SriTsScGQwNgFRlNqEFWVKgyr2LcdZC3TwBSOhFrHcx-fB9E_MLK9TEcuTIrweDsrLptGONUQHuGFs0w5Tq8zQpUJ1oBPW9PWJ8VOWknBRF_vyVj1043dMF4u7HT9lUeOC53CV1mxxrgJEBlXqXYuUVzFKRNUjZtRAg0W3aGDTT2BjW1kOtBkozSKnk_ZrFpMuxqzujBD_5zoN8hKsmKWbn3uvYuw3FAHhvtXhc6GbwtFn3NTSeOo1d4iFG-ODet7uvVFJJSRSVuPPDEtHMRVcm082SntHNs8rB_cBPJmK54nRqSxougSpTfA7kq3Zjn_SoOeKo22R-2b_C9U4nAfxhKkzip5nV4cA1A13DrZ2vOSMGmMiBVqvhhr5ywn6Quy_pPEuWwca5XKP15frqfeIQiObr5VsyngYyyE7JyIDfhQ1UDigdsGHLGH2ZEl_Y1Mf83-z6bui470oWfCD8hBgg9UBOgnyvJ91B6S1qDi
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4750685J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4773701H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496674E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4708470J3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://lattes.cnpq.br/4403141053026782
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4276371U0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257027Z4&tokenCaptchar=03AOLTBLRQwYrpUQNUiVQs5GKnu0UEeohCfS4gh6VQg4m9OCJBJGP1ipscv6rWqdQAm2ekIryWPICw4nrsj8zRvhV4KOCu_O7fKg8x16A4Q0frQhC4eXdGXjdlfaKY5_iCNOSxZdXwJf6mvSt7LxNHGYgrH3nvQ2GW02NNUnMijTh0P3XD2EKSRa6CPw-zJpSyX79my81mz0XfDpmLx1gKrLlyJOkZoxVmwZiB8Ef2UhunxkIromTYDmWKj1WB7amYH6FeKqP2g_CrxeS9rrMUCSa_TBvxDeuCGoS639pvbI96P_J6DrHpqui_qr2lwFwRESn0FURO5I0vvaS_eoBsIw0NpHkYMlacZ3AG5LBQ6dZCocE8fSPnNTEYLZ920AIxxvFsOztg4UlnlCxNtyQAlLK8yuUExFbn4w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138744E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4798868A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4252050Z6&tokenCaptchar=03AGdBq26OwUjfczJgpok-DhR78-_tg8mCtuc_kzOdu3fww-XkFeIGpZcxeQYR_lQjlru2zoBp9MaSwp6X-5o2KOEi_vtmcyIPkAOaR-MapG54dWG6zdfo1Am2FWOz1PLOuLmRiuW47XqJnozK7mGtmFri7W6RDjlyxm9gEHId_EG1bhArFgeqBA610tCpbHN9QsbtXAhrYqZkvRe4_gd77e_huLOm8x9zsu0tW2qJ6W6D8Y2GP66SDaz1Yh_QKnR8_TZlh9QtcC-OTeKPi3NB06bIFQNdSxHwLmb5B3ZYCiJ3k4p2cpPl6LkeIreU92cL5nLWqC2yOkPsupmW8RZR8Q0lkAleKMY9Hd3XlmAITir63s6d95SHqdoLA75owrR0nma3vrXxQgT9pkc1QvdCr5-B9vQupl7AAg
http://lattes.cnpq.br/0245575611603731
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4463907J8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759660E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4760729J2

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Almeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr* Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof? Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr® Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof2 Dr® Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof? Dr® Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do Itajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr* Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazbnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof* Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Araljo Marques - Faculdade de Mdusica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof? Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof? Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof* Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751834Y8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4425040A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4703046Z8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4751950T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4272309Z6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://lattes.cnpq.br/5005628126062414
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4295460E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4&tokenCaptchar=03AGdBq27khgBFrJzh16qVhiMpKMfC1eWbkOJUAujLNUoriYLNmERo4rPRuiY2Stpyzemt8cz6sFmvtlecWftNLFxnSOedpDsJs-aVaWlu5VPRDdWFajEic14nM8l9v_fl2-NZ7hwLGLzQrIkDESqvcvOrp68W7sAhSWRNCzRgUnzR5rVoxqBRswHtgnH8AgLkmAmh9gjxisnNSdGQF_puAKK3r19KBOaS-eepj7FhdctvV5a1UHWpMFD0-otdGJun2MjqzZCWT0PDGVVTdA3iuX7EKaj8n4MkPv3ldyBei3t0MXFpUCZ-QOHxWJKLea6o-wHKD54-9Lp6NrhIKNkKZZ1QNcMBInR-RC2Mu3EEtcBK5kMVYHethXdobMK2ZR8aYe517Qvc1jIJJ9cVl8SbeBTXX9oYUcM_oq-GXdgae2FAE78ElmhkFcA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4359535T4&tokenCaptchar=03AGdBq27khgBFrJzh16qVhiMpKMfC1eWbkOJUAujLNUoriYLNmERo4rPRuiY2Stpyzemt8cz6sFmvtlecWftNLFxnSOedpDsJs-aVaWlu5VPRDdWFajEic14nM8l9v_fl2-NZ7hwLGLzQrIkDESqvcvOrp68W7sAhSWRNCzRgUnzR5rVoxqBRswHtgnH8AgLkmAmh9gjxisnNSdGQF_puAKK3r19KBOaS-eepj7FhdctvV5a1UHWpMFD0-otdGJun2MjqzZCWT0PDGVVTdA3iuX7EKaj8n4MkPv3ldyBei3t0MXFpUCZ-QOHxWJKLea6o-wHKD54-9Lp6NrhIKNkKZZ1QNcMBInR-RC2Mu3EEtcBK5kMVYHethXdobMK2ZR8aYe517Qvc1jIJJ9cVl8SbeBTXX9oYUcM_oq-GXdgae2FAE78ElmhkFcA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497379Y3
http://lattes.cnpq.br/3183648591219147
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4734644D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4201779E4
http://lattes.cnpq.br/6334484586597769
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8016705H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4201779E4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4307215P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448242T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4491266T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437237Z2
http://lattes.cnpq.br/8949660236009657
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4492888Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4138280A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4886360Y9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K8056622U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4282776U5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763908Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8586057P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8470639U6

)
R

oa Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Jdnior - Instituto Federal de Educagdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Floriandpolis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundacao Integrada Municipal de Ensino Superior

Q\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4470682T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4979780Y5
http://lattes.cnpq.br/4783541845025512
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4259861T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4839801D4&tokenCaptchar=03AOLTBLQM1ZipXR_MJvPX5MSnhYhYot5CabSNm80qd5BGTv7vqNl4oaUr-JUpFjVSZ0n8KcQ92IHSYjuQhmJbuDVctt44z5K9vEFqG2T0roCQauVZC2UI-Ii-2IRaQY8PtPTkBu1wBd4KcEwqtBasGGxMng9zUveNfoLS8zBrRQKpRQAnPqKh0-FxL3sFCI8XL8L0pKFUQosfT3SP2ggVNg0XGDBQBjW_BZcSZeJJ5SIkndoZG6T7iMCjP6rlm9j4p_wegGYUtUdxVhu0_XKylnztGkdZ34S6eK6rU_bS6ECgJl1GAMOdENbCikKSGH0PKyoYmT3jyxSB06f_r51UxUh1JgAS126zHgg5Abgz2O7ZCywXO9bYkSQt9LLgqZ4s01KZvlECB7F0EeZREJBopDiCi86dOUjDqA
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4480565Y0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4975756J0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4357284D4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4497682E5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4763671Y6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4365660U8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4233218A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4453764Z7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4439743H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4439743H2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4735966E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4737779T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
https://www.imdb.com/name/nm9018102/
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4441901H8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2779342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2779342Z3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4371010P3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4305522U3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4305522U3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4559325D0&tokenCaptchar=03AOLTBLTcA0MwrlpuNpnwH2OyjlogqwB0-ljb3WQDs1cY87o-TfAS17sei2xWjTSnqi3P4C4q4o3fOU4urO3Xu-UDacr1Z0Hh2k7PSvLIOdP2a2WP6GDT3IkhA86lMS_PZ5V-jIQo01VAVApP25xaFNtFz3LHBwIPYnD86EoNn60EJW8Pr4dlHt6jY8KDVhtL3ZUK9Phl6Z42uJb6oMNItPUdsmSgzY_678pZRPya28ypSZUDYUWi811HIQPHNTxU5CC2ILMXlpoj3G1HW2T57lRnKd3t3jrd6431FmUMEQMXi92qGUb32uIHEDr56LBqtvGcHyDaFg0WC9XX4Spl0myrcBXUWg6oBQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4559325D0&tokenCaptchar=03AOLTBLTcA0MwrlpuNpnwH2OyjlogqwB0-ljb3WQDs1cY87o-TfAS17sei2xWjTSnqi3P4C4q4o3fOU4urO3Xu-UDacr1Z0Hh2k7PSvLIOdP2a2WP6GDT3IkhA86lMS_PZ5V-jIQo01VAVApP25xaFNtFz3LHBwIPYnD86EoNn60EJW8Pr4dlHt6jY8KDVhtL3ZUK9Phl6Z42uJb6oMNItPUdsmSgzY_678pZRPya28ypSZUDYUWi811HIQPHNTxU5CC2ILMXlpoj3G1HW2T57lRnKd3t3jrd6431FmUMEQMXi92qGUb32uIHEDr56LBqtvGcHyDaFg0WC9XX4Spl0myrcBXUWg6oBQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4469747P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4212726A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4424414A2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4131916A6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4775647E6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4459751H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4759243T2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130034U6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4219049D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4240672U0&tokenCaptchar=03AOLTBLTSYW5AKjQyx0ofjWa4OcVJGW2iqIqiMAZ8hJzG702r5ZLOL5r_52O-RMZm8dCUAndUUdxMzZSv-tLcueJlCVb11RMfHmTyJAUfjqPVZ0LtWVir80bSSYKl2dAdRhhz-pIRGIbSpqCWM9QrGT6sn6FeB4SkpERjQd8vjmzF-EGT7HkXjoQubh6fPcTooV4dpVTunGIMzE9yC6zpuI7m_kOA5bGCRu2PrnC5cIVcvTLY0JXdGxo91J-zOftYeOUVuCo_uNzIcr1YeXAaMF_jHga-tseI7di3yJ1KAVrp5mYOnfGEZxuxEMf66_ewz4ySLgh1k16GgHF8q6pTwXfLcGb1_IdatGopmTyEJit7Za2AXsOlvK8WwWItjbouJ3xdGpsrUzOsrcPpDnZS_cgP6zKQptcscyl_bEK5Z3pSkA_vnk4Mu9UxwrOMc7zn-u7bV4-Pi3b4_eoYjc3DcBNRMKVOjPkIDO5BeuNcg3CL-Unxp0L2oisMqC4R4dvlC43c5xJf3-UbEG17V3MK0QcFNScw1z02eKjRO8ttmW_HG1QBy-Q2mviuYF3MZKVmamX2OPZnEIAP
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4820977E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4256212J6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4231030U6

Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastiao André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof® Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof® Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piauf

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

)
N

da Sa

-

/éncias Biologicas e

C

Q\tena

Editora

Ano 2021



http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4366045T7&tokenCaptchar=03AHaCkAZNEeFcH5uXKRvmzLDc1cJw-3e0bNyCFYRDw8lKMaYjF0UZAhmLqBCcCoMs39oc13bK5O_P5FyNrwiclCD73k5w30moB8dYuUvoJYEEoqjmyj_awnBvv7s1cNGkcAwo3WjMTYSbwsKJkcjm-BT8nenyIVspkfm5SRsTuyYKHNTpLJgxun622JDvQRaVG-zkf0xjaA3vc-63kHpyi0vSDJduSrQUQENXfGh5KVWEPBN4hEQUJ9Du28KWoesysw2g_nhRj5n7IVNfz3-uZ_MoRLw_gxLbOViZlBL21g29sSPkhpdVuEpI0XxNYA2XH1qJ-jjgCzn8OQmbAV8mdMcvh4s7hnWdU44z3n6GC1THy43keV8mGkDnpIsifx6bA0x0cgv7ovZALH1sWvdlYebo8EBCKEIYzw
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4366045T7&tokenCaptchar=03AHaCkAZNEeFcH5uXKRvmzLDc1cJw-3e0bNyCFYRDw8lKMaYjF0UZAhmLqBCcCoMs39oc13bK5O_P5FyNrwiclCD73k5w30moB8dYuUvoJYEEoqjmyj_awnBvv7s1cNGkcAwo3WjMTYSbwsKJkcjm-BT8nenyIVspkfm5SRsTuyYKHNTpLJgxun622JDvQRaVG-zkf0xjaA3vc-63kHpyi0vSDJduSrQUQENXfGh5KVWEPBN4hEQUJ9Du28KWoesysw2g_nhRj5n7IVNfz3-uZ_MoRLw_gxLbOViZlBL21g29sSPkhpdVuEpI0XxNYA2XH1qJ-jjgCzn8OQmbAV8mdMcvh4s7hnWdU44z3n6GC1THy43keV8mGkDnpIsifx6bA0x0cgv7ovZALH1sWvdlYebo8EBCKEIYzw
http://lattes.cnpq.br/3908893257768267
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496394Z0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4496394Z0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4956155E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130859H1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8782113A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4200977A4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K412580
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K412580
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8780379P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4066757H6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4436131Y3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270209Z4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4493972A4

Dinamismo e clareza no planejamento em ciéncias da salde 2

Editora Chefe: Prof® Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecéria: Janaina Ramos
Diagramagdo: Luiza Alves Batista
Corregdo: Flavia Roberta Barao
Edicdo de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizador: Luis Henrique Almeida Castro

Dados Internacionais de Catalogacao na Publicagéo (CIP)

)
N

D583 Dinamismo e clareza no planejamento em ciéncias da salde
2 / Organizador Luis Henrique Almeida Castro. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2021.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-938-7

DOI 10.22533/at.ed.387210604

da Sa

1. Salde. |. Castro, Luis Henrique Aimeida
(Organizador). Il. Titulo.
CDD 613

Elaborado por Bibliotecéaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

-

/ogicas e

Bio

I

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

. A

1e11CIas

C

Q\tena

Editora

Ano 2021



http://www.atenaeditora.com.br/

)
N

da Sa

-

Ogicas e

f(e)/

B

I

. A

1e11CIas

C

DECLARACAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacédo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construcao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisigao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissdo.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estado

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

Q\tena

Editora

Ano 2021



APRESENTACAO

Este e-book, como seu proprio titulo explicita, tem como foco o planejamento de
acoes nas ciéncias da saude. Nao obstante, planejar denota preparar um trabalho, ou
um objetivo, de forma sistematica; ademais, a etiologia da palavra também conota uma
acao, pratica e/ou um resultado. Diante disso, a organizagdo desta obra ndo poderia
desconsiderar o contexto que envolve o planejamento estratégico em salde; desta
forma, os 106 trabalhos aqui contidos estao dispostos em 5 volumes que levam em conta
justamente o processo construtivo de um plano: a andlise cientifica e literaria do caminho
percorrido nas ciéncias da saude até o momento esta representada nos trés primeiros
volumes que, por sua vez, englobam estudos de reviséo, relatos de caso e de experiéncia,
além de pesquisas epidemioldgicas; ja os ultimos dois volumes trazem ao leitor trabalhos
que fornecem novas perspectivas de acdo em saude, desde a atengéo basica até novos
métodos de diagnéstico e tratamento, além de pesquisas qualitativas que tratam da
sociologia inerente a pratica em saude, principalmente no Brasil.

Em nome da Atena Editora, agradece-se o empenho dos autores na construgao
dessa obra e explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliacdo do
conhecimento cientifico no intuito de inspirar novos estudos que tragam ainda mais
resultados para o dinamismo e para a clareza no planejamento em ciéncias da saude.

Boa leitural!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O envelhecimento populacional
vivenciado no Brasil e no estado de Mato Grosso
¢ resultante da modificagcdo demografica ocorrida
nos ultimos anos. Paralelo a este fenémeno,
observa-se a elevada ocorréncia de doencas
crbnicas nao transmissiveis neste segmento
populacional. Diversos estudos apontam que
as principais causas de hospitalizacbes em
idosos sdo decorrentes das doengas do aparelho
circulatério, neoplasias, aparelho respiratério e
distlrbios endécrinos, metabodlicos e nutricionais.
O objetivo deste trabalho foi analisar a mortalidade
geral entre idosos residentes no estado de Mato
Grosso, Brasil, 2010-2016. Trata-se de estudo
epidemioldgico descritivo, pautado em dados
secundarios do Sistema de Informagcdes sobre
Mortalidade (SIM). A populagéo do estudo foram
todos os 6bitos registrados em individuos com
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60 anos ou mais de idade residentes no estado
de Mato Grosso. No periodo de 2010 a 2016
ocorreram 60.425 mortes de idosos, resultando
numa média anual de 8.632 ébitos. A distribuicéo
anual do registro de 6bitos, revelou que o maior
porcentual de mortes, 9.765 (16,16%), ocorreu
no ano 2016, e 0 menor numero, 7.748 (12,82%),
no ano de 2010. Houve predominio de oObitos
em individuos do sexo masculino (58,20%),
na faixa etaria de 70 a 79 anos (34,57%), com
baixa escolaridade (49,33%), estado civil casado
(39,88%). Constatou-se ainda que (70,55%) das
mortes ocorreram em unidades hospitalares
e as principais causas de mortalidade foram
as doencas do aparelho circulatorio (33,76%),
neoplasias (16,31%), doencas do aparelho
respiratorio e doencas endocrinas nutricionais e
metabolicas (9,09%). Acredita-se que o nimero
de Obitos em idosos em Mato Grosso seja maior
do que o observado neste estudo, e tal fato
deve-se a falta de preenchimento de campos
importantes da declaragcdo de 6ébito, como a
raca/cor. Outra limitacdo foi a indisponibilidade
de alguns dados sociodemograficos (zona
de residéncia). Considera- se que a melhoria
do acesso ao sistema publico de saude, e a
vigilancia epidemioldgica dos principais agravos
que acometem idosos possibilitaram maior
longevidade, no entanto, tais a¢bes ndo séo
suficientes para garantir melhoria da qualidade
de vida. Recomenda-se adocdo de acgbes
permanentes de enfrentamento das principais
morbidades que acometem esse segmento
da populagdo matogrossense, e a efetividade
das politicas sociais e de saude destinadas a
promocao da saude do idoso.
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MORTALITY OF ELDERLY RESIDENTS IN MATO GROSSO, LEGAL AMAZONIA,
2010-2016

ABSTRACT: The population aging experienced in Brazil and in the state of Mato Grosso is the
result of the demographic change that occurred in recent years. Parallel to this phenomenon,
we observe the high occurrence of chronic non-communicable diseases in this population
segment. Several studies indicate that the main causes of hospitalization in the elderly are
due to diseases of the circulatory system, neoplasias, diseases of the circulatory system and
endocrine, metabolic and nutritional disorders. The objective of this study was to analyze
the general mortality among elderly people living in the state of Mato Grosso, Brazil, 2010-
2016. This is a descriptive epidemiological study, based on secondary data from the Mortality
Information System (SIM). The study population were all deaths recorded in individuals aged
60 years or older residing in the state of Mato Grosso. In the period from 2010 to 2016,
there were 60,425 deaths of the elderly, resulting in an annual average of 8,632 deaths. The
annual distribution of the death registry revealed that the highest percentage of deaths were
9,765 (16.16%) occurred in 2016, and the lowest number was 7748 (12.82%) in 2010. There
were a predominance of deaths in individuals of the sex male (58.20), in the age group of
70 to 79 years (34.57%), with low schooling (49.33%), married civil status (39.88%). It was
also observed that (70.55%) of the deaths occurred in hospital units and the main causes
of mortality were circulatory diseases (33.76%), neoplasms (16.31%), respiratory diseases
and diseases nutritional and metabolic endocrine (9.09%). It is believed that the number of
deaths in the elderly in Mato Grosso is greater than that observed in this study, and this fact
is due to the lack of completion of important fields of the death declaration, such as race
/ color. Another limitation was the unavailability of some socio-demographic data (area of
residence). It is considered that the improvement of access to the public health system, and
the epidemiological surveillance of the main aggravations that affect elderly people, allowed for
greater longevity, however, these actions are not enough to guarantee an improvement in the
quality of life. It is recommended to adopt permanent actions to address the main morbidities
affecting this segment of the population of Mato Grosso do Sul and the effectiveness of social
and health policies aimed at promoting the health of the elderly.

KEYWORDS: Aging, Mortality, Epidemiology.

11 INTRODUGAO

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), o envelhecimento representa
“um processo sequencial, individual, acumulativo, irreversivel, universal, ndo patologico,
de deterioracdo de um organismo maduro, préprio a todos os membros de uma espécie de
maneira que o tempo torne capaz de fazer frente ao estresse do meio-ambiente e, portanto,
aumente sua possibilidade de morte” (WHO, 2005).

O envelhecimento populacional € um fendmeno em todas as sociedades do mundo.
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), nos paises em desenvolvimento

€ considerado idoso o individuo com 60 anos ou mais, os idosos podem ainda ser
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subclassificados em idoso jovem (young old), que compreende a faixa etaria de 60 a 74
anos, idoso velho (old old), de 75 a 84 anos, e muito idosos (oldest old), que sao os idosos
com 85 anos ou mais (WHO, 2004).

Em 1950, havia 205 milhbes de pessoas com 60 anos ou mais no mundo, em
2012, esse numero aumentou para quase 810 milhdes, e projeta-se que esse nuamero
alcance 1 bilhdo em menos de 10 anos e que duplique até 2050, alcangando 2 bilhdes. O
envelhecimento da populagéo esta ocorrendo em todas as regides do mundo, progredindo
mais rapidamente nos paises em desenvolvimento (UNFPA, 2012). O Censo brasileiro
realizado em 2000, registrou um total de 14,2 milhdes de idosos, passando para 19,6
milhdes em 2010, e devendo atingir 41,5 milhdes em 2030. Estima-se ainda que em 2060
esse numero chegara a 73,5 milhdes de idosos (IBGE, 2015).

No Brasil, além do rapido envelhecimento populacional, a expectativa média de vida
aumentou, sendo 74,44 anos no ano de 2013, um incremento de 4,61 anos em relagdo ao
ano 2000 (IBGE, 2013). A populacao idosa é o segmento que mais aumenta na sociedade
brasileira, com estimativas de crescimento de mais de 4% ao ano no periodo de 2012 a
2022. Em 2000, o numero de idosos era de 14,2 milhdes, passando para 19,6 milhdes
em 2010, e devendo atingir 41,5 milhdes em 2030. Estima-se ainda que em 2060 esse
nuamero chegara a 73,5 milhdes de idosos (IBGE, 2015). Em Mato Grosso a proporcéo de
idosos tem aumentado de maneira semelhante ao nivel nacional, duplicando a proporcao
de idosos da década de 1980 para os anos 2000 (IBGE, 2015). A populagéo de idosos em
2000 era 144.080 individuos, saltando para 239.623 idosos em 2010 (IBGE, 2015).

O Brasil esté entre os principais paises que apresentam uma acelerada transicdo
demografica, devido principalmente a queda acentuada dos niveis de fecundidade e de
mortalidade. O formato triangular da piramide populacional, com uma base larga, se altera,
dando lugar a uma piramide etéria tipica de uma populagéo envelhecida, com a redugéo
da participacéo relativa de criancas e jovens e 0 aumento proporcional de adultos e idosos.
Tal fendmeno gera importantes implicacdes para individuos, familias e sociedade, levando
a uma maior pressdo demogréfica para a criagdo de novas politicas sociais e de saude
direcionadas aos idosos (IBGE, 2015).

O crescimento da populagdo idosa precisa acontecer com qualidade de vida,
visto que, com o avancar da idade, aumentam os numeros relacionados a problematica
das doencgas crbnicas ndo transmissiveis (DCNT) que representam o maior potencial de
morbimortalidade no Brasil (DUNCAN et al., 2012). As doengas cronicas néo transmissiveis
vém se destacando como um importante problema de salde publica, principalmente pela
morbidade e mortalidade que causam na populag¢édo idosa (MONTEIRO et al., 2005).

Estudo sobre perfil de morbimortalidade entre os idosos brasileiros apontou
como principais causas de hospitalizagdes, as doencas respiratorias, causas externas
e neoplasias. As maiores taxas de mortalidade foram registradas no grupo de causas,

doencas do aparelho circulatério, neoplasias e doencas do aparelho respiratério. Quando
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considerada a mortalidade proporcional por grupo de causas, verifica-se que as doencas
do aparelho circulatério, neoplasias e doencgas do aparelho respiratério foram responsaveis
por uma em cada trés mortes ou 34,7%, 17,2% e 14,5%, respectivamente (DANTAS et al.,
2017).

As patologias de maior prevaléncia em pessoas de 60 anos e mais, registradas no
Estado de Santa Catarina, por ordem crescente, foram: doencas do aparelho circulatério;
aparelho respiratorio; neoplasias; aparelho geniturinario e algumas doengas infecciosas
e parasitarias. As doencas de maior incidéncia de acordo com a lista de morbidade da
Classificacao Internacional de Doencas (CID-10) foram: algumas doengas infecciosas e
parasitarias; neoplasias; aparelho circulatério; aparelho respiratério e aparelho geniturinario
(GIRONDI et al., 2013).

Diante do exposto, o presente estudo tem por objetivo analisar a mortalidade geral

de idosos residentes no estado de Mato Grosso, Brasil, entre os anos de 2010 e 2016.

21 METODOLOGIA

2.1 Tipo de estudo

Trata-se de um estudo epidemiolégico do tipo observacional, descritivo e
retrospectivo dos 6bitos em idosos residentes no estado de Mato Grosso, pautado em
dados secundérios dos censos demogréficos de 2000 e 2010, e do Sistema de Informacgbes
de Mortalidade (SIM).

2.2 Cenario do estudo

O cenario deste estudo é o estado de Mato Grosso, localizado na regido Centro-
Oeste do pais, faz divisa territorial com os estados de Rondbénia, Amazonas, Para, Tocantins,
Goias, Mato Grosso do Sul e fronteira com a Bolivia. Possui 141 municipios, tendo uma
extensdo territorial de 903.357,908km2 e uma populacéo total de 3.035.122 habitantes,
dentre estes 43.226 sao indigenas (IBGE, 2013).

O estado possui 141 municipios que séo divididos em 16 regides de saude, sendo
elas: Alto Tapajés; Baixada Cuiabana; Baixo Araguaia; Norte Araguaia Karaja; Centro
Norte Matogrossense; Gargas Araguaia; Médio Araguaia; Médio Norte-Matogrossense;
Norte Matogrossense; Oeste Matogrossense; Noroeste Matogrossense; Sudoeste
Matogrossense; Sul Matogrossense; Teles Pires; Vale do Arinos; Vale do Peixoto (SES/
MT, 2017).

2.3 Populacao do estudo

A populagéo do estudo epidemiolégico descritivo foram todos os 6bitos registrados
em idosos (60 anos ou mais de idade) residentes em Mato Grosso, segundo grupo de
causa (CID-10), de 2010 a 2016.
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Foram incluidos todos os 6bitos segundo grupo de causas (CID-10) no periodo de
01 de janeiro de 2010 a 31 de dezembro de 2016. Foram excluidos os 6bitos segundo grupo
de causas parto, gravidez e puerpério, e os 6bitos que apresentaram dados incompletos,
erréneos ou duplicados.

2.4 Fonte de dados

Os dados populacionais foram obtidos a partir dos censos demogréficos de 2000
e 2010. Para os anos nao censitarios, foram calculadas as taxas médias geométricas de
crescimento populacional do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Os
dados sobre mortalidade em idosos foram obtidos do SIM.

2.5 Variaveis do estudo

As variaveis deste estudo foram escrutinadas em categorias conforme esquema
abaixo:
Aspectos sociodemograficos dos 6bitos:

+ Ragalcor: branca, parda, preta, amarela, indigena e ignorado;

+  Sexo: masculino e feminino;

. Faixa etaria: 60 a 69 anos, 70 a 79 anos, 80 anos ou + de idade;

»  Escolaridade: Analfabeto, < 8 anos de estudo e > 8 anos de estudo e ignorado;
. Estado Civil: solteiro, casado, vilvo, separado judicialmente, outro e ignorado;

»  Local de ocorréncia do 6bito: hospital, domicilio ou outros estabelecimentos de
saude.

2.6 Procedimentos para coleta, sistematizacao e analise de dados

A coleta de dados foi realizada em etapa Unica no periodo compreendido entre 07 e
10 de janeiro de 2018 por meio de acesso ao banco de dados do SIM. Os dados coletados
foram devidamente organizados em planilha de banco de dados utilizando o Microsoft
Excel Windows 2010.

A anélise dos dados foi realizada em trés etapas: 1) caracterizagdo do perfil de
obitos em idosos; 2) estimativa da taxa de crescimento populacional; 3) estimativa das
taxas de mortalidade.

2.7 Estimativas populacionais

Para estimativa da populacdo foram coletados dados do IBGE do censo de 2000
e 2010, e a partir desses dados calculou-se a estimativa populacional para os anos nao
censitarios, através do método de progressao geométrica. Este método pressupbe que a
populagéo evolui segundo uma progressao geométrica, ou seja, h4 uma razéo constante
por unidade de tempo.
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Este modelo € expresso por: log (P,) =log (P,)+[(t -t)) log(1+r)] naqual: P _=populagéo
no ano t; P, = populagdo no ano t; (1+r) = raz&o anual de crescimento geomeétrico; r = taxa
anual de crescimento geométrico.

2.8 Calculo da taxa de mortalidade

Para o calculo da taxa de mortalidade geral, o numerador foi composto pelo nUmero
de Obitos em individuos com 60 anos ou mais de idade, e do denominador foi composto
pelo numero da populagédo com 60 anos ou mais de idade residente no periodo X 100.000.

2.9 Aspectos éticos e legais

Para realizacdo do estudo utilizou-se informagdes extraidas do SIM disponiveis para
consulta publica, ndo sendo necessaria a submissao deste ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), entretanto, para o desenvolvimento da pesquisa obedeceu-se aos dispositivos
contidos na Resolugéo n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saide (CNS).

31 RESULTADOS

Ataxa bruta de mortalidade geral de idosos residentes em Mato Grosso no ano 2010
era de 3,23/100.000, diminuindo para 3,12/100.000 no ano 2012, apresentando decréscimo
para 3,04/100.000 no ano 2014 e 2,85/100.000 em 2016, conforme Tabela 1.

Ano N (%) Populacao Taxa por 100.000
2010 7748 12,82% 239623 3,23
2011 7936 13,13% 252172 3,15
2012 8269 13,68% 265388 3,12
2013 8433 13,96% 279304 3,02
2014 8926 14,77% 293960 3,04
2015 9348 15,47% 325652 2,87
2016 9765 16,16% 342774 2,85

Tabela 1. Distribuicdo da taxa de mortalidade em idosos residentes em Mato Grosso, Brasil,
2010-2016.

Fonte: SIM, 2018.

ATabela 2 apresenta a descri¢do dos dbitos segundo as variaveis sociodemogréficas.
Houve predominio de ébitos em individuos do sexo masculino (58,20%) em relacao ao
sexo feminino. A faixa etaria 80 anos ou mais de idade representou (34,57%) das mortes,
seguida das faixas etarias 70 a 79 anos (34,57%) e 60 a 69 anos (30,16%) dos 0Obitos de
2010 a 2016.
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Em relacdo a escolaridade, a maior ocorréncia de 6bitos foi registrada em idosos
com baixa escolaridade (49,33%), seguido de idosos analfabetos (33,34%), e 9,87% das
mortes foram observadas em idosos com escolaridade maior que oito anos de estudo.
No que tange ao estado civil, verificou-se a maior concentra¢do de dbitos entre os idosos
casados (39,88%), seguido dos idosos viluvos (32,41%) e idosos solteiros (14,39%).

Ao proceder com a distribuicdo dos &bitos segundo ragal/cor, observa-se a
concentracdo em pardos (48,86%), seguido pelos idosos de cor branca (40,63%), pretos
(7,62%), amarelos (0,48%), indigenas (0,66%) e 1,74% das declaracbes de dbitos ndo
apresentaram o preenchimento do campo raca/cor. Do total de ébitos em idosos registrados
em Mato Grosso, de 2010 a 2016, 70,55% ocorreram em unidades hospitalares, 21,31% no
domicilio e 4,44% em outros estabelecimentos de salde.

Variaveis N (%)
Sexo
Masculino 35159 58,20%
Feminino 25259 41,80%
Faixa etéria
60 a 69 anos 18223 30,16%
70 a 79 anos 20886 34,57%
80 anos ou + 21316 35,28%
Escolaridade
Analfabeto 20147 33,34%
< 8 anos de estudos 29842 49,39%
> 8 anos de estudos 5963 9,87%
Ignorados 4473 7,40%
Estado civil
Solteiro 8699 14,39%
Casado 24112 39,88%
Viavo 19599 32,41%
Separado judicialmente 3540 5,85%
Outro 1537 2,54%
Ignorado 2978 4,93%
Raca/Cor
Branca 24553 40,63%
Preta 4606 7,62%
Amarela 291 0,48%
Parda 29526 48,86%
Indigena 400 0,66%
Ignorado 1049 1,74%
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Local de Ocorréncia

Hospital 42630 70,55%
Outro estabelecimento de saude 2680 4,44%
Domicilio 12875 21,31%
Via publica 1090 1,80%
Outros 1117 1,85%
Ignorado 33 0,05%

Tabela 2. Perfil sociodemografico de mortalidade em idosos no estado de Mato Grosso, Brasil,
2010-2016.

N: frequéncia absoluta; %: porcentagem.
Fonte: SIM, 2018.

Em relagdo aos grupos de causas dos 6bitos segundo CID 10, observou-se que
a doencas do aparelho circulatorio foram responsaveis por 20.396 (33,76%) dos 6bitos,
seguida das neoplasias (tumores), 9.856 (16,31%), doencas do aparelho respiratorio, 8.561
(14,17%), e doencas endécrinas, nutricionais e metabdlicas, 5.492 (9,09%), conforme
Figura 1.

41 DISCUSSAO

A andlise do perfil de mortalidade da populagdo matogrossense com 60 anos ou
mais de idade, demonstra a existéncia de um cenario de elevada ocorréncia de 6bitos. A
taxa bruta de mortalidade geral registrado no ano de 2010 era de 3,23/100.000, diminuindo
para 3,12/100.000 no ano de 2012, apresentando decréscimo para 3,04/100.000 no ano
de 2014 e 2,85/100.000 em 2016. Observa-se expressiva reducéo da taxa de mortalidade
geral de idosos ao longo do periodo estudado.

Estudo realizado nos estados da Santa Catarina e Bahia evidenciaram elevadas
taxas de mortalidade na populacao idosa (GIRONDI et al., 2013). Pesquisa conduzida por
MENDES (2015) verificou que no estado de S&o Paulo os idosos apresentam elevada
mortalidade se comparado com a populagdo mais jovem, registrando a marca de 173 mil
mortes em 2010. No estado da Bahia evidenciou-se 2.996 6bitos por 100.000 habitantes no
ano de 2010 (SANTOS et al., 2014).

O maior porcentual de 6bitos em individuos do sexo masculino observado neste
estudo, corrobora com os dados da pesquisa realizada no estado de Sdo Paulo no periodo
de 2000 a 2012 (YAZAKI e MORAIS, 2014), e estudo realizado em Mato Grosso no qual
verificou-se a predominancia de 6bitos do sexo masculino (CARMO et al., 2010). Pesquisa
realizada no estado de Sao Paulo apontou para maior mortalidade de homens idosos
(MENDES, 2015).
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A predominancia de casos em homens, provavelmente esta relacionada com a
recusa em buscar servigos de salde, e a busca tardia pelos servicos de saude, quando a
doenca ja se encontra instalada. Enquanto a menor frequéncia na populagéo feminina pode
ser resultante de um melhor acompanhamento do estado de salde.

De acordo com MAIA et al.,, (2006), a maior mortalidade masculina pode ser
explicada por fatores isolados, ou associados, que favorecem vida mais longa para a
populagédo feminina, dentre estes, a diminuicdo da mortalidade por causas maternas e a
busca precoce pelos servicos de satde. Em contrapartida, os homens estdo mais expostos
a violéncia, condigbes de trabalho insalubre, estresse, e habitos de vida ndo saudavel,
como o tabagismo, etilismo e sedentarismo.

Observou-se maior ocorréncia de 6bitos nos idosos com 80 anos ou mais de idade.
Situacdo semelhante foi observada no estudo realizado por MENDES (2015) e pesquisa
conduzida por YAZAKI e MORAIS (2014). A maior mortalidade em idosos com 80 anos
ou mais pode ser justificada pela diminuicdo das barreiras imunoldgicas, distdrbios
nutricionais, risco elevado de quedas e consequentemente fraturas, além da maior
vulnerabilidade ao desenvolvimento de doencas infectocontagiosas oportunistas e doencas
neurodegenerativas.

O presente estudo demonstrou maior frequéncia de 6bitos em idosos com menor
nivel de escolaridade (menos de oito anos de estudo) e entre os analfabetos. Resultados
similares foram evidenciados em outros estudos, mostrando que a baixa escolaridade e o
analfabetismo séo fatores de risco para o adoecimento e morte, sobretudo em populagéo
vulneravel como os idosos. Em estudo realizado por Oliveira (2012) os homens que
possuiam entre quatro a sete anos de estudo foram os mais afetados 36%. Em outro estudo
realizado por Telarolli (2011), Observou-se mais de 60% dos idosos com nivel baixo de
escolaridade. Conforme PERES (2011), o analfabetismo que acomete as populagbes mais
idosas tem relacéo direta com o fato de este grupo social ter sido esquecido pelo estado,
gerando excluséo social. Cabe destacar, ainda, que o perfil de escolaridade dos 6bitos de
idosos de MT tem relacdo direta com as desigualdades sociais, péssimas condi¢cdes de
vida e saude, e dificuldade no acesso aos servigos de saude.

A maior ocorréncia de 6bitos em idosos com estado civil casado registrado neste
estudo néo foi descrito anteriormente em nenhum estudo sobre mortalidade de idosos. Tal
situacdo constatada em Mato Grosso carece de uma investigacao profunda para conhecer
os fatores que levam ao idoso casado apresentar maior numero de mortes. A elevada
ocorréncia de 6bitos em idosos vilvos também néo foi discutida em estudos anteriores ao
realizado em Mato Grosso.

A raca/cor predominante nos Obitos registrado por este estudo foi a cor parda.
Estudo realizado no estado do Rio Grande do Norte evidenciou maior ocorréncia de ébitos
em idosos de cor parda (OLIVEIRA et al., 2015). Amaior ocorréncia de 6bitos na populagéo

parda pode ser explicada pela forte miscigenacéo racial, originada pelo cruzamento de
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negros, brancos e indigenas. Segundo o censo demografico de 2010, o Brasil e o estado
de Mato Grosso possuem um maior quantitativo populacional de raga/cor pardo, neste
contexto, a maior mortalidade observada néo possui relagdo com fatores genéticos, sendo
diretamente relacionado com o perfil demogréafico de MT.

O local de ocorréncia do 6bito observado com maior frequéncia foi a unidade
hospitalar. Situagdo semelhante foi observada no estudo realizado por MARCUCCI e
CABRERA (2015), que apontou a ocorréncia de mais de 70% de 6bitos em idosos em recinto
hospitalar. Fato este que pode ser justificado, devido a necessidade de hospitalizacdo de
idosos para tratamento de complicagdes ou agravamentos do estado de satde, demandando
cuidados em nivel hospitalar. Tal ocorréncia ainda pode ser explicada pela emergéncia das
doencas cronicas nao transmissiveis em MT, que acometem individuos ao longo dos ciclos
de vida e trazem consequéncias irreversiveis durante o envelhecimento. Neste sentido, o
hospital acaba tornando-se uma potencial instituicdo de reabilitacdo da satde do idoso e
um ambiente propicio para o morrer.

A distribuicdo dos o6bitos, segundo grupo de causas CID 10, revelou que as
doencas do aparelho circulatorio, neoplasias, doengas do aparelho respiratério e distdrbios
enddcrinos, nutricionais metabdlicos e nutricionais séo as principais causas de mortalidade
de idosos matogrossenses. Estudo realizado no estado de Santa Catarina evidenciou que
as doencas do aparelho circulatério, neoplasias, sinais e achados anormais, doencgas do
aparelho respiratério e doencas endécrinas, nutricionais e metabdlicas, correspondem,
respectivamente, as principais causas de mortes. Situagdo semelhante foi observada na
pesquisa sobre a morbimortalidade de idosos no estado da Bahia, que demonstrou que
os sinais e achados anormais, doencas do aparelho circulatério, neoplasias, doengas do
aparelho respiratério e doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas sdo as principais
causas de mortes de idosos (GIRONDI et al., 2013).

Em relagcédo a mortalidade por doencas do aparelho circulatorio, os dados apontam
para maior ocorréncia de mortes em idosos com mais de 80 anos de idade. Estudo
conduzido por PIUVEZAM et al. (2015), revelou que as doencas do aparelho circulatério
corresponderam a principal causa de mortes de idosos residentes no Brasil no quinquénio
1996 a 2000 e de 2006 a 2010. Pesquisa realizada por CARMO et al. (2010) registrou
elevada taxa de mortalidade por doencas do aparelho circulatério em idosos de MT. O
cenario observado é fruto das transicdes demogréfica, epidemioldgica e nutricional que o
Brasil tem experimentado. As doengas infectocontagiosas, em 1950, eram responsaveis
por 40% das mortes, hoje, por menos de 10% dos 6bitos. O oposto ocorreu em relagéo as
doencas cardiovasculares, que representavam 12% das mortes e hoje respondem por mais
de 40% dos 6bitos (PEREIRA, 2005).

As neoplasias foram responsaveis pela segunda causa de mortes de idosos em
MT, corroborando com dados da pesquisa de PIUVEZAM et al. (2015), que evidenciou as
neoplasias (tumores) como a segunda causa de mortes da populagdo com 60 anos ou mais
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no Brasil. Estudo sobre hospitalizac6es e mortalidade por neoplasias em idosos do estado
da Paraiba descreveu elevado niUmero de mortes neste segmento populacional (SOUSA-
MUNOZ, 2015).

As doencas do aparelho respiratério responderam pela terceira principal causa de
Obitos em idosos matogrossenses. Pesquisa realizada por CARMO et al. (2010) registrou
elevada taxa de mortalidade por doencgas do aparelho respiratdério em idosos de MT, no
periodo de 1986 a 2006.

A utilizagdo de dados secundéarios do SIM com significativo nUmero de ignorados
representou uma limitacdo para este estudo, impedindo uma analise mais acurada de
algumas variaveis. Acredita-se que o numero de ébitos em idosos em Mato Grosso seja
maior ao observado neste estudo, e tal fato deve-se a falta de preenchimento de campos
importantes da declaragcdo de ébito, como a raga/cor e faixa etaria. Outra limitagéo foi
a indisponibilidade de alguns dados sociodemograficos (zona de residéncia). Apesar das
limitacbes destacadas, foi possivel observar redu¢do na taxa de mortalidade geral em
idosos ao longo dos anos do estudo, possivelmente relacionada com a melhoria do acesso,
vigilancia epidemiol6gica dos principais agravos que acometem idosos e melhoria dos
servigos de atencéo a saude do idoso.

51 CONSIDERAGOES FINAIS

Os avancos da ciéncia e da tecnologia tem conseguido prolongar a vida, ou seja,
cada vez mais pessoas vivem até 75 anos ou mais de idade no Brasil, no entanto, as
doencas e as incapacidades permanecem e 0s anos de vida ganhos ndo garantem dias
com melhor qualidade de vida. Paralelo ao envelhecimento populacional, conclui-se que
houve uma melhoria no acesso da populacao aos servigcos do sistema publico de saude e
avancos importantes na vigilancia epidemiolégica dos principais agravos que acometem
idosos, possibilitando uma maior longevidade.

As acdes para transformar este cenario, dependem em grande parte da iniciativa
do estado em estabelecer programas de saude de prevenc¢ao para a populacdo jovem, e
programas de controle adequados das doencas crénico-degenerativas e suas complicacoes,
que sao as que ocasionam maior mortalidade e remetem inevitavelmente o idoso aos
servicos de média e alta complexidade hospitalar, onerando os custos do Sistema Unico
de Saude (SUS).

Conclui-se que um maior investimento em educacéo da atual geragdo de jovens
poderd a médio e longo prazo resultar em mudangas nos processos sociais, médicos e
comportamentais. Que a promog¢éo da saude e o bem-estar das pessoas durante a vida
favorecera um envelhecer saudavel, e essa promogao devera ser enfatizada nos cursos
de graduacgéo e de educacao continuada a fim de sensibilizar os profissionais a melhor
conduzir a assisténcia basica de saude a populacdo. Ressaltando que cabe a sociedade
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ampliar o debate sobre a transicdo demografica e suas consequéncias para o Sistema Unico
de Saude, exigindo do Estado o cumprimento de seu papel na implementagéo de politicas
publicas voltadas a melhoria das condicdes de saude da populagdo e a manutencédo da
saude dos idosos.
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