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APRESENTAÇÃO 
O desenvolvimento evolutivo do campo de Ciências Sociais Aplicadas tem sido 

caracterizado por uma pulsante força dinâmica engendrada por estrutural tendência de 
crescente emergência de novos cursos, debates e agendas de pesquisa que buscam 
responder aos dilemas de uma realidade cada vez mais fluida e complexa.

A abordagem interdisciplinar apresentada por este livro dentro do campo das 
Ciências Sociais Aplicadas tem como fundamento lógico uma análise teórico-conceitual 
que parte da própria apreensão dos problemas existentes na realidade empírica brasileira 
a fim de descrever explicações e propor prescrições de soluções para os dilemas humanos.  

Partindo da ampla capacidade dialógica de um campo científico relativamente aberto 
à pluralidade dialógica, esta obra intitulada, “Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas por 
Problemas Concretos das Ciências Sociais Aplicadas 1”, apresenta uma instigante agenda 
de diferenciados estudos sobre a realidade empírica urbana e rural brasileira.

O objetivo deste livro é demonstrar que existe uma riqueza teórico-metodológica 
existente na combinação de uma leitura interdisciplinar e em uma ciência aplicada à 
resolução dos problemas sociais do campo científico, propiciando assim uma abrangente 
agenda de estudos de ampla relevância fenomenológica. 

Estruturado em 18 capítulos, este livro apresenta relevantes pesquisas em distintos 
cantos do país, as quais coadunam de um convergente recorte metodológico interdisciplinar 
que parte da análise das realidades empíricas para conformar os marcos teórico-conceituais 
mais adequados para explicar e responder aos dilemas empíricos.  

Fruto de um trabalho coletivo, desenvolvido por um conjunto de pesquisadoras e 
pesquisadores brasileiros oriundos de distintos estados, este livro faz um imersivo estudo 
interdisciplinar sobre as distintas realidades empíricas que valoriza a busca para a resolução 
dos problemas com base nas experiências adquiridas in loco.

Alicerçado na pluralidade do pensamento, no estado da arte e na capacidade 
dialógica dos estudos com a fronteira do conhecimento no campo das Ciências Sociais 
Aplicadas, este livro traz significativos subsídios para um amplo público de leitores analisar 
e interpretar a realidade contemporânea no país com base em uma leitura interdisciplinar.

Excelente leitura!

Elói Martins Senhoras
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RESUMO: A partir do estudo do Movimento dos 
Trabalhadores Sem Terra (MST) no assentamento 
Projeto de Desenvolvimento Sustentável (PDS) 
Osvaldo de Oliveira – no município de Macaé/RJ 
–, foi possível perceber que estudar o MST é não 
se ater apenas em sua construção e luta pois, 
tema complexo, tangencia inúmeras áreas do 
direito. O objetivo é compreender a invisibilidade 
campesina, sobretudo em tempos de pandemia 
e como sua atuação em direitos humanos ao 
mesmo tempo em que os demanda. Outrossim, 
objetiva-se falar um pouco do papel da mulher 

no contexto do movimento, justificando-se a 
importância dos direitos fundamentais à luz 
do sistema de garantias, no qual estamos 
inseridos. A metodologia utilizada é a pesquisa-
ação e revisão da literatura. Importa dizer que 
em razão da pandemia, foi preciso adaptar a 
metodologia, de modo que a colheita de dados 
ocorreu de forma virtual para fins de conclusão 
desse. No desenvolvimento serão abordados 
dois capítulos. O primeiro capítulo discorrerá a 
respeito da (in)visibilidade do movimento em 
contraponto a rede solidária estabelecida pelo 
assentamento e direitos que embora positivados, 
carecem de efetivação. Já o segundo capítulo, 
tratará do trabalho e gênero no campo, e 
como se dão essas relações. Podendo-se, nas 
considerações finais, concluir que o modelo 
de produção desenvolvida no movimento, se 
apresenta como resistência e anuncia direitos 
e garantias fundamentais, e alternativas face 
a problemas sociais e econômicos. Tem-se os 
processos agroecológicos como emancipatório, 
e reconstrutor de relações socioeconômicas e 
ambientais. Evidenciando-se como demandante 
e precursor de políticas públicas, empreendendo 
esforços para obtenção e promoção de saúde, 
alimentação, educação e emancipação de 
gênero.
PALAVRAS - CHAVE: Garantias fundamentais; 
políticas públicas; COVID-19; MST; gênero.
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(IN)VISIBILITY OF THE RURAL WORLD: FRAGILIZATION OF RIGHTS TO THE 
PEASANT PEOPLE IN PANDEMIC TIMES VERSUS THE MST’S SOLIDARITY 

NETWORK AGAINST THE CORONAVIRUS –  A LOOK AT GENDER
ABSTRACT : From the study of the Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST) at the 
Projeto de Desenvolvimento Sustentável (PDS) settlement - in the municipality of Macaé/
RJ - it was possible to realize that studying the MST is not just sticking to its construction 
and struggle because, a complex theme, touches numerous areas of law. The objective is to 
understand the peasant’s invisibility, especially in times of pandemic, and its role in promoting 
human rights at the same time that it demands them. Furthermore, it aims talking a bit about 
the role of women in the context of the movement, justifying the importance of fundamental 
rights in the light of the guarantee system, in which we are inserted. The methodology used 
was action research and literature review. It is important saying that due to the pandemic it was 
necessary to adapt the methodology so that data collection took place in a virtual way, for the 
purpose of concluding this article. In the development, two chapters will be approached. The 
first one will talk about the (in)visibility of the movement in contrast to the solidarity network 
established by the settlement and rights that, although positive, need to be implemented. 
The second chapter, on the other hand, will deal with labor and gender in the field, and how 
these relations take place. It can be concluded, in the final considerations, that the production 
model developed in the movement presents itself as resistance and announces fundamental 
rights and guarantees, and alternatives in the face of socioeconomic problems. Taking 
the agroecological processes as emancipatory, and reconstructor of socioeconomic and 
environmental relations; showing itself as a plaintiff and precursor of public policies, making 
efforts to obtain and promote health, food, education and gender emancipation.
KEYWORDS: Fundamental guarantees; public policy; COVID-19; MST; gender

1 |	 INTRODUÇÃO
O presente trabalho tem início com o projeto de iniciação científica com fomento 

da Fundação Carlos Chagas Filho de Amparo à Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro 
(FAPERJ)  desde 2018, a partir do estudo de gênero no contexto do Movimento dos 
Trabalhadores Sem Terra (MST), com o recorte para o assentamento Projeto de 
Desenvolvimento Sustentável (PDS) Osvaldo de Oliveira, localizado no município de 
Macaé, no Rio de Janeiro. Com o estudo e desenvolvimento de pesquisa e extensão foi 
possível observar que estudar o MST é ir além de compreender sua importante constituição 
e luta, é entender toda sua complexidade de temas que o tangencia e que carecem de 
resguardo à luz do sistema de garantias fundamentais.  

Ao analisar as lutas e conflitos de classes, observa-se a problemática de uma clara 
questão social a ser enfrentada e superada e, em que pese os movimentos sociais tenham, 
em certa medida, conseguido alguma democratização dos espaços, isso não é recorrente 
e é constante a luta para afirmação de suas culturas e políticas de inclusão: contra a 
exclusão, objetivando adesão em novas políticas públicas e a manutenção dos poucos 
direitos já reconhecidos, como também o reconhecimento de direitos ainda ignorados. 
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Demonstrando-se relevante a análise do tema para compreensão do meio 
social imposto ao movimento que, mesmo com suas demandas e lutas por políticas 
públicas, inclusão, e efetivação de direitos e garantias fundamentais – já assegurados 
constitucionalmente e por instrumentos internacionais, mas que nem sempre estão em 
plena efetividade pelos assentados – conseguem promover ações enquanto atores sociais 
para a promoção de direitos fundamentais como alimentação, saúde, meio ambiente e 
educação.   

É com a justificativa de que se faz necessário dar efetivo cumprimento ao exercício 
dos direitos de segunda dimensão preconizados, que se esbarram no fato de que quem 
deveria dar efetividade a esses direitos, não os promovem, seja pela falta de vontade ou 
escolhas políticas e econômicas na prestação de políticas públicas, manutenção e geração 
de novos direitos. Levantado-se a hipótese de que ocorre a invisibilidade do mundo rural, 
sempre existente, mas que vem à tona em tempos de pandemia, não somente pelas 
carências da promoção de tantos direitos, alguns já enunciados, mas sobretudo, pelas 
fragilidades do direito à saúde (pouco) oferecidos à população campesina, dentre outros 
que serão trabalhados. 

O método utilizado valeu-se da técnica de revisão de literatura e de experiências 
anteriores com o Estudo Interdisciplinar de Vivência nas Atividades Campesinas (EIV), 
especialmente no assentamento Projeto de Desenvolvimento Sustentável Osvaldo de 
Oliveira, em Macaé-RJ, e realização das feiras agroecológicas e da Jornada Universitária 
em Defesa da Reforma Agrária (JURA), assim como a análise e estudo de casos, tudo a 
partir da pesquisa-ação. Tendo sido necessário, em último turno, se valer de pesquisas e 
noticiários virtuais em razão do momento de pandemia que impossibilita a ida à campo e 
para fins de encerramento deste trabalho. 

O objetivo se afigura em compreender o estigma da invisibilidade campesina, 
principalmente em tempos de pandemia, como também a política organizacional do 
movimento e sua atuação enquanto ator social e precursor de políticas públicas em direitos 
humanos no combate das desigualdades sociais no campo. Assim como entender suas 
ações, tendo-o como impulsionador de atividades sociais e de desenvolvimento, não 
apenas para o próprio grupo, mas também aberta aos demais da sociedade, além da 
importância dos direitos fundamentais à luz do sistema de garantias. 

Questiona-se como pode um movimento que em muito carece de efetivação, 
implementação ou criação de direitos, promover a manutenção do meio ambiente, de 
alimentação, saúde e educação para o assentamento e para demais grupos de modo 
solidário durante a luta e, principalmente, ao mesmo tempo em que se enfrenta uma 
pandemia do nível da COVID – 19. Por fim, objetiva-se discorrer um pouco sobre o papel da 
mulher no contexto do movimento1, justificando-se a importância dos direitos fundamentais 
1 Explica-se que apenas por limitação de espaço e recorte de objeto de pesquisa, a condição de gênero será tratada a 
partir das participações e estudos de campo, não tendo sido possível realizar um recorte racial e de orientação e iden-
tificação de gênero, em que pesa seja reconhecida a relevância do estudo. 
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à luz do sistema de garantias, no qual estamos inseridos e que são constantemente 
ignorados ou violados pelas autoridades que deveriam colaborar para a promoção desses 
direitos e não sustentar o posicionamento de necropolítica2. 

2 |	 (IN)VISIBILIDADE – GARANTIA DE DIREITOS E REDE SOLIDÁRIA
Por meio das instituições participativas, entendidas como formas diferenciadas 

de incorporação de cidadãos, associações e movimentos sociais da sociedade civil na 
deliberação sobre políticas, novos protagonismos induziram e promoveram o processo de 
partilha de poder, isto é, através da constituição de uma instituição na qual atores estatais 
e atores da sociedade civil participam simultaneamente (AVRITZER, 2008). Sendo possível 
perceber que as maiores ou menores possibilidades de geração de novos direitos em uma 
sociedade relacionam-se à existência ou não de um Estado democrático de direito que 
permita a sociedade civil se expressar com liberdade de voz, manifestar seus conflitos 
sociais e equacionar demandas materiais e simbólicas, através de movimentos sociais, 
grupos de pressão institucional e/ou representantes na própria esfera estatal (SCHERER-
WARREN & LÜCHMANN, 2004). 

Dentre muitos direitos que devem ser efetivados ao movimento, os direitos sociais 
são um grupo de direito que estão assegurados no artigo 6º da Constituição Federal como 
um direito de todos. Em âmbito internacional, a Organização das Nações Unidas (ONU), 
em 1948, proclamou a Declaração Universal dos Direitos Humanos, que enuncia em seu 
artigo XXV que “(...) todo ser humano tem direito a um padrão de vida capaz (..)”, dentre 
outros, de ter assegurada sua “saúde e bem-estar, principalmente quanto à alimentação, 
(...) serviços sociais (...) e meio de subsistência por circunstâncias independente da sua 
vontade”. Ao mesmo tempo, a ONU fomentou a criação de órgãos especiais atrelados a 
sua estrutura, e capazes de se dedicarem a garantir direitos considerados essenciais a 
todos, como é o caso da Organização Mundial de Saúde (OMS), por exemplo. 

Relevante é o levantamento histórico, para que seja possível compreender que os 
direitos humanos englobam e são de todas as pessoas e, portanto, universais e essenciais 
para uma vida digna. Frisa-se, seu titular é a coletividade, não admitindo distinção. Todos 
esses temas são indissociáveis pois tocam diretamente os atores que compõem o MST 
de certa maneira. Isso traz à tona as mazelas da sociedade e o fato de ainda termos 
atualmente que discutir direitos básicos e urgentes para uma vida digna; sobre direitos que 
já eram para estar consolidados. Para demonstrar tal afirmação, tem-se, por exemplo, que 
a Constituição Federal acrescentou o direito social à alimentação em seu artigo 6º apenas 
em 2010, por meio da Emenda Constitucional n° 64. O Direito Humano à Alimentação 
Adequada, que se relaciona não apenas com o consumo e a produção sustentável, 

2 Análise pelo conceito de Achille Mbembeque em que coloca que o Estado dita quem está ‘apto’ a viver e quem deve 
morrer, dando espaço a inumanidades. E em que (…) “populações são submetidas a condições de vida que lhes con-
ferem o status de ‘mortos-vivos’” (MBEMBEQUE, 2016). 
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mas também com a agricultura sustentável, e que também está inserido no artigo 25 da 
Declaração Universal dos Direitos Humanos, que consiste em: 

(...) acesso físico e econômico de todas as pessoas aos alimentos e aos 
recursos, como emprego ou terra, para garantir esse acesso de modo 
contínuo. Esse direito inclui a as diversas formas de acesso à água. Ao afirmar 
que a alimentação deve ser adequada entende-se que ela seja adequada 
ao contexto e às condições culturais, sociais, econômicas, climáticas e 
ecológicas de cada pessoa, etnia, cultura ou grupo social (BRASIL, 2013). 

Importa dizer que os ODS da ONU para 2030 foram pactuados após o limite da 
agenda de 2015 e em substituição aos antigos Objetivos de Desenvolvimento do Milênio 
(ODM). Iniciando-se a discussão sobre a necessidade de novos objetivos na Rio+20 
(Conferência das Nações Unidas para o Desenvolvimento Sustentável). Foi em 2015 que 
mais de 150 líderes mundiais se reuniram na sede da ONU em Nova Iorque e passaram 
a visar um plano de ação para países e indivíduos para desenvolvimento mundial, 
baseado em 17 objetivos, dentre alguns já citados, buscando implementar uma agenda de 
desenvolvimento sustentável até 2030 (ONU, s.d.). 

Acordando uma agenda global que tenha comprometimento com pessoas e o 
planeta, bem como para a promoção de paz, de vida digna e principalmente erradicação 
da pobreza. Os países signatários receberam orientação para a implementação desses 
objetivos (em dimensões ambientais, sociais, econômicas e institucionais). A prescrição 
dos ODS não é obrigatória, mas enquanto países signatários, e aí inclui-se o Brasil, trata-se 
de uma assunção de compromisso voluntário para o desenvolvimento sustentável (ONU, 
s.d.). E que pode ser implementado por políticas públicas, planos e programas a serem 
desenvolvidos pelos países, assim como por meio de ações entre governos, empresas, 
academia e sociedade civil. O problema se mostra quando a ocorrência de tais direito 
apresentam-se apenas no plano formal e a realidade apresentada no plano fático é 
notadamente divergente.

Em que pese as fragilidades enfrentadas pelo movimento para efetivar tais direitos 
– mesmo que positivados –, o que é possível observar é que o MST demonstra atuação 
enquanto ator social e precursor de políticas públicas em direitos humanos, em promoção 
de direitos sociais à sociedade, e no caso em estudo, ganhando destaque quando do 
enfrentamento ao COVID-19. Tendo promovido ações solidárias de doações de alimentos 
agroecológicos às comunidades em situação de vulnerabilidade econômica e sanitária, 
enviando frutas, verduras e legumes provenientes do cultivo de diversos assentamentos 
e acampamentos. Por meio do exercício do direito à alimentação saudável verifica-se o 
engajamento na prevenção e educação para que produtores promovam o escoamento, 
entrega e comercialização desses produtos.

As redes solidárias têm ocorrido em âmbito nacional, sendo possível destacar 
doações em todo o Brasil, calculando-se por meio do site oficial do movimento a entrega 
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de cerca de 2.800 tonelada de alimentos até 12 de agosto de 2020 (MST, 2020). No PDS 
Osvaldo de Oliveira, pode-se destacar que mesmo sob ameaça de despejo, as famílias se 
organizaram para produção agroecológica, livre de químicos – agrotóxicos e transgênicos, 
tendo como alicerce “a projeção de trabalho de base nos territórios, distribuindo alimentos 
nas favelas, ocupações urbanas e territórios de vulnerabilidade”, tendo realizado, apenas 
o PDS, a doação de cerca de 10 toneladas de produtos agroecológicos (MST, 2020). É 
assim que “a agroecologia é percebida como um processo de organização social, cultural 
e produtivo, que reconstrói relações socioambientais que não se baseiam exclusivamente 
em valores urbanos” (CÂMARA et al., 2020), movimentando-se de invisível para visível, ao 
menos aos olhos de quem é ajudado e quem toma conhecimento das medidas. Seguindo, 
porém, na busca de efetivação de direitos para ‘si’ – enquanto grupo –. 

Nota-se que o movimento perpetua e está em consonância com os direitos 
fundamentais no qual estamos inseridos, diferente de entes e atores políticos que deveriam 
tomar frente e, a partir das observações à luz do sistema de garantias, adotar medidas para 
ajudar não só a cidade como também, e principalmente, o campo que sofre grande estigma, 
especialmente quando se trata de movimentos sociais como o MST – que se desdobra com 
as atividades campesinas. Algumas pessoas acreditam que o “MST existe por influências 
subversivas dos partidos de esquerda” (FIGUEIREDO & CALBINO, 2018, p. 105).

Podendo-se concluir que, comumente estigmatizado e sofrendo diversas violações, 
na pandemia da COVID – 19, se encontram ainda mais fragilizados pelas dificuldades 
encontradas em saúde ou mesmo escoamento de produtos para geração de renda. 
Observa-se com o estudo, temas que perpassam as questões de grande relevância social 
e que fazem parte de um ‘todo’ dentro do mundo campesino como: fome zero e agricultura 
sustentável; erradicação da pobreza; saúde e bem estar; igualdade de gênero; redução de 
desigualdades; consumo e produção responsável e educação de qualidade. Isso porque 
o movimento não poderia deixar de ser analisado com amplitude e com olhar para a 
importância de diversos assuntos que o permeiam e não só a saúde, moradia e alimentação, 
mas tantos outros comtemplados nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da 
ONU para 2030, revelando a importância do tema. Ademais, no tocante da pandemia a vida 
como um todo importa, de saúde a alimentação, como bem estar e lazer. 

A pandemia trouxe à tona as contradições de classe – sempre existente, mas 
sobremaneira em evidência –, eis que acentuam as desigualdades e demonstram que o 
avanço da problemática pode ser desastroso. 

Além disso, outro enfrentamento que se apresenta, em razão das medidas de saúde, 
com o isolamento, é a inviabilidade da manutenção dos circuitos de feiras, que ocorriam 
em diversas cidades e em Macaé, dentre outros lugares, no pátio da Cidade Universitária, 
locais comuns para comercialização, mas que no momento não podem receber as feiras. 
Isso ocasiona grande dificuldade para o escoamento de alimentos, dificultando a geração 
de renda, podendo ocasionar, ainda, o perecimento dos alimentos. Parte desse problema 
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foi relativizado com a abertura do Espaço de Comercialização Terra Crioula em Macaé/RJ.
A COVID – 19 traz implicações distintas a depender de cada classe, e no campo, 

apesar de suas fragilidades desde tempos remotos à pandemia, o movimento, embora 
com tantas dificuldades impostas, nos ensina, não só pelo exemplo de solidariedade, mas 
pelos ideais, que a saúde, a alimentação e o cuidado com o meio ambiente depende do 
equilíbrio sustentável e saudável entre a sociedade, na relação com o campo (natureza), o 
meio ambiente e o povo enquanto nação. Merecendo destaque e visibilidade o movimento 
e a realização da rede solidária, mesmo que invisível a muitos da sociedade e carente de 
muitas demandas em direitos fundamentais.

Após o enfrentamento desse ponto, passa-se a análise do estudo de gênero e como 
se dá a relação no campo de trabalho e convivência entre pares, tendo como objetivo tentar 
resgatar informações da situação da mulher no momento de pandemia em que se impõe. 

3 |	 RELAÇÕES DE GÊNERO E TRABALHO NO CAMPO
O processo de socialização construiu o conceito de gênero e suas diferenças; 

distinções hierárquicas, de identidade, e da construção social do que é ser homem e 
do que é ser mulher, e em que este “ser homem” possui maior status social. Designa 
papéis, direitos e oportunidades em uma sociedade, o que explica em muito as grandes 
desigualdades entre pessoas de gêneros distintos (PASTORE, 2005; SILVA & SCHNEIDER, 
2010; SOARES, 2004). 

Quer dizer, “falar em igualdade de gênero é romper com um universo restrito do não 
reconhecimento da alteridade, do outro, da diferença, para caminhar em direção ao espaço 
de equidade, da emancipação e do pertencimento” (BRASIL, 2018, p. 113), e participação 
nos espaços, reconhecimento e valorização da mulher em pé de igualdade com os homens 
nas esferas política, social, econômica, laboral, pessoal e familiar (BRASIL, 2018). A ideia 
de equidade de gênero se relaciona completamente como sendo um direito humano, e 
é termo para o alcance do desenvolvimento sustentável e a redução da pobreza (ONU, 
2019). 

A desigualdade no que tange ao trabalho também se coloca, privilegiando o homem 
enquanto as mulheres cuidam da casa ou atividade de produção tidas como ‘menores’, a 
exemplo de pequenas criações e das hortas, referenciando-as apenas como “ajudantes”, o 
que gera uma desvalorização do trabalho das mulheres, já que o que desempenha acaba 
por não ter valor econômico de renda para a casa (SILVA & SCHNEIDER, 2010). 

Concluindo-se que tendo ou não entrado nos movimentos motivadas ou influenciadas 
pela “existência de ‘questões de mulheres’, todas se depararam, no decorrer da militância, 
com experiências de discriminação de gênero” (SILIPRANDI, 2009, p. 182), desde a 
escassa participação das mulheres agricultoras na maioria dos espaços, principalmente 
nas direções, tendo a busca de igualdade, sido um outro motivador para também se 



 Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas por Problemas Concretos das Ciências 
Sociais Aplicadas Capítulo 1 8

manterem nos movimentos.
Em um contexto pandêmico, a exigência sanitária por isolamento deveria ser viável 

a todos, mas os dados do Observatório da Mulher contra a Violência (OMV) mostram 
que para as mulheres tal contexto fez aumentar os índices de violência doméstica contra 
elas, que passam mais tempo em casa com seus agressores, o que dificulta, inclusive, a 
denúncia por parte dessas mulheres às autoridades (BRASIL, 2020), demonstrando que o 
lar nem sempre e não para todos é o local mais seguro do mundo. 

No contexto dos movimentos sociais, e no caso do MST, já se reconhece que um 
dos grandes desafios é “romper com o patriarcado3, inclusive com os homens participando 
desta desconstrução” (MST, 2020). Foi nessa situação sanitária e de saúde instaurada que 
foi criada a campanha “Mulheres Sem Terra: contra o vírus e as violências” (Idem), que foi 
pensado em três eixos e com o intuito de que seja construído uma rede de solidariedade 
contra a violência:

(…) “Violência contra os sujeitos vulneráveis”, o segundo é “Autocuidado, 
trabalho e saúde, pensando corpo, mente e relações”, conversando sobre 
outras formas de violência. O terceiro é “O que é a resistência ativa neste 
momento de pandemia”, ou seja, como pensar produção, cooperação e 
autonomia das mulheres e do conjunto do movimento, pois ficarão em casa, 
mas não em silêncio. Portanto, o combate à violência é o principal foco desta 
campanha. Queremos fazer com que o conjunto do MST se envolva nesse 
debate (MST, 2020). 

Reconhece-se que acampamentos e assentamento não são ilhas isoladas, e 
acabam por refletir as relações sociais externas, então mesmo com todas as atividades de 
formação que o MST costuma promover, nessas situações atípicas e peculiares, é preciso 
de programas como esse, pois acaba por haver também violência no campo.

Assim é que as políticas de equidade são úteis a enfrentar eixos que impõem a 
desigualdade, como “a falta de autonomia pessoal e econômica, a desigualdade na divisão 
sexual do trabalho, na família, a autonomia do corpo e a sexualidade, o racismo e os 
preconceitos, romper com o silêncio e a invisibilidade das vozes das mulheres” (SOARES, 
2004, p. 117). Afinal, restrições e falhas institucionais que nutrem as desigualdades de 
gênero tem menor probabilidade de serem tratadas e corrigidas se perpetuada a existência 
dessas disparidades (BRASIL, 2018).  

Pois considerar as mulheres apenas como ‘ajudantes” faz com que elas acumulem 
as atividades doméstica com as da agricultura, conciliando permanentemente essas tarefas 
e sem o devido reconhecimento e espaço (PASTORE, 2005). Isso decorre da construção 

3 O termo correto para essas discussões seria ordem patriarcal de gênero. Não apenas por se tratar de um termo mais 
completo, mas porque pelo que se observa das relações, o problema não está detido apenas no gênero – termo gené-
rico, mas a uma subordinação das mulheres supostamente devida ao homem e que culmina nessa desvalorização da 
mulher, impondo-se mesmo como uma “ordem” do patriarcado ao gênero mulher (SAFFIOTI, 2011). Tal conceituação 
não será possível discutir no presente trabalho com tamanha profundidade que merece, mas vale o registro dessa outra 
forma de classificação do que queremos abordar, que é a desigualdade entre homens e mulheres em diferentes esferas 
da vida pública e particular.  
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patriarcal em que o homem é tido como um representante dos interesses da casa, com 
poder decisório e a mulher o ajuda, e gere os serviços domésticos. Aqui está configurada 
a chamada divisão sexual do trabalho, onde o trabalho do homem é mais valorizado e 
há distinção entre ‘trabalho de homem’ e ‘trabalho de mulher’ e é nesse momento que as 
mulheres começam a se mobilizar politicamente para terem reconhecidas suas identidades 
de trabalhadoras rurais – agricultoras (SILIPRANDI, 2009).

É essa mesma construção de divisão sexual do trabalho que colabora com a 
violência em que o homem sendo ‘melhor’ a mulher se vê subjulgada às suas vontades. 
Por isso é que “debater a divisão sexual do trabalho, compreendendo que a sobrecarga das 
mulheres com o trabalho reprodutivo, e a invisibilidade deste estão nas raízes da opressão 
e exploração das mulheres, e no campo essa invisibilidade estende-se para o trabalho nos 
quintais e no roçado” (MST, 2020).

A partir dessas questões, entende-se que a promoção da inclusão ou, de direito 
iguais em gênero, carrega elementos cruciais para promover e manter essa equidade nos 
âmbitos econômico, social e ambiental, principalmente para momento como esses – que 
está instituído na saúde –. Isso porque, se a mulher tem acesso adequado a recursos, ou 
se há um programa eficiente de transferência de renda, elas participam e aproveitam como 
iguais da vida econômica e progresso econômico. De igual modo, já na dimensão social, 
compreende-se a igualdade de gênero como requisito para o alcance da justiça social – 
que tem o acesso e a participação das mulheres em espaços de forma equitativa, como 
aspecto/elemento fundamental para seu convívio social de forma igualitária, em aspecto 
cotidiano e nos contextos extremos como o da pandemia.

4 |	 CONSIDERAÇÕES FINAIS
A necropolítica instaurada em face a cidade, e mais ainda contra o campo, 

colocando a população campesina ainda mais vulnerável, confirma a hipótese de que, 
faz-se necessário dar efetivo cumprimento ao exercício dos direitos preconizados de 2ª 
dimensão, não observado pela (des)política atual. Apesar disso, luta-se para que seja 
priorizado processos de inclusão social de setores e camadas tidas como “vulneráveis” 
ou “excluídas”, que movimentos campesinos, como o MST, ganham corpo cada vez mais 
e que suas ações, por si só, possam ser reconhecidas como instrumentos de políticas 
públicas também para a sociedade e que sua forma reivindicativa e solidária seja modelo.

Os movimentos sociais contemporâneos realizam diagnósticos sobre a realidade 
social, elaboram propostas, representam simbolicamente e na prática um conjunto de ações, 
práticas e discursos que acarretam o pertencimento social do grupo, que apresentam um 
ideário civilizatório que coloca como horizonte a construção de uma sociedade democrática.

Com o presente, foi possível concluir que o modelo de produção agroecológica 
desenvolvimento no movimento, se apresenta como resistência baseado em direitos e 
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garantias fundamentais, conciliando alternativas face aos problemas sociais, culturais, 
ambientais e econômicos – incluindo os de necessidade prioritária: de moradia, de 
alimentação, e outros relacionados ao que se entende por dignidade da pessoa humana, 
inclusive igualdade de gênero. Promovendo, com as ações solidárias, direitos, em meio a 
pandemia, ao mesmo tempo em que demanda por atuação político-social. 

Demonstrando, ainda a estratégia do movimento como demandante e precursor de 
políticas públicas visando atender demandas para além da reforma agrária, empreendendo 
esforços para obtenção e promoção de saúde, educação, acessibilidade, assistência social, 
infraestrutura, geração de renda, viabilização de plena comercialização e escoamento dos 
produtos agrícolas e emancipação de gênero.

E em que pese os obstáculos encontrados pelo grupo, incluindo o grupo de mulheres, 
tem-se que os processos agroecológicos como emancipatório e politizador, apresentando-
se em um processo de organização social, cultural e produtivo, que reconstrói relações 
socioambientais que não se baseiam exclusivamente em valores urbanos e que são 
pautados em direitos e garantias.

Quanto às mulheres do movimento devem ser reconhecidas como cidadãs plenas, 
sujeitas de direitos, sendo eliminado qualquer tipo de violência contra elas, que possuem 
papel chave na econômica familiar; necessitam de políticas públicas específicas de gênero 
para ultrapassar obstáculos que as impedem ao direito à terra, à renda, à opinião e ocupação 
de espaços – inclusive de liderança, segundo suas próprias vontades e interesses. Só por 
meio desse enfrentamento é que as mulheres poderão se colocar ativamente na luta pela 
terra e por suas próprias demandas e vontades. Que viabilize serem sujeitas políticas ou 
sociais, como queiram, e que proporcionem sua libertação do patriarcado e dos ditames da 
sociedade sexista.
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