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APRESENTAÇÃO 

A coleção “Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de 
Alimentos” tem como principal objetivo a divulgação de estudos que envolvem diversas 
subáreas do conhecimento. A importante inter-relação entre ensino e pesquisa está 
demonstrada nos 54 capítulos que compõem os dois volumes desta coleção, além disso, a 
abordagem dinâmica dos estudos apresentados auxilia no entendimento do leitor e espera-
se que muitos acadêmicos/profissionais em diferentes níveis de formação possam utilizar 
o material desta coleção para os mais diversos fins.

O volume 1 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem 
animal, bem como tecnologias que possam suprir lacunas existentes no processamento 
atual destes, este volume também traz conteúdo sobre a biotecnologia de alimentos, e 
além disso, a higiene e a segurança de alimentos são abordadas, sendo um tema tão atual 
e importante para a prevenção de doenças vinculadas aos alimentos.

O volume 2 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem 
vegetal, além disso, a análise sensorial é explorada através de diferentes aplicações ao 
longo deste volume. A Engenharia de Alimentos também não foi esquecida, porque neste 
volume o leitor encontra temas relacionado à secagem ou desidratação de alimentos, 
contaminantes e métodos inovadores de descontaminação, bem como tecnologias para 
obtenção de novos produtos. 

Desta forma, a Atena Editora lança mais um conteúdo didático e de valor científico 
para a comunidade, valorizando estudos desenvolvidos no Brasil, e intensificando a 
disseminação de conhecimento. Desejamos a todos uma excelente leitura!

Priscila Tessmer Scaglioni
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RESUMO: A alimentação é um fator que 
contribui para o bem-estar físico das pessoas, 

e os consumidores buscam cada vez mais a 
praticidade de cocção e armazenamento de 
cada produto, sendo o pescado um alimento 
que constitui fontes de proteínas de alto valor 
biológico, porém o setor de alimentos sofre 
uma falta de mão de obra especializada 
quando se trata de pescados. Este trabalho 
busca instruir os métodos e formas de como 
a qualidade deve ser estabelecida durante o 
processo de congelamento de pescados e sua 
forma adequada de armazenamento através 
de um estudo de caso dentro de um entreposto 
de produto de origem animal. No entreposto 
analisado as formas de armazenamento 
dos produtos e seus tipos de embalagem se 
apresentaram de forma satisfatória, seguindo os 
padrões de qualidades e regulamentações da 
legislação vigente, podendo servir como modelo 
para instruir e capacitar profissionais para atuar 
na área do beneficiamento de pescado.
PALAVRAS-CHAVE: Armazenamento; 
congelamento; pescado.

QUALITY STANDARD AND STORAGE OF 
FROZEN FISH WITHIN A WAREHOUSE 

OF ANIMAL ORIGIN PRODUCTS
ABSTRACT: Food is a factor that contributes 
to people’s physical well-being, and consumers 
increasingly seek the convenience of cooking 
and storing each product, fish being a food that 
is a source of protein of high biological value, 
however, the food sector suffers from a lack of 
skilled labor when it comes to fish. This work 
seeks to instruct the methods and ways in which 
the quality must be established during the fish 
freezing process and its adequate form of storage 
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through a case study inside an animal product warehouse. At the warehouse analyzed, the 
ways of storing products and their types of packaging were satisfactory, following the quality 
standards and regulations of the current legislation, and can serve as a model to instruct and 
train professionals to work in the area of fish processing.
KEYWORDS: Storage; freeze; fish.

1 | 	INTRODUÇÃO 
Os alimentos não são apenas um item de consumo, os consumidores procuram cada 

vez mais alimentos sadios de forma a suprir suas necessidades nutricionais e gustativas, 
uma vez que a alimentação e as escolhas alimentares estão fortemente relacionadas ao 
estilo de vida de cada indivíduo (OURIVES, 2018).

O pescado constitui fontes de proteínas de alto valor biológico, com um 
balanceamento de aminoácidos essenciais para nutrição humana, além de conter vitaminas 
e minerais fundamentais ao organismo, sendo considerado fonte de vitaminas lipossolúveis 
e do complexo B, e possui baixa quantidade de colesterol (OETTERER, 2014).

A alimentação é um fator que contribui para o bem-estar físico das pessoas, sendo 
a avaliação da qualidade dos alimentos uma forma de fornecer subsídio para informações 
em diversas áreas como a da saúde (JORGE, 2018).

O congelamento do pescado é uma prática muito utilizada para a conservação de 
alimentos, por isso faz se necessário a realização dos procedimentos adequados de forma 
a preservar ao máximo as características dos produtos mantendo a sua qualidade. 

Segundo MARTINS & DOXSEY (2004) a frota do Espírito Santo representou cerca 
de 23% da frota pesqueira do Estado e 58% dos desembarques. O Espírito Santo notícias 
em 2017 notificou o município como maior produtor de pescado do estado, que por sua vez 
possui uma das maiores empresas de beneficiamento de pescado da América latina.

O pescado que é tão consumido na região, também é distribuído nas cestas básicas 
oferecidas pela prefeitura do município, Podendo ser encontrado em diversos restaurantes 
e eventos que promovem a inserção de frutos do mar na mesa dos capixabas e dos turistas 
que visitam a região, um dos mais famosos é o Festival gastronômico de frutos do mar, que 
em 2019 realizou sua 13º edição. 

Diante do cenário turístico e do alto consumo de pescado na região faz-se necessário 
adotar medidas de qualidade para que os produtos cheguem até o consumidor com 
segurança. Realizar treinamento periódico aos funcionários promove o aperfeiçoamento 
e a integração de todos os colaboradores da empresa, buscando, com isso obter bons 
resultados através da qualificação e do melhoramento de seus potenciais

Este trabalho busca instruir os métodos e formas de como a qualidade deve ser 
estabelecida durante o processo de congelamento, os tipos de embalagem a serem utilizadas 
de acordo com o tamanho e cortes do produto, e a forma adequada de armazenamento 
do pescado congelado dentro de um entreposto de produto de origem animal, visto que 
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pesca é uma das atividades mais importantes gerando grande parte da fonte de economia 
do município. 

2 | 	REFERENCIAL TEÓRICO 
O setor de alimentos quando se trata de pescados sofre uma falta de mão de 

obra especializada de pessoas que entendam como trabalhar com o produto. A falta 
de funcionários especializados, com expertise inerente à função, acaba ocasionando o 
descumprimento de normas e procedimentos. 

Saber utilizar as técnicas de armazenagem e realizar a triagem correta dos alimentos 
confere qualidade ao produto, sendo essencial para manter um entreposto de alimentos 
adequado fisicamente, garantindo a vida útil do produto, com um maior apelo visual externo 
de sua embalagem.

A qualidade do pescado é facilmente avaliada pelas características sensoriais, com 
o processo de deterioração, o pescado vai perdendo suas características se tornando-se 
impróprio para o consumo humano (BERAQUET, 1985; NUNES, 1994).

A avaliação sensorial é uma forma de avaliação satisfatória para avaliar a qualidades 
de pescados, sendo um método rápido e de baixo custo, não é destrutiva e estar relacionada 
aos critérios de aceitação adotados pelo consumidor (PEDROSA-MENABRITO et al., 1990).

Um método muito utilizado para conservar o alimento é o congelamento, onde 
consegue preservar os alimentos aumentando a sua vida útil de prateleira, o método 
consiste em baixar a temperatura do produto mantendo a sua qualidade (CINTRA, 2014).

Entretanto esse método traz alterações químicas na estrutura do produto que 
podem acarretar mudanças sensoriais até mesmo diminuir sua qualidade após o processo 
congelamento. Etapas como a forma de congelamento, tipo de embalagem e armazenagem 
devem requerer um alto controle de qualidade a fim de diminuir essas alterações sensoriais 
(VECIANA-NOGUÉS; MARINÉ-FONT; VIDAL-CAROU, 1997).

A utilização do congelamento para a preservação de alimentos vem de tempos pré-
históricos. Os homens primitivos observaram que em temperaturas climáticas baixas os 
alimentos perecíveis podiam ser mantidos quase indefinidamente e com a mesma qualidade 
durante o tempo em que permaneciam congelados. Utilizando baixas temperaturas pode-
se controlar a taxa de reações químicas, ou seja, a velocidade na qual moléculas podem 
mover-se, determinando a velocidade com que reagem com outras moléculas (JUL, 1984).

Mesmo que com o congelamento a taxa de reações químicas diminua, ocorrem 
alterações decorrentes das mesmas. Modificações estruturais nos diferentes componentes 
dos alimentos ocasionam mudanças sensoriais que diminuem a qualidade do produto final 
após o congelamento. 

Durante o congelamento de alimentos, algumas etapas merecem a atenção do 
profissional em alimentos: o congelamento propriamente dito e a estocagem. O processo de 
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congelamento, faz com que a flora de microrganismos presente diminui consideravelmente, 
podendo aumentar se a operação de descongelamento não for realizada corretamente ou 
em condições higiênicos sanitários satisfatório (GEIGES, 1996).

3 | 	MATERIAIS E MÉTODOS
A metodologia utilizada neste trabalho foi baseada na INSTRUÇÃO NORMATIVA N° 

21, DE 31 DE MAIO DE 2017, Publicado no dia 07/06/2017 no diário oficial da união, onde 
fica aprovado o regulamento técnico que fixa a identidade e as características de qualidade 
que deve apresentar o peixe congelado. 

O presente trabalho também irá se basear no programa de autocontrole (PAC), de 
um entreposto de pescado da região com a finalidade de armazenamento de pescado, 
localizada no município de Itapemirim/ES. 

O tipo de pesquisa realizado será um estudo de caso através de uma revisão sobre 
as instruções normativas e legislações vigentes que abordam o alimento congelado com 
enfoque no pescado, trazendo também uma abordagem sobre o modelo de armazenamento 
de um entreposto de pescado congelado. A pesquisa foi realizada no período de 01/06/2020 
a 03/11/2020 sendo realizada in loco semanalmente.

3.1	 Métodos de controle de qualidade 
A utilização de pescado congelado como produto final, deverá ser proveniente de 

uma unidade de beneficiamento de pescados ou entreposto de produtos de origem animal, 
devendo esse produto ser elaborado a partir de matéria-prima ou de produtos fabricados 
de estabelecimento sob SIF, estabelecimentos registrados ou habilitados no DIPOA, 
transportados em caminhões isotérmicos com temperatura do container igual ou inferior a 
-18oC (BRASIL, 2007).

3.2	 Localidade de um entreposto de pescado
A localização de um entreposto de pescados congelado deve ser contemplada 

com um projeto que contenha espaços para as atividades, devendo ser construídas em 
alvenaria, observando os seguintes aspectos como, piso com acabamento antiderrapante, 
paredes com revestimento isotérmico, as portas de acesso à área de produção deverão 
ter vedação para evitar perda da temperatura e as internas com molas, se houver janelas 
deverão ser protegidas com telas para evitar a entrada de insetos e pássaros. 

A iluminação deverá ser projetada seguindo as normas vigentes como quantidade 
de lux para cada área, setores anexo as câmaras frigoríficas deverão ser climatizados para 
evitar a formação de neve ou condensação com a troca de temperatura no ato da produção.

As áreas descritas abaixo deverão ser monitoradas frequentemente de acordo com 
o descrito no programa de autocontrole da empresa, sendo extremamente necessário para 
promover o bom funcionamento e garantindo a qualidade e segurança no produto final.
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Barreira sanitária: Lavador de botas mecânico; Lavatório de mãos; Papeleira; 
Saboneteira; Porta; Lixeira; Porta de acesso a área industrial; Iluminação; Piso; Parede; 
Teto Cortinas plásticas.

Antecâmaras, recepção e expedição do produto: Portas docas; Iluminação; 
Tinas; Piso; Parede; Teto.

Câmaras frigoríficas: Cortinas de ar; Equipamento de frio; Estrutura para 
armazenamento do produto; Portas; Empilhadeira; Estrados; Iluminação; Piso; Parede; 
Teto.

Banheiro: Vasos sanitário; Descarga; Assentos; Suporte para papel higiênico; 
Saboneteira; Papeleira; Lixeiras; Lavatório com torneira de fechamento automático; Portas; 
Iluminação; Piso; Parede; Teto.

Vestiários: Portas; Iluminação; Piso; Parede; Teto.
Sala de material de limpeza: Portas; Iluminação; Piso; Parede; Teto.
Sala do controle de qualidade e apoio administrativo: Portas; Janela; Iluminação; 

Piso; Parede; Teto.

3.3	 Controle de matéria-prima na recepção do pescado
A inspeção do pescado deverá ser realizada sempre que o produto chegar ao 

entreposto através da plataforma de recepção, em caminhões com baús isotérmicos, 
independentemente do lugar ou fornecedor devendo ser procedente de um estabelecimento 
com SIF, avaliando as conformidades como seus componentes anatômicos e sua forma de 
apresentação. 

Ao chegarem, sofrem inspeção em relação a origem, acondicionamento no caminhão, 
o tipo e integridade da embalagem, rastreabilidade do produto, validade, temperatura 
(Limite crítico: -18ºC) e análise sensorial. A IN Nº 21 de 2017 em seu art. 7º e 8º estabelece 
os critérios físico-químicos e microbiológicos para o pescado congelado.

REQUISITOS
CRITÉRIO DE ACEITAÇÃO

n c m M
Salmonella spp 5 0 Ausência em 25g -

Staphilococcus coagulase 
positivo 5 2 5x102 103

E. coli 5 2 11 500

Tabela 1: Critérios microbiológicos para peixe congelado.

Fonte:BRASIL, 2017 INSTRUÇÃO NORMATIVA Nº 21,de 31 de Maio

Para a análise sensorial é permitida a realização da cocção para o auxílio na avaliação 
das características sensoriais estabelecidas, devendo ser seguidas conforme estabelece 
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a IN Nº 21 de 2017 em seu Art. 6°, onde dispõe sobre as características sensoriais que o 
peixe congelado deve atender, sendo elas:

I - superfície limpa, com pigmentação característica da espécie.

II- musculatura firme e íntegra característica da espécie, que não se desprenda 
facilmente das espinhas e coluna vertebral e preserve a conformação dos miômeros 
e mioseptos.

III - ausência de odor amoniacal, ranço ou indicativo de putrefação.

IV - exsudação característica da espécie.

V - não deve ter aspecto repugnante, anormalidades, textura gelatinosa, pastosa ou 
esponjosa.

VI - ausência de sinais de queimadura pelo frio, de desidratação excessiva com 
coloração anormal amarelada ou esbranquiçada na superfície.

3.4	 Tipos de apresentação do pescado
O pescado pode ser apresentado e armazenado sob diferentes formas e cortes, 

devendo estes estar descritos no programa de autocontrole da empresa sendo classificados 
de acordo com as seguintes formas de apresentação como instrui a IN Nº 21 de 2017 em 
seu Art. 3°:

I - Abas ou barbatanas: barbatanas das arraias ou tubarões incluindo a placa basal, 
seus raios cartilaginosos e sua musculatura.

II - Cabeça: região formada pelo crânio e os ossos operculares.

III - Costela: porção obtida a partir de corte sagital da posta desde a parte posterior 
à cabeça até o final da cavidade visceral.

IV - Espalmado: peixe eviscerado cortado longitudinalmente à coluna vertebral, 
mantendo os dois flancos unidos, preservando o espinhaço.

V - Espalmado sem cabeça: peixe eviscerado sem cabeça, cortado longitudinalmente 
à coluna vertebral, mantendo os dois flancos unidos, preservando o espinhaço.

VI - Espinhaço: estrutura remanescente da extração dos filés do peixe, 
compreendendo a coluna vertebral, espinhas e musculatura aderida.

VII - Eviscerado: peixe do qual foram removidas as vísceras.

VIII - Eviscerado sem cabeça: peixe do qual foram removidas as vísceras e a cabeça.

IX - Filé: produto obtido a partir de corte único longitudinal da porção muscular desde 
a parte imediatamente posterior da cabeça até o pedúnculo caudal, no sentido 
paralelo à coluna vertebral.

X - Filé em pedaços: produto obtido a partir de cortes do filé.

XI - Filé espalmado: produto constituído de filés unidos pelo dorso. XII - Inteiro: peixe 
íntegro contendo vísceras e cabeça, com ou sem nadadeiras.
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XIII - Lombo: porção dorsal do filé, removido o pedúnculo caudal.

XIV - Lombo em pedaços: produto obtido a partir de cortes do lombo.

XV - Medalhão: produto obtido a partir de corte do filé ou lombo do peixe em formato 
circular.

XVI - Pedaço: produto obtido a partir de cortes variados do peixe.

XVII - Posta: produto obtido de cortes transversais à coluna vertebral do peixe 
eviscerado sem cabeça e removida a nadadeira caudal.

XVIII - Ventrecha: porção ventral ao filé, correspondendo à parte inferior da cavidade 
celomática.

3.5	 Embalagens do produto
Os cortes ou pescado de pequeno porte primariamente devem ser acondicionados 

em sacola de polietileno dado vácuo, sendo pesadas desprezando o peso da embalagem 
(peso líquido), e logo após serem acondicionadas em embalagem secundária, podendo ser 
caixa de isopor ou papelão, obtendo-se assim o peso líquido e o peso bruto do produto.

O pescado de grande porte poderá ser acondicionado individualmente em saco 
plásticos denominados de ráfia. Para espécimes de peixes, nas formas de apresentação 
inteiro e eviscerado, acima de 20 kg é permitida a comercialização sem embalagem 
denominada como forma a granel, devendo estar apenas estar identificada com lote, 
espécie, data de processamento e validade, sem prejuízo do cumprimento da legislação 
sobre rotulagem.

3.6	 Rotulagem do produto
A denominação de venda do produto na rotulagem deve ser “Peixe Congelado” os 

rótulos devem conter as seguintes informações: nome verdadeiro do produto, categoria do 
estabelecimento, razão social e localização do estabelecimento, carimbo oficial de inspeção 
federal de acordo com a capacidade com um tamanho de 5 cm, a especificação “Indústria 
Brasileira”, identificação do lote, data de fabricação, validade, pesos: Líquido e Bruto e 
indicação da expressão “Rótulo Registrado no Ministério da Agricultura” em caracteres 
uniformes em corpo e cor.

No caso de embalagem contendo mais de uma espécie de peixe deve ser acrescida 
a expressão “mistura de espécies” e a forma de apresentação, em caracteres uniformes em 
corpo e cor, sendo vedada a referência ao nome comum ou nome científica das espécies. 
Para os produtos cujas formas de apresentação seja filé, filé em pedaços, lombo ou lombo 
em pedaços deve constar na rotulagem a expressão “com pele” ou “sem pele”, conforme 
o caso.

Quando se tratar de pescados congelados com uso de aditivos na água de 
glaciamento deve constar na rotulagem a expressão: “contém (função principal e nome 
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completo do aditivo ou função principal e número de INS do aditivo) na água de glaciamento”.
No caso de produto obtido das espécies Ruvettus pretiosus e Lepidocybium 

flavobrunneum, deve constar a seguinte expressão: “O consumo excessivo desta espécie 
pode causar efeito laxativo”.

3.7	 Armazenamento do produto
A qualidade dos peixes congelados vai se perdendo gradualmente durante o 

armazenamento devido a uma velocidade que depende do produto, do processo utilizado 
e das características de embalamento, assim como da temperatura. A vida de prateleira de 
um produto pode ser definida como o prazo de armazenamento durante o qual o produto 
conserva suas características para consumo humano (TONONINI, 2008).

Para obter uma elevada vida de prateleira de alimentos congelados, TONONINI 
(2008) diz que as câmaras frigoríficas devem ser mantidas em temperaturas entre - 30 e 
-35 ºC, sendo os pescados destinados ao mercado de “sashimi” devem ser armazenados 
a temperaturas na faixa de -55 a - 60 ºC. No entanto, a maioria das informações referentes 
a vida de prateleira de alimentos congelados citam as temperaturas de -18ºC como 
estabelece a IN Nº21 de 2017, porém pode haver variações nos valores das temperaturas 
que se deve à diferentes critérios de qualidade e métodos de determinação utilizados por 
diferentes pesquisadores.

Dentro vários fatores que podem influenciar na vida de prateleira de pescados 
congelados, a forma de armazenamento do produto é fundamental nesse processo, 
devendo adotar uma série de medidas tais como:

Iluminação: As câmaras de estocagem devem possuir iluminação artificial por meio 
de equipamento de iluminação (lâmpadas fluorescentes, lâmpadas tubulares de LED e 
refletores de LED), com o objetivo de permitir a visualização de possíveis alterações nos 
produtos, higienização de equipamentos e instalações.  As lâmpadas fluorescentes deverão 
ser dotadas de protetores contra quebra, os refletores de LED possuir protetores plásticos 
e as lâmpadas tubulares de LED ser de material plástico e afixado na luminária com lacre.

 Toda a iluminação deverá ser inspecionada visualmente sendo verificadas suas 
conformidades como, lâmpadas queimadas e os protetores em seu devido lugar. Os Luxs 
deverão ser avaliados quando houver troca de lâmpadas ou a diminuição da luminosidade, 
seguindo o Manual de Procedimentos – Implantação de Estabelecimento Industrial de 
Pescado – Produtos Frescos e Congelados (BRASIL, 2007), que cita em sua página 22 no 
Item 5.25, onde recomenda-se a observância de intensidade de luz não inferior a 540 lux, 
nos pontos de inspeção.

Ventilação: As câmaras de estocagem devem ser dotadas de equipamento 
de frio que previne a condensação, deve conter estruturas para armazenamento do 
pescado afastada das paredes, permitindo que a ventilação ocorra mantendo assim em 
nível satisfatório as condições sanitárias da ventilação no que diz respeito à qualidade e 
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inocuidade dos produtos, e dotadas de climatizadores para evitar a troca de temperatura e 
formação de gelo ou neve entre os ambientes, sendo retirada sempre que houver, ou antes, 
das atividades.

Higienização da antecâmara e de estocagem: A higienização da Antecâmara 
deve ser realizada semanalmente ou sempre que se fizer necessário, devendo ser retirado 
diariamente material e objetos que possam gerar um procedimento sanitário operacional 
(PSO). As câmaras frigoríficas de estocagem deverão ser higienizadas anualmente ou de 
acordo como previsto no programa de autocontrole da empresa.

Organização da antecâmara e câmara de estocagem: A organização deve ser 
realizada mensalmente ou sempre que se fizer necessário, onde será realizada a limpeza 
dos corredores, organização dos produtos e desobstrução dos corredores caso haja 
necessidade, devendo ser observado através da inspeção visual e olfativa se os pisos, 
tetos e paredes estão limpos, se os produtos estão organizados e inexistência de odores 
estranhos. Os colaboradores devem ser treinados e informados sobre os procedimentos a 
serem feitos caso a higienização não esteja satisfatório. Os produtos dentro da câmara de 
estocagem devem estar organizados e afastados das paredes de forma que não atrapalhe 
o trânsito dos colaboradores, respeitando sua capacidade.

Controle de temperaturas das Câmaras de estocagem: Faz-se necessário que 
diariamente em diferentes horários pré-estabelecidos seja realizado o monitoramento da 
temperatura das câmaras, através do termo registrador no computador e em caso de pane 
no computador será observado através do mostrador localizado na casa de máquinas, 
devendo a temperatura não estar superior a -18ºC dentro da câmara de estocagem. Caso 
a temperatura da câmara de estocagem se apresente com elevação a porta deverá ser 
mantido fechado e comunicado a equipe de manutenção.

Controle da Temperatura do Pescado Congelado: Faz-se necessário que 
diariamente em diferentes horários e em espécie aleatória, o controle da temperatura seja 
realizado através de aferição com termômetro do tipo espeto. O limite crítico da temperatura 
do pescado congelado é de –18°C, não podendo ser expedido o produto com temperatura 
elevada.

4 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
O trabalho realizado caracterizou os tipos de corte de pescado congelado, juntamente 

ao tipo de embalagem do produto final, demonstrando sua forma e armazenamento e 
avaliando seu potencial. Avaliou se também todo o funcionamento e operações adotadas 
que garantisse a qualidade do produto no entreposto de pescado.

Todos os produtos recebidos e estocados no entreposto são provenientes de 
unidades beneficiadoras de pescado ou entreposto sobre SIF (Selo de Inspeção Federal), 
acondicionados em caminhões isotérmicos com temperatura abaixo de -18oC, e feito o 
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registro em planilhas de controle.
A localidade do entreposto é afastado do centro da cidade, porém com algumas 

casas ao redores, toda a parte estrutural é construída de alvenaria com algumas divisórias 
construídas com painéis isotérmicos, mantendo a temperatura do ambiente e evitando a 
troca de calor, condensação ou formação de gelo em suas estruturas.  As áreas de barreira 
sanitária, antecâmara, câmara frigoríficas, banheiros e vestiários eram monitorados 
diariamente de acordo com a necessidade de cada ambiente sendo, descritos em planilhas 
e anotados em caso de não conformidades sempre adotando uma ação corretiva para cada 
situação.

A empresa adota em seu programa de autocontrole dois tipos de embalagens finais 
para o produto, que são eles sacos de ráfia e caixa de papelão, sendo armazenados em 
câmaras frigoríficas distintas. Peixes de grande porte acima de 20 kg são estocados de 
forma a granel como estabelece a instrução normativa de Nº 21, sendo etiquetados de 
forma mecânica em sua parte caudal, com informações contendo o lote, peso, nome 
popular e código de barra. Já os ensacados com ráfia, são armazenados na mesma câmara 
frigorífica sendo divididos por espécie e presença ou não de embalagem, sendo utilizados 
paletes de plástico como apoio e grades de metal como divisórias com o objetivo de evitar a 
contaminação microbiológica. Já os peixes com embalagem de papelão são estocados em 
uma outra câmara frigorífica com estrutura para serem armazenados por espécie e lotes.

Sant’ana & Mancini-Filho (2000) relata que a oxidação lipídica ainda ocorre durante 
o processo de armazenamento de alimentos congelados, onde a diminuição da temperatura 
não é suficiente para impedir este processo, pois o armazenamento congelado não paralisa 
as reações oxidativas. Para aumentar o tempo de vida útil de cortes congelados e diminuir 
esse processo oxidativo, nos cortes de pescados que são colocados em caixas de papelão 
é adotado uma embalagem primária de pacotes plásticos a vácuo de 1kg fazendo com que 
a caixa de papelão se torne uma embalagem secundária para garantir e melhorar a sua 
qualidade do produto final.

Todas as embalagens dos produtos armazenados estavam com sua integridade 
física conforme, e acaso houvesse algum dano durante a produção, o produto era expedido 
até uma indústria processadora para ser realizado a troca imediatamente, evitando assim 
danos causados através do frio ao produto como queimaduras na musculatura de alguns 
tipos de cortes como posta.Segundo BISWAL (1991) o congelamento ajuda a diminuir os 
custos com embalagem, distribuição e estocagem desses produtos, obtendo melhorias nas 
características sensoriais.

No entreposto de pescado analisado observou-se que a empresa segue os padrões 
de armazenamento dos produtos de forma adequada, com câmaras frigoríficas que 
diferenciam os produtos por tipo de embalagem, facilitando a sua forma de estocagem e 
melhorando a circulação de ar frio entre eles, para que ocorra uma melhor obtenção da 
temperatura no pescado, adotando uma vida útil de prateleira de 12 meses para consumo 
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de cada lote após o congelamento. Weber (2007), analisou em seu trabalho a influência 
de embalagens a vácuo sobre a estabilidade lipídica de filés crus e congelados por 18 
meses, onde seu resultado foi satisfatório para o consumo do produto, afirmando ainda que 
o consumo dos filés poderia ser estendido por mais de 18 meses a sua vida de prateleira.

Todas as câmaras frigoríficas apresentaram temperatura abaixo de -18ºC em seu 
interior, e a temperatura dos pescados estocados estavam de acordo com a legislação 
vigente. Furtado (2000) em seu estudo diz que os pescado congelados devem ser 
mantidos em uma temperatura entre -18oC a -20oC aproximadamente até o momento de 
sua utilização pelo consumidor não devendo ocorrer um aumento de sua temperatura que 
acabe quebrando a cadeia do frio durante os processos de transporte, armazenamento, 
pontos de venda e na residência do consumidor, o que garante uma vida útil de 12 meses 
deste produto se acondicionado da forma correta.

5 | 	CONCLUSÕES
No entreposto de pescados analisado as formas de armazenamento dos produtos 

e seus tipos de embalagem se apresentaram de forma satisfatória, seguindo os padrões 
de qualidades e regulamentações da legislação vigente, podendo servir como modelo 
para instruir e capacitar profissionais para atuar na área do beneficiamento de pescado, 
proporcionando a transferência de tecnologias entre pesquisadores e comunidade externa. 

Alguns problemas podem ser encontrados durante o processo de trabalho com o 
pescado congelado, como contaminação microbiológica, danos nas embalagens, forma de 
armazenamento e variações na temperatura estando inteiramente ligado a sua qualidade 
final, porém a adoção das medidas preconizadas a forma mais adequada para garantir a 
qualidade do produto final 
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