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APRESENTACAO

A colecdo “Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de
Alimentos” tem como principal objetivo a divulgacdo de estudos que envolvem diversas
subareas do conhecimento. A importante inter-relagcdo entre ensino e pesquisa esta
demonstrada nos 54 capitulos que compdem os dois volumes desta cole¢éo, além disso, a
abordagem dinamica dos estudos apresentados auxilia no entendimento do leitor e espera-
se que muitos académicos/profissionais em diferentes niveis de formacao possam utilizar
0 material desta colecéo para os mais diversos fins.

O volume 1 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem
animal, bem como tecnologias que possam suprir lacunas existentes no processamento
atual destes, este volume também traz conteddo sobre a biotecnologia de alimentos, e
além disso, a higiene e a seguranca de alimentos sdo abordadas, sendo um tema tao atual
e importante para a prevencao de doencgas vinculadas aos alimentos.

O volume 2 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem
vegetal, além disso, a analise sensorial € explorada através de diferentes aplicagcdes ao
longo deste volume. A Engenharia de Alimentos também néao foi esquecida, porque neste
volume o leitor encontra temas relacionado a secagem ou desidratacdo de alimentos,
contaminantes e métodos inovadores de descontaminagdo, bem como tecnologias para
obtencéo de novos produtos.

Desta forma, a Atena Editora lan¢ca mais um contetdo didatico e de valor cientifico
para a comunidade, valorizando estudos desenvolvidos no Brasil, e intensificando a
disseminacgéo de conhecimento. Desejamos a todos uma excelente leitura!

Priscila Tessmer Scaglioni
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RESUMO: A alimentacdo é um fator que
contribui para o bem-estar fisico das pessoas,

Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de Alimentos

e 0s consumidores buscam cada vez mais a
praticidade de coccdo e armazenamento de
cada produto, sendo o pescado um alimento
que constitui fontes de proteinas de alto valor
biolégico, porém o setor de alimentos sofre
uma falta de mao de obra especializada
quando se trata de pescados. Este trabalho
busca instruir os métodos e formas de como
a qualidade deve ser estabelecida durante o
processo de congelamento de pescados e sua
forma adequada de armazenamento através
de um estudo de caso dentro de um entreposto
de produto de origem animal. No entreposto
analisado as formas de armazenamento
dos produtos e seus tipos de embalagem se
apresentaram de forma satisfatéria, seguindo os
padrées de qualidades e regulamentacbes da
legislacdo vigente, podendo servir como modelo
para instruir e capacitar profissionais para atuar
na area do beneficiamento de pescado.
PALAVRAS-CHAVE: Armazenamento;
congelamento; pescado.

QUALITY STANDARD AND STORAGE OF
FROZEN FISH WITHIN A WAREHOUSE
OF ANIMAL ORIGIN PRODUCTS

ABSTRACT: Food is a factor that contributes
to people’s physical well-being, and consumers
increasingly seek the convenience of cooking
and storing each product, fish being a food that
is a source of protein of high biological value,
however, the food sector suffers from a lack of
skilled labor when it comes to fish. This work
seeks to instruct the methods and ways in which
the quality must be established during the fish
freezing process and its adequate form of storage
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through a case study inside an animal product warehouse. At the warehouse analyzed, the
ways of storing products and their types of packaging were satisfactory, following the quality
standards and regulations of the current legislation, and can serve as a model to instruct and
train professionals to work in the area of fish processing.

KEYWORDS: Storage; freeze; fish.

11 INTRODUGAO

Os alimentos ndo séo apenas um item de consumo, os consumidores procuram cada
vez mais alimentos sadios de forma a suprir suas necessidades nutricionais e gustativas,
uma vez que a alimentacdo e as escolhas alimentares estéo fortemente relacionadas ao
estilo de vida de cada individuo (OURIVES, 2018).

O pescado constitui fontes de proteinas de alto valor biolégico, com um
balanceamento de aminoacidos essenciais para nutricdo humana, além de conter vitaminas
e minerais fundamentais ao organismo, sendo considerado fonte de vitaminas lipossoluveis
e do complexo B, e possui baixa quantidade de colesterol (OETTERER, 2014).

A alimentacao € um fator que contribui para o bem-estar fisico das pessoas, sendo
a avaliagé@o da qualidade dos alimentos uma forma de fornecer subsidio para informacdes
em diversas areas como a da saude (JORGE, 2018).

O congelamento do pescado é uma pratica muito utilizada para a conservacao de
alimentos, por isso faz se necessario a realizagédo dos procedimentos adequados de forma
a preservar ao maximo as caracteristicas dos produtos mantendo a sua qualidade.

Segundo MARTINS & DOXSEY (2004) a frota do Espirito Santo representou cerca
de 23% da frota pesqueira do Estado e 58% dos desembarques. O Espirito Santo noticias
em 2017 notificou 0 municipio como maior produtor de pescado do estado, que por sua vez
possui uma das maiores empresas de beneficiamento de pescado da América latina.

O pescado que é tao consumido na regi@o, também é distribuido nas cestas basicas
oferecidas pela prefeitura do municipio, Podendo ser encontrado em diversos restaurantes
e eventos que promovem a insercéo de frutos do mar na mesa dos capixabas e dos turistas
que visitam a regido, um dos mais famosos é o Festival gastronémico de frutos do mar, que
em 2019 realizou sua 13° edigéo.

Diante do cenario turistico e do alto consumo de pescado na regido faz-se necessario
adotar medidas de qualidade para que os produtos cheguem até o consumidor com
seguranca. Realizar treinamento peridédico aos funcionarios promove o aperfeicoamento
e a integracé@o de todos os colaboradores da empresa, buscando, com isso obter bons
resultados através da qualificagdo e do melhoramento de seus potenciais

Este trabalho busca instruir os métodos e formas de como a qualidade deve ser
estabelecida durante o processo de congelamento, os tipos de embalagem a serem utilizadas
de acordo com o tamanho e cortes do produto, e a forma adequada de armazenamento
do pescado congelado dentro de um entreposto de produto de origem animal, visto que
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pesca é uma das atividades mais importantes gerando grande parte da fonte de economia

do municipio.

21 REFERENCIAL TEORICO

O setor de alimentos quando se trata de pescados sofre uma falta de méao de
obra especializada de pessoas que entendam como trabalhar com o produto. A falta
de funcionarios especializados, com expertise inerente a fung¢éo, acaba ocasionando o
descumprimento de normas e procedimentos.

Saber utilizar as técnicas de armazenagem e realizar a triagem correta dos alimentos
confere qualidade ao produto, sendo essencial para manter um entreposto de alimentos
adequado fisicamente, garantindo a vida util do produto, com um maior apelo visual externo
de sua embalagem.

A qualidade do pescado é facilmente avaliada pelas caracteristicas sensoriais, com
o processo de deterioracé@o, o pescado vai perdendo suas caracteristicas se tornando-se
improprio para o consumo humano (BERAQUET, 1985; NUNES, 1994).

A avaliacé@o sensorial € uma forma de avaliagao satisfatéria para avaliar a qualidades
de pescados, sendo um método rapido e de baixo custo, nao é destrutiva e estar relacionada
aos critérios de aceitagcao adotados pelo consumidor (PEDROSA-MENABRITO et al., 1990).

Um método muito utilizado para conservar o alimento é o congelamento, onde
consegue preservar os alimentos aumentando a sua vida Util de prateleira, o método
consiste em baixar a temperatura do produto mantendo a sua qualidade (CINTRA, 2014).

Entretanto esse método traz alteragbes quimicas na estrutura do produto que
podem acarretar mudangas sensoriais até mesmo diminuir sua qualidade apds o processo
congelamento. Etapas como a forma de congelamento, tipo de embalagem e armazenagem
devem requerer um alto controle de qualidade a fim de diminuir essas altera¢des sensoriais
(VECIANA-NOGUES; MARINE-FONT; VIDAL-CAROU, 1997).

A utilizagéo do congelamento para a preservagéo de alimentos vem de tempos pré-
histéricos. Os homens primitivos observaram que em temperaturas climaticas baixas os
alimentos pereciveis podiam ser mantidos quase indefinidamente e com a mesma qualidade
durante o tempo em que permaneciam congelados. Utilizando baixas temperaturas pode-
se controlar a taxa de reag¢des quimicas, ou seja, a velocidade na qual moléculas podem
mover-se, determinando a velocidade com que reagem com outras moléculas (JUL, 1984).

Mesmo que com o congelamento a taxa de reagcbes quimicas diminua, ocorrem
alteragbes decorrentes das mesmas. Modificagdes estruturais nos diferentes componentes
dos alimentos ocasionam mudancgas sensoriais que diminuem a qualidade do produto final
apoés o congelamento.

Durante o congelamento de alimentos, algumas etapas merecem a atencdo do

profissional em alimentos: o congelamento propriamente dito e a estocagem. O processo de
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congelamento, faz com que a flora de microrganismos presente diminui consideravelmente,
podendo aumentar se a operacao de descongelamento néo for realizada corretamente ou
em condig¢des higiénicos sanitarios satisfatério (GEIGES, 1996).

31 MATERIAIS E METODOS

A metodologia utilizada neste trabalho foi baseada na INSTRUGCAO NORMATIVA N°
21, DE 31 DE MAIO DE 2017, Publicado no dia 07/06/2017 no diario oficial da unido, onde
fica aprovado o regulamento técnico que fixa a identidade e as caracteristicas de qualidade
que deve apresentar o peixe congelado.

O presente trabalho também ira se basear no programa de autocontrole (PAC), de
um entreposto de pescado da regido com a finalidade de armazenamento de pescado,
localizada no municipio de ltapemirim/ES.

O tipo de pesquisa realizado serd um estudo de caso através de uma revisao sobre
as instrugdes normativas e legislacbes vigentes que abordam o alimento congelado com
enfoque no pescado, trazendo também uma abordagem sobre o modelo de armazenamento
de um entreposto de pescado congelado. A pesquisa foi realizada no periodo de 01/06/2020
a 03/11/2020 sendo realizada in loco semanalmente.

3.1 Métodos de controle de qualidade

A utilizagéo de pescado congelado como produto final, devera ser proveniente de
uma unidade de beneficiamento de pescados ou entreposto de produtos de origem animal,
devendo esse produto ser elaborado a partir de matéria-prima ou de produtos fabricados
de estabelecimento sob SIF, estabelecimentos registrados ou habilitados no DIPOA,
transportados em caminhdes isotérmicos com temperatura do container igual ou inferior a
-18°C (BRASIL, 2007).

3.2 Localidade de um entreposto de pescado

A localizacdo de um entreposto de pescados congelado deve ser contemplada
com um projeto que contenha espacos para as atividades, devendo ser construidas em
alvenaria, observando os seguintes aspectos como, piso com acabamento antiderrapante,
paredes com revestimento isotérmico, as portas de acesso a area de produgéo deverédo
ter vedagéo para evitar perda da temperatura e as internas com molas, se houver janelas
deverao ser protegidas com telas para evitar a entrada de insetos e passaros.

A iluminacéo devera ser projetada seguindo as normas vigentes como quantidade
de lux para cada area, setores anexo as camaras frigorificas deverao ser climatizados para
evitar a formacgé&o de neve ou condensagéo com a troca de temperatura no ato da produgéo.

As areas descritas abaixo deverdo ser monitoradas frequentemente de acordo com
o descrito no programa de autocontrole da empresa, sendo extremamente necessario para

promover o bom funcionamento e garantindo a qualidade e seguranga no produto final.
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Barreira sanitaria: Lavador de botas mecénico; Lavatorio de maos; Papeleira;
Saboneteira; Porta; Lixeira; Porta de acesso a area industrial; lluminacéo; Piso; Parede;
Teto Cortinas plasticas.

Antecamaras, recepcao e expedicdo do produto: Portas docas; lluminagéo;
Tinas; Piso; Parede; Teto.

Camaras frigorificas: Cortinas de ar; Equipamento de frio; Estrutura para
armazenamento do produto; Portas; Empilhadeira; Estrados; lluminacéo; Piso; Parede;
Teto.

Banheiro: Vasos sanitario; Descarga; Assentos; Suporte para papel higiénico;
Saboneteira; Papeleira; Lixeiras; Lavatério com torneira de fechamento automatico; Portas;
lluminacéo; Piso; Parede; Teto.

Vestiarios: Portas; lluminagéo; Piso; Parede; Teto.

Sala de material de limpeza: Portas; lluminacéo; Piso; Parede; Teto.

Sala do controle de qualidade e apoio administrativo: Portas; Janela; lluminacéo;
Piso; Parede; Teto.

3.3 Controle de matéria-prima na recepcao do pescado

A inspecdo do pescado devera ser realizada sempre que o produto chegar ao
entreposto através da plataforma de recepcdo, em caminhdes com bals isotérmicos,
independentemente do lugar ou fornecedor devendo ser procedente de um estabelecimento
com SIF, avaliando as conformidades como seus componentes anatdmicos e sua forma de
apresentacgéo.

Ao chegarem, sofrem inspe¢éo em relacao a origem, acondicionamento no caminh&o,
o tipo e integridade da embalagem, rastreabilidade do produto, validade, temperatura
(Limite critico: -18°C) e analise sensorial. AIN N° 21 de 2017 em seu art. 7° e 8° estabelece
os critérios fisico-quimicos e microbiol6gicos para o pescado congelado.

CRITERIO DE ACEITACAO

REQUISITOS
G m M
Salmonella spp 5 0 Auséncia em 259 -
Staphilococcus coagulase 5 3
poSitivo 5 2 5x10 10
E. coli 5 2 11 500

Tabela 1: Critérios microbioldgicos para peixe congelado.
Fonte:BRASIL, 2017 INSTRUGAO NORMATIVA N° 21,de 31 de Maio

Para a andlise sensorial é permitida arealizagéo da coc¢éo para o auxilio na avaliagao

das caracteristicas sensoriais estabelecidas, devendo ser seguidas conforme estabelece
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a IN N° 21 de 2017 em seu Art. 6°, onde dispde sobre as caracteristicas sensoriais que o
peixe congelado deve atender, sendo elas:

| - superficie limpa, com pigmentacéo caracteristica da espécie.

II- musculatura firme e integra caracteristica da espécie, que ndo se desprenda
facilmente das espinhas e coluna vertebral e preserve a conformagéo dos midmeros
€ mioseptos.

Il - auséncia de odor amoniacal, ranco ou indicativo de putrefagéo.
IV - exsudacéo caracteristica da espécie.

V - ndo deve ter aspecto repugnante, anormalidades, textura gelatinosa, pastosa ou
esponjosa.

VI - auséncia de sinais de queimadura pelo frio, de desidratacdo excessiva com
coloracéo anormal amarelada ou esbranquicada na superficie.

3.4 Tipos de apresentacao do pescado

O pescado pode ser apresentado e armazenado sob diferentes formas e cortes,
devendo estes estar descritos no programa de autocontrole da empresa sendo classificados
de acordo com as seguintes formas de apresenta¢do como instrui a IN N° 21 de 2017 em
seu Art. 3°:

| - Abas ou barbatanas: barbatanas das arraias ou tubardes incluindo a placa basal,
seus raios cartilaginosos e sua musculatura.

Il - Cabeca: regiao formada pelo cranio e os ossos operculares.

Il - Costela: porgéo obtida a partir de corte sagital da posta desde a parte posterior
a cabeca até o final da cavidade visceral.

IV - Espalmado: peixe eviscerado cortado longitudinalmente a coluna vertebral,
mantendo os dois flancos unidos, preservando o espinhago.

V - Espalmado sem cabeca: peixe eviscerado sem cabeca, cortado longitudinalmente
a coluna vertebral, mantendo os dois flancos unidos, preservando o espinhaco.

VI - Espinhago: estrutura remanescente da extracdo dos filés do peixe,
compreendendo a coluna vertebral, espinhas e musculatura aderida.

VIl - Eviscerado: peixe do qual foram removidas as visceras.
VIII - Eviscerado sem cabeca: peixe do qual foram removidas as visceras e a cabeca.

IX - Filé: produto obtido a partir de corte Unico longitudinal da por¢do muscular desde
a parte imediatamente posterior da cabeca até o pedunculo caudal, no sentido
paralelo a coluna vertebral.

X - Filé em pedagos: produto obtido a partir de cortes do filé.

Xl - Filé espalmado: produto constituido de filés unidos pelo dorso. XII - Inteiro: peixe
integro contendo visceras e cabega, com ou sem nadadeiras.
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X1l - Lombo: porgéo dorsal do filé, removido o pedunculo caudal.
XIV - Lombo em pedacos: produto obtido a partir de cortes do lombo.

XV - Medalhao: produto obtido a partir de corte do filé ou lombo do peixe em formato
circular.

XVI - Pedaco: produto obtido a partir de cortes variados do peixe.

XVII - Posta: produto obtido de cortes transversais a coluna vertebral do peixe
eviscerado sem cabeca e removida a nadadeira caudal.

XVIII - Ventrecha: porgéo ventral ao filé, correspondendo a parte inferior da cavidade
celomatica.

3.5 Embalagens do produto

Os cortes ou pescado de pequeno porte primariamente devem ser acondicionados
em sacola de polietileno dado vacuo, sendo pesadas desprezando o peso da embalagem
(peso liquido), e logo apds serem acondicionadas em embalagem secundaria, podendo ser
caixa de isopor ou papelédo, obtendo-se assim o peso liquido e o peso bruto do produto.

O pescado de grande porte podera ser acondicionado individualmente em saco
plasticos denominados de rafia. Para espécimes de peixes, nas formas de apresentagéo
inteiro e eviscerado, acima de 20 kg é permitida a comercializacdo sem embalagem
denominada como forma a granel, devendo estar apenas estar identificada com lote,
espécie, data de processamento e validade, sem prejuizo do cumprimento da legislacéo

sobre rotulagem.

3.6 Rotulagem do produto

A denominacéo de venda do produto na rotulagem deve ser “Peixe Congelado” os
rotulos devem conter as seguintes informagdes: nome verdadeiro do produto, categoria do
estabelecimento, razdo social e localiza¢do do estabelecimento, carimbo oficial de inspecéao
federal de acordo com a capacidade com um tamanho de 5 cm, a especificagcao “Industria
Brasileira”, identificacdo do lote, data de fabricacdo, validade, pesos: Liquido e Bruto e
indicacéo da expressao “Rétulo Registrado no Ministério da Agricultura” em caracteres
uniformes em corpo e cor.

No caso de embalagem contendo mais de uma espécie de peixe deve ser acrescida
a expressao “mistura de espécies” e a forma de apresentacdo, em caracteres uniformes em
corpo e cor, sendo vedada a referéncia ao nome comum ou nome cientifica das espécies.
Para os produtos cujas formas de apresentacao seja filé, filé em pedagos, lombo ou lombo
em pedacgos deve constar na rotulagem a expressao “com pele” ou “sem pele”, conforme
0 caso.

Quando se tratar de pescados congelados com uso de aditivos na agua de
glaciamento deve constar na rotulagem a expressao: “contém (fungédo principal e nome
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completo do aditivo ou fungéo principal e nimero de INS do aditivo) na agua de glaciamento”.

No caso de produto obtido das espécies Ruvettus pretiosus e Lepidocybium
flavobrunneum, deve constar a seguinte expressao: “O consumo excessivo desta espécie
pode causar efeito laxativo”.

3.7 Armazenamento do produto

A qualidade dos peixes congelados vai se perdendo gradualmente durante o
armazenamento devido a uma velocidade que depende do produto, do processo utilizado
e das caracteristicas de embalamento, assim como da temperatura. A vida de prateleira de
um produto pode ser definida como o prazo de armazenamento durante o qual o produto
conserva suas caracteristicas para consumo humano (TONONINI, 2008).

Para obter uma elevada vida de prateleira de alimentos congelados, TONONINI
(2008) diz que as camaras frigorificas devem ser mantidas em temperaturas entre - 30 e
-35 °C, sendo os pescados destinados ao mercado de “sashimi” devem ser armazenados
a temperaturas na faixa de -55 a - 60 °C. No entanto, a maioria das informacdes referentes
a vida de prateleira de alimentos congelados citam as temperaturas de -18°C como
estabelece a IN N°21 de 2017, porém pode haver variagdes nos valores das temperaturas
que se deve a diferentes critérios de qualidade e métodos de determinagéo utilizados por
diferentes pesquisadores.

Dentro vérios fatores que podem influenciar na vida de prateleira de pescados
congelados, a forma de armazenamento do produto é fundamental nesse processo,
devendo adotar uma série de medidas tais como:

lluminacao: As camaras de estocagem devem possuir iluminagéo artificial por meio
de equipamento de iluminacdo (lampadas fluorescentes, lampadas tubulares de LED e
refletores de LED), com o objetivo de permitir a visualizagéo de possiveis alteracbes nos
produtos, higienizacdo de equipamentos e instalagdes. As lampadas fluorescentes deverao
ser dotadas de protetores contra quebra, os refletores de LED possuir protetores plasticos
e as lampadas tubulares de LED ser de material plastico e afixado na luminaria com lacre.

Toda a iluminacdo devera ser inspecionada visualmente sendo verificadas suas
conformidades como, lampadas queimadas e os protetores em seu devido lugar. Os Luxs
deveréo ser avaliados quando houver troca de ldmpadas ou a diminui¢cao da luminosidade,
seguindo o Manual de Procedimentos — Implantacdo de Estabelecimento Industrial de
Pescado — Produtos Frescos e Congelados (BRASIL, 2007), que cita em sua pagina 22 no
Iltem 5.25, onde recomenda-se a observancia de intensidade de luz nao inferior a 540 lux,
nos pontos de inspecéo.

Ventilacao: As camaras de estocagem devem ser dotadas de equipamento
de frio que previne a condensagédo, deve conter estruturas para armazenamento do
pescado afastada das paredes, permitindo que a ventilagdo ocorra mantendo assim em
nivel satisfatério as condi¢des sanitarias da ventilagdo no que diz respeito a qualidade e
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inocuidade dos produtos, e dotadas de climatizadores para evitar a troca de temperatura e
formacao de gelo ou neve entre os ambientes, sendo retirada sempre que houver, ou antes,
das atividades.

Higienizacdo da antecamara e de estocagem: A higienizacdo da Antecamara
deve ser realizada semanalmente ou sempre que se fizer necessario, devendo ser retirado
diariamente material e objetos que possam gerar um procedimento sanitario operacional
(PSO). As camaras frigorificas de estocagem deverao ser higienizadas anualmente ou de
acordo como previsto no programa de autocontrole da empresa.

Organizacao da antecamara e camara de estocagem: A organizagdo deve ser
realizada mensalmente ou sempre que se fizer necessario, onde sera realizada a limpeza
dos corredores, organizagdo dos produtos e desobstrucdo dos corredores caso haja
necessidade, devendo ser observado através da inspecédo visual e olfativa se os pisos,
tetos e paredes estdo limpos, se os produtos estdo organizados e inexisténcia de odores
estranhos. Os colaboradores devem ser treinados e informados sobre os procedimentos a
serem feitos caso a higienizagdo nao esteja satisfatério. Os produtos dentro da cAmara de
estocagem devem estar organizados e afastados das paredes de forma que nédo atrapalhe
o transito dos colaboradores, respeitando sua capacidade.

Controle de temperaturas das Camaras de estocagem: Faz-se necessario que
diariamente em diferentes horarios pré-estabelecidos seja realizado o monitoramento da
temperatura das camaras, através do termo registrador no computador e em caso de pane
no computador sera observado através do mostrador localizado na casa de maquinas,
devendo a temperatura ndo estar superior a -18°C dentro da camara de estocagem. Caso
a temperatura da caAmara de estocagem se apresente com elevacao a porta devera ser
mantido fechado e comunicado a equipe de manutencao.

Controle da Temperatura do Pescado Congelado: Faz-se necesséario que
diariamente em diferentes horarios e em espécie aleatéria, o controle da temperatura seja
realizado através de afericdo com termoémetro do tipo espeto. O limite critico da temperatura
do pescado congelado é de —18°C, ndo podendo ser expedido o produto com temperatura
elevada.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho realizado caracterizou os tipos de corte de pescado congelado, juntamente
ao tipo de embalagem do produto final, demonstrando sua forma e armazenamento e
avaliando seu potencial. Avaliou se também todo o funcionamento e operag¢des adotadas
que garantisse a qualidade do produto no entreposto de pescado.

Todos os produtos recebidos e estocados no entreposto sdo provenientes de
unidades beneficiadoras de pescado ou entreposto sobre SIF (Selo de Inspecdo Federal),
acondicionados em caminhdes isotérmicos com temperatura abaixo de -18°C, e feito o
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registro em planilhas de controle.

A localidade do entreposto € afastado do centro da cidade, porém com algumas
casas ao redores, toda a parte estrutural € construida de alvenaria com algumas divisérias
construidas com painéis isotérmicos, mantendo a temperatura do ambiente e evitando a
troca de calor, condensacgéo ou formacgao de gelo em suas estruturas. As areas de barreira
sanitaria, antecamara, camara frigorificas, banheiros e vestiarios eram monitorados
diariamente de acordo com a necessidade de cada ambiente sendo, descritos em planilhas
e anotados em caso de ndo conformidades sempre adotando uma agéo corretiva para cada
situacéo.

A empresa adota em seu programa de autocontrole dois tipos de embalagens finais
para o produto, que sao eles sacos de rafia e caixa de papeldo, sendo armazenados em
camaras frigorificas distintas. Peixes de grande porte acima de 20 kg sé&o estocados de
forma a granel como estabelece a instrugdo normativa de N° 21, sendo etiquetados de
forma mecénica em sua parte caudal, com informagbes contendo o lote, peso, nome
popular e cédigo de barra. Ja os ensacados com rafia, séo armazenados na mesma camara
frigorifica sendo divididos por espécie e presenca ou ndo de embalagem, sendo utilizados
paletes de plastico como apoio e grades de metal como divisorias com o objetivo de evitar a
contaminagé@o microbioldgica. J4 os peixes com embalagem de papeléo sao estocados em
uma outra caAmara frigorifica com estrutura para serem armazenados por espécie e lotes.

Sant’ana & Mancini-Filho (2000) relata que a oxidacéo lipidica ainda ocorre durante
o processo de armazenamento de alimentos congelados, onde a diminuicao da temperatura
nao é suficiente para impedir este processo, pois 0 armazenamento congelado nédo paralisa
as reacgOes oxidativas. Para aumentar o tempo de vida Util de cortes congelados e diminuir
esse processo oxidativo, nos cortes de pescados que sé&o colocados em caixas de papelao
€ adotado uma embalagem primaria de pacotes plasticos a vacuo de 1kg fazendo com que
a caixa de papelédo se torne uma embalagem secundaria para garantir e melhorar a sua
qualidade do produto final.

Todas as embalagens dos produtos armazenados estavam com sua integridade
fisica conforme, e acaso houvesse algum dano durante a producéo, o produto era expedido
até uma industria processadora para ser realizado a troca imediatamente, evitando assim
danos causados através do frio ao produto como queimaduras na musculatura de alguns
tipos de cortes como posta.Segundo BISWAL (1991) o congelamento ajuda a diminuir os
custos com embalagem, distribuicdo e estocagem desses produtos, obtendo melhorias nas
caracteristicas sensoriais.

No entreposto de pescado analisado observou-se que a empresa segue os padrbes
de armazenamento dos produtos de forma adequada, com cémaras frigorificas que
diferenciam os produtos por tipo de embalagem, facilitando a sua forma de estocagem e
melhorando a circulagdo de ar frio entre eles, para que ocorra uma melhor obtencéo da

temperatura no pescado, adotando uma vida Util de prateleira de 12 meses para consumo
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de cada lote ap6s o congelamento. Weber (2007), analisou em seu trabalho a influéncia
de embalagens a vacuo sobre a estabilidade lipidica de filés crus e congelados por 18
meses, onde seu resultado foi satisfatorio para o consumo do produto, afirmando ainda que
o0 consumo dos filés poderia ser estendido por mais de 18 meses a sua vida de prateleira.

Todas as camaras frigorificas apresentaram temperatura abaixo de -18°C em seu
interior, e a temperatura dos pescados estocados estavam de acordo com a legislacao
vigente. Furtado (2000) em seu estudo diz que os pescado congelados devem ser
mantidos em uma temperatura entre -18°C a -20°C aproximadamente até o momento de
sua utilizagé@o pelo consumidor ndo devendo ocorrer um aumento de sua temperatura que
acabe quebrando a cadeia do frio durante os processos de transporte, armazenamento,
pontos de venda e na residéncia do consumidor, o que garante uma vida util de 12 meses
deste produto se acondicionado da forma correta.

51 CONCLUSOES

No entreposto de pescados analisado as formas de armazenamento dos produtos
e seus tipos de embalagem se apresentaram de forma satisfatéria, seguindo os padrbes
de qualidades e regulamentacbes da legislacdo vigente, podendo servir como modelo
para instruir e capacitar profissionais para atuar na area do beneficiamento de pescado,
proporcionando a transferéncia de tecnologias entre pesquisadores e comunidade externa.

Alguns problemas podem ser encontrados durante o processo de trabalho com o
pescado congelado, como contaminag¢é@o microbioldgica, danos nas embalagens, forma de
armazenamento e variagdes na temperatura estando inteiramente ligado a sua qualidade
final, porém a adocao das medidas preconizadas a forma mais adequada para garantir a
qualidade do produto final
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