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APRESENTAÇÃO

Prezados (as) leitores (as), é com satisfação que apresento-lhes o livro “Interfaces 
entre Desenvolvimento, Meio Ambiente e Sustentabilidade” dividido em dois volumes 
contendo 21 capítulos, separadamente. Uma gama de abordagens metodológicas 
científicas permite a investigação e compreensão da dimensão do desenvolvimento urbano, 
rural, econômico, cultural, social dentre outras com relação ao meio ambiente natural e 
modificado.

O volume 1 inicia-se com capítulos voltados para temas educacionais e consciência 
ambiental no trato dos recursos naturais. Destaque para projetos universitários envolvendo 
a participação de comunidades e a observação panorâmica das percepções ambientais 
entre regiões do país.  Estudantes de cursos técnicos e graduações promovem e atuam em 
atividades extensionistas de horticultura, paisagismo e artesanato com foco na promoção 
do empreendedorismo, saúde alimentar e mental em comunidades. 

O saneamento básico é pauta de debate para redução de doenças em zonas 
de periferias. O reaproveitamento de alimentos e resíduos de produção alimentícia são 
as tônicas de pesquisas relativas à gestão de resíduos no meio ambiente, bem como 
do tratamento de efluentes industriais e domésticos para geração de biofertilizantes e 
compostagem.  

Produzir alimentos com menor toxicidade química e contaminantes de solos e águas 
continua sendo um desafio, para tanto são divulgadas informações relevantes de índices 
de estresse hídrico, assim como estudos fenológicos de vegetação em floresta.

No volume 2 encontrarão pesquisas direcionadas à bacias hidrográficas por meio 
de técnicas de geoprocessamento para verificação de declividades, fragilidades ambientais 
e análises morfométricas. Questionamentos acerca da gestão social e políticas públicas 
são temas debatidos no tocante à reforma agrária, gestão ambiental em Universidades 
Federais e descarte de resíduos hospitalares. A qualidade da água é verificada em rios, 
canais e Estações de Tratamento de Águas. A modelagem matemática é aplicada em 
irrigação e determinação de coeficiente de carga cinética “K”. 

Os telhados verdes e um protótipo de sistema de potabilização de águas de cisternas 
são projetos de manejo de águas pluviais para retenção de alagamentos e para ingestão 
humana, respectivamente. Índices de custeio e distribuição de águas são verificados 
na intenção de reduzir custos no abastecimento público, que consequentemente reflete 
no preço final do consumidor. Embora haja controvérsias entre o sistema capitalista e a 
sustentabilidade dos recursos, são exemplificados  a implementação de economias em 
rede e economia circular em comunidades locais para geração de renda e preservação 
ambiental. A zona Amazônica e litorais pesqueiros de São Paulo e Ceará são locus de 
análises socioambientais e produtivas de atividades urbanas e rurais. 



Por fim, enfatizo o esforço e dedicação empregados em cada projeto científico 
divulgado neste livro em prol do bem social e ambiental. Em nome da Atena Editora 
parabenizo a todos os envolvidos e desejo uma excelente leitura dos trabalhos. 

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: A questão ambiental, os últimos 
anos, tem estado atualmente mais presente 
em diversos assuntos ou discussões, ou até 
mesmo no cotidiano de algumas pessoas, 
proporcionando uma visão mais consciente do 
mundo em que vivemos. Essa conscientização 
não é abordada em todas as instituições de 
ensino da educação infantil, algumas instituições 
não tem uma pedagogia mais centrada sobre 
as questões ambientais, que possam ensinar 
os princípios básicos ás nossas crianças sobre 
a importância de Educação Ambiental para uma 
vida sustentável. O objetivo deste estudo é levar 
a EA a esse tipo de crianças, modo a ensina-las 
sobre os valores éticos, ecológicos e culturais que 
caracterizam a educação ambiental. Para que 
futuramente se torne agentes multiplicadores e 
construam uma sociedade mais consciente. Para 
a execução do estudo foram realizadas algumas 
pesquisas bibliográficas sobre educação 
ambiental para que tivéssemos uma ideia de 
como iriamos tratar este assunto com as crianças 
da comunidade do Bairro Novo Horizonte, no 
munícipio de Marituba/PA.
PALAVRAS-CHAVE: Educação Ambiental, Meio 
Ambiente, Crianças.
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THE ENVIRONMENTAL EDUCATION AS A TOOL TO DIFFUSE KNOWLEDGE 
AND INFORMATION ABOUT THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH AND 

ENVIRONMENT OF THE NOVO HORIZONTE 2 NEIGHBORHOOD IN MARITBA- 
PA

ABSTRACT: The environmental matter throughout the last years has been nowadays more 
present in diverse subjects or discussions or even in the daily life of some people, providing 
a more conscious vision of the world we live in. That awareness is not addressed in every
early childhood education institution, a portion doesn’t have a more centered pedagogy in the 
environmental matter that can teach sustainable principles to children about the importance 
of Environmental Education (EE) to a sustainable life. This study aims to bring EE to that kind 
of children, to teach them about the ethics, ecologic, and cultural values that characterize 
Environmental Education. To become, in the future, multiplying agents and construct a more 
conscious society. For the execution of the project bibliographic research was done so that 
we had an idea of how we would treat this subject with the children of the community of Novo 
Horizonte neighborhood in Marituba city in Pará.
KEYWORDS: Environmental Education, Environment, Children.

1 |  INTRODUÇÃO
Segundo a Lei 9.795/99 Federal “A Educação Ambiental são processos por meio dos 

quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, 
atitudes e competências voltadas para a conservação do meio ambiente, bem de uso 
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”.

Este projeto desenvolveu-se no Bairro do Novo Horizonte2, município de Marituba-
PA, em uma área que possui uma grande extensão territorial, sendo que a população dessa 
localidade convive com a falta de saneamento e o lixo nas ruas, o que tornar favorável a 
proliferação de vetores que transmitem diversos tipos de doenças como a leptospirose, 
transmitida pelo rato que é atraído pelo acumulo de lixo nas ruas do bairro. Além disso, a 
falta de informação dos moradores sobre o saneamento e sua importância, dificulta ainda 
mais a aplicação de medidas de preservação do meio ambiente pelos mesmos.

Em um cenário como este onde tanto o meio ambiente como o homem sofre com 
as consequências da poluição gerada e baseando-se no vocabulário básico de recursos 
naturais lançados pelo IBGE em 2005 que define meio ambiente como sendo “o conjunto 
dos agentes físicos, químicos, biológicos e dos Fatores sócias susceptíveis de exercerem 
um efeito direto ou mesmo indireto, imediato ou em longo prazo, sobre todos os seres 
vivos, inclusive o homem”, torna-se necessário à atuação do projeto EU CUIDO (nome 
dado ao projeto), que desenvolve a educação ambiental em torno das pessoas que residem 
aquele bairro para levá-los a compreender não apenas os fatores que podem originar a 
poluição, mas também apresentar a reciclagem como uma das formas alternativas de 
reaproveitamento, evitando assim o acumulo de lixo nas esquinas e em outros lugares 
da região onde o projeto se realiza. Dessa forma o projeto- EU CUIDO juntamente com 



 
Interfaces entre Desenvolvimento, Meio Ambiente e Sustentabilidade Capítulo 6 46

suas ações, proporcionará aos moradores do bairro novo horizonte uma fácil identificação 
quanto aos problemas de saneamento e a refletirem sobre suas ações e deveres perante a 
preservação do meio ambiente.

2 |  OBJETIVO GERAL
Promover a difusão de informação quanto à inter-relação da saúde com o meio 

ambiente e os resíduos sólidos, utilizando a educação ambiental como instrumento de 
ação.

3 |  OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Obter um levantamento do grau de conhecimento da comunidade sobre os im-
pactos ambientais na vida das pessoas.

• Promover a conscientização e a informação da importância da reciclagem para 
desenvolver atitudes de respeito ao meio ambiente.

• Promover informações técnicas sobre a inter-relação de saúde, higiene e segu-
rança do meio ambiente.  

4 |  MATERIAIS E MÉTODOS
Este projeto de educação ambiental foi realizado com um grupo de 30 (trinta) 

crianças carentes na faixa etária de 6 a 12 anos e suas famílias do bairro Novo Horizonte 
2- Marituba-PA para conhecer suas opiniões, atitudes, comportamentos, conhecimento ou 
até mesmo o desconhecimento em relação a educação ambiental. Abordamos diferentes 
assuntos sobre a relação do homem com a natureza, mostrando a essas crianças as 
consequências dessa relação que deixou de ser harmônica para o homem querer “dominar” 
a natureza. Dentro desses mesmos assuntos também fizemos outra abordagem sobre a 
relação de saúde e meio ambiente.

O projeto foi desenvolvido nas seguintes etapas: Ciclo de palestradas, no qual 
abordamos cinco temáticas sobre O meio ambiente; Poluição do solo, água e ar; Horta 
(na qual construímos uma); Resíduos sólidos e Higiene e segurança ambiental. Foram 
realizadas oficinas de reciclagem; Gincana de garrafa Pet; Visitas nas casas; questionários; 
Atividades lúdicas e um Levantamento de doenças relacionadas ao meio ambiente.

Localização da área de estudo: O estudo foi realizado no município paraense 
de Marituba, que está localizado na Região Metropolitana de Belém, na Rodovia BR 316 
Km16, Rua do Fio, Bairro Novo Horizonte2/Marituba-PA (Figura 1); fazendo limite com o 
município de Ananindeua (oeste), o município de Benevides (leste) e Santa Barbara do 
Pará (norte). 
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O município tinha 108.251 habitantes, segundo estimativa 2007, e 103,279 km² de 
área. Foi criado em 1994, quando se emancipou do município de Ananindeua. Possui a 
terceira maior taxa de densidade demográfica do Pará, com 443,24 hab./km². Foi elevada 
a categoria de município e distrito pela Lei estadual n° 5857 de 22 de setembro de 1994.

O ligeiro crescimento do município de Marituba se deu ao fato da falta de espaço 
pelo o crescimento da capital Belém e o município de Ananindeua. Hoje o município é 
formado por varias invasões na qual o Bairro Novo Horizonte, assim surgiu, onde habita 
mais de 2 mil famílias. É um bairro com uma grande extensão territorial, sendo considerado 
um dos maiores bairros do município de Marituba, com escola, ONG`s, posto de saúde 
(PARÁ, 2015).

Figura 1 – Mapa do Bairro Novo Horizonte 2/Marituba-PA.

Fonte: Adaptado do Google Maps (2015).

5 |  RESULTADOS E DISCUSSÂO
Ciclo de Palestras: Essa atividade foi elaborada de forma bem dinâmica. Produziu-

se cartazes para as temáticas Meio Ambiente; Horta; Poluição do Solo; Segurança 
Ambiental com mais imagens que texto. Já as temáticas sobre a Poluição da Água, do Ar 
e Higiene foram através de vídeos educativos voltados para crianças (Graf. 1). Notamos 
que algumas crianças tiveram dificuldades em alguns temas da palestra. Então para que as 
crianças tivessem um entendimento de 100% elaboramos após cada palestra uma dinâmica 
(brincadeira) referente a cada tema. Fazendo assim as crianças terem a teoria e a prática.

Os vídeos educativos foram o que mais chamaram a atenção das crianças, por 
serem desenho animado e com músicas. Em algumas atividades como as Palestras, 
Realização de oficinas de reciclagem e a Gincana, as crianças se mostraram interessadas 
e participativas. De forma que esse interesse foi além da nossa expectativa.
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29%

30%

41%

1º Tema: Meio 
Ambiente e 
Biodiversidade
2º Tema: Riscos e 
Poluição do ar, do solo 
e água
3º Tema: Higiene e 
Segurança

Graf. 1: Rendimento dos 3(três) temas de palestras 

Fonte: Pesquisa Direta

Elaboração e aplicação de questionário: Nesta atividade elaboramos dois tipos 
de questionários, um para as crianças e outro para seus familiares. O primeiro questionário 
foi feito com 20 (vinte) crianças um dia antes da data prevista para o inicio do projeto, sendo 
que este se tornou necessário para avaliar se estas crianças compreendem a importância do 
meio ambiente, se elas praticam os cuidados com o armazenamento correto dos resíduos 
para que os mesmos não contaminem o solo, o tipo de água que elas usam para o consumo 
humano. Constatamos que crianças na faixa etária de 11 a 12 anos tinham o conhecimento 
sobre determinados assuntos, mas de forma bem superficial, algumas crianças relataram 
que já estudaram sobre o assunto em suas escolas, porem muitas delas nunca ouviram 
falar em meio ambiente de uma forma simples e de fácil compreensão (Graf. 2).

O segundo questionário foi elaborado com os familiares das crianças, com perguntas 
referentes a saneamento básico, a existência ou não de redes coletoras de esgoto, redes 
de abastecimento de agua, de que forma e realizado a coleta dos resíduos sólidos no bairro 
em que residem. Assim, por ser um bairro com uma extensão territorial muito grande e uma 
comunidade bem carente, muitas famílias são obrigadas a consumir água de qualidade 
inferior a da água potável. Em relação aos resíduos, alguns pais não tinham o conhecimento 
sobre a coleta seletiva, mas segundo relatos dos próprios moradores a coleta regular dos 
resíduos é realizada pela prefeitura de Marituba, demostrando que essa comunidade não 
tem o básico de saneamento básico necessário, como mostra o Graf. 3.
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20%

80%

Possuem algum conhecimento sobre
Educação Ambiental (crianças de 11 a 12
anos)

Não possuem conhecimento sobre
Educação Ambiental (crianças de 05 a 10
anos) 21%

79%

Com Saneamento Básico

Sem Saneamento Básico

Graf 2: Questionário as crianças

Fonte: Pesquisa Direta

Graf. 3: Questionário as famílias

Fonte: Pesquisa Direta

Elaboração e realização de oficinas de reciclagem: Esta atividade foi pensada 
com o principio de incentivar a criatividade e a curiosidade das crianças, no que diz 
respeito à reciclagem. Foram repassadas a elas as técnicas aprendidas nas aulas práticas 
de reciclagem que tivemos com o Projeto Oikos do Instituto Federal do Pará (IFPA). Os 
materiais utilizados nesta oficina foram jornais, revistas, rolos de papel higiênico, garrafas 
pet e caixinhas de papelão. Os produtos desenvolvidos pelas crianças foram carrinhos, 
cestas e porta lápis. 

Algumas crianças tiveram dificuldade em desenvolver suas criatividades e ainda 
continuaram na atividade. Entretanto, outras crianças, na faixa etária entre 5 a 10 anos, 
ficaram bem envolvidas com a prática, foram bem criativas e chegaram a praticar sozinhas 
nas suas casas, envolvendo desta forma os seus pais que procuraram ajudar os seus filhos 
guardando materiais que poderiam ser utilizados pelas crianças (Fig. 2 e Fig. 3).
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Fig. 2: Crianças Reciclando.

Fonte: Pesquisa Direta

Fig. 3: Alguns dos Produtos Desenvolvidos.

Fonte: Pesquisa Direta

Elaborações de Gincana de arrecadação de material reciclável: Esta atividade 
foi elaborada com o principio de incentivar as crianças a procurarem garrafas PET’s pela 
comunidade para que as mesmas tenham o destino ecologicamente correto. As garrafas 
pet’s foram destinadas para o Projeto Natal Reciclado de Marituba. A gincana foi organizada 
com um período de trinta dias (um mês) para que as crianças recolhessem uma boa 
quantidade de garrafa PET’S, as crianças foram divididas em três grupos, no qual o grupo 
que tivesse arrecadado mais garrafas ganharia quatro caixas de bombons. Incentivados 
pelo sentimento de competição, eles nos surpreenderam arrecadando mais de mil garrafas 
PET’S, assim  todos que participaram da gincana PET foram premiadas e receberam outros 
brindes com bombons e os melhores como mostrado abaixo:

1°-lugar por grupo: 334 pet’s (Quatro caixas de Bombons); 
2°-lugar por grupo: 177 pet’s (Duas caixas de Bombons);
3°-Lugar por grupo: 102 pet’s (Uma caixa de Bombom).
Construção de uma “mini” Horta caseira: A construção da horta foi feita no 

próprio local onde o projeto foi executado com as crianças. Essa atividade foi elaborada no 
dia mundial do meio ambiente para simbolizar e comemorar este dia. O objetivo era expor 
ás crianças como é fácil plantar uma semente, como se deve cuidar de uma planta e como 
essa prática é importante nos dias de hoje. As sementes (de cheiro verde) foram doadas 
por um morador da comunidade do bairro Novo Horizonte e a estrutura foi feita por uma 
moradora do bairro para plantar as sementes. As crianças se envolveram bastante com a 
construção da horta, foram concedidas sementes para as crianças e orientamos como é a 
forma correta de se plantar. Todas plantaram suas sementes e também levaram para casa 
em uma garrafa pet cortada com terra e sementes, para que sozinhas cuidassem de suas 
plantas.
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Levantamento de doenças relacionadas à questão ambiental: A visita na 
Diretoria de Vigilância de Saúde do município de Marituba, dirigida pela Dra. Ana Gabriela 
de Andrade Carreira, teve como objetivo fazer um levantamento das doenças relacionadas 
com meio ambiente ocorrentes no bairro Novo Horizonte 2 e quais são as mais frequentes. 
De acordo com o Coordenador de Estudos Epidemiológicos e Sistemas, Orlando da Costa 
Soares Junior, as doenças, também denominadas agravos, ligadas ao meio ambiente que 
ocorrem com maior frequência na comunidade totalizam 64 notificações durante o ano 
de 2014 (Sinan on line, 2015), as quais estão distribudas da seguinte forma, Dengue (55 
ocorrências), Doença de Chagas Aguda e Febre Tifóide (1 ocorrência cada), Hepatites 
Virais (3 ocorrências) e Rotavírus (4 ocorrências).

6 |  CONCLUSÕES
A promoção de informações sobre questões relacionadas a saúde, meio ambiente 

e preocupação com o armazenamento e reciclagem de resíduos sólidos, são temas 
utilizados e trabalhados em educação ambiental como instrumento de transformação de 
uma sociedade. Sendo assim, torna-se evidente que a educação ambiental deve ser usada 
de forma intensa como ferramenta na formação de indivíduos, para que os mesmos possam 
compreender e praticarem as boas formas de uso e conservação do local que residem.

O projeto EU CUIDO conseguiu alcançar o seu objetivo que é conscientizar e 
sensibilizar os moradores do bairro Novo Horizonte 2, de forma geral e apresentando as 
crianças as práticas de cuidados ao meio ambiente no qual vivem, foi possível observar 
que o projeto obteve resultados muito positivos, pois muitas crianças participaram do 
projeto e se interessaram em querer aprender mais sobre os temas utilizados, além disso a 
participação dos pais foi muito de suma importância no incentivo dos seus filhos nas práticas 
de reciclagem e cuidados aprendidos, e a compreensão dos pais as nossas orientações de 
prevenção a saúde, foi um ponto determinante para que o projeto tivesse sucesso. Nossa 
preocupação sempre foi mostrar e levar informações para essas pessoas e o que suas 
ações e atividades podem vim a gerar futuramente, a causar impactos negativos no meio 
ambiente e na sua própria qualidade de vida.

Para que o projeto possa ampliar suas ações para outras áreas e continuar 
mostrando sua eficácia, é de extrema importância a participação de órgãos públicos e 
da iniciativa privada para que se tenham recursos necessários para a aplicação destas e 
outras atividades que futuramente possam ser elaboradas, com a participação conjunta 
da comunidade e se torna possível à obtenção mais rápida e eficiente dos resultados 
referentes aos cuidados ao meio ambiente.
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