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APRESENTAÇÃO

O E-book intitulado: “Trabalhos nas Áreas de Fronteira da Química”, constituído 
por dezesseis trabalhos em forma de capítulos, promovem a apresentação e discussão 
cientifica de forma intra e interdisciplinar, que convergem para uma mesma problemática: 
melhoria na qualidade e expectativa de vida da sociedade. Esta coleção apresenta 
trabalhos que proporcionam: (i) melhorar e aperfeiçoar a relação ensino aprendizagem em 
diferentes níveis de ensino, possibilitando o aprofundamento da compreensão da relação 
homem e meio-ambiente, por meio do desenvolvimento de uma consciência que coloque 
o homem como parte integrante do meio; (ii) desenvolvimento de novos materiais com
potencialidades de melhorar ou inovar suas aplicações nos diferentes seguimentos da
sociedade, despertando a mudança da visão extrativista e fortalecendo a que seja capaz de
reduzir impactos ao meio ambiente; (iii) uso da biotecnologia tanto no setor de saúde quanto
no de alimentos que buscam aprimorar ou desenvolver novas aplicações; (iv) aplicação
e potencialidades do uso de biomassa de resíduos e rejeitos gerados por atividades
agroindustriais, possibilitando a incorporação destes como matéria-prima para aplicações
em diferentes produtos, diminuindo o impacto gerado na extração de matérias-primas do
ambiente que contribui para a preservação de recursos naturais para as gerações vindouras
e (v) estudo de novas substâncias potencialmente capazes de melhorar ou desenvolver
processos clínicos, tanto do ponto de vista de resolução de imagens em exames quanto de
processos terapêuticos, possibilitando maior acessibilidade e disponibilidade a sociedade.

Neste sentido e com o intuito de colaborar para a disseminação destas e de outras 
informações que levem a despertar uma maior consciência da relação do homem e do meio 
ambiente, a Atena Editora lança o volume I do E-book “Trabalhos nas Áreas de Fronteira 
da Química”.

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
ABORDANDO A IMPORTÂNCIA DA RECICLAGEM E DA COMPOSTAGEM NA 
PERSPECTIVA CIÊNCIA, TECNOLOGIA, SOCIEDADE E AMBIENTE (CTSA)

Estefano Poletto da Silva 
Joanez Aires
DOI 10.22533/at.ed.2432122021

CAPÍTULO 2 ...............................................................................................................14
ABORDAGEM CIÊNCIA, TECNOLOGIA, SOCIEDADE, AMBIENTE (CTSA) NO ENSINO 
DE QUÍMICA DO ENSINO SUPERIOR: OFICINAS DE PRODUÇÃO DE SABÃO EM 
COMUNIDADES PERIFÉRICAS DA CIDADE DE MARABÁ – PARÁ

Aline Maria Viana de Souza 
Elieuda dos Reis Santos
Joana D’arc Alexandre Barbosa 
Jefferson Dias Vieira
Millena Lima Almeida
Marcos Francisco Ozorio dos Santos 
Tatiani da Luz Silva
DOI 10.22533/at.ed.2432122022

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................30
O USO DA QUÍMICA DOS PERFUMES NO ENSINO DE QUÍMICA ORGÂNICA 
EXPERIMENTAL

Gabriel de Paula Bueno
Olga Maria Schimidt Ritter
Taís Viviane Hanauer
Victor Leonardo Rodrigues Pinheiro 
Bruna Sthephany Grassi Magalhães
DOI 10.22533/at.ed.2432122023

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................41
OFICINA PEDAGÓGICA COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM DE ASTRONOMIA 

Marcelo Monteiro Marques 
Juliana Pereira da Costa 
Rayanne Cristina da Silva Santos
DOI 10.22533/at.ed.2432122024

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................52
A NANOTECOLOGIA NA LUTA CONTRA O CÂNCER: UMA REVISÃO

Angélica de Brito Sousa
Jéssica Randel da Silva Alves 
Darlisson Slag Neri Silva
Juracir Francisco de Brito
Nelson Nunes da Silva Lopes Júnior
DOI 10.22533/at.ed.2432122025



SUMÁRIO

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................64
CELULOSE BACTERIANA PARA APLICAÇÕES BIOMÉDICAS: UMA PROSPECÇÃO 
TECNOLÓGICA

Ricardo Barbosa de Sousa 
Amanda Maria Claro
Hernane da Silva Barud
Sidney José Lima Ribeiro 
Edson Cavalcanti da Silva Filho
DOI 10.22533/at.ed.2432122026

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................88
ENSAIOS PARA PRODUÇÃO DE UM SORVETE PROBIÓTICO A PARTIR DO USO 
DE EXTRATO DE Theobroma grandiflorum (CUPUAÇU) E CEPAS COMERCIAIS DE  
Lactobacillus acidophilus 

Elaine Isabel Melo Alves Coelho 
Lívia Maria Pinto Rodrigues 
Edailson de Alcântara Corrêa
DOI 10.22533/at.ed.2432122027

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................99
NANOPARTÍCULAS DE COBRE BIOSSINTETIZADAS PELO FUNGO ENDOFÍTICO 
Phaeoacremonium SP. ISOLADO DAS AMÊNDOAS DE Bertholletia excelsa DUCKE

Edmilson dos S. Morais 
Fabrício H. Holanda
Beatriz L. Ferreira
Iracirema S. Sena
Adilson L. Lima
Victor H. de Souza Marinho 
Irlon Maciel Ferreira
DOI 10.22533/at.ed.2432122028

CAPÍTULO 9 ............................................................................................................. 112
SÍNTESE HIDROTERMAL DE NANOPARTÍCULAS DE CARBONO A PARTIR DE 
GLICOSE E UREIA

Pedro Rafael da Cruz Almeida 
Michael Douglas Santos Monteiro 
Jonatas de Oliveira Souza Silva 
José Carlos dos Santos Junior 
José Fernando de Macedo 
Anderson Alex Conceição Alves 
Mércia Vieira da Silva Sant’Anna 
Eliana Midori Sussuchi
Lucas dos Santos Lima
DOI 10.22533/at.ed.2432122029

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................123
INFLUÊNCIA DOS HIDRÓXIDOS DE MAGNÉSIO E ALUMÍNIO NA ATIVAÇÃO 



SUMÁRIO

MECANOQUÍMICA DO SISTEMA MgO-Al2O3-SiO2
Constança Amaro de Azevedo 
Francisco Manoel dos Santos Garrido 
Jairo Moura de Melo 
Marta Eloísa Medeiros
DOI 10.22533/at.ed.24321220210

CAPÍTULO 11 ...........................................................................................................131
IMPLICAÇÕES E APLICAÇÕES DO BAGAÇO DE CANA-DE-AÇÚCAR

Marluce Oliveira da Guarda Souza 
Carine Pereira da Silva 
Fernanda Sales Silva
DOI 10.22533/at.ed.24321220211

CAPÍTULO 12 ...........................................................................................................143
ICE TEMPLATE ADAPTADA: A PRODUÇÃO DE POROS ATRAVÉS DO CONGELAMENTO

Natália Reigota César
Jeniffer Silveira Gonçalves 
Aparecido Junior de Menezes 
Walter Ruggeri Waldman
DOI 10.22533/at.ed.24321220212

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................157
CARACTERIZAÇÃO DO INSUMO FARMACÊUTICO ATIVO SULFATO DE ATAZANAVIR

Emiliana Moraes de Carvalho 
Erika Martins de Carvalho
DOI 10.22533/at.ed.24321220213

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................169
UMA REVISÃO BIBLIOMÉTRICA PARA O CASO DA PROGRAMAÇÃO DA PRODUÇÃO, 
DE INDÚSTRIAS QUÍMICAS, EM SISTEMAS DE PRODUÇÃO EM BATELADA

Rony Peterson da Rocha 
Claudilaine Caldas de Oliveira 
Eugênia Leandro Almeida 
Mauro A.S.S. Ravagnani
Cid Marcos G. Andrade
DOI 10.22533/at.ed.24321220214

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................184
EFEITO DE PROTEÍNAS ZINC-FINGER EM DOENÇAS HUMANAS: UM FOCO NA CO-
CHAPERONA HSP40 E DOENÇAS NEURODEGENERATIVAS

Jemmyson Romário de Jesus 
DOI 10.22533/at.ed.24321220215

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................196
NAFTOIMIDAZÓIS COMO POTENCIAIS COMPONENTES TERANÓSTICOS 
FLUORESCENTES: SÍNTESE E AVALIAÇÃO

Victória Laysna dos Anjos Santos



SUMÁRIO

Helinando Pequeno de Oliveira 
Arlan de Assis Gonsalves 
Cleônia Roberta Melo Araújo 
DOI 10.22533/at.ed.24321220216

SOBRE O ORGANIZADOR .....................................................................................209

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................210



 
Trabalhos nas Áreas de Fronteira da Química Capítulo 7 88

Data de aceite: 01/02/2021

CAPÍTULO 7
DOI 10.22533/at.ed.00000000000

ENSAIOS PARA PRODUÇÃO DE UM SORVETE 
PROBIÓTICO A PARTIR DO USO DE EXTRATO 

DE Theobroma grandiflorum (CUPUAÇU) E CEPAS 
COMERCIAIS DE  Lactobacillus acidophilus 

 

Elaine Isabel Melo Alves Coelho 
Estudante do curso técnico de química do 

Instituto Federal de Rondônia (IFRO)
Campus Calama

Lívia Maria Pinto Rodrigues
Estudante do curso técnico de química do 

Instituto Federal de Rondônia (IFRO)
Campus Calama

Edailson de Alcântara Corrêa
Professor de EBTT, Dr. em Biodiversidade 
e Biotecnologia e Pesquisador do Instituto 

Federal de Rondônia (IFRO)
Campus Calama

RESUMO: Os probióticos são considerados 
propulsores de saúde e seu uso está associado à 
redução do risco de desenvolvimento de doenças. 
Dos agentes microbianos usados com potencial 
probiótico, os Lactobacillus sp. são bactérias 
gram-positivas, anaeróbicas facultativas e 
colonizadoras benéficas do intestino delgado. 
Esta pesquisa teve por objetivo produzir um 
sorvete probiótico a partir do uso do extrato da 
polpa de Theobroma grandiflorum (cupuaçu) 
com L. acidophilus. Os ensaios foram realizados 
de acordo com as orientações técnico-científicas 
clássicas pré-estabelecidas, pelos órgãos de 
regulação e pelas indústrias alimentícias. Os 
resultados possibilitaram a produção de um 
sorvete com extrato da polpa de T. grandiflorum e 
cepas de L. acidophilus com potencial probiótico 
e apresentando propriedades sensoriais 

características dos extratos – cupuaçu, textura 
cremosa, tonalidade branca e suavemente 
adocicado. Nas análises físico-químicas mostrou 
pH: 5,27, IR de 33,2 ºBrix, lipídeos totais de 
8,26% e taxa de derretimento à 26 ºC inicial - 
TI:16 e final - TF:65 min., dados que corroboram 
os padrões da literatura científica. Entretanto, 
sugere-se estudos complementares que possam 
contribuir com as análises, bem como aprimorar 
o processo de produção para agregar valores ao 
novo produto. 
PALAVRAS-CHAVE: Alimentos Probióticos. 
Bactérias. Cupuaçu. Amazonia.

TESTS FOR PRODUCTION OF A 
PROBIOTIC ICE CREAM BY USING 

EXTRACT OF Theobroma grandiflorum 
(CUPUAÇU) AND COMMERCIAL STRAPS 

OF Lactobacillus acidophilus
ABSTRACT: Probiotics are considered health 
drivers and their use is associated with a reduced 
risk of developing diseases. Of the microbial 
agents used with probiotic potential, Lactobacillus 
sp. they are gram-positive, facultative anaerobic 
bacteria and beneficial colonizers of the small 
intestine. This research aimed to produce 
a probiotic ice cream using the pulp extract 
of Theobroma grandiflorum (cupuaçu) with 
L. acidophilus. The tests were carried out in 
accordance with the pre-established classic 
technical-scientific guidelines, by the regulatory 
bodies and by the food industries. The results 
made possible the production of an ice cream 
with extract of the pulp of T. grandiflorum and 
strains of L. acidophilus with probiotic potential 
and presenting sensory properties characteristic 
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of the extracts - cupuaçu, creamy texture, white and mildly sweet tonality. In the physical-
chemical analyzes it showed pH: 5.27, IR of 33.2 ºBrix, total lipids of 8.26% and melting rate at 
the initial 26 ºC - TI: 16 and final - TF: 65 min., Data that corroborate the standards of scientific 
literature. However, we suggest complementary studies that can contribute to the analysis, as 
well as improve the production process to add value to the new product.
KEYWORDS: Probiotic foods. Bacteria. Cupuaçu. Amazonia.

INTRODUÇÃO
Os seres humanos apresentam uma permanente preocupação com a saúde e 

com a qualidade de vida, fato que vem potencializando o desenvolvimento e a produção 
de alimentos funcionais que, além de nutritivos e saudáveis, estimulam as atividades 
metabólicas do organismo (Goldberg, 1994). 

Dos diferentes alimentos produzidos a partir do uso de microrganismos, o probiótico 
contendo Lactobacillus acidophilus apresenta, dentre outras, importância associada à 
prevenção de muitas doenças como a enterocolite necrosante em lactente pré-maturo; 
prevenção de diarreia por C. difficile em adultos e na prevenção relacionada ao uso de 
antibióticos; no tratamento da diarreia aguda infecciosa em crianças e está envolvido na 
produção enzima lactase e no aumento da imunidade (Ruemmele, 2009). 

De acordo com o Ministério da Saúde (2015), o Brasil, país de dimensões continentais, 
é constituído por regiões e estados famosos por sua rica variedade em recursos naturais. 
A história brasileira, desde a colonização, traz relatos da cultura alimentar: sua cor, seu 
aroma e seu sabor. Dadas estas características, Beluzzo (2005) relata que o país apresenta 
uma singular culinária caracterizada pela incorporação da cultura original de populações 
indígenas, assim como vasto número de tradições, como a africana, portuguesa, espanhola, 
italiana, alemã, polonesa, francesa, holandesa, libanesa, japonesa, entre outras. Ainda, 
segundo o autor, muitos alimentos típicos são bem conhecidos e utilizados nos pratos, nas 
receitas tradicionais.

Nesse contexto de país tropical, dos alimentos de importância para as regiões de 
clima quente evidenciada na culinária contemporânea, o sorvete é um produto de boa 
aceitação sensorial e, no Brasil, ocorre anualmente uma ótima perspectiva para o seu 
crescimento comercial (Almeida, 1999). 

Dos produtos brasileiros, em especial da biodiversidade Amazônica, destaca-se o 
cupuaçu que apresenta muitas características benéficas à saúde como a “produção do teor 
de ácidos graxos monoinsaturados que confere maciez à gordura sendo uma característica 
muito apreciada pelos consumidores” (Cohen, 2005). Adicionalmente, a utilização dessa 
gordura natural desprovida de ligações trans pode substituir gorduras hidrogenadas na 
fabricação de bolo e sorvete (Cohen, 2005).

No caso dos alimentos classificados como probióticos que, por sua vez, fazem parte 
do grande grupo com propriedades funcionais e são formulados por microrganismos vivos 
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que, quando ingeridos regularmente de forma adequada, oferecem inúmeros benefícios 
para a vida do hospedeiro (Saad, 2006).  Normalmente, os microrganismos considerados 
como probióticos, quando ingeridos, alcançam o intestino do hospedeiro e são somados 
à microbiota já existente, auxiliando o equilíbrio e contribuindo na absorção de nutrientes 
(Havenaar; Huis In’t Veld, 1992). Dados mostram que as cepas dos L. acidophilus produzem 
ácido fólico, niacina, tiamina, riboflavina e vitamina K, (Shah, 2007). Neste contexto, os 
sorvetes modificados podem atender às demandas por alimentos funcionais que crescem 
em aceitação no mundo e conquistam os consumidores como os que apresentam alguma 
restrição alimentar - diabéticos e os intolerantes à lactose, além dos seguidores de 
alimentação saudável (Iaros; Pinheiro, 2016).  Além disso, no caso dos alimentos frios – 
sorvetes, estudos mostram que a manutenção e estocagem da qualidade desses produtos 
devem ser sob resfriamento de -18°C (Sebrae, 2020). Adicionalmente, os probióticos 
produzidos a partir do  L. acidophilus, podem ser inoculados em produtos congelados e 
armazenados por ser até 60 dias, a uma temperatura de – 25 ºC (Andrighetto; Gomes, 
2003). 

Diante do exposto, esta pesquisa teve por objetivo realizar ensaios para produção 
de um sorvete probiótico a partir do uso de extrato comerciais de Theobroma granflorum 
(cupuaçu) e L. acidophilus utilizando técnicas tradicionais de produção. 

MATERIAIS E METÓDOS
No método de produção, modificado de Sebrae (2020) e Orosco e Kunigk (2012) 

atendendo as orientações de Brasil (2003) na resolução - RDC 267, utilizou cepas 
comerciais de L. acidophilus no aditamento de 1g/200 milhões de Unidade Formadora de 
Colônia – UFC e extrato (97,5 g) em polpa T. granflorum (cupuaçu). Os ensaios, realizados 
no laboratório de Microbiologia e Parasitologia do Instituto Federal de Rondônia – IFRO, 
campus Calama em 2020 utilizou, para a fabricação, ingredientes industrializados que foram 
previamente selecionados, pesados nas respectivas concentrações de 97,5g de extrato de 
cupuaçu, 197,5 g de leite condensado, 100g de creme de leite e 2g de emulsificante. 

Após a seleção, realizou-se a preparação da calda, com exceção do L. acidophilus. 
Inicialmente, os ingredientes foram homogeneizados manualmente por 20 min e, em 
seguida, realizou-se a pasteurização da solução em Banho-maria (Mod.: Novatecnica, NT 
248), sob agitação a 75 °C por 15 segundos (2x). Após esta etapa, conduziu-se a maturação 
da calda em - 4 ºC. Em seguida, para inoculação do probiótico – conservado a -8 ºC, 
conduziu-se o degelo da calda em micro-ondas (Mod.:Panasonic Style, NN-ST654WRUK) 
por 20 segundos.

Para a mistura, reativou-se o probiótico a partir das orientações de Orosco e 
Kunigk (2012). Nos ensaios, 01g / 200 milhões de L. acidophilus foram adicionados e 
homogeneizados em 10 mL de leite desnatado. Em seguida, o composto foi incubado em 

https://pt.wikipedia.org/wiki/%C2%B0C
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Banho-maria a 37 oC por 2 h. Após esta etapa, adicionou-se 2g de emulsificante comercial 
na calda e realizou-se o processo de homogeneização dos ingredientes nas proporções de 
10 mL da solução reativada contendo L. acidophilus em 350 mL da solução cremosa de 
sorvete. Posteriormente, o composto foi acondicionado em repouso por 24 h a -10 ºC para 
realizar a análise de parâmetros sensoriais e físico-químicos. 

Nas análises físico-químicas, o pH foi mensurado por pHmetro de bancada (Mod.: 
Meter, 921) com a calda a 25 °C. No teste de resistência ao derretimento, adaptado de 
Mendonça (2018), utilizou-se balança analítica, peneira de nylon 100 mm, funil de vidro 
e suporte de aço inox – tripé, relógio com cronômetro digital e 50g da amostra do sorvete 
produzido nos ensaios e armazenados a -12 ºC conforme especificações do Sebrae (2020). 
O teor de açúcar foi realizado com o refratômetro digital portátil 0 -50 ºBrix - marca CTR 
séries e o percentual de lipídeos foi determinado, como adaptações, pelo método de 
Bligh-Dyer (1959).   Assim, as etapas da produção e análises podem ser visualizadas no 
fluxograma abaixo (Figura 1).

Figura 1: Fluxograma evidenciando as etapas de produção de sorvete probiótico de T. 
granflorum (cupuaçu).

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Os ensaios resultaram na produção 0,35 L um sorvete probiótico contendo L. 

acidophilus, e extrato de T. granflorum (cupuaçu) com as seguintes composição (Figura 1), 
(Tabela 1) e propriedades sensoriais e físico-químicas (Figura 2). 
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Figura 2: Composição e/ou ingredientes utilizados nos ensaios e que compuseram o sorvete 
probiótico contendo L. acidophilus com extrato de T. granflorum (cupuaçu).

A combinação dos compostos, com suas respectivas concentrações nutricionais 
evidenciadas comercialmente, possibilitam a descrição dos valores percentuais no sorvete 
probiótico contendo L. acidophilus com extrato de T. granflorum (cupuaçu) (Tabela 2). 

Tabela nutricional
Energéticos e compostos presentes no sorvete Quantidade por porção *VD %
Valor energético 856kcal = 726 Kj 42,28
Carboidratos 103,2g 34,4
Proteína gerais                        19g 25,3
Gorduras totais                  15g 20
Gorduras saturadas                  19.9g 90
Gordura trans 0 0
Fibra alimentar 0 0
Sódio (Na) 312,95mg 13
Cálcio 609mg 60,9
Ferro (Fe) 2,5mg 18
Fósforo (P) 25mg 4
Vitamina A (Retinol) 30mcg 36,50
Vitamina B1(Tiamina) 1755mcg 1
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Vitamina B12 (Cobalamina) 209.6mcg 12,28
Vitamina B (Niacina) 3120 164,1
Vitamina C (Ácido Ascórbico) 25,8mg 42,9

*Percentual de Valores Diários (%VD) - é um número em percentual que indica o quanto o 
produto em questão apresenta de energia e nutrientes em relação a uma dieta 2000 calorias. 

Tabela 1: Valor energético e concentrações tabuladas em rótulos comerciais adaptados para 
0,35 L resultado do preparo do sorvete probiótico.

Fonte: Brasil (2005).

As análises sensorial e físico-química revelaram, nas amostras produzidas, um perfil 
correspondente aos ingredientes adicionados no preparo do sorvete. Assim, para o perfil 
sensorial, apresentou cor: creme; sabor: levemente adocicado; textura: cremosa; aroma: 
suave para cupuaçu. Quanto ao perfil físico-químico, os resultados revelaram o pH de 5,27; 
taxa de derretimento inicial (TI) e final (TF) para 50g de sorvete a 26 ºC foi de 16 min e 65 
min, respectivamente (Tabela 2).
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*Taxa de derretimento de 50g de sorvete à 26 ºC.
** Tempo inicial – TI: Primeira gota do derretimento em minutos.
*** Tempo final – TF: Término do derretimento total em minutos. 

Tabela 2: Perfil sensorial e físico-químico obtido nos ensaios da produção do sorvete probiótico 
contendo L. acidophilus e extrato de T. granflorum (cupuaçu).

Os dados contendo a composição e ingredientes utilizados nos ensaios encontram-se 
listados na Figura 1 e Tabela 1 e possibilitam relacionar os ensaios da produção do sorvete 
probiótico com cepas comerciais de L. acidophilus e extratos de T. granflorum (cupuaçu). 
Além disso, foi possível evidenciar as relações com as normas presentes na Vigilância 
Sanitária, Ministério da Saúde e literatura científica como um alimento funcional. Assim, 
dados presentes na “portaria número: 398 de 30/4/1999 da agência nacional de vigilância 
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sanitária do Ministério da Saúde” (Brasil, 1999) caracteriza como alimento funcional todo 
alimento ou ingrediente que, além das nutrições básicas quando consumidas na dieta 
usual, produz efeitos metabólicos e/ ou fisiológicos e/ou benefício à saúde, devendo ser 
seguro para o consumo sem supervisão médica. Ou ainda, pode ser classificado de acordo 
com o alimento em si ou conforme os componentes bioativos nele presentes como, por 
exemplo, os probióticos, as fibras, os fitoquímicos, as vitaminas, os minerais, as ervas, os 
ácidos graxos ômega 3 (ω-3), além de determinados peptídeos e proteínas (Arvanitoyannis, 
Houwelingen-Koukaliaroglou, 2005).  

A presença do L. acidophillus no sorvete probiótico desenvolvido neste estudo, 
adicionado como um dos requisitos probióticos apresentou-se, teoricamente, após a 
adição na calda posteriormente congelada. Dados da literatura científica mostram que 
o congelamento e descongelamento em produtos probióticos - como o sorvete, causam 
injúrias às células como morte celular, influência associada à inibição do desenvolvimento e 
redução ou interrupção das suas atividades metabólicas. Por outro lado, diferentes estudos 
mostrando que temperaturas mais baixas podem assegurar maior taxa de sobrevivência 
e que a mortalidade aumenta com o tempo de armazenamento (Alamprese et al., 2002).  

Pesquisas com sorvetes probióticos já vêm sendo realizadas. Destas, as de 
Basyigit, Kuleasan, Karahan (2006) avaliaram uma mistura de cepas de L. acidophilus, L. 
agilis e L. rhamnosus de origem humana e verificaram que as características e viabilidade 
como probióticos não foi alterada durante o processo de armazenamento por até 6 meses, 
após congelada, independentemente da presença de açúcares ou aspartame como 
edulcorantes, agentes que podem, comumente, proporcionar alterações no produto. Dados 
não verificados neste estudo.  

Quanto à avaliação sensorial (Tabela 2), realizada de forma amostral com sete 
provadores voluntários não treinados que participaram da análise e apresentavam faixa 
etária entre 16 e 49 anos, sendo 3 do sexo masculino e 4 do sexo feminino. Revelaram 
que o produto, ainda que em fase de ensaios iniciais, mostram 4 parâmetros aceitáveis 
ao paladar e, possivelmente, com potencial comercial. Contudo, cita-se que para que o 
produto seja considerado “aceito sensorialmente” deve-se ter um índice de aceitabilidade 
de no mínimo 70% (Dzazio, 2007). Assim, embora seja um ensaio inicial e amostral com 
provadores, apresentou 100 % de aceitabilidade e com indicativo para potencial consumo.  

No que se refere às avaliações físico-químicas, o pH de 5,27 obtido nos ensaios 
foi próximo ao obtido no trabalho Carlos et al. (2019). Nestes, também com cupuaçu, 
apresentaram valores de 5,48±0,02, 5,36±0,02 e 5,33±0,03. No entanto, sugere-se que as 
pequenas variações podem estar associadas à origem da polpa e/ou a presença de outros 
ingredientes utilizados. Dados presentes na literatura científica mostram que o tipo de fruta 
utilizada na formulação de sorvetes pode influenciar nos parâmetros de pH e acidez titulável, 
como já citado por Correia et al. (2008).  Além disso, ressalta-se que os valores de pH para 
o padrão de identidade e qualidade de polpas de frutas de cupuaçu, determina como pH 
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mínimo o valor de 2,6 (Brasil, 2000). Por outro lado, Silva Junior (2008) cita que o pH 
associado à mistura para o sorvete situa-se em torno de 6,3. Adicionalmente, descreve que 
a redução no pH pode ser benéfica na medida que leva a proteína para regiões próximas ao 
seu ponto isoelétrico, a repulsão entre grupos de mesma carga elétrica é reduzida e, com 
isto, o aumento da interação de proteína-proteína favorece a formação de uma segunda 
camada que absorve ao redor dos glóbulos de gordura, aumentando a estabilidade do 
sistema - dados que podem corroborar com o perfil e processo de estabilidade do sorvete.  
No que se refere ao teor de açúcar (� 33,2%) e lipídios (� 8,26%) (Tabela 02), diferem do 
estudo de Ordóñez (2005) que cita como concentração média de açúcar entre 12 a 17 % 
e de gordura de 10 a 17%. Contudo, as diferenças podem ser justificadas pelos relatos de 
Arbuckle (2000) que descreve que os sorvetes podem ser variados e complexos, sendo 
possível a produção de diversos tipos de combinações e proporções dos ingredientes.  

Quanto à análise da taxa de derretimento associado a taxa de lipídeos, Pinheiro 
e Penna (2004) e Carlos et al. (2019) citam que a gordura é um dos ingredientes mais 
importantes no sorvete e geralmente constituindo de 28 a 38% dos sólidos totais presentes 
na mistura, podendo variar com a formulação. Além disso, por se encontrar em suspensão, 
e ressaltam que ela pode aumentar a viscosidade do sorvete e não influenciar o seu ponto 
de congelamento. Ademais, observa-se que quanto maior a quantidade de gordura na 
formulação, menor a quantidade de água, o que proporciona o aumento da resistência à 
fusão, ou seja, prolongando o tempo de derretimento do produto, observado o tempo final 
de derretimento (65 min.).  

Um outro ingrediente, presente no sorvete probiótico deste ensaio, que pode 
influenciar nas propriedades analisadas são as proteínas. Na mesma relação com os 
lipídeos, estas são importantes para a qualidade do sorvete, pois contribuem na absorção 
dos glóbulos de lipídeos durante a homogeneização, influenciam no batimento, aumento 
da viscosidade e no processo de emulsificação (Varela; Pintor; Fiszman, 2014). No entanto, 
assim como no trabalho de Calos et al. (2019), embora sugira-se esta influência, não se 
observou a relação entre a proteína e a gordura como um fator determinante para interferir 
no comportamento dos sorvetes durante o derretimento.

CONCLUSÕES
Os ensaios possibilitaram a produção de um sorvete com potencial probiótico 

contendo cepas comerciais de L. acidophilus e extrato de T. granflorum (cupuaçu). Os 
dados adicionais, associados aos ingredientes previamente avaliados pelas fontes 
industriais, sugerem que o produto pode apresentar agregados de potencial nutricional e 
valores funcionais, assim como dados das orientações pré-estabelecidas por Brasil (2003) 
na resolução - RDC 267.

Adicionalmente, o sorvete apresentou dados nas avaliações sensoriais e físico-
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químicos similares aos padrões da literatura científica e aceitos pelos provadores. 
Entretanto, o desafio no desenvolvimento de um sorvete probiótico é alcançar atributos 
peculiares funcionais que possam proporcionar, além dos fatores sensoriais e nutricionais 
aceitáveis, benefícios à saúde humana.  Assim, os resultados permitem inferir que o 
produto possui propriedades, nutricionais, sensoriais e físico-químicas promissoras para, 
após avaliações completares de caracterização, produção em escala comercial. 
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