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Este libro estd dedicado a todas las personas, instituciones
y organizaciones comprometidas con la conservacion de la
agrobiodiversidad, que luchan diariamente para dar visibilidad, voz
y mejores condiciones de vida a mujeres y hombres que ejercen el
valioso trabajo de guardianes de la biodiversidad.

iUn viva a todos los agricultores familiares, tradicionales, colonos de
la reforma agraria, indigenas, quilombolas vy riberefios de las Tierras
Bajas de América del Sur!
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PRESENTACION

Sou apenas a fartura generosa e
despreocupada dos paidis. [...]
Sou o milho.

Cora Coralina

Como o milho duro, que vira
pipoca macia, s6 mudamos para
melhor quando passamos pelo
fogo: as provagbes da vida.

Rubem Alves

Por fim treze deuses sagrados
encontram a solugdo, do milho
entao sao criados, os seres
humanos de entéo.

Ana Abel

Este libro es una invitacion a navegar por los caminos recorridos por el maiz
en las Tierra Bajas de América del Sur en la antigliedad y la actualidad. En este
viaje, interactuaremos con los pueblos indigenas, hablaremos con los agricultores,
aprenderemos sobre la investigacién genética y linglistica, y sobre como este cultivo
esta estrechamente relacionado con la historia humana en el continente americano.
Se sabe que, en sus muchas variedades, el maiz ha sido el alimento basico no solo
de los pueblos andinos, desde tiempos inmemoriales, sino también de los pueblos
de la Amazonia, la Caatinga, el Cerrado, el Bosque Atlantico, el Pantanal y la Pampa
brasilefia y uruguaya.

Transformado en poesia por Cora Coralina, en filosofia por Rubem Alves,
quien compara la maduracion humana con la transfiguracion del maiz pisingallo
(popcorn) en una «flor blanca y suave», y considerado alimento sagrado por
el Candomblé, el maiz nos alimenta y también alimenta a nuestros animales,
se convierte en una muneca de juguete para los nifios, lleva los depédsitos de
abundancia, y promueve celebraciones de agradecimiento, especialmente en el mes
de junio, época de la cosecha. jEl maiz es pura bendicién!

En América Central y también en las Tierras Altas de América del Sur, el maiz
tiene muchos registros relacionados con la historia, los mitos y ritos. De los muchos
que tuve la oportunidad de conocer, destaco el mito de la creacion de humanos a
partir del maiz, que se encuentra en la tradicion del pueblo maya, cuyos dioses
habrian tratado previamente de humanizar la arcilla y la madera, sin éxito, como en



el poema de Ana Abel.

La gran diferencia del viaje que haremos al leer este libro sera conocer la
historia del maiz y como se dispers6 desde la Amazonia hasta llegar a Uruguay.
Las poblaciones precolombinas que vivian en esta region de las Américas fueron
muy espléndidas en la construccién de carreteras y el maiz, acompafnando a los
humanos, llegd y se pudo encontrar ampliamente en los principales biomas de
América del Sur.

La agrobiodiversidad también esta representada en este libro, que renueva
conceptos cientificamente consolidados sobre las razas de maiz, presenta la
conservacion en los sistemas agricolas tradicionales, incluye semillas criollas y la
diversidad de nuestro principal cultivo nativo: la mandioca. Para promover el dialogo
de estos conceptos con el conocimiento de los pueblos indigenas y los agricultores
que manejan esta diversidad cada temporada, estudios etnobotanicos en todos los
biomas enriquecen el conocimiento aqui presentado.

El libro finaliza con experiencias inspiradoras para el manejo de la
agrobiodiversidad. Conoceremos la creatividad y la pasién involucradas en los
trabajos que expanden y conservan la diversidad genética, que actualmente
estan llevando a cabo los pueblos indigenas, las comunidades tradicionales y los
agricultores familiares.

Aqui usted aprendera, se inspirara y viajara... sirvase el pop (que también en
este libro usted conocera mejor) y siga con nosotros en estos caminos renovadores.

Dr.2 Patricia Bustamante — Embrapa Alimentos e Territorios



PREFACIO

La agrobiodiversidad puede ser definida como la parte de la biodiversidad
destinada a la alimentacion y la agricultura, y se organiza en cuatro niveles:
diversidad dentro de especies o intraespecifica, como las variedades criollas;
diversidad entre especies; diversidad de agroecosistemas, y diversidad cultural,
que incluye la variabilidad de los sistemas de pensamiento, lenguas, conocimientos,
practicas, tradiciones, costumbres, creencias religiosas, tipos de alimentos, usos de
bienes naturales, técnicas y tecnologias que crean la humanidad. En otras palabras,
la agrobiodiversidad es el resultado del proceso coevolutivo de la domesticacion de
plantas, animales y paisajes llevada a cabo por diferentes pueblos, en diferentes
momentos y lugares.

En este contexto, la obra Maices de las Tierras Bajas de América del Sur
y Conservacion de la Agrobiodiversidad en Brasil y Uruguay fue disefiada con el
objetivo de difundir los resultados del Proyecto Razas de Maiz de las Tierras Bajas
de América del Sur: ampliando el conocimiento sobre la diversidad de variedades
criollas de Brasil y del Uruguay, desarrollado durante casi cuatro afios de trabajo. El
proyecto fue el resultado de un esfuerzo colectivo entre organizaciones, entidades,
agricultores familiares, universidades y la Red de Investigacion Colaborativa
del Grupo Interdisciplinario de Estudios en Agrobiodiversidad (InterABio), para
investigar la diversidad de maiz conservado in situ/on -farm en los diferentes biomas
y regiones de Brasil y Uruguay, asi como las estrategias para la conservacion, el uso
y la gestion de la agrobiodiversidad.

El libro abarca 17 capitulos distribuidos en tres partes: parte |: «Maiz: la
planta emblematica del Continente Americano»; parte Il: «Distribucién y diversidad
de maiz de Brasil y Uruguay», y parte lll: «<Experiencias de conservacion, manejo y
uso de la agrobiodiversidad».

En la parte | se discutieron los aspectos histéricos de la evolucion y la
domesticacion del maiz, su dispersion a través de las migraciones humanas y la
diversificacion de la especie en diferentes razas y variedades criollas; mostrando
como se convirtio en el cereal emblematico de los pueblos del continente americano.
Basado en una revision de estudios cientificos y la recopilacion de informacién de
diferentes areas del conocimiento, tales como antropologia, arqueologia, linguistica
y genética, el capitulo 1 aborda las siguientes preguntas: donde, cobmo y cuando se
domestico el maiz, y las posibles rutas de dispersion a las Tierras Bajas de América
del Sur.

La domesticacion del maiz tuvo lugar a partir de un proceso coevolutivo
entre la especie cultivada, los sistemas agricolas y la seleccion humana, lo que



permiti6 la diversificacion en diferentes razas, expandiendo su variabilidad genética,
y resultando en la formacién de centros secundarios de diversidad en todo el
continente americano. En este contexto, el capitulo 2 presenta una breve historia
de la clasificacion de las razas de maiz en las Américas, la evolucidén del concepto
de raza y la diversidad de las especies catalogadas en Brasil y Uruguay hasta el
siglo xx. La memoria de los estudios se compila en una serie de documentos sobre
las razas de maiz, elaborados para cada pais, que en conjunto suman mas de 300
razas descritas para las Américas, lo que constituye la base del conocimiento sobre
la diversidad del maiz desde su centro de origen a las partes mas australes del
continente. Finalmente, el capitulo 3 presenta como tema central una vision de la
diversidad genética de las colecciones ex situ de maiz en el Cono Sur.

La parte Il presenta el Proyecto de Razas de Maiz de las Tierras Bajas
de Ameérica del Sur: donde se llevo a cabo, como se desarroll6 y los principales
resultados. El capitulo 4 detalla la metodologia desarrollada en el ambito del
proyecto, contemplando las etapas de implementacion, los materiales, los métodos,
las herramientas y los principales resultados relacionados con el relevamiento
etnobotanico, la colecta de variedades criollas y la caracterizacién fenotipica de
espigas y granos. El capitulo 5 describe la metodologia para la clasificacion de razas
de maiz, asi como las razas actualmente identificadas y mantenidas por agricultoras
y agricultores de Brasil y Uruguay. Finalmente, el capitulo 6 presenta la metodologia
para identificar microcentros de diversidad, los criterios que se utilizaron para indicar
y reconocer regiones como areas prioritarias para la conservacion de la diversidad
genética del maiz.

La parte Ill est4 dedicada a las experiencias de la Red de Investigacion
Colaborativa que actué en la ejecucion del Proyecto, relacionadas con la
conservacion, el manejo y el uso de la agrobiodiversidad en Brasil y Uruguay, que
incluyen maiz, pero van mucho mas alla de la conservacion de esta especie. Los
capitulos publicados revelan las estrategias de cada region, de las organizaciones
locales y de los agricultores para superar los desafios que rodean la conservacion
de los recursos genéticos, y promover el fortalecimiento y el empoderamiento de
los agricultores en el manejo de la agrobiodiversidad. Los temas cubiertos revelan
la diversidad y la naturaleza de las experiencias, los puntos de convergencia y sus
particularidades, organizados en diez capitulos.

En el contexto del bioma Pampa, los primeros tres capitulos estan dedicados a
experiencias en el territorio uruguayo, el primero (capitulo 7) presenta la experiencia
de la Red de Semilla Criolla y Nativa, su proceso de organizacion, actividades con
los agricultores y el impacto en la formulacion de politicas publicas, como el Plan
Nacional de Agroecologia de Uruguay. El segundo (capitulo 8) trae la experiencia
rescate del maiz pisingallo bajo el Programa Huertas en Centros Educativos,



basado en acciones pedagobgicas integradas que involucran a nifios de escuelas
publicas, que van desde la siembra, la seleccion, la evaluacion y la conservacion,
hasta la incorporacion de maiz pisingallo en la merienda escolar. Finalmente, el
capitulo 9 presenta una caracterizacién de las variedades criollas maiz pisingallo
y su evaluacion gastronomica con diferentes publicos en reuniones cientificas y de
agroecologia, como una estrategia para la revalorizacidon de las variedades criollas.

En el ecotono Pampa-Bosque Atlantico, el capitulo 10 presenta la experiencia
de la Associagdo dos Guardides das Semillas Crioulas de Ibarama, Rio Grande do
Sul, se muestran las debilidades y las potencialidades que los guardianes tienen
como grupo organizado, ya sea en sus procesos de gestion, en sociedad con otras
instituciones o en la valoracion del trabajo de las mujeres guardianas. En el bioma
Bosque Atlantico, el capitulo 11 explora como la estrategia denominada Intercambios
Agroecoloégicos y los intercambios de semillas promueven la conservacion de las
variedades criollas, permitiendo ademas el dialogo entre los agricultores, la libre
circulacion del germoplasma local, asi como el intercambio y la construccion de
conocimientos sobre las semillas, su manejo y los usos en la region de la zona da
mata de Minas Gerais.

Yendo hacia al Cerrado, considerado el bioma de contacto con practicamente
todos los demas biomas (con la excepcion del Pampa), el capitulo 12 aborda
las diferencias en el manejo de la diversidad genética del maiz que realizan los
agricultores familiares de la reforma agraria y las comunidades indigenas guarani-
kaiowd, siendo «la semilla el principio y el fin de este camino». En la Caatinga,
un bioma genuinamente brasilefio, se presentan experiencias de convivencia
con el semiarido. La primera, discutida en el capitulo 13, trae la experiencia de
la red de guardianes de las semillas da paixado (semillas de la pasion) de Agreste
de la Paraiba, destacando la diversidad manejada en los Bancos Comunitarios de
Semillas, la Festa Estadual das Sementes da Paix&doy las estrategias de oposicion
al maiz transgénico.

El capitulo 14 cuenta la historia de la Comunidad Ouricuri, ubicada en Uaua,
Bahia, en la gestion del territorio y de la agrobiodiversidad en el sistema agricola
tradicional llamado Fundo de Pasto, que articula el uso de areas individuales y areas
de uso colectivo para la ganaderia, la agricultura y el extractivismo.

Al llegar al bioma amazonico, el capitulo 15 aborda la diversidad de la
mandioca, la dificultad de la nomenclatura de las variedades y la investigacion
llevada a cabo por Embrapa Acre con respecto a la caracterizacion, la evaluacion,
la conservacion y el mejoramiento genético de la especie. El capitulo 16 describe
la importancia del curso de capacitacion de Agentes Agroforestales Indigenas,
promovido por la Comissao Pré-indio do Acrey regido por el principio de la educacion
intercultural en la gestion territorial y ambiental, la proteccion de las tierras indigenas



y sus alrededores, el uso y la conservacion de recursos naturales y agroforestales,
especialmente de las palheiras (palmeras).

Finalmente, el capitulo 17 reflexiona sobre como las mediaciones sociales,
a partir del analisis de dos estudios de caso, fomentan y promueven procesos
organizativos, movilizacién social y acceso a proyectos y politicas publicas por parte
de los agricultores y sus organizaciones, para la conservacion, el manejo y el uso
de la agrobiodiversidad.

De estamanera, este trabajo tiene como objetivo alcanzar diferentes perfiles de
lectores, como estudiantes y profesores de la comunidad académica, investigadores,
técnicos, extensionistas, agricultores familiares e indigenas, y asi generar un mayor
impacto social. Ademas, puede usarse como referencia metodolégica y colaborar en
la capacitacion de recursos humanos para la conservacion de la agrobiodiversidad, la
valoracion de variedades criollas, la clasificacion de razas de maiz y la identificacion
de microcentros de diversidad de maiz y otras especies.

Esperamos que el libro sea de su agrado, como lo fue para nosotros este
viaje lleno de encuentros, aprendizajes y descubrimientos.

iBuena lectura!
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INTRODUCCION

Los pisingallos son un tipo de maiz
cuya principal caracteristica es que, cuando
se calienta el grano, la presion del vapor en
el pericarpio hace que explote. Las plantas se
caracterizan por ser mas pequefias que las
del maiz comun, con cafia mas fina y menos
hojas. A su vez, son prolificos y pueden tener
macollos. Este tipo de maiz tiene granos
pequenos, puntiagudos (tipo arroz) o redondos
(tipo perla); es una forma extrema de maiz duro;
el endospermo contiene una baja proporcion
de almidon blando en el centro y esta rodeado
por una capa cérnea, con mayor resistencia del
pericarpio debido a esta proporcion de almidon
corneal. La capacidad de expansién del maiz
pisingallo (ce) se mide como la relacion entre el
peso de los granos y el volumen generado por el
calentamiento de la humedad del endospermo.
La ce estda determinada principalmente por
factores genéticos y ambientales; entre los
factores ambientales destacan la humedad del
grano, la forma de cosecha y las condiciones
del cultivo (Gongalves, 2016). En cuanto a los
factores genéticos, la ce tiene una heredabilidad
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muy alta, entre el 62 y el 96 % (Ziegler, 2003).

Hay evidencia de consumo de pisingallos en América del Sur por mas de
4.000 afios (Grobman y otros, 2012). El uso de pisingallos como bocadito comenz6
a ser popular en 1893, cuando Charles Cretors llevé una maquina de popcorn a la
Exposicién Universal de Chicago, y hoy se consume en todo el mundo. En Uruguay,
ademas del consumo en cines y parques, todavia existe una tradicion de cocina
casera y consumo doméstico. Uruguay no tiene una produccion de pisingallos
con fines comerciales; no existen cultivares nacionales registrados en el Instituto
Nacional de Semillas, y desde 2010 no hay mas importaciones de semillas (INASE,
2020). La demanda de cereales para uso doméstico se satisface con la importacion
de pisingallos desde Argentina. Entre 2016 y 2017, las importaciones totalizaron
645.000 kg, lo que representd mas de $300.000, ademas de las importaciones
de envases listos para microondas, considerados alimentos procesados con altos
niveles de grasas.

Las variedades criollas existen desde los inicios de la agricultura: son el
resultado de la seleccion de los agricultores, las formas de produccidn y el entorno en
el que se cultivan. Segun Camacho Villay otros (2005), son dinamicas, genéticamente
diversas, adaptadas localmente, asociadas a sistemas de produccion tradicionales
y reconocidas por quienes los conservan. Las variedades criollas tienen un valor
intrinseco y un valor de uso. El primero se refiere al valor como elemento cultural
e identitario para los agricultores (Vidal, 2016). El segundo es el valor del producto
comercial, como alimento, forraje y otros usos en el establecimiento agricola, para
el mejor aprovechamiento de los alelos resistentes a enfermedades (Alvarez y otros,
2019), ademas de la tolerancia y la adaptacién a condiciones abibticas estresantes
(Montafiez y otros, 2009).

En 1978, se colectaron y caracterizaron 23 variedades criollas de maiz
pisingallo por parte de la Facultad de Agronomia de la Universidad de la Republica
(De Maria y otros, 1979). Actualmente, los accesos a la coleccion se conservan ex
situ en el Banco de Germoplasma del Instituto Nacional de Innovacién Agropecuaria
(nia) «La Estanzuela». La caracterizacion de las variedades criollas recolectadas
incluy6 caracteristicas de plantas, espigas y granos, pero nunca fueron evaluadas
por su capacidad de expansion ni por las caracteristicas gastronémicas. El uso
es una de las mejores estrategias para la conservacion de variedades criollas.
La caracterizacion de las variedades criollas nos permitiria conocer cuéles tienen
una calidad comparable con los materiales comerciales que se consumen en la
actualidad.

Los objetivos de este trabajo fueron i) evaluar la capacidad de expansion de
las variedades criollas y comerciales, y ii) probar las preferencias gustativas entre
variedades criollas y variedades comerciales con diferentes grupos.
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MATERIAL Y METODOS

Evaluacion de la capacidad de expansion

Los genotipos utilizados corresponden a la multiplicacién de cinco variedades
criollas (vc) y cinco cruces entre variedades criollas (c). Los granos de las variedades
criollas fueron multiplicados por el Proyecto Huertas en Centros Educativos de la
Facultad de Agronomia. Se incluyeron dos variedades comerciales como controles
(cT).

Las caracteristicas evaluadas fueron capacidad de expansion (ce), tiempo
hasta la primera explosion (Tpe), nUmero de granos enteros (NGNE) y peso de granos
enteros (PGNE). Para la evaluacion se siguio el siguiente protocolo, segun Gongalves
(2016): las muestras se secaron hasta alcanzar un 15 % de humedad, evaluada
con un medidor de humedad Wile 55; se tomaron tres muestras de 20 gramos cada
una; cada muestra se colocé en el microondas (70 % de potencia) durante dos
minutos. El tiempo hasta el primer estallido de grano (Tre) se registré en segundos,
después de dos minutos se evalud el volumen final de grano en mL para evaluar la
CE, en total mL 20 g, y luego se contaron y pesaron los granos sin quebrar (NGNE y
PGNE). Se fotografiaron diez granos reventados representativos y se caracterizaron
por la forma y el color de los pop (Figura 9.1). Entre una evaluacion y otra, hubo un
intervalo de espera de un minuto.

x
E
»
>
12
i

Figura 9.1. Pasos de evaluacién de la capacidad de expansién: a) humedad; b) peso de
las muestras; c) evaluacion de volumen; d) peso de granos sin reventar e) evaluacion
del color y tipo de los pop.

Para evaluar la preferencia del consumidor, se llevé a cabo una prueba
sensorial denominada «Desafio del sabor». Se utilizaron una variedad criolla y una
variedad comercial disponible en el mercado. Las dos variedades no mostraron
diferencias significativas en la evaluacion de la ce. Previamente los maices
pisingallos se reventaban por separado en una maquina de pop y cada muestra se
colocaba en un bol identificado con un nimero, de modo que la gente al momento
de experimentar no supiera a qué variedad correspondia cada bol. Después de la
degustacion, se pidié a los participantes que completaran un cuestionario con la
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siguiente informacion: sexo, edad, numero de la variedad seleccionada, los motivos
por los que se eligid y si alguna vez plantaron variedades de maiz pisingallo (Figura
9.2A).

Se realizaron 129 entrevistas en tres eventos diferentes: vii Fiesta Nacional
de la Semilla Criolla y Agricultura Familiar, en el Departamento de Salto; | Muestra
Nacional de Agroecologia, realizada en Canelones, y en la Jornada de Puertas
Abiertas, en la Facultad de Agronomia, Montevideo. Las diferencias en los
resultados de las evaluaciones de capacidad de expansion y sensorial se evaluaron
con un analisis de varianza y una prueba de Chi-cuadrado. Los datos se analizaron
utilizando el software past (Hammer y otros, 2001).

Figura 9.2.A: «Desafio del sabor» durante vii Fiesta Nacional de la Semilla Criolla
y Agricultura Familiar. B: Caracterizacion gastronémica «Desafio del sabor» en la
Jornada de Puertas Abiertas 2019 en la Facultad de Agronomia.

RESULTADOS Y DISCUSION

Caracterizacion de la capacidad de expansion

Las variedades criollas tuvieron una capacidad de expansiéon promedio de
10,6 mL/g, con un maximo de 19 mL/g y un minimo de 6,5 mL/g (Cuadro 9.1). En
cuanto a los cruces, el promedio fue de 9,5 mL/g, siendo el maximo 13,3 mL/g y
el minimo 6,5 mL/g. Los controles comerciales tenian un promedio de 16,0 mL/g.
Surgieron diferencias significativas entre las variedades criollas y los cruces. Dos
de los cruces de variedades nativas no mostraron diferencias significativas en su
capacidad de expansién en comparacion con uno de los controles comerciales.

Para el caracter NaNE, donde se desea un numero minimo, las variedades
criollas tuvieron un promedio de 46,2, con un nimero maximo de 62 y un minimo
de 30. En cuanto a los cruces, el promedio fue de 46,1, siendo el maximo 77 y
el minimo 24. Para esta caracteristica se encontraron diferencias significativas

entre los genotipos analizados, y una de las variedades no present6 discrepancias
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relevantes en relacion con los controles comerciales.

Para el rGNE, las variedades criollas tuvieron un peso en gramos de 6,2, con
un maximo de 8,9 y un minimo de 3,8. En cuanto a los cruces, la media fue de 5,5,
con un maximo de 7,8 y un minimo de 3,5. No hubo diferencias entre todos los
genotipos estudiados, ni en relaciéon con los controles comerciales.

Los valores de Tre variaron de 33 a 41 segundos para las variedades criollas,
de 20 a 43 segundos para los cruces, y de 29 a 50 segundos para los testigos
comerciales. No se encontraron diferencias significativas entre los genotipos
estudiados.

No se identificaron discrepancias en la forma y el color de los granos
expandidos entre las variedades criollas; todos tenian forma abierta de pop blanco;

los controles comerciales tenian forma abierta de pop blanco y crema.

CE PGNE NGNE TPE

Promedio 10,6 6,2 46,4 35,8
VC Minimo 6,5 3,8 30,0 33,0
Maximo 19,0 8,9 62,0 41,0
Promedio 9,5 55 46,1 39,0
C Minimo 6,5 3,5 24,0 20,0
Maximo 13,3 7,8 77,0 43,0
Promedio 16,0 3,6 241 38,6
TC Minimo 14,0 0,4 0,0 29,0
Maximo 19,5 5,8 46,0 50,0

Tabla 9.1. Promedio general, valores maximos y minimos para variedades criollas (vc),
cruces (c) y testigos comerciales (tc); capacidad de expansion (ce), peso de granos
no reventados (PGNE), nUmero de granos sin reventar (NGNE) y tiempo de la primera
explosion (TPE).

Analisis sensorial «Desafio del sabor»

De los resultados obtenidos se destaca la preferencia de la variedad criolla
sobre la variedad comercial (Figura 9.2B) en el 57,4 %. Entre las mujeres, el 60,5 %
prefirio la variedad criolla, y entre los hombres el 51,1 %. Los resultados obtenidos
en cuanto a los criterios de seleccion de los entrevistados muestran que el gusto
es el criterio predominante (57,7 %), seguido de los aspectos texturales (35,7 %)
y, en menor medida, los criterios relacionados con la memoria del color, el tamafio,
la apariencia y el sabor (6,5 %). Las respuestas clasificadas en la categoria de
sabor incluyen: més sabroso, mas dulce, mas intenso, mas natural, no tan dulce
y mas suave. El sabor en general («mas sabroso») fue la caracteristica mas
mencionada, tanto por las personas que eligieron la variedad criolla (78,6 %), como
por quienes eligieron la variedad comercial (68,3 %). Asimismo, es de destacar que
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la caracteristica «mas dulce» tiene mas mencién en la variedad comercial (22 %)
que en la criolla (5,4 %). El resto de las subcategorias representan una fraccion mas
pequena de las respuestas para ambas variedades.

El segundo atributo mas mencionado en ambas variedades fue la textura,
38,6 % para la variedad criolla 'y 35,2 % para la variedad comercial. En este caso,
las respuestas se agruparon en las siguientes categorias: mejor textura, mas suave,
mas consistente, mas blanca, suave, tersa, ligera, mas seca, aceitosa y artificial. En
cuanto a la textura, la preferencia de la variedad criolla se relaciona principalmente
con ser mas crujiente y consistente, representando el 39 %y el 38 % de las razones
mencionadas, respectivamente. Por otro lado, la variedad comercial se destacé por
ser mas suave, mas tersa y mas ligera (75 %). El color fue un criterio utilizado por
tres personas, dos de las cuales destacaron que la variedad criolla es mas blanca.

Otro aspecto consultado en la entrevista fue si habian cultivado o estaban
cultivando variedades criollas de maiz pisingallo, 63 de las personas encuestadas
mencionaron que no plantaron, mientras que 24 personas dijeron que si. De las

personas que plantaron el 62,5 % prefirieron la variedad criolla.

CONCLUSIONES

La caracterizacion de las variedades criollas de maiz pisingallo se realizd de
acuerdo con la capacidad de expansion y las preferencias gustativas de tres grupos
de personas. El resultado muestra que: (i) en las variedades criollas hay algunas
que obtienen cualidades fisicas similares a las comerciales; y (ii) que, dentro de la
poblacion probada, existe una preferencia gustativa por la variedad criolla dada por
caracteristicas de la variedad, tales como sabor, textura y color. Estos dos aspectos
constituyen argumentos sustantivos sobre la importancia de las variedades criollas
por su valor de uso y su potencial como recurso genético local para abastecer el
consumo en el mercado interno.

Actualmente, existe un contexto de erosion genética asociado al reemplazo
de variedades criollas por variedades comerciales y la disminucién de productores
familiares, que son quienes las conservan. En este sentido, promover el uso y el
consumo de variedades criollas de maiz pisingallo aparece como una estrategia para
potenciar y conservar el recurso, contribuyendo a la construccion de la soberania
alimentaria.

Por tanto, se puede concluir que existen variedades criollas que son de buena
calidad y apreciadas por los consumidores, lo que las constituye como un recurso
genético que debe ser valorado. Para ello, se debe promover que méas productores
cultiven estas variedades, para que la poblacion consumidora pueda tener un abasto

y acceder a este recurso.

Capitulo 9



AGRADECIMIENTOS

Al Banco de Germoplasma del Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria (iNniA, Uruguay); el Proyecto Huertas en Centros Educativos de la
Facultad de Agronomia; el Proyecto Apoyo a la Investigacion Estudiantil, Comision
Sectorial Investigacion Cientifica, Udelar. A Valentina Rodriguez, Magdalena Grafia,
Victoria Garcia da Rosa, Nicolas Davila y Marilin Banchero, por su participacion y
apoyo durante la preparacion de este trabajo.

REFERENCIAS

Alvarez, A.; Gelezoglo, R.; Rodriguez, S.; Viera, M.; Cabrera, A.; Morales, B.; Garmendia, G.;
Vidal, R.; Vero, S. (2019) Susceptibilidad de variedades criollas de maiz a Fusarium spp. In:
Anais da V Jornada Uruguaya de Fitopatologia, Montevidéu.

Camacho Villa, T.C.: Maxted, N.: Scholten, M.; Ford-Lloyd, B. (2005). Defining and identifying
crop landraces. Plant Genetic Resources 3(3):373-384.

De Maria, F.; Fernandez, G.; Zoppolo, G. (1979) Caracterizacion agronémica y clasificacion
racial de las muestras de maiz colectadas en Uruguay bajo el Proyecto IBPGR y Facultad de
Agronomia. Tesis Ing. Agr., Universidad de la Republica, Montevidéu.

Goncalves, G.M.B. (2016) Caracterizacéo e divergéncia genética de variedades crioulas de
milho pipoca conservadas por agricultores do oeste de Santa Catarina. Dissertacao (Mestrado
em Recursos Genéticos Vegetais), Universidade Federal de Santa Catarina, Florianépolis, SC.

Grobman, A.; Bonavia, D.; Dillehay, T.D.; Piperno, D.R.; Iriarte, J.; Holst, I. (2012) Preceramic
maize from Paredones and Huaca Prieta, Peru. Proceedings of the National Academy of
Sciences 109(5):1755-1759.

Hammer, @.; Harper, D.A; Ryan, P.D. (2001) PAST: Paleontological statistics software package
for education and data analysis. Palaeontologia Electronica 4(1):9.

INASE (2020) Estadisticas Importaciones. https://www.inase.uy/Files/
Docs/133EC985670C7D19.xIsx. Acceso em 05/02/2020.

Montafiez, A.; Abreu, C.; Gill, P.R.; Hardarson, G.; Sicardi, M. (2009) Biological nitrogen fixation
in maize (Zea mays L.) by 15 N isotope-dilution and identification of associated culturable
diazotrophs. Biology and Fertility of Soils 45(3):253-263.

Vidal, A.R. (2016) Diversidade das populacdes locais de milho de Anchieta e Guaraciaba,
Oeste de Santa Catarina: multiplas abordagens para sua compreensao. Tese (Doutorado em
Recursos Genéticos Vegetais), Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, SC.

Ziegler, K.E. (2003) Popcorn. Corn: Chemistry and Technology. In: White, P.J.; Johnson, L.A.
2nd. Ed.American Association of Cereals Chemist, St. Paul. pp.783-809.

Capitulo 9


https://www.inase.uy/Files/Docs/133EC985670C7D19.xlsx
https://www.inase.uy/Files/Docs/133EC985670C7D19.xlsx

” 4 A A

\
Zzé*‘/}é&

UTEC

Universidad Tecnolégica

A FAPESP CSIC%

QAcnpeq



QAcnpq

A FAPESP CSIC%

Universidad Tecnolégica






