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APRESENTAÇÃO 

O campo epistemológico das Ciências Políticas possui uma incremental evolução 
histórica nos últimos cinco séculos permeada por uma crescente absorção e replicação de 
métodos, teorias e conceitos para a análise do poder e das ações políticas, razão pela qual 
é identificado por uma pluralidade de influências e enfoques propositivos.  

Partindo da ampla capacidade dialógica de um campo científico relativamente aberto 
à pluralidade dialógica, o presente livro “Ciência Política: Poder e Establishment” apresenta 
uma instigante agenda de diferenciados estudos políticos sobre um conjunto amplo de 
temas da realidade política internacional e nacional.

O objetivo desta obra é apresentar a riqueza do campo científico das ciências 
políticas a partir de uma abrangente agenda de estudos que valoriza a pluralidade temática, 
metodológica e teórica para analisar a realidade do poder e da ação política humana em 
diferentes escalas espaciais e periodizações temporais.

Fruto de um trabalho coletivo desenvolvido por um conjunto de praticamente 
duas dezenas de pesquisadoras e pesquisadores, oriundos das macrorregiões do Norte, 
Nordeste, Sul e Sudeste do Brasil, bem como da Colômbia, este livro faz um imersivo estudo 
sobre distintas realidades políticas com base em diferenciadas experiências e formações 
profissionais ligadas diretamente ou indiretamente ao campo das Ciências Políticas.

Estruturado em 15 capítulos, este livro apresenta relevantes pesquisas que coadunam 
de uma mesma lógica dedutiva, partindo da abstração teórica no campo epistemológico da 
Ciência Política até chegar à empiria de estudos de caso, embora trazendo uma pluralidade 
de diferentes recortes histórico-teórico-metodológicos para a análise.  

A natureza exploratória, descritiva e explicativa dos estudos do presente livro 
combina distintas abordagens qualitativas, paradigmas teóricos e recortes metodológicos 
de levantamento e análise de dados, os quais proporcionam uma imersão aprofundada em 
uma agenda eclética de estudos.

Os diferenciados debates apresentados nesta eclética obra foram aglutinados em 
quadro grandes eixos temáticos, identificados respectivamente por relevantes agendas 
contemporâneas de estudos sobre as relações internacionais, relações intergovernamentais, 
aparelho de estado, sistemas de governança, bem como participação e contestação política.

Alicerçado na pluralidade do pensamento, no estado da arte e na capacidade 
dialógica dos estudos com a fronteira do conhecimento no campo das Ciências Políticas, 
este livro traz significativos subsídios para analisar e interpretar a realidade contemporânea 
do local ao internacional, propiciando uma rica experiência teórica e metodológica para um 
amplo público de leitores.

Excelente leitura!

Prof. Dr. Elói Martins Senhoras
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ANÁLISE DA INFLUÊNCIA DA PARTICIPAÇÃO 
POLÍTICA ATRAVÉS DO DISCURSO DE ÓDIO E DA 

POLARIZAÇÃO NA DEMOCRACIA

Ana Paula Schneider da Silva
Colégio Sinodal Tiradentes

Fernanda Viana Falkoski
Colégio Sinodal Tiradentes

RESUMO: Atualmente, a política brasileira 
sofre com grande polarização. A sociedade se 
divide em dois blocos de afinidade política, com 
ideais opostos. Nesse cenário, há o discurso de 
ódio incluso, ou seja, as pessoas de opiniões 
diferentes não abrem diálogos construtivos, 
apenas disseminam ofensas "gratuitas". Assim, 
a participação política real é dissimulada 
por posicionamentos nas redes sociais, por 
vezes acompanhada de ódio sem restrições, 
com pretexto de liberdade de expressão. A 
democracia, por sua vez, se torna eficaz a 
partir do momento que as pessoas se sentem 
representadas e incluídas na política, justamente 
por significar, de forma literal, “o governo do 
povo”. Se não houver participação popular, a 
democracia se torna apenas mais um instrumento 
de legitimação do poder governamental, e 
por isso é fundamental a relação entre esses 
conceitos para que se possa entender qual é o 
papel atuante da população no governo. Levando 
isso em consideração, surge o problema: De que 
modo a participação política, o uso do discurso 
de ódio e o fenômeno da polarização influenciam 
o exercício da democracia? Objetivou-se, desta 
maneira, identificar a influência da participação 
política, quanto aos cidadãos em geral, o uso do 

discurso de ódio e a evidência da polarização 
no exercício da democracia e estabelecer os 
limites entre discurso de ódio e propagação de 
pensamentos e/ou ideais em prol da política, 
além de, determinar o chamado “palco político”, 
onde há desejo de vangloriar-se e não verdadeiro 
engajamento na política, a partir de levantamentos 
bibliográficos em  artigos e livros a respeito do 
tema, o que resulta em uma pesquisa explicativa 
e de caráter qualitativo. De posse de resultados 
parciais os dados obtidos são fundamentais para 
a compreensão da democracia e da participação 
política ativa, sendo necessários para o melhor 
entendimento do funcionamento do regime 
democrático brasileiro. Esperamos analisar o 
posicionamento e o engajamento na política de 
pessoas ao nosso redor, além do envolvimento 
dessas na propagação de ódio gratuito, 
utilizando questionários e observando as redes 
sociais. Assim, poderemos analisar a sociedade 
ao nosso redor, visto que esses compõem 
o grupo de eleitores. Procuramos reforçar a 
importância da democracia, juntamente com o 
valor e a necessidade da participação política. 
É necessário que todos estejam cientes do 
seu papel enquanto integrantes essenciais no 
governo brasileiro, tendo direitos e deveres no 
engajamento com o país.
PALAVRAS-CHAVE: Democracia. Política. 
Brasil. Polarização. Participação.

ABSTRACT: Currently, Brazilian politics suffers 
from great polarization. Society is divided into 
two blocks of political affinity, with opposing 
ideals. In this scenario, hate speech is included, 
that is, people of different opinions do not open 
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constructive dialogues, they only disseminate "free" offenses. Thus, real political participation is 
disguised by positions on social networks, sometimes accompanied by unrestricted hatred, on 
the pretext of freedom of expression. Democracy, in turn, becomes effective from the moment 
that people feel represented and included in politics, precisely because it literally means 
"the government of the people". If there is no popular participation, democracy becomes just 
another instrument to legitimize government power, and that is why the relationship between 
these concepts is essential to understand the role of the population in government. Taking this 
into account, the problem arises: How do political participation, the use of hate speech and the 
phenomenon of polarization influence the exercise of democracy? The objective was, in this 
way, to identify the influence of political participation, in relation to citizens in general, the use 
of hate speech and the evidence of polarization in the exercise of democracy and to establish 
the limits between hate speech and propagation of thoughts and / or ideals in favor of politics, 
in addition to determining the so-called “political stage”, where there is a desire to boast and 
not true engagement in politics, based on bibliographical surveys in articles and books on the 
subject, which results in a explanatory and qualitative research. With partial results, the data 
obtained are fundamental for understanding democracy and active political participation, being 
necessary for a better understanding of the functioning of the Brazilian democratic regime. 
We hope to analyze the positioning and engagement in the politics of people around us, in 
addition to their involvement in the spread of free hate, using questionnaires and observing 
social networks. Thus, we will be able to analyze the society around us, since these make 
up the group of voters. We seek to reinforce the importance of democracy, together with the 
value and the need for political participation. It is necessary that everyone is aware of their 
role as essential members of the Brazilian government, having rights and duties in engaging 
with the country.
KEYWORDS: Democracy. Politics. Brazil. Polarization. Participation.

1 |  INTRODUÇÃO
Atualmente, a polarização é frequente em mídias sociais, sendo mais comum ainda 

a polarização política, em relação aos grupos conservadores e progressistas. Em meio 
aos extremismos, há quem dissimule esse fenômeno como participação política, quando, 
na realidade, o engajamento com a democracia é mais complexo. Utilizando do pretexto 
de liberdade de expressão, há quem compartilhe seus pensamentos e opiniões de forma 
agregada ao discurso de ódio sem, de fato, ter atuação no governo ou base teórica.

A democracia, por sua vez, se torna eficaz a partir do momento que as pessoas se 
sentem representadas e incluídas na política, justamente por significar, de forma literal, “o 
governo do povo”. Se não houver participação popular, a democracia se torna apenas mais 
um instrumento de legitimação do poder governamental, e por isso é fundamental a relação 
entre esses conceitos para que se possa entender qual é o papel atuante da população 
no governo. Em razão disso, surge a necessidade de aprofundamento a respeito do tema, 
dada a sua relevância para o bom funcionamento da política e da democracia brasileira. 
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1.1 Problema 
De que modo a participação política, o uso do discurso de ódio e o fenômeno da 

polarização influenciam o exercício da democracia?
De que forma o discurso de ódio se relaciona com a participação política? Como a 

polarização está ligada à democracia?

1.2 Objetivos
Os objetivos dividem-se em: geral e específicos.

1.2.1 Objetivo Geral

Identificar a influência da participação política, quanto aos cidadãos em geral, o uso 
do discurso de ódio e a evidência da polarização no exercício da democracia.

 
1.2.2 Objetivos Específicos

a) Estabelecer os limites entre discurso de ódio e propagação de pensamentos ou 
ideais em prol da política;

b) Determinar o chamado “palco político”, onde há desejo de “aparecer” e não 
engajamento real na política;

c) Identificar como o cidadão exerce influência na construção de um país democrático;

d) Observar os critérios que determinam a existência de uma democracia;

e) Detectar a validade das opiniões quando ideologias as modelam, e distingui-las 
das que possuem neutralidade e base teórica.

1.3 Justificativa
A democracia se torna eficaz a partir do momento que as pessoas se sentem 

representadas e incluídas na política, justamente por significar, de forma literal, “o governo 
do povo”. Ou seja, se não houver participação popular, a democracia se torna apenas mais 
um instrumento de legitimação do poder governamental, e por isso é fundamental a relação 
entre esses conceitos para que se possa entender qual é o papel atuante da população no 
governo. É necessário o maior entendimento dos cidadãos quanto ao seu papel atuante 
no governo brasileiro, para que o possam realizar não com sentimento de obrigação, mas 
desfrutando do direito que é ser parte integrante da democracia, Em razão disso, surge a 
necessidade de aprofundamento a respeito do tema, dada a sua relevância para o bom 
funcionamento da política brasileira. 

2 |  RESULTADOS
Democracia, do grego, “o governo do povo” ou “governo popular’, é o regime político 
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onde os cidadãos participam igualmente, em teoria. Porém, a participação popular não 
faz parte do cotidiano da maioria. Inclusive, de feitio lento e mascarado, a democracia 
atualmente está assumindo um papel de mera aparência de participação política.

O aspecto substancial da democracia confirma que não é apenas a participação 
nas eleições que torna um país democrático. Para esse tipo de análise deve ser levado em 
conta as desigualdades econômicas da população, ainda que as pessoas integrem grupos 
sociais distintos, ninguém pode ser discriminado no que diz respeito a direitos básicos 
como moradia, alimentação e saúde e aos bens culturais de quaisquer que sejam os níveis: 
educação, lazer, arte.

Hoje em dia, as mídias sociais são os principais locais para troca de opiniões, onde 
todos utilizam da liberdade de expressão para compartilhar seus ideais. O diálogo e a troca 
de informações são vitais para o bom funcionamento da democracia, visto que os cidadãos 
não podem se ater às suas bolhas sociais. Porém, casos onde a liberdade do próximo não 
é respeitada são comuns, os chamados discursos de ódio. Principalmente quando se trata 
de política, extremamente polarizada no Brasil, há quem use do ódio gratuito para difamar 
linhas de pensamento contrárias, desconsiderando bases teóricas. 

Ainda nas plataformas, muitas pessoas compartilham opiniões sem de fato se 
mobilizar na política. Muitas vezes, movidos por ideologias, tentam impor seus ideais e 
criticam veementemente quem discorde. Assim, imersos na bolha social, não se tem um 
real espaço de diálogo, tornando as linhas de raciocínio estagnadas, pois se cercam de 
pessoas que concordem com eles, sem abertura para auto evolução. 

3 |  CONCLUSÃO
Toda opinião é válida em um debate, a polarização, a troca de informação precisa 

existir para que haja democracia, no momento em que todos se tornam iguais, o sistema 
transforma-se em ditatorial, seja o lado que for. Entretanto, existe um abismo muito grande 
entre expressar uma posição de maneira convicta sem corromper seus ideais e atacar de 
maneira odiosa aquele venha a divergir. Política não acontece apenas em dia de eleição, 
porém também não se faz nos “tribunais” das redes sociais através do linchamento virtual 
alheio. A democracia se torna muito mais efetiva quando em vez de “falar” o cidadão passa 
a “fazer”.

É necessário que exista espaços de diálogos entre os grupos polarizados, para que 
assim evoluam seus ideais com a troca de ideias. Para isso, é essencial que não haja ódio 
gratuito, pois este não torna a comunicação sadia viável. E esse câmbio de pensamentos 
só ocorrerá quando também existir a participação política efetiva, pois não é ético que 
se faça discurso sobre política sem de fato fazer parte dela. Aqui, se deve ressaltar que 
é dever e direito de todo cidadão exercer a política, não apenas com o voto, durante as 
eleições, mas continuamente.
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Também é de extrema importância que as escolas incentivem a participação política, 
não movida por ideologia, mas fundamentada e com base teórica. Assim, se poderá 
observar uma real mudança no governo, pois a pressão popular é um fator determinante 
para a democracia.
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