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Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui
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APRESENTACAO

O livro Pluralidade de Temas e Aportes Tedrico-Metodolégicos na Pesquisa em
Historia 3 esta dividido em trés volumes. Todos os capitulos tratam de temas relacionados
a histéria do Brasil e ou geral.

Organizado em grandes teméaticas, as obras trazem discussbes sobre historia,
género e sexualidade; ensino de histéria em todos os niveis (educacgéo infantil, educacéao
basica e ensino superior); pesquisas historiograficas; capitulos sobre lutas pela terra no
Brasil; estudos sobre gastronomia (brasileira e arabe); cinema; economia; imprensa; raga;
memoria; narrativas pessoais e estudos de personalidades; tecnologia; historia e ciéncia,
dentre outras tematicas.

Em suma a obra é uma grande possibilidade de descobrir o que se tem de novo e de
velho na Historia, ou seja, os mais diversos trabalhos e temas pesquisados na historiografia.

No volume | encontramos artigos sobre o século XIX e XX no Brasil a respeito do
nacionalismo, a construcédo da sociedade imperial e pensar a identida nacional a partir de
processos migratérios.

Além disto, capitulos dedicados a estudos com fontes de atas de conselhos em
Sergipe, problematizagbes sobre o trafico africano, fontes cinematogréficas, testamentos e
até mesmo fontes utilizadas para compreender o reinado de Ramessés Il no Egito.

Por fim o primeiro volume se encerra com dois artigos sobre a Idade Medieval, um
tratando de Beowolf e outro da Cocanha.

Ja no volume Il as teméticas mais amplas abarcam pesquisas sobre ensino de
historia, alguns trabalhos sobre histéria geral e também gastronomia. Iniciando com
trabalhos sobre o PIBID e praticas avaliativas, o segundo volume traz capitulos que versam
sobre a construgcdo do processo ensino aprendizagem em Historia, refletindo sobre os
desafios e algumas perspectivas. Além disto, um capitulo sobre a BNCC, atual e articulado
as discussoes presentes partindo da realidade posta na rede publica.

Em um segundo momento, o volume |l traz amplas contribuicées a respeito do
ensino sobre a Africa em sala de aula bem como questdes étnico-raciais e narrativas em
disputa.

Seguindo o modelo do primeiro volume, este se encerra trazendo capitulos que
versam sobre as mais diversas fontes de pesquisa em Histéria, como arquivos publicos,
periédicos, imprensa, literatura,

O livro termina com algumas reflexdes a respeito da histéria da ciéncia e pesquisas
sobre gastronomia.

O volume 1l dedica-se a reflexdes sobre género em sala de aula, representagdes
do feminino, o retrato da mulher na sociedade colonial brasileira, a insubimissdo feminina
e discursos contra hegeménicos e a sexualidade indigena. Este Ultimo capitulo faz a ponte

com o tema seguinte: disputas sobre a terra no Brasil e na América do Sul.



Em seguida vocé encontra capitulos sobre religiosidade, sobre a arte de curar,
historia e memédria e histéria oral. O livro encerra com artigos sobre a Ditadura civil militar
no Brasil (1964-1985) e uma discussao sobre a esquerda brasileira.

Em suma, vocé tem em maos trés obras organizadas sobre os mais diversos campos,
aspectos e areas da historiografia brasileira e mundial. Aqui vocé encontrara capitulos que
poderdo contribuir para enlanguescer as pesquisas em Histéria e também a partilha de
experiéncias docentes nos mais diversos niveis de educacao.

Espero que encontre nas leituras dos capitulos embasamento teérico metodoldgicos,
amparo nas pesquisas e que esses capitulos contribuam para enriquecer o campo de
ensino e pesquisa em Histéria.

Agora que a profisséo historiadora/historiador é regulamentada, precisamos investir
ainda mais em pesquisas e divulgacao destas pesquisas. Neste sentido a Atena Editora se
compromete a dar visibilidade aos mais diversos temas que compdem esta obra dividida

em trés volumes.

Boa leitura!

Aline Ferreira Antunes



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

O PIBID COMO MEIO DE FORMACAO E INSERCAO DE TEMAS LIGADOS A
DIVERSIDADE CULTURAL

Pedro Luiz Teixeira de Sena

Tallita Erthal de Oliveira

Thiago Gongalves Carminte

DOI 10.22533/at.ed.0592119031

(07,1 =11 1 1] Ko Y 200N 10

UMOLHAR SOBRE AS PRATICAS AVAITIATIVAS E ACONSTRUGCAODAAPRENDIZAGEM
SIGNIFICATIVA NO ENSINO DE HISTORIA
Carolina Bitencourt Becker

DOI 10.22533/at.ed.0592119032
(07,1 =11 1 1] N0 X< JOUuu T 23

OS DESAFIOS DO PEDAGOGO DIANTE DE ALGUMAS PERSPECTIVAS PARA O
ENSINO DE HISTORIA, NOS ANOS INICIAIS, DO ENSINO FUNDAMENTAL

Elisangela Leite Gavenda

Maralice Maschio

DOI 10.22533/at.ed.0592119033
CAPITULO Qeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesasasssasasesesmssesassssssasasasasasesesessesesasasasssasasasasasasene 39

0OS DESAFIOS QUE A BNCC DO ENSINO MEDIO TRAZ PARA O ENSINO DE HISTORIA:
OUVINDO PROFESSORES DA REDE PUBLICA ESTADUAL
Tuca Henrique Vercosa Carneiro de Andrade

DOI 10.22533/at.ed.0592119034
CAPITULO 5...oeeeeeeeeeeeeeeseseneseseeessnsssasasassssssssssnsnsasassassssssssnsasasasssssassnenensasasssnns 51

PRATICA DOCENTE E ENSINO: O USO DO ESPACO DE MEMORIA DO CAMPUS
DIANOPOLIS PARA ENSINAR HISTORIA

Michelle Melo Pévoa

Debora Ribeiro Pereira

Jorge Luis de Medeiros Bezerra,

Antonio Guanacuy Almeida Moura

DOI 10.22533/at.ed.0592119035
(071 =11 1 ] N0 Y- J00N TR 56

OS LIVROS DE HISTORIA DO COLEGIO PEDRO Il: REPRESENTACAO E
HOMOGENEIZAGCAO DOS NEGROS (1914-1925)

Cristina Ferreira de Assis

Rhadson Rezende Monteiro

DOI 10.22533/at.ed.0592119036
[07.Y =11 1 1] W0 Y 200 68

SONHAR WAKANDA: REFLEXOES SOBRE A AFRICA EM SALA DE AULA
Marcia Guerra

DOI 10.22533/at.ed.0592119037




(07,1 =11 1 1] W0 X : J0N T 76

A QUESTAO ETNICO-RACIAL NAS PAGINAS DA REVISTA DO ARQUIVO MUNICIPAL
DE SAO PAULO: RETRATO DE NARRATIVAS EM DISPUTA
Silene Ferreira Claro

DOI 10.22533/at.ed.0592119038

(071 =11 1 1] W0 X JEUuT TR 89

RELATOS DE VIAGEM: CONSIDERACOES METODOLOGICAS NA HISTORIA DA
AFRICA OCIDENTAL PRE-COLONIAL
Lucas Aleixo Pires dos Reis

DOI 10.22533/at.ed.0592119039

CAPITULO 0. eeeeeeeeeeeeeeeseseseseseeeesmsssasasasssssesessnsnsasassssssssssssnsasasassssessnsnensasasassssnns 96

HISTORIA DO BRASIL = DESIGUALDADES SOCIAIS ESTRUTURAL POR COR OU RACA
Valdeir de Oliveira Prestes
Heitor Flores Lizarelli

DOI 10.22533/at.ed.05921190310

(07 =11 1 1] W0 15 & PO 107
COLEQOES DO ARQUIVO PUBLICO DE ITABIRITO: RELEVANCIA PARA A PESQUISA
Marcelle Rodrigues Silva
DOI 10.22533/at.ed.05921190311

CAPITULO 12.eeceieeecesssesssssssssssssssssssssssssassssssssasssssssssssssssssssassssasssassesassssssasans 127
A UTILIZACAO DO PERIODICO COMO FONTE HISTORICA

Dayane Cristina Guarnieri

DOI 10.22533/at.ed.05921190312

CAPITULO 13.c.eeeeeeeeseeeeeeeeeeseessesesssasasasessssssssasasssasasasasesessssesasasassasasasasessssssesssssas 135

IMPRENSA COMO FONTE E AGENTE HISTORICO: USOS D'A MATUTINA
MEYAPONTENSE PARA UMA HISTORIOGRAFIA DA DECADENCIA
Matheus de Araujo Martins Rosa

DOI 10.22533/at.ed.05921190313

(07 =11 1 1] W0 J5 1 VN 149

O FIM DO SEGREDO: TUDO O QUE DEPENDER DO SIGILO PARA EXISTIR IRA ACABAR
Cesar Palmieri Martins Barbosa
Ricardo Kubrusly
Miriam Abduche Kaiuca

DOI 10.22533/at.ed.05921190314

CAPITULO 5.t eeeseseseeeeeseesnssasesssasesesensssassasssesssensnsassasssssenenensasasessssesnenen 157

A IMPORTANCIA DA CRIATIVIDADE COMPUTACIONAL PARA A LITERATURA
GENERATIVA: REFLEXOES SOBRE ARTE, CIENCIA E TECNOLOGIA NA
CIBERLITERATURA

Thalita Biazzuz Veronese

DOI 10.22533/at.ed.05921190315



(07 =11 1 1] W0 15 [: ST 163

A VARIEDADE EPISTEMOLOGICA NA PESQUISA DO CIENTISTA VITAL BRASIL: UMA
ARTICAULA(;AO COM AS CINCO TESES DE CESAR LORENZANO PARA A HISTORIA
DA CIENCIA

Waldemar Menezes Canalli

Rildo Pereira da Silva

Tereza Luzia de Mello

DOI 10.22533/at.ed.05921190316

(07 =11 1 1] W0 J5 r 200 170

DUAS HISTORIAS INDISCIPLINADAS PARA REPRESENTAR DIFERENTES
ABORDAGENS DA HISTORIA DAS CIENCIAS E DAS TECNICAS E EPISTEMOLOGIA: O
CABO MIDI E A EDIGAO NAO LINEAR DE VIDEO

Marcia de Oliveira Cardoso

DOI 10.22533/at.ed.05921190317

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TNUu T 181

COZINHAS DE ESCRAVOS: COMIDA, SABORES E TRABALHO NO BRASIL
Lorena da Conceicédo Querino Muchinski
Valter Martins

DOI 10.22533/at.ed.05921190318

CAPITULO 19...eeeceeeeeeeseseseseeeeesessssssasssssssesessssssassssssssssensnsasasssssssensssnsasasssssssessns 191

O IMIGRANTE ARABE E SUA COZINHA COMO INSTRUMENTO DE AFIRMAGAO E
IDENTIDADE NA ATUALIDADE
Alfredo Ricardo Abdalla

DOI 10.22533/at.ed.05921190319
CAPITULO 20......ueieieeeseeeeeeeeeesesesssessasasasessssssssassssssasasssasessssssssssasasasasssasessssssssesssssas 201

ALIMENTACAO E HOSPITALIDADE NO RIO GRANDE DO SUL OITOCENTISTA A
PARTIR DE NARRATIVAS DE VIAGENS
Everton Luiz Simon

DOI 10.22533/at.ed.05921190320

(07 =11 1 1] W0 173 [T 222

O CAFE RUY E O RECIFE DA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX
Eliza Brito Santos

DOI 10.22533/at.ed.05921190321
SOBRE A ORGANIZADORA.........ccirmrnsirnsisss s sss s s ssas s s ssssssmsssnsans 235

INDICE REMISSIVO.......oureureureenresseasessesssssessessessssssessessesssssssssessessessssaseasessessssassanes 236




CAPITULO 21

O CAFE RUY E O RECIFE DA SEGUNDA METADE

Data de aceite: 01/03/2021
Data de submissédo: 15/12/2020

Eliza Brito Santos

Universidade do Porto (PT)

Porto — Porto
http://lattes.cnpq.br/1330446806623374

RESUMO: Em meados do século XIX, a cidade
do Recife crescia e desejava se “civilizar”.
Este processo de modificacdes estruturais e
mudangas econdmicas, politicas, sociais e
culturais foi acompanhado pelo surgimento de
algumas inovagoes, a exemplo do surgimento de
cafés que, ao longo dos anos, se transformaram
em importantes espacos de convivialidades. O
Cafe Ruy foi um dos mais importantes deles, local
onde as sociabilidades de homens de diferentes
origens sociais eram atreladas a apreciacao
de pratos e bebidas. O estudo desse espaco
gastrondmico ajuda a entender um Recife para
aléem das famosas “lutas libertarias”, como ja
se escreveu, mas, sobretudo, uma cidade que
crescia e procurava oferecer novos habitos,
imitando os europeus.

PALAVRAS - CHAVE: Historia; Recife; Café;
Gastronomia; Sociabilidades.

THE CAFE RUY AND THE RECIFE IN THE
MIDDLE OF THE 19HCENTURY

ABSTRACT: In the middle of the 19th century,
the city of Recife was growing and wanted
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DO SECULO XIX

to “civilize” itself. This process of structural,
economic, political, social and cultural changes
was accompanied by the emergence of some
innovations, such as the new cafes that, over
the years, have become important spaces for
socializing. The “Café Ruy” was one of the most
important of them, a place where the sociability of
men from different social backgrounds was linked
to the appreciation of dishes and drinks. The study
of this gastronomic space helps to understand the
Recife beyond the famous “libertarian struggles”,
as has already been written, but, above all, a city
that grew and tried to offer new habits, imitating
Europeans.

KEYWORDS: History;
Gastronomy; Sociabilities.

Recife; Coffee;

O Recife da segunda metade do
século XIX passava por transformagdes no
espago urbano, que tinham repercussdo nos
habitos dos moradores da cidade. A ideia de
uma capital moderna, adequada aos novos
tempos, comeca a se desenhar no comeco
do Oitocentos, e vem baseada numa légica
europeia de civilidade, na qual o moderno era
sinbnimo de ordem, progresso, cientificidade.
Até a ldade Média, o conceito de moderno
estava relacionado ao que é novo, no sentido de
recente. Mas, as revolugdes liberais (Revolugcéao
Industrial inglesa e Revolugdo Francesa) vao
romper com a concepgdo e trazer a ideia de
moderno como sinénimo de civilidade e de
progresso. S&o instituidas novas formas de
producdo econdémica, consumo, e divisdo social
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do trabalho, o que gera, ainda, novas necessidades econémicas e um novo modelo de
sociedade. Esta l6gica “moderna” vai ser utilizada pelas elites mundiais para justificar as
reestruturacdes urbanas de cidades da Europa e das Américas.

A ideia do progresso, construida no século das luzes, modificava a prépria
concepgdo de tempo. A histéria parecia avancar, linearmente, decifrando
enigmas, tendo o destino nas suas méaos, esquecendo-se de Edipo. Estamos
aqui navegando por entre as fantasias e as afirmagdes daqueles inventores do
discurso vitorioso e suas interpretacoes, as vezes, alucinadamente otimistas
com relagéo as metamorfoses presentes e futuras. (REZENDE, 2016, p.146)

Os avancos técnicos e cientificos vivenciados na virada do século XVIII para o
XIX, com as revolugdes burguesas e a filosofia do lluminismo, passam a ser norteadores
de um pensamento que pregava a progressdo continua da humanidade, na qual néo
haveria retrocessos. A ascensao da burguesia na Europa, no final do Setecentos, atrelada
ao desenvolvimento do capitalismo e ao dominio da raz&o, ja que o conhecimento se
desprende do campo religioso, seréo determinantes para a construgdo do que chamamos
de modernidade.

A necessidade de mudanga constante, trazida com a nog¢do de modernizagao
revestida de conceitos glamorosos como progresso, civilizagcdo, e cientificidade, veio
acompanhada de perigos e atrocidades. Culturas foram massacradas com a justificativa
de que eram anacrOnicas e, por isso, representavam um empecilho a modernizagéo.
Equivocos como a negacado do passado e a destruicdo da tradicdo foram benéficos para
0s povos imperialistas, “os vencedores que inventavam e consagravam o novo, mas nao
se desfizeram das suas proprias tradicbes” (REZENDE, 2016, p.146). Mesmo assim, no
século XIX, ser4 esta visdo eurocéntrica de progresso e civilidade, como quase sinénimos
do moderno - benéfica para os povos “civilizados”, europeus, que precisavam desse
conceito para garantir seu dominio sobre tantos outros povos “incivilizados” - que justificara
as transformacgbes urbanas modernizadoras na Europa e nas Américas. As mudancgas
estruturais da capital pernambucana, na segunda metade do Oitocentos, vao ser realizadas
por meio desta logica higienista, cientificista e de progresso.

Em Pernambuco, o século XIX representou a convivéncia dos donos de terras, a
elite rural e patriarcal, baseada na grande lavoura e nos engenhos - que foi comecando
a viver um lento processo de decadéncia -, com o crescimento da burguesia capitalista e
urbana. Os comerciantes ricos e os jovens bacharéis vdo modificando a l6gica de privilégios
da elite rural.

E curioso constatar que as préprias geracées mais novas de filhos de senhores
de engenho, os rapazes educados na Europa, na Bahia, em Sao Paulo, em
Olinda, no Rio de Janeiro, foram-se tornando, em certo sentido, desertores de
uma aristocracia cujo género de vida, cujo estilo de politica, cuja moral, cujo
sentido de justica ja ndo se conciliava com seus gostos e estilos de bacharéis,
médicos e doutores europeizados. Afrancesados, urbanizados e policiados.
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(FREYRE, 2003, p.121-122)

As reunibes e discussdes politicas dessas elites rurais e urbanas, acompanhadas
de comida e trocas sociais, aconteciam nas casas, nas tabernas, nos botequins. Mas, na
segunda metade do século XIX, estes tipos de encontros, entendidos como sociabilidades
politicas, passam a ocupar novos espagos, que aparecem como marcos do processo de
modernizagcéo da capital, baseado na légica europeia de vincular as nocdes de civilidade
e progresso como sindnimo de modernidade. Os mercados publicos, simbolos dessa
modernidade, sd@o acompanhados por restaurantes e cafés, estabelecimentos que
surgem com o aburguesamento da sociedade pernambucana, e que sdo essenciais para
compreender esse processo.

Para conhecer a vida cultural, afetiva, social e até politica e econémica de uma
cidade, é preciso desvendar as tradigbes alimentares das pessoas de que nela vive. E
impossivel conhecer um povo sem conhecer a sua cozinha, os seus habitos e as suas
preferéncias alimentares. Para o estudioso da alimentacdo Massimo Montanari (2008,
p.183-184), o sistema alimentar é um retrato da identidade de um povo. Assim como
a lingua falada, o sistema alimentar é parte e representa a cultura de quem o pratica,
sendo depositario das tradicées e da identidade de um grupo. O italiano defende que os
habitos alimentares sédo um importante veiculo de auto-representacao e de troca cultural,
representando um instrumento de identidade, mas também o primeiro modo para entrar em
contato com culturas diversas. “Mais ainda que a palavra, a comida se presta a mediar, entre
culturas diversas e abrindo os sistemas de cozinha a todo tipo de invengdes, cruzamentos
e contaminacdes.” (MONTANARI, 2008, p.183-184).

A alimentacao tem uma importante conotacéo cultural que, muitas vezes, ultrapassa
a importancia de substancia nutricional que Ihe é primordial. Pela cozinha passam
os fundamentos socioculturais de uma sociedade. O homem come como forma de

confraternizar, de interagir. Pertencer a um grupo é, também, comer junto a esse grupo.

Esse pode ser a familia, mas também uma comunidade mais ampla: toda
confraria, corporacdo, associagdo reafirma a mesa a propria identidade
coletiva; toda comunidade monastica se reconhece no refeitério, onde todos
sdo obrigados a dividir a refeicao (e somente os “excomungados”, aqueles
que se mancharam com alguma culpa, sédo excluidos temporariamente).
(MONTANARI, 2008, p.159)

A mesa é, dessa forma, um espago de sociabilidades, termo que é genericamente
utilizado como a capacidade humana de viver em sociedade, de interagir, mas que ganha
carater histérico e sociologico com o historiador francés Maurice Agulhon (2009). No
seu estudo sobre a burguesia francesa do século XIX, o escritor analisou a reunido de
homens da burguesia ascendente, pés-Revolugdo Francesa, em cafés, ainda no século
XVIII, e no que ele chama de circulos burgueses, que séo as associagdes de funcionarios,
profissionais liberais e politicos, no século XIX. Estes espacos seriam os “substitutos”

Pluralidade de Temas e Aportes Te6rico-Metodolégicos na Pesquisa em Historia 3 Capitulo 21 m



dos salGes aristocraticos, em que as familias nobres desfrutavam de momentos de 6cio,
cultura e discussoes literarias e politicas antes do periodo revolucionario, quando o pais
era governado por uma monarquia poderosa. Nos saldes franceses, os aristocratas ricos
recebiam familiares e amigos proximos, da mesma situacdo social, com regularidade,
assumindo todos os gastos desses encontros. A burguesia ndo podia prover esse tipo
de reunidao e os cafés e as livrarias eram os locais para a discussao literaria e politica
dos homens burgueses do Oitocentos. A partir de 1830, os circulos burgueses franceses
comecam a florescer, com a formalizacao desses debates e encontros, informais, realizados
nos cafés. Esses circulos dardo origem as associagdes profissionais, tdo comuns nos
dias atuais. “La diferencia — como ya hemos dicho e incluso repetido - entre el grupo de
habitués de un café y el grupo de abonados de un circulo no es mas que la que hay
entre lo ‘informal’ y lo formal” (AGULHON, 2009, p.106). Assim, enquanto nos cafés os
encontros eram informais, mesmo que os clientes fossem habituais, nos circulos havia uma
formalizacao dos participantes, que nao eram apenas frequentadores, mas também sécios
das associacdes.

As diferencas entre os cafés e os circulos, como espacos de socializacdo, era apenas
estrutural, de informalidade e formalidade, respectivamente, contando com as mesmas
caracteristicas socioldgicas de representarem locais de encontro para discussoes literarias,
culturais, politicas, ou ainda, espacos de 6cio da burguesia contemporanea. Mesmo mais
democraticas do que as dos saldes aristocraticos, onde o anfitrido era rico o suficiente para
receber os convivas e arcar com todos os gastos, as sociabilidades dos cafés e circulos
burgueses eram reservadas aos homens, excluindo as mulheres e as criangas, que tinham
lugar nos saldes da nobreza europeia. Para Agulhon, essa realidade também pode ser
explicada pela nova formacéo burguesa da sociedade, que aposta na educagao masculina
como forma de garantir o progresso rapido da sua situagdo econémica. Segundo ele, “El
auge de los burgueses, en cambio, en esa época suele implicar el auge de las familias
que construyen su fortuna y que, para construirla lo mas rapido posible, educan primero
a los hijos. Esa desigualdad intelectual entre hermano y hermana se reproducira entre
los conyuges” (AGULHON, 2009, p.103). Dessa forma, Agulhon defende que as familias
burguesas apostavam na educacgé@o dos filhos, para construir mais rapidamente suas
fortunas, gerando uma desigualdade intelectual entre irmaos e irmas, que sera reproduzida
entre os cOnjuges. Apesar da separagdo entre 0os sexos, as sociabilidades burguesas em
locais publicos como os cafés permitiam um avango no acesso mais democratico dos
convivas. “Os cafés ndo s6 permitiam um acesso mais facil aos circulos da moda, mas,
acima de tudo, abrangiam as camadas mais amplas da classe média e até mesmo arteséos
e merceeiros.” (HABERMAS, 1984, p.48-49).

No Brasil, o aburguesamento da sociedade aconteceu de maneira peculiar. Por aqui,
apenas o Rio de Janeiro teve contato com uma vida palaciana sélida, com a instalagdo da
familia real, no ano de 1808. As festas, os bailes e as reunides da corte tiveram lugar
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nesse Rio de Janeiro da primeira metade do século XIX. Em Pernambuco, a elite rural,
da monocultura da cana-de-aglcar, é o que temos de mais aproximado dessa logica
aristocratica, onde os senhores de engenho recebiam os convidados, em suas casas, e
arcavam com todos os gastos dessas sociabilidades. A diferenca é que, aqui, as mulheres
ficavam excluidas desses momentos de convivialidade. Uma das consequéncias da cultura

patriarcal, ainda tao forte nos Oitocentos.

A senhora de engenho quase nunca aparecia aos estranhos, é verdade; era
entrar homem estranho em casa e ouvia-se logo o ruge-ruge de saias de
mulher fugindo, o barulho de mogas de chinelo sem meia se escondendo
pelos quartos ou subindo as escadas. O que se dava tanto nos sobrados das
cidades como nos engenhos. (FREYRE, 2004, p.144)

No século XIX, com a valorizagcdo do espaco urbano e a crise agucareira, algumas
areas onde se plantava cana vao sendo incorporadas a cidade, ja que a terra valia mais
para a moradia do que para o plantio (CARVALHO, 2010, p.48). Alguns dos antigos
engenhos vao se transformando em bairros, em meados do Oitocentos, e muitas familias
abastadas possuiam seus sitios nestas localidades, nos quais reunides luxuosas como
as dos antigos engenhos eram realizadas. Nesses espagos reservados aos mais ricos,
localizados em bairros como Apipucos, Poco da Panela e Madalena, a exigente sociedade
abastada recifense desfrutava de temporadas de lazer, como o periodo de veraneio,
as festas juninas e de final de ano. Nestes locais, tomavam banho de rio, pescavam,
convidavam amigos para almocos e reunides regadas a guloseimas e bebidas. Mas, nos
bairros centrais da capital pernambucana: do Recife, de Santo Anténio, de S&o José e da
Boa Vista, os sobrados estreitos, que dominavam a arquitetura dos trés primeiros, exigiam
outros espacos para a convivéncia social. Neste contexto de moderniza¢éo, de ampliagéo
da area urbana do Recife, e de mudancas de héabitos pelos quais passavam os moradores
da cidade, novos locais de sociabilidades, mais “modernos” e “adequados” ao novo tempo,
passavam a ocupar as ruas da cidade, entre eles, os cafés.

A descoberta do café é rodeada de lendas, mas a versdo mais difundida € a de
que Kaldi, um pastor de cabras da Etiopia, no Nordeste da Africa, teria observado o efeito
estimulante que as folhas e os frutos de um determinado arbusto produziam em suas
cabras. O pastor teria provado o fruto e descoberto o café. A lenda esta registrada em
manuscritos do 1émen, datados de 575 (MARTINS, 2008, p.18). O descobrimento foi na
Africa, mas o dominio da técnica de plantio e de preparagéo do café & mérito dos asiaticos.
Ainfusédo da bebida so seria realizada no ano 1000, ja na Peninsula Arabica, e o processo
de torrefacao, essencial para a bebida que conhecemos hoje, sé foi desenvolvido no século
XIV. Ja o habito de tomar a bebida como forma de bem-estar ganha vez apenas no século
seguinte.
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O habito de tomar café como bebida prazerosa, em carater doméstico ou em
recintos coletivos, deslancharia a partir de 1450. O produto era apropriado
para a cultura arabe-islamica, pois vinha ao encontro dos preceitos religiosos
do islamismo ditados pelo Alcordo, que condenava bebidas alcodlicas
(MARTINS, 2008, p.21)

O café como estabelecimento passa a existir no final do século XV, com a abertura
do Kiva Han, considerado a primeira cafeteria do mundo. O local teria sido aberto em
1475, na Turquia, pais responsavel pela popularizacdo da bebida como um “ritual de
sociabilidade” (MARTINS, 2008, p.29). Mas apenas no século XVIl o café chega na Europa,
pela cidade de Veneza, no ano de 1615. A cidade era o grande mercado de especiarias e
artigos de luxo, centro difusor de produtos finos distribuidos para as cortes europeias da
época. “Ja se conhecia entdo a pratica da torrefagdo e da moagem, e, dessa forma, o café
passou a ser consumido.” (MARTINS, 2008, p.25). A pioneira no habito dos cafés publicos
sera a Inglaterra. Na Londres da segunda metade do século XVII, as coffeehouses ja eram
locais de reunido de homens de neg6cios e intelectuais. Mas, com o desenvolvimento da
cultura do cha em terras inglesas, o protagonismo dos cafés como importantes espacos
de sociabilidades passara a ser realizado pela Franca. “Sabe-se que, em 1720, s6 Paris
possuia 380 estabelecimentos, que chegariam a 900 no final daquele século, ocasidao em
que a Franga concentrava 27 milhdes dos 175 milhdes de habitantes europeus.” (MARTINS,
2008, p.30).

No Brasil, o maior exportador de café do mundo atual, a chegada do gréo deve-se a
Francisco de Melo Palheta, funcionario do império portugués, que teria trazido as primeiras
sementes de café, no ano de 1727, para o Para. Durante boa parte do século XVIII, a
propagacéo do cultivo de café limitou-se as regides Norte e Nordeste do pais, onde os solos
e as altitudes ndo eram os mais adequados. Mas o incentivo a produgéo viria mais tarde,
com a crise da mineracgéo e da industria agucareira, que vinha sofrendo forte concorréncia
externa. No ano de 1760, o desembargador do Maranhéo, Jo&o Alberto de Castelo Branco,
teria distribuido mudas do grédo no Rio de Janeiro, quando foi iniciado o cultivo do café
nessa regidao (MARTINS, 2008, p.35-47). A transferéncia da Corte Portuguesa para o
Brasil, em 1808, foi essencial para a propagacao da cultura do café no pais. Com o evento
histérico, o Brasil deixou de ser uma coldnia e passou a integrar o Reino Unido de Portugal
e Algarves e os portos do pais foram abertos para o comércio exterior. “E foi através do café
que o Brasil se apresentou ao mundo” (MARTINS, 2008, p.52).

Os primeiros estabelecimentos voltados para a venda do café, no pais, surgiram
em meados do século XVIII, no Rio de Janeiro. Eram locais com ma fama, vistos como os
primos dos botequins, onde imperavam bebidas alcodlicas e frequéncia duvidosa. Foram se
difundindo e diversificando com o crescimento da vida urbana. Sdo Paulo demorou mais a
conhecer o estabelecimento, que foi sendo introduzido pelos quiosques, copia dos modelos

cariocas, portateis, armagdes de madeira que, por vezes, se moviam sobre rodas. “Desde
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1872, requeria-se da Camara licenca para esses pontos-de-venda, que se estabeleceram
nos largos da Memoéria, da Misericérdia, da Cadeia, na Estacao da Luz, dreas de maior
movimento” (MARTINS, 2008, p.181).

No Recife, os cafés comecam a fazer parte da cena social da cidade a partir da
segunda metade do século XIX. Assim como acontecia no resto do mundo, por aqui estes
estabelecimentos eram espacos eminentemente masculinos, nos quais eram discutidos
os assuntos da ordem do dia, as noticias, as fofocas. Politicos, homens de negbcios e
profissionais liberais, como médicos, advogados, jornalistas e comerciantes tinham nos
cafés um local de encontro, divertimento e de bebedeira. Os espacos integravam, juntos
aos restaurantes, importantes locais de sociabilidades e de gastronomia da cidade.

Os viajantes, a elite abastada do Recife e, aos poucos, as familias de destaque
da cidade, frequentavam os hotéis-restaurantes e os restaurantes dos bairros centrais
da capital pernambucana, cada vez com mais frequéncia, na segunda metade do século
XIX. No mesmo periodo, os cafés também comecam a aparecer como op¢éo de lazer na
cidade, mas com uma fama bem menos prestigiosa que a dos estabelecimentos anteriores.
Nos cafés, locais de sociabilidades predominantemente masculinas, homens de diferentes
classes sociais dividiam o espaco, o que terminava por afastar a presenca das damas da
sociedade recifense e das familias ricas da cidade. Diferentemente dos hotéis-restaurantes
e dos restaurantes - que funcionavam, conforme citado, como locais de encontro das elites
- a frequéncia nos cafés era bastante eclética. Durante o dia, era comum a presencga de
comerciantes e politicos. No final da tarde, dos letrados, e, a noite, dos jovens, dos boémios
e das prostitutas (OLIVEIRA JUNIOR, 2016, p.130 — 131). O cronista Mario Sette, em seu
livro Maxambombas e Maracatus, destaca essa realidade:

Porque, na época, as familias de raro frequentavam um café e isso mesmo de
dia. A noite ndo parecia de boa moral. Tanto estudante 14 dentro. As vezes
as mulheres da vida facil. Os rapazes agrupavam-se as portas, grelando
as pequenas, conversando, discutindo. A “boquinha da noite” eles ali se
postavam e de quando em quando decidiam nas mesinhas a bozé quem
pagava o refresco ou o grogue. (SETTE, 1981, p.143)

Para o cronista Mario Sette, o periodo aureo dos cafés do Recife se deu na virada
do século XIX para o XX, mas, ja em meados do Oitocentos, alguns estabelecimentos do
tipo figuravam como importantes pontos de encontros da sociedade local. O Café Ruy era
um deles. E, por meio dos anuncios sobre o estabelecimento, em jornais como o Diario de
Pernambuco e o Jornal do Recife, é possivel conhecer a sociedade recifense do periodo.

Desde o final do século XIX, novos tipos de diversdo comecaram a aparecer na
capital pernambucana, convivendo com festas e manifestacdes tradicionais da cidade.
As comemoracoes de época — Natal, Ano Bom e Sédo Joao -, as festas religiosas, com
suas procissdes e quermesses, 0s desfiles das bandas e charangas, as dancas e
manifestagcdes, como pastoril, fandango, mamulengo, bumba-meu-boi, as temporadas das
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companhias de operetas e pecas teatrais, encenadas no Teatro de Santa Isabel, passaram
a disputar a preferéncia dos habitantes do Recife com as novas formas de entretenimento.
Eram pareos nos hipédromos da Madalena, do Derby ou de Campo Grande, regatas no
Capibaribe, passeios no Derby — transformado por Delmiro Gouveia em um centro de
diversbes (COUCEIRO, 2010, p.85-86). E os proprietarios de cafés da cidade usavam
esses entretenimentos para ganharem mais clientes.

Um andncio de 16 de junho de 1882 do Café Ruy, no Diario de Pernambuco,
por exemplo, mostra como as festas juninas eram um importante mobilizador social. O
estabelecimento aproveita a data para fazer propaganda dos produtos vendidos no
café, principalmente os voltados para as festas, como pamonha e bolo pé de moleque.
No anuncio, também consta que o estabelecimento vendia diferentes tipos de bolos,
como os de mandioca e de fuba, e destaca o café da casa como “café bom como ali
nao vereis”. Enfatizar a qualidade da bebida e da alimentagdo oferecida no Café Ruy foi
uma caracteristica marcante encontrada em diferentes anincios do estabelecimento, que
foi um dos mais longevos do tipo no Recife do século XIX. Era localizado na Rua Nova,
importante logradouro da cidade que foi, inclusive, a primeira rua do Recife a ser iluminada
a gas carbonico, no lugar da iluminagao por meio de lampides, no ano de 1859. Durante
um periodo, foi denominada de rua Bar&o de Victoria, por isso, em alguns anuncios do
café, encontramos o endereco como Bardo de Victoria. A alteracéo foi feita no ano de
1870, mas néo vingou. Localizada no bairro de Santo Anténio, a rua Nova comecou a
ganhar importancia ainda no século XVIlI, com a constru¢cdo da Ponte da Boa Vista. “Com
os trabalhos da nova ponte da Boa Vista, que iria mudar de lugar, feitos em 1730, foram
executados aterros que a beneficiariam, pois aumentaram a extensdo da ‘Rua Nova da
Casa da Pélvora’, este era o seu primitivo nome, que ficava no atual cruzamento da rua
da Palma” (CAVALCANTI, 1977, p.213). No século XIX, a localidade era bastante central
e movimentada.

Outra caracteristica que pode ser observada por meio dos andncios publicados
em jornais como o Diario de Pernambuco, sobre o Café Ruy, no final do século XIX, é o
destaque dado as inovagdes tecnologicas pela sociedade do periodo. Este comentéario
publicado no dia 25 de marcgo de 1891, no Diario de Pernambuco, ilustra bem:

Café Ruy - Este acreditado estabelecimento de pastelaria de propriedade
do Sr. Vicente Claudino Alves, no intuito de bem servir aos seus fregueses,
principalmente aos consumidores de seu apreciavel café, denominado — Café
Ruy, a par dos melhoramentos, acaba de fazer assentar um motor a gés
com aparelho elétrico, para moer café, do conceituado fabricante Benz & C.,
devendo ter lugar a inauguragédo desse novo servico no dia 28 do corrente,
as 11 horas da manh&. Estando assentos os aparelhos no saldo central do
estabelecimento, € assim o servico feito a vista do comprador, pois o café é
colocado e recebido em pecas de claro vidro. Agradecemos a delicadeza do
convite que nos foi dirigido pelo Sr. Vicente Alves, para assistir a inauguragao
dos aparelhos de que falamos. (Diario de Pernambuco, 25 de margo de 1891)
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A sede de modernizacao se refletia na gastronomia, com a valorizagdo da parte
técnica do processo gastronémico, como destaca o historiador Frederico Toscano: “Os
escritorios de patentes brasileiros registravam um ndmero crescente de geringongas de
maior e menor utilidade pratica — quando nao totalmente inuteis — que visavam auxiliar
0 ser humano em suas tarefas cotidianas.” (TOSCANO, 2014, p.23). Mas o Café Ruy foi
inovador também mercadologicamente falando. No ano de 1882, o proprietario passou a
comandar duas unidades, a da rua Nova e a do Patio do Tergo, como é possivel constatar
pelo anuncio do dia 20 de abril de 1882, no Diario de Pernambuco, que, inclusive, se repete

em outros dias:

Café Ruy

Os moradores de S. José que quiserem usar deste conhecido e acreditado
café ou de seu extrato sem ser preciso mandar os seus portadores a rua Nova
n. 56, poderao comprar dele no patio do Terco n.11, antiga casa, pois se
comprar em outra parte é falso. (Diario de Pernambuco, 20 de abril de 1882).

O Patio do Tergo, localizado no bairro de Sdo José, também era uma regido bastante
movimentada da cidade. A area, aterrada ainda na época dos holandeses, ganhou uma
capela no século XVIII, que foi reconstruida no XIX, como a igreja de Nossa Senhora do
Terco. “Nota-se também, na Genografica que existia um pequeno largo na frente da igreja
do Terco e nao sera temerério afirmar-se que a rua seja anterior a 1710, pois o templo o €,
e este parece ser posterior ao arruamento” (CAVALCANTI, 1977, p.227). O patio do terco
ficou marcado, no ano de 1825, por ter sido o local da execugéo do Frei Joaquim do Amor
Divino Caneca, conhecido como Frei Caneca, frade revolucionario da Confederacao do
Equador. Em vista desses acontecimentos chamaram o Largo do Terco, por algum tempo
de “Campo do Caneca”, que nao perdurou, voltando a antiga denominacao, até que foi
crismado, sem grande éxito, mas numa justa homenagem a um dos herois da Restauragéo,
como Rua Vidal de Negreiros, nomeacao oficial de toda a sua extens@o dos seus primeiros
anos, mas sem o quarteirdo leste que a separava da Praca das Cinco Pontas, pois nela ndo
desembocava como hoje (CAVALCANTI, 1977, p.229)

No anlincio sobre o Café Ruy, acima citado, publicado no Diario de Pernambuco,
no dia 20 de abril de 1882, além da informacéo de que o café podia ser obtido nos dois
espacos, Rua Nova ou Patio do Tergo, consta a informacao da possibilidade de o café de
outro estabelecimento estar sendo vendido como sendo da marca, devido ao trecho: “...
pois se comprar em outra parte é falso”. O fato ndo é novidade, ja que encontramos avisos
ou anuncios parecidos nos casos dos restaurantes e hotéis-restaurantes do periodo. A
informacéao ainda refor¢a a importancia que o Café Ruytinha para a cidade, como comentou
o0 memorialista Mario Sette:
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Da rua Nova foi célebre por muitos anos o Café Rui. Frequentei-o menino com
meus pais que ali iam comprar umas empadas de camardes gostosissimas.
Pelo menos para meu paladar de crianga. Torrava-se € moiam café a vista
do fregués numa engrenagem que me despertava sempre a curiosidade. Era
ponto predileto dos académicos de direito. Viviam em constante algazarra, em
brindes, em vaias, em pilhérias de mog¢os. Das portas do “Rui” eles espiavam
as pernas das mogas ao subir no bonde. (SETTE, 1981, p.143).

Analisar a existéncia de cafés como o Ruy, por meio de anuncios em perioddicos do
século XIX, é perceber a relacao do estabelecimento com o processo de modificagcao urbana
do Recife, mas também muitos outros aspectos importantes. Em termos gastronémicos,
um produto que comeca a ser destaque nos anuncios do estabelecimento, a partir da
década de 1880, é o sorvete, que, segundo Gilberto Freyre, é o “simbolo da dissolugéo da
sobremesa patriarcal”. Neste anuncio de 18 de outubro de 1882, no Diario de Pernambuco,

€ possivel observar este fendbmeno:

SORVETE

O café Ruy, depois de ter reformado sua casa, que se acha em condigoes
de melhor obsequiar as Exmas. familias, resolveu ter todas as noites sorvetes
feito a capricho, e de diversas frutas, pelo que chama a aten¢éo ao café Ruy,
a rua Nova n.56. (Diario de Pernambuco, 18 de outubro de 1882)

O sorvete e os melhoramentos fisicos da casa sao utilizados pelo estabelecimento
como forma de atrac@o do publico familiar, ja que os cafés eram espacos com presenca
predominantemente masculina e, por isso, afastavam a frequéncia de familias da alta
sociedade recifense do periodo. Acompanhando os anuncios do estabelecimento, nos
jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, é possivel constatar que o sorvete
conquista os paladares locais e passa a ser um importante atrativo para os negocios. Este
anuncio de 8 de abril de 1884, no Jornal do Recife, ilustra bem:

Sorvete triplo por 200 rs.

O Café Ruy, tendo recebido pelo ultimo vapor americano uma maquina
geladeira, sistema o mais aperfeicoado, podendo assim satisfazer as
exigéncias de seus fregueses com mais prontid&o, resolveu de hoje por diante
vender um sorvete triplo por 200 rs. (Jornal do Recife, 8 de abril de 1884)

Textos como este, destacando a venda do sorvete triplo, repetem-se por varios dias,
em diferentes anuncios no Jornal do Recife. Com o tempo, informagbes como a venda de
sorvete de creme, diariamente - ja que apenas os de frutas eram vendidos todos os dias
nos primeiros anos da década de 1880 -, e a comercializagdo do produto em diferentes
horarios passam a servir de estratégia publicitaria, o que mostra como a sobremesa gelada
foi recebida com bastante sucesso pelo publico recifense do final do século XIX.

O Café Ruy surgiu no ano de 1879 - pelo menos o primeiro andncio que encontramos
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sobre o estabelecimento data de 13 de dezembro deste ano, no Diario de Pernambuco.
Em compensacgéo, a casa teve vida bastante longa para as referéncias do periodo, ja que
encontramos muitos anuncios sobre o local até o ano de 1909, no Jornal do Recife. Pelo
acompanhamento dos andncios, nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, é
possivel perceber que o proprietario Gustavo Ruy faleceu e deixou o café para a sua esposa,
ainda no final do século XIX, e que o estabelecimento foi comprado por outros proprietarios:
Gesteira e Maia, como assinam nos anuncios, ja nos primeiros anos do século XX. No més
de marco de 1909, em diferentes dias, o anuncio de que Manoel da Silva Ramos comprou
a marca Café Ruy é a ultima informagé@o que temos do estabelecimento. O ultimo anuncio
foi no dia 12 de margo de 1909, no Jornal do Recife.

A segunda metade do século XIX foi marcada por transformagdes estruturais,
sociais, politicas, econdmicas e culturais na cidade do Recife. A sede de modernizagéo,
baseada na légica europeia de civilidade, que transformava o moderno em sinénimo de
ordem, progresso, cientificidade, trouxe a dinamizagéo da vida urbana, com mudancas
nos habitos dos moradores da capital pernambucana. Novas formas de circular na cidade,
que passava por uma expansao territorial, com a transformacgéo de antigos engenhos em
sitios e arrabaldes, foram acompanhadas por novas construgées e a utilizagcdo de materiais
modernos, como o ferro, nas obras. A face da cidade foi sendo modificada e, nesse
processo, novos espacos de convivéncia foram criados. Novos divertimentos surgiam e,
com eles, novos costumes. A vinda da Familia Real Portuguesa para o Brasil, em 1808, foi
determinante para o processo de modernizagao das cidades coloniais do pais. Como o Rio
de Janeiro passou a ser a capital do Império, nossos portos foram abertos para o resto do
mundo e aumentamos as trocas comerciais com o exterior. Nos primeiros anos do século,
a provincia de Pernambuco ganhou maior importancia econémica, com a valorizagdo do
acUcar, no mercado internacional, além do aumento das exportagdes de algodao. Mas,
com o fim das guerras napolednicas, a situagdo mudou. O agucar comegou a sofrer com
a concorréncia de Cuba e o algodao, com a producdo estadunidense, e teve inicio um
contexto de recessdo econémica, com um processo lento de decadéncia da elite rural
pernambucana, vinculada a monocultura da cana-de-agicar. Ao mesmo tempo, houve o
fortalecimento econdmico e politico dos comerciantes e bacharéis.

A elite rural, representada pelos senhores de engenho - que, mesmo com as
mudancgas econdmicas, continuaram tendo grande poder na provincia de Pernambuco
- tinha o habito de receber convidados, em suas casas, com regras bem definidas de
hospitalidade. Com a valorizagdo do espaco urbano, principalmente a partir da segunda
metade do século XIX, algumas areas onde se plantava cana vao sendo incorporadas a
cidade e alguns dos antigos engenhos vao se transformando em bairros. Muitas familias
abastadas, que possuiam seus sitios nestas localidades, realizavam grandes reunibes,
como as que aconteciam nos antigos engenhos. Mas, nos bairros centrais da capital

pernambucana, especificamente os do Recife e de Santo Antonio, os sobrados estreitos
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dominavam a arquitetura e, por uma questéo fisica, outros espacos para a convivéncia
social comecaram a se tornar necessarios. E a partir dessa nova configuragdo do Recife da
segunda metade do Oitocentos que surgem os cafés.

Por meio das pesquisas nos anuncios sobre este tipo de negdcio, nos jornais Diario
de Pernambuco e Jornal do Recife, no periodo de 1850 a 1899, constatamos que os cafés
passam a ser importantes espacgos de convivéncia da capital pernambucana, na segunda
metade do século XIX, cujos principais atrativos sdo os lanches, como os salgados, doces
e bolos, além do préprio café e das bebidas alcodlicas. Como estes estabelecimentos
recebiam homens de diferentes classes sociais, as familias e as damas da sociedade nao
deviam frequentar ambientes de conviviabilidades tao ecléticas. Assim como os cafés, as
confeitarias seguiam a mesma logica, oferecendo um cardapio semelhante e recebendo
um publico similar aos dos cafés. Por meio das pesquisas nos anuncios sobre estes tipos
de negécios, também nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, no periodo de
1850 a 1899, percebemos que foram nestes estabelecimentos que os sorvetes comegaram
a ganhar os paladares dos recifenses, o que representou uma mudanga gastronémica
significativa, ja que as sobremesas patriarcais eram, em sua maioria, quentes.

Os cafés como o Ruy foram negocios longevos, que fizeram parte do momento de
modificagdo da capital pernambucana. Estes estabelecimentos representaram importantes
espacos de sociabilidades e gastronomia do Recife da segunda metade do século XIX,
nos quais novos habitos vao surgindo, como o de comer fora de casa. Os negocios
também foram importantes para a consolidagdo de mudancas gastronémicas, com a
popularizagéo do café e de alimentos como o sorvete. Por meio dos andncios sobre o Café
Ruy, desvendamos caracteristicas do periodo, como a influéncia europeia nos habitos e
costumes, a for¢ca da cultura patriarcal e escravocrata e, principalmente, a forma como os
moradores da capital pernambucana comiam.

A gastronomia nos ajuda a entender a cultura de um povo e, por meio dela, a
entender a identidade social. O Café Ruy faz parte do patriménio cultural e afetivo da capital
pernambucana, por ter tido um papel fundamental no processo de modernizagéo da cidade
e de mudangas nos costumes sociais e gastrondmicos da urbe. Conhecer essa historia
€ uma maneira de resgatar e preservar a memoéria deste patrimdnio histérico, cultural e
gastronémico do Recife.
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