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APRESENTACAO

O esforgco presente na comunidade académica e cientifica com o objetivo comum
de promover saude é uma ag¢do que vai além da Lei organica da saude, se baseando
também no compromisso individual dos profissionais da area em oferecer mecanismos que
proporcionem saude a populacéo.

Consequentemente, para se promover saude em todos os seus aspectos, torna-
se necessaria cada vez mais a busca por novos métodos de diagndstico eficaz e preciso
para a mitigacdo das enfermidades nas comunidades. Partindo deste principio, esta obra
construida inicialmente de cinco volumes, propde oferecer ao leitor material de qualidade
fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, ou seja, promogdo da salde e
consequentemente o tratamento das diversas doencas, uma vez que é cada vez mais
necessaria a atualizagdo constante de seus conhecimentos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
tras ao leitor produgbes académicas desenvolvidas no territério nacional abrangendo
informacgdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas com énfase na promogao
da saude em nosso contexto brasileiro.

O tratamento, diagnéstico e busca por qualidade de vida da populagdo foram as
principais tematicas elencadas na selecéo dos capitulos deste volume, contendo de forma
especifica descritores das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais
como hanseniase, Infeccdo nosocomial. parasitologia, malaria, Zika Virus, notificacéo de
doencgas, infectologia, dengue, hospitalizacdo, lupus eritematoso sistémico; tuberculose;
autoimune, saude publica; vigilancia epidemiolégica, leishmaniose tegumentar americana,
hepatites virais, sarampo, esquistossomose, sindrome de Guillain-Barré, SARS-CoV-2,
acidente vascular cerebral, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicacgéo sélida e
relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Esforco Comum da Promoc¢éao da
Saude e Prevengédo e Tratamento das Doencas — volume 1” proporcionara ao leitor dados
e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas partes do territério nacional de
maneira concisa e didatica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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CAPITULO 5

EPIDEMIOLOGIA DA MALARIA NOS ANOS DE 2016
A 2018 NO MUNICIPIO DE BORBA

Data de aceite: 01/02/2021

Ananda MirandaLima

Elielza Guerreiro Menezes

RESUMO: Sabe-se que a malaria € um agravo
de notificagdo compulséria e, portanto todos
0s casos suspeitos ou confirmados devem ser
informados a vigilancia epidemiol6gica. Objetivo:
Analisar os dados do Sistema de Informacgéao de
Vigilancia Epidemiologica (SIVEP-Malaria) na
sede da secretaria Municipal de Saude de Borba.
Método: Estudo documental retrospectivo, com
andlise descritiva e abordagem quantitativa.
Foram selecionados os registros dos relatorios
de positividade e resumo epidemiologico por
local provavel de infeccdo nos anos de 2016 a
2018 utilizando-se dos programas Excel® 2016.
Resultados: Houve 658 casos notificados, sendo
676 do plasmodium Vivax e 09 do Falciparum.
Observou-se que no ano de 2018 um aumento
do indice parasitario de Malaria com um grau
médio de risco expresso de 11,9. Conclusao: A
doenca ocasionada pelo Plasmodium vivax foi a
de maior incidéncia no municipio de Borba-AM.
Os trés anos investigados revelaram que o perfil
epidemiologico da malaria se manteve nos dois
primeiros anos com risco baixo para o agravo,
no entanto no ano de 2018 o risco passa a ser
médio.

PALAVRAS-CHAVE: Notificagdo de doencas,
malaria, epidemiologia.

Medicina: Esforco Comum da Promoc&o da Salde e Prevencao e Tratamento das
Doencgas

ABSTRACT: Itis known that malaria is a condition
of compulsory notification and, therefore, all
suspected or confirmed cases should be reported
to epidemiological surveillance. Objective:
To analyze data from the Epidemiological
Surveillance Information System (SIVEP-Malaria)
at the headquarters of the Municipal Health
Secretariat of Borba. Method: Retrospective
documentary study, with descriptive analysis and
quantitative approach. The records of positivity
reports and epidemiological summary by
probable location of infection were selected from
2016 to 2018 using the Excel® 2016 programs.
Results: There were 658 reported cases, 676
of which were plasmodium Vivax and 09 of
Falciparum. It was observed that in the year 2018
an increase in the parasitic index of Malaria with
an average degree of risk expressed of 11.9.
Conclusion: The disease caused by Plasmodium
vivax was the one with the highest incidence in
the municipality of Borba-AM. The three years
investigated revealed that the epidemiological
profile of malaria remained in the first two years
with a low risk for the disease, however in 2018
the risk becomes medium.
KEYWORDS: Disease notification,
epidemiology.

malaria,
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11 INTRODUGAO

Os Sistemas de Informacdes de Saude mostram-se importantes ferramentas
tecnologicas capazes de oferecer subsidios de determinada regido de saude e dessa forma
possibilitar a analise e monitoramento dos indicadores de saude da populagéo.

A maléria é considerada uma doencga de notificagdo compulsoria, todos os casos que
séo suspeitos ou mesmo confirmados em 6rgéos publicos ou privados sdo obrigatoriamente
notificados as autoridades de saude, as quais sdo usadas as fichas de notificacdes e
investigacdo (BRASIL, 2014).

A maléria, mundialmente um dos mais sérios problemas de saude publica, € uma
doencga infecciosa causada por protozoarios do género Plasmodium e transmitida ao
homem por fémeas de mosquitos do género Anopheles, caracteriza-se como uma doenga
infecciosa, apresentando um quadro febril agudo. Quatro espécies de plasmddio podem
causar a doenca: P. falciparum, P. vivax, P. malariae e P. ovale. (BRASIL, 2014).

E uma doenca de notificagdo compulséria, para a regido Amazénica, o individuo
deve ser notificado até 7 dias por meio da ficha de notificagdo do SIVEP-Malaria e para
regido extra-Amazonica em até 24 horas.

A notificagdo consiste em informar os casos de Malaria utilizando a ficha de
notificacdo do SIVEP-Maléaria, e posterior registradas no Sistema de Informacdo de
Vigiléancia Epidemiolégica que permite avaliar a epidemiologia da doenga no municipio.

De acordo com a OMS, estima-se que em 2016 houve cinco milhées de casos a
mais de malaria do que em 2015. Ja os 6bitos pela doenca ficaram em torno de 445 mil,
namero similar ao do ano anterior” (BRASIL, 2017).

A doenca é produzida como resultado da interacdo de fatores de natureza
biolégica, ambiental, socioecondmica e cultural, e continua sendo, dentre as enfermidades
parasitarias, a mais antiga, a mais distribuida e a de maior impacto nas populagbes do
mundo devido a extensa distribuicdo geografica de seu agente etiol6gico e a sua atuagao
como fator limitante do crescimento demogréfico, cultural e econémico, especialmente nos
paises em desenvolvimento (NEVES et al., 2010).

No Brasil, o maior nimero de casos € registrado na regido Amazdnica, cujas
condi¢des ambientais e socioculturais favorecem a expanséao de sua transmissdo. Em 2003,
407.691 casos da doenca foram notificados na Amazdnia Legal (divisdo politica do territério
nacional que engloba nove estados: Amazénia, Acre, Amapéa, Maranhdo, Mato Grosso,
Para, Rondénia, Roraima e Tocantins). Pela intensidade da transmisséo destacaram- se
os estados do Amazonas, Ronddnia e Para, responsaveis por 50% da totalidade dos casos
de malaria no pais, com uma incidéncia parasitaria anual, respectivamente, de 46,3/1.000
habitantes, 64,4/1.000 habitantes e 17,6/1.000 habitantes. Em toda a Amazbnia, as
infeccbes causadas pelo P. vivax (79%) prevaleceram sobre as do P. falciparum (21%).
(MINISTERIO DA SAUDE, 2005).

Medicina: Esforgo Comum da Promogéo da Saude e Prevencédo e Tratamento das Capitulo 5 “
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A malaria é considerada uma das doencgas mais antigas do mundo, representando
um desafio para a saude publica. A doenca esta relacionada a pobreza, suas incidéncias
esta correlacionada a grupos vulneraveis, sendo de extrema importancia a vigilancia em
saude e fazer o monitoramento populacional. (MINISTERIO DA SAUDE, 2014).

A atual estratégia preconizada pelo Ministério da Saude consiste no diagnéstico
precoce e no tratamento oportuno e adequado dos casos. (MINISTERIO DA SAUDE, 2005).

A possibilidade de malaria deve ser cogitada em todo individuo que apresente
quadro febril a esclarecer e histéria de deslocamento para regides endémicas ou entrada
em regido de Mata Atlantica (COSTA, 2010).

O diagnéstico da doenca € realizado pela visualizagdo microscépica do Plasmodium
em exame da gota espessa de sangue, corada pela técnica de Giemsa ou de Walker, e
em distensdo sanguinea, que permite a identificacdo da espécie, mas apresenta menor
sensibilidade. Apesar da microscopia ser considerada o padréo-ouro para o diagnostico e o
monitoramento do tratamento da malaria, essa técnica exige pessoal treinado e experiente
no exame de distensdes sanguineas. (BRASIL, 2005).

No Brasil o local de distribuicdo dos medicamentos antimalaricos estéo disponiveis
em todo territério nacional por meio do SUS (Sistema Unico de Saude). Existe um Programa
Nacional de Controle da Malaria (PNCM) responsavel por controlar todos os medicamentos
e sua aplicabilidade na terapia da malaria em individuos infectados (BRASIL, 2014).

A quimioterapia malarica € aplicada em duas modalidades: (pelo grupo quimico)
e (2) pelo alvo de agéo no ciclo biolégico do parasita. Na modalidade definida pelo grupo
quimico, a medicagao usada séo quinolinometanaéis (quinina, mefloquina, halofrantrina), os
quais sé@o esquizonticidas sanguineos muito eficazes, pois inibem o desenvolvimento do
parasita promovendo a cura clinica (BRASIL, 2002a).

Conforme orientagbes expressas no Esquema recomendado para o tratamento da
maléria ndo complicada no Brasil (Ministério da Saude, 2001), os medicamentos utilizados
no tratamento da malaria séo: (a) contra o Plasmodium vivax, a cloroquina e a primaquina;
(b) contra o Plasmodium falciparum, o Coartem® (artemer + lumefrantina), e, (c) na
malaria mista, a quinina, doxiciclina e primaquina como gametocitocida em infec¢ées por P.
falciparum (BRASIL, 2006b).

Na sede do municipio de Borba- AM, existem laboratérios em cada Unidade Basica
de Saude o que facilita o diagnostico da doengca em tempo habil. Na zona rural, a secretaria
de saude desenvolve assisténcia basica de saude em trés unidades, que contam com
profissionais treinados para realizar os exames de malaria, no entanto as localidades
onde tem maior incidéncia dos casos sdo distantes e dificil acesso o que dificulta o
desenvolvimento de agdes in loco nas &reas.

Assim, visando tomadas de ag¢des da vigilancia em saude efetivas ao processo de

saude da populagdo, o presente artigo teve como objetivo analisar os dados do Sistema
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de Informacgéao de Vigilancia Epidemioldgica (SIVEP-Maléria) e intervir com acbes de saude
diante de quadros alarmantes da doenca.

21 METODO

Trata-se de um estudo documental retrospectivo, descritivo e abordagem quantitativa.

Os dados foram coletados no més de julho de 2020, no setor da geréncia de
endemias, extraindo relatérios de positividade de resumo epidemiolégico da maléria do
banco de dados do Sistema de Informacéo de Vigilancia Epidemiolégica (SIVEP-Malaria).

Foram extraidos os relatérios que compreendeu o periodo de 1° de janeiro a 31 de
dezembro dos anos de 2016, 2017 e 2018 do municipio de Borba-AM. Para analise dos
dados foram utilizadas as variaveis casos autoctones, indice parasitarios, grau de risco,
positividade de maléaria e provaveis de infecgcdo com maior incidéncia.

Por envolver apenas o uso de banco de dados secundérios, sem identificacao
de individuos, a pesquisa considerou os preceitos éticos de confidencialidade, sigilo e
anonimato preconizados segundo a Resolugédo 466/2012, do Conselho Nacional de Saude
foi dispensado de aprovagéo prévia por Comité de Etica em Pesquisa.

31 RESULTADOS

No periodo de 2016 a 2018, foram registrados 685 casos de Malaria, conforme

mostra a (Tabela 1), pode evidenciar que o maior nimeros de casos autdctones ocorreu no
ano de 2018 no més de junho.

Ano Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Tg;e;lodse
2016 3 0 5 8 4 9 1 2 1 4 15 7 59
2017 22 29 6 4 0 8 6 22 27 14 8 152
2018 18 21 17 8 56 78 71 75 65 34 20 474
Total 43 27 51 22 64 87 80 83 88 65 49 23 685

Tabela 1- Distribuicéo de casos autoctones de malaria, segundo ano e més no periodo de
janeiro a dezembro. Borba, AM, Brasil, 2016-2018.

Fonte: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica (SIVEP-MALARIA)

Para melhor visualiza¢do dos dados da Tabela 1 estes resultados estdo apresentados
como graficos em barras nas figuras 1 a 3.
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Figura 1- Casos autéctones de malaria por més no ano de 2016.
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Figura 2- Casos autéctones de malaria por més no ano de 2017.
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Figura 3- Casos autéctones de malaria por més no ano de 2018.

Percebe-se que o maior indice Parasitario Anual da Malaria ocorreu no ano de 2018,
conforme mostra a (Tabela 2).

Ano Populagéo total do municipio Total positivos IPA
2016 39.885 Hab 59 1,5
2017 40.464 Hab 152 3,9
2018 40. 565 Hab 474 11,9

Tabela 2- Distribuicdo de casos de indice Parasitaria Anual da Malaria (IPA), segundo ano e
populacgéo total residente, no periodo determinado. Borba, AM, Brasil, 2016-2018.

Fonte: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica (SIVEP-MALARIA)

Para melhor visualizagdo dos dados da Tabela 2 estes resultados estdo apresentados
como graficos em barras na figura 4.
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Figura 4- indice Parasitaria Anual de Malaria, segundo ano.

Considerando o grau de risco, expresso em valores do IPA, como baixo (<10,0),
médio (10,0-49,9) e alto (= 50,0), no ano de 2018 ocorreu um maior risco comparado aos
anos anteriores. O municipio de Borba apresentou no ano de 2018 risco médio conforme
visto na (Tabela 3). O resultado possibilita estimar o risco de ocorréncia anual de casos de
malaria em areas endémicas. Para efeito de calculo foi considerado o nimero de casos
positivos de maléria, por local provavel de infeccéo, excluidas as Laminas de Verificacao
de Cura (LVC) dividido pela populagéo total residente, no periodo determinado e posterior
multiplicado por 1.000.

Ano indice Parasitaria Anual de Malaria Grau de Risco
2016 1,5 baixo risco
2017 3,9 baixo risco
2018 11,9 médio risco

Tabela 3- Distribuicio de casos de Grau de risco expresso em valores do indice Parasitaria
Anual de Maléria (IPA), baixo (<10,0), médio (10,0-49,9) e alto (= 50,0) segundo método de
célculo municipal. Borba, AM, Brasil, 2016-2018.

Fonte: Sistema de Vigilancia Epidemiologica (SIVEP-MALARIA)

Para melhor visualizagdo dos dados da Tabela 3 estes resultados estdo
apresentados como gréaficos em pizza na figura 5.
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Figura 5- Grau de risco expresso em valores de indice Parasitaria Anual de Malaria

Evidencia-se que no decorrer dos trés anos a espécie Plasmodium Vivax foi a mais
notificada do total dos casos positivos conforme (Tabela 4).

A Total Plasmodium Plamodium Plamodium Plamodium
no - - ; -
positivos Vivax Falciparum Malariae Ovale
2016 59 59 0 0 0
2017 152 151 01 0 0
2018 474 466 08 0 0
TOTAL 685 676 09 0 0

Tabela 4 - Distribuicao de casos de Positividade de malaria, segundo espécie e casos
autoctones, no periodo determinado. Borba, AM, Brasil, 2016-2018.

Fonte: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica (SIVEP-MALARIA)

Para melhor visualiza¢do dos dados da Tabela 4 estes resultados estdo apresentados
como graficos em barras na figura 6.
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Figura 6- Casos de Positividade de maléria distribuidos por ano e espécie.

Entre os anos de estudo, observa-se que o maior nUmeros de casos autoctones
ocorreu no acampamento Tupana (KM 180-233). Comunidade longinqua e de dificil acesso.
Infere-se ainda que as demais localidades se tratam de aldeias e garimpos, mostrando que
0s casos autéctones sdo de comunidades ribeirinhas do municipio (Tabela 5).

Localidades Total
Garimpo do Rio Branco - pista do Zé Altino 84
Tupana acampamento (km 180-233) 107
Comunidade Sao Raimundo (rio Mapia) 85
Inaja (estrada Borba/Mapia) 59
Palha Branca (est. Borba/Mapié) 16
Apui (vista alegre) rio Sucunduri 21
Acaizal (rio Mapia) 18
Boia Velha 31
Estrada Piabinha-Inaja (estrada Borba/Mapia) 28
Igarapé do Piaba (estrada Borba/Mapia) 25
Piaba (rio Mapia) 12
Santo Anténio | (rio Mapia) 19

Tabela 5 — Distribuicdo dos locais provaveis de infeccdo com maior incidéncia, segundo casos
positivos, no periodo de 2016 a 2018. Borba, AM, Brasil, 2020.

Fonte: Sistema de Vigilancia Epidemiologica (SIVEP-MALARIA)
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Para melhor visualizacdo dos dados da Tabela 5 estes resultados estédo
apresentados como gréaficos em barras na figura 7.

LOCAIS PROVAVEIS DE INFECCAO

Santo Antoénio | (rio Mapia)

Piaba (rio Mapid)

Igarapé do Piaba (estrada Borba/Mapid)
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Figura 7- Locais Provaveis de Infecgdo com maior incidéncia de 2016 a 2018.

41 DISCUSSAO

O estudo permitiu identificar os casos autoctones de malaria, houve um crescente
aumento dos casos no decorrer dos anos em estudo. No ano de 2018 a maior indice
Parasitaria Anal de malaria com grau de risco médio. Em 2016 e 2017 o grau de risco
considerado baixo.

A malaria ainda € um problema de saude publica no Brasil. Nas décadas de 1970
e 1980, em decorréncia da grande migragdo populacional que ocorreu para a Amazonia,
consequente ao surgimento de grandes projetos na regido, como a constru¢do de usinas
hidroelétricas, de grandes estradas e mesmo a exploragdo mineral, houve um aumento
substancial no numero de casos, atingindo cifras em torno de 500 mil casos novos
notificados por ano, no Pais. (BRASIL, 2009).

A malaria apresenta uma alta incidéncia no segundo semestre do ano no Amazonas,
porém, é importante para vigilancia em satde o monitoramento dessa doenca, pois nas
enchentes, existe uma grande mobilidade populacional, que sai das areas inundadas e indo
para as areas seguras, onde as pessoas doentes, juntamente com o mosquito transmissor,
tornam-se propagadoras da malaria nesses lugares (SOUZA, 2017).
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Em 2018 houve o maior nimero de casos absolutos da espécie Plasmodium Vivax,
a espécie que produz sinais e sintomas mais brando da doenca. No entanto, no mesmo
ano surgiu o maior nimero de casos da espécie Plasmodium Falciparum, principal causa
da maléria grave e que podem levar a Obito.

Existe diversos tipos de malaria no Brasil, sendo elas: Plasmodium falciparum,
Plasmodium vivax, Plasmodium malariae e Plasmodium ovale (BRASIL, 2009). O
Plasmodium falciparum é a espécie de malaria mais agressiva, porque ela se multiplica
rapidamente na corrente sanguinea. J4 o Plasmodium vivax € um tipo de doenca mais
branda, que geralmente atinge pouco as hemacias, porém fica alojado por mais tempo no
figado. (FRIOCUZ, 2013).

Uma das caracteristicas importantes identificadas, foram as notificagées ocorridas
entre os anos de 2016 a 2018, obtendo maior incidéncia em 2018 e menor incidéncia
em 2016. O municipio de Borba- AM, ndo apresentou durantes esses trés anos Obito da
doenca.

Apesar do avancgo de outras técnicas de diagnosticar a malaria, o mesmo ainda
continua sendo o método mais simples, de baixo custo, eficaz e de facil realizagdo e
também foi reconhecido o método padrdo pela Organizacdo mundial de saude (BRASIL,
2010).

Neste estudo, foram mapeadas as localidades com maior nimero dos casos
notificados para o agravo sendo provenientes de comunidades ribeirinhas e de dificil
acesso, principalmente de garimpo e aldeias. No decorrer dos anos o local exato com
maior incidéncia de casos é Tupana Acampamento, localizado no quilometro 180-233, em
area de garimpo.

As areas rurais também demonstraram ser de maior atividades do mosquito
e diretamente relacionada ao trabalho, proximo a campos fechados, sendo assim uma
condicao para potencializar o risco de transmiss@o a maléria (BRASIL, 2010).

Corrobora com os resultados deste estudo mostrou, uma vez que o0 municipio
de Borba apresenta uma densidade demografica maior na regido rural, com diversas
comunidades e também varias aldeias indigenas que fazem divisa com varios territorios de
municipios sendo eles: Novo Aripuand, Novo Olinda, Maués (SEMSA, 2018).

Os periodos sazonais mostraram que 0os meses de agosto e setembro apresentaram
maior incidéncia de casos notificados no segundo semestre; contudo, em margo e junho
também ocorreu um numero expressivo de notificagoes.

A densidade de anofelinos diminui nos periodos de fortes chuvas e enchentes,
aumentando quando as aguas e seus criadouros estabilizam (SANTOS, 2002). Certamente,
alémdavariabilidade climatica, outros fatores, como desmatamento, migracao e crescimento
populacional podem estar relacionados a maior ou menor incidéncia da doenca (PARENTE,
2008).
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Nos estudos de Wolfarth (2015), a malaria na Amazénia Legal encontra condi¢des
favoraveis para ter sua densidade elevada por conta das alteragbes no “uso do solo,
exposicéo solar do criadouro do vetor e a dindmica dos rios Amazdnicos que apresentam
papel fundamental na flutuacao dos casos de malaria.”

51 CONCLUSAO

A doenca ocasionada pelo Plasmodium vivax foi a de maior incidéncia no
municipio de Borba-AM. Os trés anos investigados nessa pesquisa revelaram que o
perfil epidemiolégico da malaria se manteve nos dois primeiros anos com risco baixo para
doengas, no entanto no ano de 2018 o risco passa para médio. Aplicando o método de
célculo municipal de indice Parasitaria Anual de malaria, o qual possibilita expressar em
valores os graus de risco da ocorréncia anual de casos de maléria, verificou-se que o
municipio apresentou nos anos de 2016 e 2017 baixo risco, porém no ano de 2018 um
risco médio.

O monitoramento de informagdes importantes para o municipio, como analise da
epidemiologia da malaria através dos relatérios extraidos do Sistema de Informacédo de
Vigilancia Epidemiol6gica contribui para orientacdo e avaliagdo das ag¢des de vigilancia
epidemiologica e controle da doencga.
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