[Atepa

Ano 2021

Pesquisas
Interdisciplinares
Estimuladas por

Problemas Concretos
das Ciéncias Sociais

Aplicadas 2
Eldi Martins Senhoras
(Organizador)

/ //
=\
==
/// \ -
. %




[ Atepa

Ano 2021

Pesquisas
Interdisciplinares
Estimuladas por

Problemas Concretos
das Ciénclas Socials
Aplicadas 2

Eldi Martins Senhoras
(Organizador)




%)
3
S
Q
<
-2
3
S
%)
Q
Q
S
]
S
3

/éncias

C

Editora Chefe
Prof® Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréafico e Diagramacéo
Natélia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2021 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicao de Arte  Copyright do Texto © 2021 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2021 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

@@@ Todo o contelido deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo  Creative ~ Commons.  Atribuicdo-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, corregdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
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Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Cris6stomo Lima do Nascimento - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof? Dr® Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr* Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr® Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr? Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazonia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof? Dr? Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr* Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr® Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

[/:\tena

Editora

Ano 2021


http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4270399A9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537717Y7&tokenCaptchar=03AGdBq25B4lxTE6dxhpWHIqxGO4pzzZPgu_iV_QeN8f-tMTk8_sLDOB3PD_mtdQto3H5C2R2ZsmxnQtfmP66wxlIUt_CzTJNotB4Nr2WeA_ZeswgWraa8MbkAaZzV6d4gzkjqhc5hYQ_M-PfSdSI7td93FvBg2bA_iQABLK3i0vQ0yQRv1A1eB6SAfJCCqLkJYK596wJItTTqwwkcjAoFPtAsP-pVLiuGf7SJ_ujWrq_i7e1ac86qNNWa4t2uz65kb3UGFiVXXHrO-FYdcycEtCopnwy24k_7y06U-vF-n-8PZQEl3SDM3ejydvF0fyiSGRsDtN1eSkV6vWnGCu7u4Mc0gY3WMCxo6n9h6ArYBnNV6Cm64GaRIFb2IozQuQEayUcf2hIrTNuNZNcI3xXna_NbCwxnM8FL3w
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4442899D1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4279858T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4137698A3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4257759E9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4416387H0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4437388Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4758278P9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4550722Z1&tokenCaptchar=03AGdBq26LoS54yshuGjAVTAhWtnomcb507AafRxgqUHA5rWXDTSAC8ujT1VFuP3y4tEBpGZS19N7RvwQkr5-DNtHriEEfmKb3_xUnkf3DhuvNCis7j04oZUuB6sbtybYhhfqdItqvhoc65O4cnN7x8sDpdIA2YfMuD3aFN8lr_S8JQb21Y8ACfte1yscvXXYcb9BYcCxWmKJd1WT1zmiAHbGk8p2qcdZuPko-NEiJ5Ugid8V4GsrrRxNzr1Vaz46HdLyP-3SoU5boilW0MWXEJcql0N06gtpZRX8hFIkpuD6W1PuIm9rguooIts9aPhbSlACsBNSamb17Kz9iEl3SIt1aquVaMiuT2H0OjxSwQ189Q0oth7WG3Vke0uwL2SYCHXeuec8UfMRJMHigDIUlf9gvkuDFSNg2vQ
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5&tokenCaptchar=03AOLTBLSVwbRfXQjvHTLKSbnQb-EM9FjsS8YUlzZidkeuA9sSX1KCi29pQYB0pkW06OTfYJOOF6c3m-CckDuL-Oh5sJFBIKejpmfeQVcMOV11R5LYPbegZCB29EuKUVsIutVxqSJdP8M8kpcFOLJvVLUABQ2zXTIcS6RskfgSgeo7v7cwjGQ0aFXQxEqvUBOHHfMElt7SLSolhyhOtMRHWMzO2r9aAqjhF6zTOPQYoqoqQ7hdKB5sHVaEjAI_F6afXKd3g_32o_aFei6P5_WjFj27KtgrKs0z4ZCVerHuXwwU9iZywYA9upkLgGv2zJAOQU51HVBuDSAmVvHxyqhM6fSuRQMmf33YJIg9G3zOOLUPbOkox--oyiwbH2ClIV7NsCPvCgcXO57Z4a1lv7uK12dTpufQYLqtGE1NKSw_JUJmck3XJrFxV8_0eWbzNa8VQFzJFz8Wakp_VyC03nIL0hc9rNxF8BG9kvDECVj8HSt8lPiwtnLyavrp44Dk-TBq_AEQVz4OH-fFYyh3AKMKrtkuzWnJKXXCULFlOa-z5gwLCQJ_KBEoh_fl9LPmzvboZxwrYyIndtSL
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4448161E1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4799273E2&tokenCaptchar=03AGdBq268VEkAcn3ftZ_2lZ-SL33xDwfeshMnherzDAzqv6lBQj8Hb9MVSbjclJQj7Co8u0G5K2qg28cPA0VDL7deaFLPcBB225xfSH9cY813pYSTpkZb5yNNx4B96AuZiaivkRGg57X14E80_ebaYUUK0tYeRE_YGiVDTF9ot0Cg_9yPAQGBQDcoSlXzQ3Jv3J4cj-VxOvY8_phk-Sr50ziZu5mm-RdiqTMbHFNlm8Jvve1Yqo5DJkxxNnZNOV6uYsPLS0-LwCjYYN72DfxAlLNJNOA7yZYt3arJXt5NqXlUqogF9y7Yl83eWoGJ-bG4GzrNrtaDx3wmOafTCa_RR5J_s2k7ESRQuaJiES6aOpLel16W_T9krltTH8b_immDt2qfUtaoef4VxO0GYIe-O4ZGQ4xSwFWf6A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705653J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8165109H2&tokenCaptchar=03AOLTBLSbWEZwpva2ByIrBPCi-0az6LzTydMcPZSUTgp16vbnnLpg51Ugkf9LxOhcdp-j8ju-G690W40chagCitBRtkGUdH2DrzuB_Wwf-gzusS7c1mwGcOgaajazzXK0iDHLZDCdHFu-cQErx5UZuXAq6LHHhsC0jt4ptl6JoIkyJenMJK2676GqBk_VFV-PtpfjlX42HNgL0P9k_Ztf28FMXLNYCKmWSum37Y7-POrmi40F52-KRx-84V0s_avLH1EUB3nOzzqYYGOjozeF-uZF5uGYwkYDLNJ-WXiTzdZybxlUDzdPZkgboLRDEno2ptYbBytJU18zNTtVu76IKO6Vj-ETNeOAl7GqqvWmwLl15JBsg59vvqLQlp2bSA-pI7bOUHEw1Qk92hHHAUQT56_5-K6SkJm6mpsHxrh5X-cEsL-wZKAUPCZVtji0IlOdxPWGr_7plMjGiCvU2I0J-Gv7Du69Fk9BKEMokAsV_QudOoViVOUQUQraVrLZPdmHOve9RAaNjuNGnpJQCsuK9AeqrAPbA6IQKF-YySF7iHF_qig9QJ9uUA0ISfZF4C8EdnQhgAcB5As6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4249363T4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4742429E2

%
S

Aplica

-

as Humanas e Soc/als

/é1ci

C

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

Ciéncias Biologicas e da Satide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr* Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof? Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr? Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integracao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de
Coimbra

Prof® Dr* Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Aimeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof? Dr? lara LUcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof? Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof? Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof? Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr? Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e
Tecnologia de Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
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APRESENTACAO

O campo cientifico dos estudos de Ciéncias Sociais Aplicadas tem evoluido de
modo significativo nos ultimos dois séculos em fung¢édo das transformacgées estruturais nos
contextos, tanto, econémico do sistema capitalista, quanto, politico do sistema internacional,
0s quais repercutiram em crescente complexificacdo da realidade social, organizacional e
familiar.

Diante da crescente fluidez e complexidade da realidade, novas agendas tematicas
reflexivas aos avangos empiricos e as transformag¢des humanas emergem, introjetando
dinamismo para a valorizagao dos estudos de Ciéncias Sociais Aplicadas, com consequente
demanda para nao apenas explicar os fendmenos, mas também apresentar respostas aos
problemas.

Nesta contextualizagcéo, o presente livro, “Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas
por Problemas Concretos das Ciéncias Sociais Aplicadas 2”7, apresenta uma diversidade de
leituras que valoriza a abordagem interdisciplinar aplicada a analise da realidade empirica
por meio do uso combinado de distintos recortes tedricos e metodoldgicos.

Estruturado em dezesseis capitulos que mapeiam tematicas que exploram as
fronteiras do conhecimento sobre as realidades social e organizacional, esta obra é fruto
de um trabalho coletivo constituido pela reflexdo de varios pesquisadores oriundos das
macrorregides Sul, Sudeste, Centro-Oeste, Norte e Nordeste do Brasil.

As andlises destes capitulos foram organizadas neste livro tomando como elemento
de aglutinagcéo a abordagem interdisciplinar aplicada a analise da realidade dentro de dois
grandes eixos investigativos, respectivamente identificados por abordagens empiricas de
estudos de caso sobre: a) temas sociais, e, b) temas organizacionais.

Com base nestes eixos tematicos, a presente obra coaduna diferentes prismas do
complexo caleidoscépio interdisciplinar das Ciéncias Sociais Aplicadas, caracterizando-se
por um olhar que estimula a pluralidade teérica e metodolégica, bem como a prescri¢cdo de
solugdes para os dilemas existentes na realidade de cada estudo de caso.

A construgcédo epistemologica apresentada neste trabalho coletivo busca romper
consensos, findando demonstrar a riqueza existente no anarquismo teérico e metodolégico
do campo das Ciéncias Sociais Aplicadas em resposta a complexa realidade empirica,
razdo pela qual convidamos vocé leitor(a) a nos acompanhar a luz do ecletismo registrado
nos estimulantes estudos empiricos deste livro.

Excelente leitura!

El6i Martins Senhoras
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RESUMO: As dimensfes simbolicas, culturais
e sociais tradicionalmente atribuidas a
alimentacdo, pode-se adicionar os conceitos
éticos e politicos que hoje permeiam as escolhas
alimentares. Dentre os fatores que motivaram
a transformacéo do ato de se alimentar em
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uma pratica consciente e politica, pode-se
destacar a crescente preocupagdo com O
impacto ambiental da producdo de alimentos,
0s movimentos sociais em prol da agricultura
camponesa, 0s movimentos em defesa dos
animais, entre outros. Esses fendmenos podem
ser observados tanto na forma de producédo e
distribuicdo dos alimentos quanto nos locais de
comercializacdo e aquisi¢do. Por outro lado,
vem ocorrendo o fortalecimento de movimentos
sociais que procuram organizar a agricultura
camponesa em resisténcia ao agronegécio e
permitir o escoamento da producdo desses
produtores a partir da construcdo de aliangas
com consumidores urbanos. Entretanto, s&o
poucas as investigacbes empiricas que tratam
da politizacdo da alimentagéo no Brasil. Dessa
forma, essa pesquisa procurou identificar os
fatores associados a implementagcdo de um
espago que, além de comercializar alimentos
e refeicbes, se propdem a estabelecer uma
relagéo entre o0 movimento social do campo e os
consumidores urbanos, aproximando as esferas
da producgéo e do consumo alimentar na cidade
do Rio de Janeiro. A pesquisa adotou abordagem
qualitativa de coleta e andlise de dados, sendo
realizado um estudo de caso. Foi realizada
entrevista semiestruturada com os gestores do
espaco Raizes do Brasil- alimentacao saudavel,
cultura e hospedagem e visita ao referido local.
A entrevista foi gravada e transcrita a fim de
manter a exatidao do relato obtido. Os resultados
demonstram que o espago Raizes do Brasil
nasce com a proposta de ser um entreposto de
distribuicdo dos alimentos e fortalecer o laco
campo-cidade e reforcar a posi¢éo politica que
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o consumidor pode adotar ao privilegiar o consumo de produtos da agricultura camponesa.
PALAVRAS - CHAVE: Politizacdo da alimentacao; Consumo consciente; Sustentabilidade;
Agroecologia

ABSTRACT: Ethical and political concepts that today permeate food choices can be added
to the symbolic, cultural, and social dimensions that are traditionally attributed to food.
Among the factors that motivate the transformation of the act of eating into a conscious and
political practice, we can highlight the growing concern with the environmental impact of
food production, social movements in favor of peasant agriculture, movements in defense of
animals, among others. These phenomena can be observed both in the form of food production
and distribution and in the places of sale and purchase. On the other hand, there has been a
strengthening of social movements that seek to organize peasant agriculture in resistance to
agribusiness and to allow the production of these producers to flow through the construction
of alliances with urban consumers. However, there are few empirical studies investigating the
politicization of food in Brazil. Thus, this research sought to identify the factors associated with
the implementation of a local that, in addition to selling food and meals, proposes to establish
a relationship between the rural social movement and urban consumers, bringing together the
spheres of food production and consumption in Rio de Janeiro city. A case study was realized
based on qualitative data collection and analysis. A semi-structured interview was conducted
with the managers of the Raizes do Brasil- healthy eating, culture and accommodation and
the researchers also visited the place. The interview was recorded and transcribed in order
to maintain the accuracy of the report. The results demonstrate that the Raizes do Brasil
was created with the proposal of being a food distribution warehouse, strengthening the
countryside-city link and reinforcing the consumer political position adopted when privileging
the consumption of products from peasant agriculture.

KEYWORDS: Food politics, Conscious Consumerism; Sustainability; Agroecology

11 INTRODUGAO

“Comer é um ato politico”. O acesso a alimentag@o adequada é um direito garantido
pelos Direitos Humanos (ONU, 1999), garantido também pela constituicdo brasileira
(BRASIL, 2010). A realizacéo deste direito — ou seja, o alcance da Segurancga alimentar
e nutricional (SAN) — & dada pela garantia do acesso a uma alimentagdo adequada nao
s6 no sentido nutricional, mas também evoca o acesso regular e constante a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, que ndo comprometam o acesso a outras necessidades
essenciais, possuindo as praticas promotoras da saude, o respeito a diversidade cultural e
sustentabilidade - social, econdmica e ambiental- como fundamentos basilares (BRASIL,
2004).

Os habitos alimentares sdo influenciados por diversos fatores, além dos mais
evidentes - preferéncias pessoais e acesso a alimentagdo. A alimentagdo pode ser
compreendida por sua dimensédo cultural (MONTANARI, 2009; 2013) social (BARBOSA,
2007), simbolica (DA MATTA, 1984; COLLACO, 2013) refletindo valores e tradi¢cbes de um
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grupo até toda uma sociedade (FREYRE, 2006). Atualmente pode-se também adicionar
as influéncias exercidas pelos conceitos éticos e politicos que também vem influenciando
escolhas e habitos alimentares (BARBOSA, 2007). Dentre os fatores que motivaram
a transformacgé@o do ato de se alimentar em uma pratica consciente e politica, pode-se
destacar a crescente consciéncia acerca do impacto ambiental da produgéo de alimentos,
0s movimentos sociais de defesa do modo de produzir tradicional, os movimentos em
defesa dos animais, entre outros (PORTILHO et al, 2011).

Esses fendbmenos podem ser observados tanto na forma de produc¢éo e distribuicao
dos alimentos quanto nos locais de comercializacdo e aquisicdo. A comida tem papel
complexo no cenario social, de forma material e/ou simbdlica, “0 consumo de alimentos
€ 0S processos sociais e culturais que os sustentam contribuem para a constituicdo das
identidades coletivas, uma vez que sdo uma expressdo de relagdes sociais e de poder”
(ALVAREZ, 2002 apud GIMENES, 2010, p. 195). Segundo PORTILHO (2005), o consumo
politico € caracterizado pela acdo de incorporar ao ato da compra valores e ideias
relacionados a ética, direitos, solidariedade e outras razées que nado especificamente
econdmicas.

Nesse contexto, emergem diferentes grupos que buscam expressar suas crencas
politicas em torno da constru¢éo de uma identidade alimentar (CHUCK et al, 2016). Com
isso, se constréi um novo papel para o consumidor, 0 de consumidor consciente - que
pauta suas compras em escolhas politicas e ndo somente em preferéncias sensoriais ou de
conveniéncia. Estes consumidores utilizam suas escolhas pessoais como solugéo para o
enfrentamento de problemas sociais, ambientais ou éticos (PORTILHO et al, 2011; TANAKA;
PORTILHO, 2019). Ao mesmo tempo, vém ocorrendo o fortalecimento de movimentos
sociais que procuram organizar a agricultura camponesa em resisténcia ao agronegocio e
permitir 0 escoamento da producéo desses produtores a partir da construgdo de aliancas
com consumidores urbanos (TANAKA; PORTILHO, 2019).

Movimentos de organizagdo social e politizacdo se apresentam como propositores
de debates e de solugdes, procurando destacar a importancia politica da alimentacéo
(PETRINI, 2012), a valorizagdo do campo através da producgdo artesanal dos alimentos
se delegando também aos consumir esse papel de “co-produtor” ao destacar o papel
que 0s mesmos assumem quanto a responsabilidade pela forma como os alimentos sao
produzidos (AGRILLO et al, 2015).

Segundo Esteve (2017, p. 248), redes de coordenacdo entre os produtores e
consumidores, articulando desde a producéo, distribuicdo e consumo alternativo de
alimentos vem se desenvolvendo e adquirindo for¢ca nos Gltimos anos, tendo como principal
desafio o aumento da articulagé@o entre estas iniciativas.

Apesar da importancia dessa discussédo no espaco académico, ainda sdo poucas
as investigagbes empiricas que tratam da politizacdo da alimentagéo no Brasil, o que
contrasta com o aumento desses movimentos no pais (PORTILHO et al, 2011; TANAKA;
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PORTILHO, 2019).

Dessa forma, essa pesquisa procurou identificar os fatores associados a
implementacado de um espago que, além de comercializar alimentos e refeicbes, se propdem
a estabelecer uma relacao entre o movimento social do campo e os consumidores urbanos,

aproximando as esferas da producao e do consumo alimentar na cidade do Rio de Janeiro.

21 MATERIAL E METODOS

O presente estudo utilizou como metodologia o estudo de caso descritivo e
exploratério. Segundo Yin (2010) o estudo de caso € um método adequado para investigar
em profundidade um fendmeno contempordneo no seu contexto real. Neste estudo,
analisou-se a politizagdo do consumo de um estabelecimento em que as pesquisadoras
visitaram o local, entrevistaram os gestores, observaram o espaco e observaram a
interacdo do publico com o espago e com as pessoas que fazem a gestdo do mesmo, o
que possibilitou a analise no contexto real. A pesquisa € exploratéria, pois a partir do estudo
desenvolvido pode-se conhecer melhor o fenédmeno de politizagédo no local para saber se o
espaco atenderia de fato o objetivo proposto. Segundo Theodorson e Theodorson (1970) o
estudo exploratorio € um estudo preliminar com intuito de familiarizar-se com o fenémeno
que se deseja investigar, permitindo definir a questao da pesquisa e formular a hipétese
com mais precisao.

A pesquisa possui abordagem qualitativa na coleta e andlise dos dados. Segundo
Strauss e Corbin (2008) tal método é utilizado para explorar areas substanciais sobre a qual
pouco se conhece e deseja-se ganhar novos entendimentos. O método qualitativo pode ser
empregado para coletar dados complexos que séo dificeis de extrair utilizando metodologias
convencionais. Os dados coletados séo provenientes da observagédo do comportamento no
contexto analisado, incluindo registros do que é observado, documentos, diario, gravagbes
e filmagens e a interpretacéo dos dados nao é matematica (STRAUSS, CORBIN, 2008).

Neste trabalho, realizou-se um estudo de caso do Raizes do Brasil Alimentagéo
saudavel, Cultura e Hospedagem, localizado no bairro de Santa Teresa — Rio de Janeiro.
As pesquisadoras visitaram o local em novembro de 2019 e realizaram uma entrevista
semiestruturada com os coordenadores do estabelecimento, ao todo foram 5 entrevistados.
Os dados foram coletados por meio de entrevista e observagdes do local, como a disposigao
do espaco, objetos de decoracgédo e interacées do publico e atendentes. As informagbes
relevantes foram registradas pelas pesquisadoras.

A entrevista presencial prezou pelo conforto dos entrevistados, deixando-os a
vontade para compartilhar suas vivéncias e experiéncias acerca do objeto pesquisado.
Segundo Seidman (2006) o objetivo de uma entrevista profunda é compreender a
experiéncia vivida pelo entrevistado e, assim, compreender melhor a producao de sentido
sobre um determinado fenédmeno. Esta pesquisa foi conduzida para abranger diversas
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questdes pertinentes ao objetivo do trabalho, dispondo do total de 210 minutos a entrevista
com os pesquisados e foi inteiramente transcrita para analise. Elaborou-se um banco de
dados para organizar e documentar os dados e relacionar com a bibliografia encontrada
referente a temética.

Apartirdos dados coletados, foi possivel descrever e compreender os acontecimentos
que ocorrem no espaco analisado. Os dados analisados foram baseados em proposi¢coes
tedricas que refletem as questdes da pesquisa, a revisao de literatura e as interpretagdes que
surgiram com os dados coletados. As proposi¢des norteiam a analise de dados do estudo
de caso e ajudam na organizagéo dos dados, na descrigédo dos resultados focando nos que
estdo de acordo com as questdes determinadas. A analise foi realizada apoiando-se nas
referéncias bibliograficas previamente realizadas para minimizar o risco de influéncia dos
pesquisadores que estdo suscetiveis ao entendimento subjetivo do fenémeno observado
(STRAUSS, CORBIN, 2008; YIN, 2010).

A temética de politizacdo de consumo alimentar foi abordada em outros estudos
(CASTANEDA, 2012; ECHEGARAY, 2012; PORTILHO et al, 2011; TANAKA; PORTILHO,
2019;) em que se realizou entrevistas, analise documental e observagdes dos espacos que
comercializam produtos in natura ou processados. Tal discussé@o, como ja mencionada, é de
grande importancia académica e esta em ascensdo. A metodologia empregada nos estudos

citados e no presente estudo possui convergéncia entre si, porém nédo sao idénticas.

31 RESULTADOS E DISCUSSOES

O espacgo Raizes do Brasil € considerado como uma conquista para o0 movimento
dos pequenos agricultores (MPA). Esse movimento social iniciou sua atuacao no Rio de
Janeiro com as cestas camponesas na Baixada Fluminense. Posteriormente, foram criados
nucleos na cidade para entrega das cestas agroecolégicas. A inquietacdo do grupo em
relacdo a estar mais proximo da cidade e a vontade de dialogar com o consumidor da cidade
por diferentes formas, além da distribuicdo da producgéo, culminou com a organizagéo do
espaco Raizes do Brasil.

Foram entrevistados 5 individuos que participam ativamente na organizagdo e/
ou na gestao operacional do espago Raizes do Brasil. No primeiro momento fez-se a
contextualizagdo histérica sobre o movimento dos pequenos agricultores (MPA), o modo
de producdo e o impacto na vida dos produtores, as tecnologias desenvolvidas pelo
MPA e questdes politicas que permeiam todo o movimento. Em seguida os entrevistados
explanaram sobre a organizagdo do movimento, explicaram o que é a cesta camponesa,
o estabelecimento Raizes do Brasil, a alianga entre campo-cidade e a importancia do
movimento para todos os atores envolvidos.

O espaco Raizes do Brasil procura fomentar a relacao entre alimentagéo, bem estar
social e sustentabilidade através da oferta de diferentes servigcos de alimentagéo. Dessa
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forma, a partir da andlise dos dados coletados, foi possivel identificar trés eixos principais
a serem discutidos: |- A formagédo do espaco Raizes, II- implicagdes socio ambientais da

producao e consumo de alimentos, IlI- promogéo da alimentacéo saudavel.

I- A formagéo do espacgo Raizes

Proposta e constru¢do do Espacgo

A proposta do Raizes € ser um espaco de discussao e resisténcia, além de promover
a alimentacao saudavel. O espacgo permitiu ao grupo dialogar de diferentes formas com a
sociedade, hoje contam com hospedagem, loja de alimentos processados, café da manha
camponés, almoco e tarde de petiscos no préprio local e feiras agroecolégicas em diversos
pontos da cidade.

“A proposta raizes do brasil nasce em duas condicées né, uma de ser um
entreposto dentro da cidade para a gente fazer a distribuicdo dos alimentos.
Entao aqui na lojinha vocés vao ver os processados, que vém de diversas
partes do pais. Entdo é reunir essa produgéo, reunir a produgdo de hortalicas,
legumes, frutas e fazer aqui a distribuicdo pra cesta camponesa e pras feiras
dentro da cidade. E ai também nasce a ideia de transformar esse alimento em
comida saudavel pras pessoas”. (Entrevistada 1).

“Entao ele (entrevistado x) vem primeiro para organizar os produtores, e ai
vem a outra questdo, que é: como fazer chegar esse alimento na cidade, pros
consumidores da cidade. Que é nossa proposta de alianca campo cidade,
por soberania alimentar e poder popular. Entdo como fazer essa uniao?”
(Entrevistado 2).

“Entao a gente conseguiu esse espago aqui, onde a gente consegue dialogar
de outras formas” (Entrevistado 3).

Logistica de distribuicao

A dificuldade de distribuicdo e escoamento dos produtos agroecoldgicos é
apresentada, pelos entrevistados, como um dos grandes entraves a comercializagdo dos
produtos agroecologicos devido a distancia, ao custo para trazer esses alimentos até a
cidade e a logica do capital em que o alimento é tido somente como mercadoria. Outro
entrave é a dinamica de compras baseada em hipermercados, onde o consumidor é
constantemente estimulado a experimentar novos produtos alimenticios caracterizados
como ultraprocessados, hiper palataveis, de grande durabilidade e baixo preco (MACHADO
et al, 2016).

Nesse sentido, os entrevistados relatam as dificuldades enfrentadas pelos
agricultores e a importancia de fazer essa mediacao, auxiliando na logistica de distribuicao
dos alimentos a fim de garantir, a muitas vezes mencionada, alianga campo cidade. O custo
do combustivel para trazer os alimentos até a cidade, o tempo que o agricultor deixa de
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estar na terra trabalhando para estar vendendo os produtos e especialmente, a oscilagcao
das vendas, devido a falta de comprometimento do consumidor com o produtor, dificultam
o processo de vendas na cidade. Para o produtor pode se tornar inviavel trazer os produtos
pagando diesel e ainda correndo o risco de encaminhar & compostagem a producéo que
nao teve saida na cidade.

“Entao isso tudo é uma logistica muito importante, porque tem essa questdo
da distribuicdo, porque uma coisa é vocé ir la no territorio dos agricultores
comprar, agora vocé querer que ele tire um dia de trabalho, eles venham para
ca, eles fiquem esperando a nossa comodidade, que é a nossa cultura de
supermercado, entdo é importante que tenha um grupo local organizando a
logistica” (Entrevistado 2).

“Toda essa logistica, tem que mobilizar os consumidores. E importante que
0s consumidores também, eles ndo fiquem nessa passividade que é o que o
capital faz” (Entrevistado 5).

II- Implicacdes so6cio ambientais das escolhas alimentares

Agroecologia como contraponto ao latifundio

Segundo Darolt (2002), a agroecologia € uma subdivisdo da agricultura orgéanica,
com recorte especifico as questdes relacionadas a justica social. A agroecologia soma
as nocbes bases da agricultura questdes ambientais - preservagdo, conservacao e
sustentabilidade ambiental- as possibilidade de uso de tecnologia alternativa, além da
sustentabilidade econ6mica e social. Segundo Almeida (2004, p. 89), apoia-se “no uso
potencial da diversidade social e dos sistemas agricolas, especialmente aqueles que os
agentes reconhecem como estando mais proximos dos ‘modelos’ camponés e indigena”.

A organizagdo de movimentos sociais de agricultores familiares - sejam ONGs,
associagdes ou cooperativas - experimentam “novas formas de sociabilidade, uma vontade
de promover outros modos de desenvolvimento econdmico e social que seriam mais
‘controlaveis’ e aceitos, porque estdo espacialmente circunscritos, cultural e tecnicamente
fundados na ‘experiéncia do tempo™ (ALMEIDA, 2004, p. 89). Os valores e ideais
compartilhados definem a identidade do grupo e séo incorporados a narrativa da identidade
individual, compondo assim, uma narrativa Unica, neste caso, fortalecem a causa ecolégica
compartilhada entre os produtores a partir da unido do coletivo (HALL, 2000; BAUER,
MESQUITA, 2007).

Dessa forma, o bem-estar e dignidade do produtor rural emerge, nas entrevistas,
como um dos elementos centrais do discurso. O fortalecimento do pequeno agricultor que
ja € proprietario de terra, mas é subjugado ao modelo do agronego6cio e ndo consegue
escoar sua producao revela-se um dos objetivos principais do MPA.

“Além da dignidade do campo, de vocé manter a vida em comunidade, vocé
conseguir preservar o meio ambiente e manter uma diversidade no campo,
que hoje é um problema. Se vocé anda pelo interior, vocé vé que as vezes o
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sistema é tao injusto que aquele pequeno produtor acaba indo pro monocultivo,
porque ele ndo consegue manter uma diversidade. Isso impacta inclusive na
alimentacdo dele, vocé vé uma queda na qualidade da alimentagdo do povo
do campo. Aquela ideia que a gente tem das pessoas comendo uma mesa
farta fica cada vez mais dificil, porque ele ganha cada vez menos, e o que
tem de acesso ta dentro de um mercadinho da cidade mais préxima que
vende produtos industrializados, ultraprocessados. E como ele ndo consegue
manter na terra dele uma diversidade, ele acaba entrando nessa I6gica. Entao
a gente vé inclusive essa queda na qualidade alimentar do povo do campo”.
(Entrevistado 4).

Soberania alimentar e Seguranca alimentar no campo

O conceito de soberania alimentar foi desenvolvido pelo movimento social via
Campesina em contraposicao a definicdo de SAN defendida pela Organizacao das Nacdes
Unidas para Alimentacdo e Agricultura (FAO), que considerava somente a obtencdo do
alimento em quantidade suficiente. A via campesina defende o direito dos povos de definir
suas proprias politicas de producgéo e distribuicdo de alimentos, de acordo com a cultura
e diversidade local. Dessa forma, questionam a transformacéo de produtos agricolas em
commodities, e defendem o direito do agricultor de decidir sua producao (SANTOS, 2016;
VIA CAMPESINA, 2008).

O discurso sobre autonomia alimentar e a forma como os povos foram perdendo
sua identidade alimentar, a partir do momento que perderam sua capacidade de producéo
diversificada, surge com bastante veeméncia. O pequeno produtor que produz um unico
cultivo é obrigado a comer aquilo que o sistema impde, comprando seus alimentos no
mercado local, onde os produtos s&o ultrapocessados e nao tem relagdo com a sua cultura

alimentar, ou seja, ndo ha garantia de SAN.

“Porque dai comega entrar os ultraprocessados no mercadinho préximo, ai é
barato, é barato comprar um saco de nuggets. E ai a pessoa ndo consegue
mais comer, as vezes ndo consegue nem manter uma galinha, e vai deixando,
porque dai tem que entrar a I6gica de producao e ela ndo consegue mais ter
galinha no quintal. Em trinta dias vocé tem frango né. No quintal vai levar 3, 4
meses” (Entrevistado 1).

O modelo de producdo e desenvolvimento agroindustrial, adotado no campo
principalmente a partir da década de 70 acarretou a concentragéo de terras e dos recursos
naturais, pobreza e precariedade das condi¢des de vida no meio rural. Contribuindo para
a Inseguranca alimentar e nutricional (IAN) no meio rural e expulsao do trabalhador rural
do campo (BARROS, 2020; GONCALVES, 2011). De fato, dados da Pesquisa Brasileira
de Orgcamentos Familiares (IBGE, 2018) demonstram que a IAN em todos os niveis é mais
prevalente no campo do que no meio urbano, em todas as regides geograficas brasileiras.

Dessa forma, a fala dos entrevistados contesta a l6gica de produgédo hegeménica,
baseada em commodities, voltada ao mercado externo. A producdo de biocombustiveis
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também é contestada pois nado visa a garantia da SAN e soberania alimentar da populagéo.

“Entdo como esse modelo do agrobusiness, que depois traduziram para
agronegacio, na verdade nao estava produzindo comida, mas sim comodities.
E um tipo de agricultura que desperdica, e que para poder ter seu lucro, ela
deixa até estragar, porque se o produtor produzir muito, o prego for baixar e
tal, ela joga com essa Iogica, é um jogo de xadrez. E isso tudo coloca em risco
a nossa saude, o meio ambiente, questbes trabalhistas, direitos humanos”
(Entrevistado 2).

Erosdo genética

Para a agricultura camponesa a diversidade genética das espécies é parte intrinseca
a forma de produzir, um cultivar equilibra o outro e os conhecimentos milenares de manejo
do cultivo sédo perpetuados, inclusive na manutencéao das sementes. A diversidade genética
garante a manutencao da agrobiodiversidade, e em Ultima instancia o equilibrio ecologico.
A substituicdo das sementes criolas por variedades modernas, transgénicas, hibridas e
cientificamente desenvolvidas acarretou perda da variedade genética e biodiversidade,
denominada erosdo genética. Estima-se que 75% da agrobiodiversidade foi extinta no
século XX, especialmente nos Gltimos 50 anos (SANTOS et al, 2019).

A menor diversidade da produgéo implica em perda de soberania alimentar, IAN
para o trabalhador rural e perda de qualidade da alimentagdo do consumidor, acarretando
no fendbmeno de homogeneizagéo e ocidentalizacdo dos habitos alimentares (RIBEIRO et
al, 2017; MACHADO et al, 2016). Durante a entrevista esses conceitos foram associados
a perda da identidade alimentar e diminuicdo da diversidade da producdo observada no

campo.

“E ai vocé tem os povos perdendo sua identidade alimentar, deixando de
comer o que eles tradicionalmente comiam para comer aquilo que o sistema
impée. (...) eles foram perdendo a capacidade de produzir em diversidade e
vao inclusive mudando seus habitos alimentares” (Entrevistado 3).

“Alguns chamam isso de erosdo genética. Vai perdendo nossa variedade
devido as assisténcias técnicas, as politicas de distribuicdo, e a gente quer por
exemplo, algumas sementes que recuperam o solo. Ai vocé vai nos pontos e
nédo acha para vender” (Entrevistado 4).

O preco do agronegdcio é barato porque esta cheio de injustica

A relacdo do custo x beneficio dos alimentos agroecolégicos emerge como uma
denuncia de que nos pregos praticados pelo agronegécio néo estdo embutidos os valores
da exploracao injusta da forca de trabalho, degradacédo do meio ambiente e da produgéo
intensificada. Nem tampouco sé@o calculados o custo do Estado através de subsidios e
politicas de financiamento rural destinadas ao agronegécio.

“E o valor desse frango ele consegue ser um valor a custo do meio ambiente,
questoes trabalhistas, uma producéo intensificada.

Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas por Problemas Concretos das Ciéncias Capitulo 13 m

Sociais Aplicadas 2



Na real, se fosse o prego que deveria ser, ninguém comprava” (Entrevistado 2)

Concluem esse tépico realgando o fato de que ao se comprar do agronegocio se
financia esse modelo de produg¢do. Porém, quando o consumidor opta pelo agroecologico
permite que o pequeno produtor se organize e assegure uma vida mais digna e com
melhores condi¢des de trabalho.

“Entdo quando a gente compra do agronegdcio e esta financiando um
modelo de agricultura. Quando a gente compra de um movimento camponés,
vocé da condicdo para que esse movimento também sente, organize, faca
suas assembleias, as suas reunibes de nucleo, para debater isso ai, essa
permanéncia, essa convivéncia, essa interacdo com o campo” (Entrevistado

7).

Ambientalmente justo

Aproducgéo e comercializagé@o de alimentos acarreta inUmeros impactos ambientais. A
producdo intensiva de monocultura se baseia na exploracé@o de recursos naturais ilimitados,
sem considerar os impactos gerados pela produgdo. O custo ambiental da produgéo
de alimentos, é dessa forma, muito alto. Em consequéncia, a busca por alternativas de
producdo que gerem menores impactos, tais como a agroecologia, vém sendo pensadas
e implementadas (CURADO et al, 2017; PINTON et al, 2019). A conscientizagdo sobre o
impacto ambiental da produgéo de alimentos tém influenciado a formagéo de grupos que
pautam suas escolhas alimentares na produg¢do sustentavel e evitam alimentos de alto
custo ambiental, tais como vegetarianos, flexitarianos, alimentagéo de baixo carbono, entre
outros (CHUCK et al, 2016)

Nesse sentido, os entrevistados durante diversos momentos relacionaram os
menores impactos ambientais da agroecologia e relataram as a¢des de sustentabilidade
realizadas pelo Raizes do Brasil. Essas podem ser esquematizadas em: i) forma de
producao agroecoldgica, sem uso de agrotdxico e menor desgaste do solo; ii) a distribuicdo
de alimentos em cadeias curtas, com menor uso de combustivel fossil, iii) solugbes
inovadoras no campo, que utilizam sobras e partes ndo comestiveis de alimentos para a

geracao de energia.

“Entéo a ideia s&o iniciativas locais, a produgédo de Campos atende a cidades
ali da regido. Assim como a baixada e a regido serrana abastecem a regiao
metropolitana do Rio. Quanto menos vocé desloca, menos vocé polui o0 meio
ambiente” (Entrevistado 1).

IlI- Promogéo da alimentagé@o saudavel.

O alimento natural e fresco como alimento saudavel

A discussdo acerca do conceito de alimentacdo saudavel € um campo em
permanente disputa e construcdo. As primeiras recomendacoes dietéticas datam do século
XVIIl, desde entéo o conceito de alimentacao saudavel foi evoluindo ao longo dos anos,
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ndo havendo uma unica recomendacao defendida por todas as areas da saude. Por muito
tempo, a recomendacao estava centrada em reduzir o elevado consumo de acucar, gordura
e sodio, sendo considerada uma visdo simplista da questdo. Uma das visdes mais antigas
e que perdura € a da alimentacdo saudavel composta por alimentos frescos, baseado em
alimentos de origem vegetal e com pouco ou nenhum aditivo alimentar. (AZEVEDO, 2014;
KRAEMER et al, 2014; MARTINELLI e CAVALLI, 2019).

No discurso dos entrevistados aparece de forma muito forte a associagdo da
alimentagéo saudavel com o alimento regional, alimento in natura, alimento direto do campo
e alimento sem veneno, conceitos esses que sao adotados pelo atual Guia Alimentar para
a Populacgéo Brasileira (BRASIL, 2014).

“O que que a gente tem no café da manha camponés: a batata doce roxa, a
batata doce e cenoura, o cuscuz....

As diversas formas de vocé preparar um bolo, e colocar o alimento saudavel
dentro daquele bolo né...

E essa ideia de fazer esse dialogo com a sociedade, dizer: olha, ¢  possivel
sim comer sem veneno, e aqui a gente mostra como comer né” (Entrevistada
1).
A associagdo do conceito de saudavel com as safras de producdo de alimentos
aparece de forma muito presente e reforca uma oposicdo a concepgéo do alimento

mercadoria que deve estar disponivel ao longo do ano todo.

“... as frutas variam, os sucos que a gente recebeu. A gente recebeu jabuticaba,
agora ta vindo a época da manga. Entdo por exemplo hoje tinha manga e
jabuticaba né. Da pra ir variando dentro da produgédo da estagcao né ...

E a salada a gente usa com o que tem na feira né, 4s vezes é uma salada
diferente e tal. Por exemplo agora a gente ta dando muito feijao fradinho, entao
no almoco, é, invariavelmente aparece o feijao fradinho né” (Entrevistada 1).

41 CONCLUSAO

O espaco proposto, muito além de ser um espago de comercializagdo de produtos
agroecologicos, se propde a ser um espaco de reflexdo do consumidor. Este ambiente
funciona também como um facilitador de possibilidades para exercer escolhas mais
complexas, baseadas em questdes relacionadas as politicas publicas, dignidade humana,
qualidade de vida, protecao da terra e valorizagdo do conhecimento cultural. Tais pontos
vao além da simples aquisi¢cdo de alimento, onde o consumidor pode exercer a reflexdo
sobre as consequéncias sociais, ambientais e de saude das suas escolhas alimentares.

A fim de superar as dificuldades de logistica e distribuicdo dos produtos
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agroecologicos, o espaco Raizes do Brasil atua ainda na conscientizagdo do consumidor
sobre a relacdo campo-cidade. Para que esses camponeses possam ter uma vida mais
digna, o consumidor urbano precisa ser consciente de suas escolhas e das consequéncias
das mesmas.

A politizacdo da alimentacdo esta presente, tanto pela forma como a alimentacao
€ gerida pelo espaco Raizes do Brasil, quanto pela posi¢cdo que o consumidor assume ao
optar por alimentos e produtos de locais como o referido. A proposta de se aliar alimentagéao
saudavel, de qualidade a bem estar social e menores impactos ambientais é revolucionaria
ao abordar problemas complexos enfrentados pela sociedade e estado brasileiro de forma
integrada e com respostas relativamente simples, de baixa tecnologia e baixo investimento.

Ao analisar o discurso dos gestores do espaco fica claro que o simples ato de
comprar alimentos pode se constituir em uma forma de expressar vontade politica, uma
vez que as escolhas tém consequéncias para além do simples alimento. Os consumidores
transformam tal ato também em uma pratica politica e de autonomia, de forma a escolher
conscientemente e com embasamento e conhecimento sua aquisi¢cdo alimentar. Quando o
consumidor prioriza produtos de locais como o relatado ndo esta somente escolhendo uma
refeicdo, esta se posicionando politicamente em relagdo aos modos de producao e politicas
relacionadas a alimentagéao.
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