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APRESENTACAO

A presente obra reune modernos textos acerca da tematica politicas publicas e
desenvolvimento da ciéncia, traduzindo os resultados de pesquisas que vem sendo
desenvolvidas em instituicbes de ensino superior e pesquisa por todo o Brasil.

Por se tratar de um tema amplo, dotado de uma infinidade de vieses, optou-se
por utilizar se¢des tematicas, as quais facilitam a apresentacéo dos temas em areas
do conhecimento.

A primeira secao trata das diversas acepg¢des e representacbes acerca da
educacao publica, com destaque especial ao ensino de ciéncias. Os textos versam
sobre tematicas que vao da experimentacao cientifica, permeando pelas aulas em
campo e visitas técnicas, praticas vivenciais até findar no aspecto do aproveitamento
escolar e na intervengao pedagogica.

A segunda secdo concentra estudos de carater experimental relacionados a
microbiologia. Os temas englobam estudos de comportamento microbiano, antibiose e
a utilizacdo dos microrganismos no monitoramento ambiental.

A terceira secdo se ocupa de estudos em bioquimica, especialmente voltados
ao consumo e manufatura de alimentos, assim como finaliza com um estudo sobre o
comportamento fisico-quimico de materiais naturais e sintéticos.

Na quarta secéo tem-se um apanhado sobre as diversas estratégias em saude
coletiva desenvolvidas nos setores publicos e privados do Pais. Desse modo, tém-
se discussbes sobre saude ocupacional e posteriormente acerca da saude mental,
voltadas para o aspecto da depresséo e da ansiedade.

A quinta secado versa sobre estudos em ecobiologia e estratégias de gestao
sustentavel do meio ambiente, na qual os capitulos permeiam os aspectos mais
diversos da conservacgao da biodiversidade e dos recursos naturais. Trazendo estudos
em entomologia, conservagcédo da natureza, impactos socioambientais, agroecologia,
ecologia vegetal e construgcdes sustentaveis.

Na sexta secdo sdo apresentados textos sobre tecnologia da informacéo
e inovacao tecnolégica. Os capitulos tratam sobre o desenvolvimento de novas
tecnologias e ferramentas inovadoras para facilitar tanto o aprendizado cientifico
quanto as atividades cotidianas em areas diversas do conhecimento.

A sétima secao traz um compéndio sobre gestdo democratica e participacao
popular, na qual sdo apresentados textos sobre gestdo escolar democratica, gestéo
em saude, participacao popular e gestéao de custos.

Na oitava secéo tém-se alguns estudos sobre representacdo visual, politicas
publicas e o discurso racional. Os textos permeiam entre a autorrepresentacao,
iconografia, raz&o, direito e literatura.

Por fim, na nona secéo, sao apresentados estudos sobre mobilidade urbana, de
modo a demonstrar diagnosticos e estratégias de melhoria a mobilidade em cidades
brasileiras.



Espera-se que o leitor encontre informacdes atuais, contextualizadas com
a realidade das diversas regides brasileiras e, além disso, estudos modernos que
contribuam para o desenvolvimento das politicas publicas e da ciéncia no Brasil.

Karine Dalazoana
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RESUMO: O Centro de Estudos Superiores de
Itacoatiara possui atividades de pesquisa onde
a expertise dos atores envolvidos diz respeito
a producao de mudas vegetais no laboratoério-
viveiro existente na Instituicdo. Essa expertise
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em muito contribuiu para a implementacao de
uma horta organica nas escolas municipais,
professores/pesquisadores
diretamente na orientacdo dos alunos das

onde atuaram
escolas publicas do municipio de Itacoatiara.
Sendo definido a participagao de duas escolas
da rede publica do ensino fundamental, e
realizado a selecdo dos alunos participantes.
Ocorrendo oficinas e palestras de carater
tedrico e pratico sobre estrutura de uma horta
organica e temas relacionados com alimentacéo
saudavel e meio ambiente, oferecendo aos
estudantes uma reflexdo e discusséo sobre
esses temas. A visita ao viveiro institucional
do CESIT-UEA também contribuiu para essa
reflexao. Com a abordagem da horta e a propria
producédo de alimentos pelos alunos, houve
conscientizacéo e sensibilizagcdo das criancas
para consumir produtos saudaveis. A mao na
massa para fazer a horta orgénica e produzir
0 proprio alimento foi um ponto favoravel como
alternativa de conscientizacdo ambiental e
melhoria na alimentac&o escolar. A abordagem
tedrico e pratica sobre producédo de horta
organica pontuou-se como um ponto favoravel
para conscientizacdo ambiental e alimentacéo
saudavel para alunos do Ensino Fundamental.
PALAVRAS-CHAVE: Horta
Alimentacéo saudavel. Educacdo ambiental.

organica.

ABSTRACT: The Center for Higher Studies of
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Itacoatiara has research activities where the production experience is focused on the
production of vegetable seedlings in the nursery laboratory existing in the Institution.
This expertise greatly contributed to the establishment of a human school in municipal
schools, where the professors/researchers acted directly in the school of the public
schools of the municipality of Itacoatiara. Being defined as one of the public elementary
and fundamental schools for the formation of the students. There are workshops and
lectures of a theoretical and structured nature of an organic garden and themes related
to care and environment, with the help of reflection and action on these themes. The
visit to the CESIT-UEA institutional nursery also contributed to this reflection. With an
approach to the vegetable garden and a small production of food for children, there was
awareness and awareness of children to consume healthy products. Hand in hand to
make an organic vegetable garden and produce food for the individual is an alternative
means of environmental awareness and improvement in school fithess. The theoretical
and practical approach to the production of organic foods marks a favorable point for
environmental awareness and healthy eating for elementary school students.
KEYWORDS: Organic garden. Healthy eating. Environmental education.

11 INTRODUCAO

O surgimento de problemas ambientais tem mobilizado e afetado a sociedade,
com isso a educacdo ambiental se firma como uma estratégia de enfrentamento,
fomentando a mudanca de habitos e atitudes, bem como a forma como se percebe
a natureza. Da mesma forma, a preocupacdo com a saude alimentar é tema de
discussao e grande interesse do Governo, pois esta relacionada com a qualidade de
vida das pessoas. As oficinas e palestras séo ferramentas valiosas, pois oferecem aos
estudantes uma reflexao e discussao sobre esses temas. Com a abordagem da horta,
espera-se conscientizagao e sensibilizagcdo das criangas para consumir produtos
gue sejam saudaveis e mostrar que esses alimentos podem ser produzidos por eles
mesmos.

Atualmente, arelacdo das criancas e adolescentes com o meio ambiente encontra-
se seriamente comprometida. Quando ndo estdo na escola normalmente as criancas
estdo em frente a video games, computadores e televisores. Assim sendo, a horta
nas escolas atende a duas finalidades: resgata e estimula o relacionamento aluno-
meio ambiente, além de permitir a discussao sobre a importancia de uma alimentacéo
saudavel e equilibrada, (FETTER E MULLER, 2008).

Historicamente a regido amazénica é reconhecida pela rica biodiversidade e
pelos saberes e tradicbes das comunidades locais. O Centro de Estudos Superiores
de ltacoatiara (CESIT), Campus da Universidade do Estado do Amazonas (UEA), tem
se firmado como uma instituicdo que reconhece e valoriza esta realidade local em
suas potencialidades, saberes e desafios. E neste contexto que surge a emergéncia
de acOes capazes de promover e garantir a continuidade e a implementacédo de
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iniciativas educacionais, cientificas e tecnologicas que possibilitam o desenvolvimento
sustentavel na Regido Amazonica, numatroca dial6gica de saberes entre a universidade
e a sociedade, tendo como publico alvo os alunos do ensino fundamental das escolas
da Rede Publica em ltacoatiara. E neste sentido que o presente projeto se propos a
viabilizar uma horta organica nas escolas municipais, para servir de laboratério para
conscientizacao no uso de alimentos saudaveis através do conhecimento pratico. Num
contexto de agricultura ecoldgica, a producéo de uma horta orgénica como espago em
construcao pode trazer beneficios para quem produz, para quem consome e para o
conjunto do meio ambiente. Ressalta-se, que horta organica no contexto do espaco
escolar pode ainda servir de laboratério vivo que possibilita 0 desenvolvimento de
diversas atividades pedagogicas em educacdao ambiental e alimentar unindo teoria
e pratica de forma contextualizada, auxiliando no processo de aprendizagem e
estreitando relagdes através da promocao do trabalho coletivo e cooperado entre os
alunos envolvidos (MORGADO, 2016).

A escola, como local de composicdo e socializagao do conhecimento, tem a
funcdo de construir cidadéos envolvidos com o esclarecimento dos dilemas do mundo
em que vivem. De acordo com Wojciechowski (2006) a educagcao ambiental emerge
a partir da necessidade das sociedades contemporéneas, conforme as questboes
socioambientais se tornam cada vez mais debatidas e estudadas na sociedade, como
resultado da magnitude da degradag¢ao do meio natural e social. Assim, a organizacéo
dessas discussdes na escola, tornam-se uma maneira de proporcionar ao aluno um
pensamento critico da realidade a qual pertence, tanto do nivel local até o nivel global.

E fundamental em uma nova compreenséo da realidade, que possui profundas
consequéncias, ndao s6 para a ciéncia e para a filosofia, como também para as
atividades comerciais, politica, assisténcia a saude, educacgao e vida cotidiana. Logo,
torna-se propicio estabelecer como um plano do amplo quadro social e cultural da
nova percepc¢ao de vida (CAPRA, 1994).

O CESIT possui atividade de pesquisa onde a expertise dos atores envolvidos, diz
respeito a producdo de mudas vegetais no laboratério-viveiro existente na Instituicéo.
Essa expertise em muito contribuira para a implementacdo de uma horta orgénica
nas escolas municipais, onde professores/pesquisadores atuaram diretamente na
orientacdo dos alunos das escolas publicas do municipio de ltacoatiara. Desta forma,
este trabalho apresenta como objetivo a implementacdo de uma horta organica nas
escolas do municipio de ltacoatiara onde todo seu desenvolvimento passara por
atividades de carater tedrica e experimental.

2| METODOLOGIA

O desenvolvimento do projeto consistiu na definicdo das escolas participantes;
Realizacéo de oficinas; Implementagao da horta organica e melhoria de uma horta
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existente com apoio de académicos do curso de Engenharia Florestal e professores
doutores do CESIT.

Foram definidas a participacdo de duas escolas da rede publica do ensino
fundamental, uma com baixo e outra com alto indice do IDEB que é calculado a partir
dos dados sobre aprovacgao escolar, obtidos no Censo Escolar realizado todos os anos,
e médias de desempenho nas avaliagcbes do Inep, a Prova Brasil. Para a definicéo
dos alunos participante, foi utilizado como critério 0 a nota e o rendimento dos turma.
AplOs a selecdo houve a aplicagdo de um questionario onde objetivou identificar a
importancia da horta na escola e o interesse dos alunos em participar do projeto. Para
a realizacao da pesquisa, foi utilizada uma amostra aleatéria.

As oficinas foram realizadas em trés etapas com a duracao de duas horas cada.
As atividades desenvolvidas foram de carater tedrico e experimental com o seguinte
roteiro:

Etapa 1: Selecdo de temas relacionados com alimentacdo saudavel e meio
ambiente; abordando assuntos como a cadeia alimentar, aimportancia de cada ser vivo
na manutencao do meio ambiente, correcao e preparacao do solo; adubacao e plantio
das sementes; necessidades dos vegetais; espacos para o plantio; desenvolvimento
vegetal; substituicdo dos agrotéxicos por adubos naturais; elementos inorganicos,
alimentos organicos e seu valor nutricional; importancia da Agenda 21 e cuidados com
a horta.

Etapa 2: Visita ao viveiro institucional do CESIT (figura 1), com o intuito de
despertar a consciéncia ambiental, etapas sobre o reflorestamento e sua importancia,
cuidados com 0 meio ambiente; processos de cuidados para o plantio de mudas,
preparacao do solo, germinacéo, poda, clima e irrigacao.

Etapa 3: Palestras nas escolas selecionadas (figura 2), mostrando que a educacéao
ambiental tem grande importancia da construcéo de sociedades sustentaveis.

Figura 1 - Visita ao Viveiro do CESIT-UEA. Figura 2 — Oficina para os alunos.

ApoOs a concluséao das oficinas, foi dado inicio a implementagéo da horta organica
pelos alunos nas escolas selecionadas, com apoio de professores/pesquisadores do
Curso de Engenharia Florestal do CESIT. Foram solicitados aos alunos materiais
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reciclaveis como embalagens de iogurte e garrafas pet para serem inseridos ao
redor dos canteiros como uma alternativa para combater a erosao. Para a escolha
do local, foram utilizados critérios como luz solar incidente sobre a area, pelo menos
por algumas horas do dia. Ap6s a demarcacgao do terreno, foi realizado a escolha das
sementes, preparacao dos substratos para o inicio do plantio. Com o desenvolvimento
das folhas definitivas, realizou-se o transplante para o solo fértil, devidamente adubado
organicamente, garantindo um melhor aproveitamento das sementes ao mesmo tempo
que fortalece as plantas para se desenvolverem de acordo com o esperado. Apos
0 processo de implantacédo das mudas, houve grande preocupag¢édo com a irrigacao
do solo, que deve manter-se Umido, mas nao encharcado, evitando a proliferacao
de bactérias e fungos, a irrigacado ocorreu todos os dias pelo horario da manha,
por colaboradores, funcionarios e os alunos que se alternavam de forma ordenada.
Ocorreu o treinamento pratico com os alunos para as responsabilidades e cuidados
com a horta, etapa ao qual exigiu dedicacédo e companheirismo dos alunos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da implantagcao do projeto, viabilizou-se a aplicagao do desenvolvimento
intelectual e integral, baseando-se em pilares como a sustentabilidade e a
responsabilidade no meio social, conectando a pericia pratica com a capacidade
tedrica, que contribuiu no processo de aprendizagem, impulsionando o trabalho coletivo
entre professores, alunos e voluntarios, salientando a solidificacdo do objetivo da
consciéncia ambiental, técnicas de cultivo e a cooperacao ativa de jovens e criancas.

ApOs a andlise dos questionarios, que foram aplicados antes do inicio das
atividades, foi possivel concluir que 100% dos alunos possuiam interesse em participar
do projeto e que consideravam a implementacao da horta importante para adquirir
conhecimento e para a escola como recurso didatico para os professores, estimulando
os alunos a consumirem alimentos mais saudaveis e a importancia do cuidados com
0 meio ambiente.

As oficinas e palestras de carater tedrico e pratico sobre estrutura de uma horta
organica e temas relacionados com alimentacao saudavel e meio ambiente, ofereceram
aos estudantes uma reflexdo e discussdo sobre esses temas. Com a relacdo de
algumas atividades cotidianas dos alunos foi possivel trabalhar diversos conteudos,
ocorrendo maior interacédo e envolvimento dos alunos no contexto da aprendizagem.

A visita ao viveiro institucional do CESIT também contribuiu para essa reflexao,
pois objetiva colaborar para a constituicao de uma sociedade ciente da necessidade
de conservar a natureza. Visando estimular o convivio mais harménico com o meio
ambiente, por meio de vivencias ludicas, praticas e agradaveis que conscientizam
sobre a relevancia do respeito e da preservacéo do meio ambiente.

Implementacdo da horta organica pelos alunos nas escolas selecionadas com
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apoio de professores/pesquisadores do Curso de Engenharia Florestal do Centro de
Estudos Superiores de Itacoatiara-CESIT. Foram solicitados aos alunos materiais
reciclaveis, a exemplo de garrafas pet e embalagens de iogurte.

Esses materiais foram inseridos ao redor dos canteiros como uma alternativa
para combater a erosao. Critérios, como incidéncia de luz solar e periodo do dia foram
primordiais para a escolha da area onde foi implantado a horta. Apds a demarcacéo
do local, foi realizado a preparag¢ao dos substratos e escolha das sementes (tabela 1),
gue posteriormente se deu o inicio do plantio.

ESCOLA1 ESCOLA 2
Tomate Tomate
Couve Couve

Cebolinha Coentro
Alface Pimentéo

Tabela 1: Produtos produzidos na horta.

Com o desenvolvimento das folhas definitivas, realizou-se a remog¢ao das mudas
para o solo, que antes passou por preparo, como a inclusao de nutrientes e assim
garantir melhores desenvolvimentos dessas mudas. Apds o processo de implantagcéao
das mudas, houve grande preocupag¢ao com a irrigacao do solo, que deve manter-se
umido, mas néo encharcado, evitando a proliferacao de bactérias e fungos. A irrigacéo
ocorreu todos os dias pelo horario da manha, por colaboradores e os alunos da referida
escola que se alternavam de forma ordenada. Ocorreu o treinamento pratico com
os alunos para as responsabilidades e cuidados com a horta, etapa no qual exigiu
dedicac&o e companheirismo dos alunos.
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Figura 3 — Producéo da Horta. Figura 4 — Horta Escolar.
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41 CONCLUSAO

A abordagem tedrica e pratica sobre producédo de horta orgénica, pontuou-se
como um ponto favoravel para conscientizacdo ambiental e alimentacdo saudavel
para alunos do Ensino Fundamental. Tornando-se um laboratério vivo, proporcionando
inUmeras atividades pedagodgicas em educacao ambiental e alimentar, reunindo
teoria e pratica, como forma de facilitar no procedimento ensino aprendizagem,
retraindo as relagbes através das tarefas coletivas, contribuido entre os envolvidos e
propiciando novas praticas alimentares, incentivando o consumo continuo. E explicito
a contribuicdo da horta, tanto para o consumo de hortalicas como para a consciéncia
ambiental. Para os académicos o projeto foi de grande relevancia, podendo adquirir
conhecimentos praticos, compartilhando conhecimento e conseguindo chegar aos
resultados esperados.
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