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APRESENTACAO

A obra “Politicas e Servicos de Saude” compila 85 trabalhos técnicos e cientificos
originais produzidos por académicos, docentes e pesquisadores de diversas Instituicoes de
Ensino no Brasil; os textos — que abrangem diversas metodologias de pesquisa — refletem
o carater plural e multidisciplinar desta tematica trazendo ao leitor nao s6 o panorama
atual das politicas publicas de saude, mas também como os aspectos biopsicossociais e
ambientais caracteristicos de nosso pais permeiam este cenario.

Este E-Book foi dividido em quatro volumes que abordam, cada qual, fatores os
intrinsecos ligados a politica e servicos no ambito da saude no Brasil, respectivamente:
“Clinica em Saude”, que traz majoritariamente revisdes e estudos de caso no intuito de
fornecer novas possibilidades terapéuticas; “Diversidade Social” que tem como foco
as acbes praticas da comunidade cientifica no contexto da atuagéo profissional em
coletividades; “Educacédo em Saude”, volume que apresenta, discute e/ou propde opcgoes
inclusivas para o ensino de satde em ambiente comunitario, hospitalar e escolar; e, por fim,
“Epidemiologia & Saude” que compila estudos, em sua maioria observacionais, com foco
na analise da transmissdo de doengas comuns no cendrio nacional ou ainda investigam
novas abordagens para o estudo do tema.

Agradecendo o empenho dos autores na construgdo dessa obra, explicita-se o
desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento cientifico das
politicas publicas nacionais em salde e também que possa contribuir para novos estudos.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Apesar de todo o avanco de politicas
publicas que visem discutir sobre os métodos
contraceptivos, &€ notério que a persisténcia da
sexualidade como tabu na sociedade brasileira,
aliado ao alto indice de gravidez na adolescéncia
sdo reflexos de uma politica publica que néo
consegue abranger todos os seus objetivos.
Esse estudo visa uma abordagem geral da
influéncia da educacao sexual para a gravidez na
adolescéncia, com enfoque nas politicas publicas
voltadas aos métodos contraceptivos. Foi
realizada uma revisao de literatura em uma ampla
coleta de dados e posterior andlise de artigos
encontrados em plataformas online, como Scielo,
BVS e Google Académico. Concomitantemente,
uma pesquisa foi realizada nos conteudos
disponibilizados oficialmente pelo Ministério da
Saude (MS) nos portais de comunicagdo onde
ha um maior acesso pelos jovens (Youtube e
Instagram, ambos os perfis oficiais do MS) entre
janeiro de 2019 e margo de 2020. E perceptivel
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que a escola, como agente mais eficiente na educacdo sexual, tem seus entraves, assim
como o agente diretamente ligado aos adolescentes, a familia, que interfere no processo de
aprendizagem sobre educacéo sexual, a qual esta indissociavel da utilizagdo dos métodos
contraceptivos como prevencéo a gravidez na adolescéncia, além de fatores biopsicossociais
que interferem na adesdo aos métodos contraceptivos. Somado a isso, o atendimento nas
Unidades Basicas de Saude prejudica a relagdo com o paciente e, consequentemente, a
obtencdo de informagdes sobre os métodos. Porém, ao invés de redirecionar recursos e
esforcos para essa probleméatica téo fragilizada, as campanhas analisadas se direcionam
quase que exclusivamente para as IST’s e apenas a um método contraceptivo, a camisinha.
Apresentando 1 publica¢é@o no Youtube (5,55%) sobre prevencgéo a gravidez na adolescéncia,
6 publicacdes no Instagram (10%) que contém explicagbes sobre a camisinha e apenas 1
publicacdo no mesmo veiculo que aborda sobre os outros métodos contraceptivos, mas sem
detalha-los.

PALAVRAS-CHAVE: Sexualidade, contracepgéo, gravidez, adolescéncia, politicas publicas.

SEXUAL EDUCATION: AN APPROACH TO CONTRACEPTIVE METHODS IN
ADOLESCENCE

ABSTRACT: Despite all the progress of public policies aimed at discussing contraceptive
methods, it’s notorious that the persistence of sexuality as taboo in Brazilian Society, together
with the high rate of teenage pregnancy are a reflection of a public policy that cannot cover
all its objectives. This study aims at a general approach to the influence of sex education
on teenage pregnancy with a focus on public policies focused on contraceptive methods.
A literature review was conducted on a broad data collection and subsequent analysis of
articles found on online platforms, such as Scielo, BVS and Google Scholar. At the same time,
a survey was carried out on the contents officially made available by the Ministry of Health,
in the communication portals where there is greater access by young people (YouTube and
Instagram, both official profiles of the Ministry of Health) between January 2019 and March
2020. It's noticeable that the school, as the most efficient agent in sex education, which is
inexactly in the use of contraceptive methods as prevention of teenage pregnancy, in addition
to bio-psychosocial factors that interfere with the adhering to contraceptive methods. In
addition, care in basic health units impairs the relationship with the patient and, consequently,
obtaining information about the methods. However, instead of redirecting resources and
efforts to this fragile problem, the campaigns analyzed are directed almost exclusively to
“STIs” and only to a contraceptive method, condom. Featuring 1 post on YouTube (5.55%) on
prevention of teenage pregnancy, 6 posts on Instagram (10%) which contains explanations
about the condom, and only 1 publication in the same vehicle that addresses on the other
contraceptive methods, but without detailing them.

KEYWORDS: Sexuality, contraception, pregnancy, adolescence, public politics.

11 INTRODUGAO

No limiar dos anos 60, a abordagem cientifica de teméticas moralmente repudiadas
pela sociedade comega a ganhar destaque e, nesse contexto, a gravidez na adolescéncia
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surge como um problema a ser debatido. E importante considerar que as alteracdes
hormonais e 0 consequente surgimento dos caracteres sexuais secundarios, decorrentes
da puberdade, associados ao contexto psicossocial do adolescente, isto €, integrando
as esferas familiar e social ao desenvolvimento biol6gico, coincidem com o aumento do
interesse sexual (BRASIL, 2008).

Isso posto, s6 em 1990, com a criagdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente, é
assegurado o amplo acesso as politicas de planejamento reprodutivo, bem como institui-
se a Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia, realizada anualmente
na semana que incluir o dia 1° de fevereiro, com o objetivo de disseminar informagdes
sobre medidas preventivas e educativas que contribuam para a redu¢éo da incidéncia da
gravidez na adolescéncia (BRASIL, 1990).

Apesar disso, tais medidas ndo apresentaram significativa eficicia, sendo
posteriormente, em 1996, estabelecidos os Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
dentre os quais a educacdo sexual recebe merecido reconhecimento ao ser entendido
como um tema transversal que deve ser abordado em todas as disciplinas no Ensino
Fundamental e Médio. (TEIXEIRA et al, 2017). Nessa perspectiva, o enfoque ndo seria
apenas nos aspectos anatomofisioldgicos, de forma a promover conhecimento e reflexdo
para que os adolescentes possam desenvolver seus proprios posicionamentos e acoes,
de modo que exercam sua sexualidade de forma plena, saudavel e responséavel (SFAIR;
BITTAR; LOPES, 2015). Nesse sentido, a educagéo € tida como um dos principais artificios
que buscam atender as necessidades desse grupo populacional, de forma personalizada,
humana e qualificada (NERY et al, 2015).

Destaca-se ainda que a associagao concomitante da gravidez as mudancas proprias
do individuo adolescente intensifica duvidas, insegurangas, medos e ansiedade decorrentes
das modificagdes fisicas, psiquicas e sociais geradas por ambos processos fisioldgicos, de
modo a aumentar os riscos de alteragdes que possam ser consideradas patologicas, como
complicacbes obstétricas, partos prematuros, cesarianas e mortes maternas e perinatais
(BRASIL, 2008).

Assim, com base nas especificidades apresentadas referentes a problematica,
esta pesquisa tem como enfoque o0 uso de métodos contraceptivos na adolescéncia, dado
sua indissociabilidade de uma educacédo sexual efetiva durante os anos escolares como
estratégia de prevencgao.

21 POLITICAS PUBLICAS E CAMPANHAS SOBRE METODOS
CONTRACEPTIVOS

Alguns programas implementados na Ultima década foram essenciais para a
melhoria da saude das criangas e dos adolescentes brasileiros como, por exemplo, o
Programa Saude na Escola que alia agbes das equipes da Estratégia Saude da Familia e
educacao (MALTA, 2019). O Programa Saulde na Escola, instituido pelo decreto n° 6286 em
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2007, apresenta como diretriz o fortalecimento e enfrentamento das vulnerabilidades, no
campo da saude, que prejudiquem o desenvolvimento escolar dos alunos (BRASIL, 2007).
As equipes de saude podem trabalhar temas estratégicos com os professores, estudantes
e pais, conforme a idade dos alunos. Na faixa etaria de 10 a 15 anos podem abordar,
por exemplo, sexualidade, infeccoes sexualmente transmissiveis, gravidez, alcool e outras
drogas, violéncia e nutricao (BRASIL, 2014).

Segundo o Ministério da Saude (2020), os adolescentes a partir de 12 anos, mesmo
desacompanhados dos pais/responsaveis podem se dirigir a Unidade Basica de Saude
para se informar, esclarecer duvidas e assim tornarem-se mais seguros acerca do seu
desenvolvimento afetivo e direitos sexuais. Os profissionais podem orientar de modo
individualizado os adolescentes e em caso de vida sexual a orientacédo pode abranger o uso
de métodos anticoncepcionais naturais, de barreira (camisinha) e hormonais. O SUS ainda
disponibiliza de modo gratuito métodos contraceptivos como: anticoncepcionais injetaveis
e de via oral, diafragma, pilula anticoncepcional de emergéncia, dispositivo intrauterino
(DIU) e preservativos.

Verificando-se que existe a possibilidade de uso dos métodos contraceptivos
disponibilizados nos postos de saude pelo SUS, nota-se que nédo ha interseccionalidade
entre conhecimento e préatica, em que ha significativo aumento da consciéncia do uso de
camisinha, justificavel pelas campanhas de combate e prevencao as DST/Aids, notoriamente
veiculadas nos meios de comunicag¢ado, mas sem qualquer direcionamento para o tema da
procriagcdo (BELO; SILVA, 2004).

Reforcando esse aspecto apontado por Belo e Silva em 2004, Moura et al. analisou
em pesquisa de 2011 com 285 adolescentes durante a internacao, para tratamento clinico
ou resolucdo da gravidez, que a maioria ja tinha alguma informagéo sobre como evitar
filhos e DST antes de engravidar, o que pode ser atribuido a intensificacdo das campanhas
de combate a Aids e incentivo ao uso do preservativo masculino, mas o autor ressalva que
ha desconfianga quanto a qualidade da informagéo, pois os jovens ainda possuem duvidas
importantes.

31 IMPAC'[OS DA EDUCAGAO SEXUAL NO COMBATE A GRAVIDEZ DA
ADOLESCENCIA

Em se tratando de formagéao e informacéo, a escola torna-se a instituicdo com maior
relevancia na conjectura social dentre as demais instituicoes. Nesse ambiente educativo,
a orientacdo sexual concebe legalidade ao debate sobre sexualidade. De fato, torna-se
evidente, segundo alguns autores, que a relacdo entre educacéo sexual e a iniciagdo
da vida sexual ndo tem influéncia alguma, tendo os efeitos mais positivos a reducao do
numero de gestacéo entre adolescentes. Além disso, a bibliografia revela que adolescentes
utilizam mais métodos contraceptivos em suas primeiras rela¢gdes quando recebem algum

tipo de orientagdo sexual e indicam o espago escolar como o meio de informagéo sobre
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sexualidade, conferindo importancia tanto a esses conhecimentos quanto ao ambiente que
foi recebido tais conhecimentos (SAITO; LEAL, 2000).

Entretanto, observa-se que, aos adolescentes do sexo feminino, foi verificado alto
nivel de desinformacgéo sobre aspectos da sexualidade humana e funcionamento do corpo.
Sendo assim, comprova-se que ha falta de acesso aos programas educativos, tantos
nas escolas como nos servi¢cos de saude, mostrando, a forma negativa de um reflexo da
educacao feminina com algumas repressoes e dificuldade de abordagem sobre o assunto
(GOMES, 2002).

Sendo assim, é necessario preparar com amplas metodologias e instrumentos a
escola como um todo e ndo so6 os professores de ciéncia ou biologia, com o intuito de melhor
preparar esses profissionais que sdo responsaveis pela transmissdo do conhecimento.
Com efeito, nota-se prontamente que a escola é o melhor e mais qualificado ambiente,
com o fito de abordar a educacgéo sexual, fazendo-se necessario amplificar seu campo de
abordagem, englobando o que ha de mais significativo em adolescéncia e sexualidade,
para auxiliar o aprimoramento de uma conduta ainda mais correta no ambiente escolar
(SAITO; LEAL, 2000).

4 I' FATORES BIOPSICOSSOCIAIS QUE INTERFEREM NA ADESAO AOS
METODOS CONTRACEPTIVOS PELOS ADOLESCENTES

Segundo Belo e Silva (2004), ha um elevado conhecimento em relacdo aos métodos
contraceptivos em adolescentes gravidas, porém ndo ha uma utilizagcdo adequada na
pratica. Somado a isso, Vieira et al.,, 2006, corrobora para essa visao afirmando que,
raramente, na pratica clinica ou em ambientes escolares, observa-se adolescentes que
nao tem informacgdes sobre métodos contraceptivos, mas além da prética inadequada, é
evidenciado a deficiéncia dos servicos de salude para atender essa parcela da populacgéo.

Por outro lado, Bahamondes et al. (2011), evidencia que os efeitos colaterais
provocados pelos Anticoncepcionais Hormonais Orais (ACHOs) é responsavel por altas
taxas de descontinuacdo desse método no Brasil (cerca de 57% das usuérias trocam de
método por causa dos efeitos colaterais). Além disso, segundo Alves e Brandao (2009), o
uso da camisinha por adolescentes do sexo masculino é esporadico, devido ao temor de
queda do desempenho sexual, optando geralmente pelo coito interrompido.

Dentro do fator social, segundo Duarte, Pamplona, Rodrigues (2018), o baixo nivel
econdmico e de educacédo dos adolescentes sédo dois fatores que se mantém entrelagados
para a ocorréncia da gravidez na adolescéncia. Outro ponto de vista que cabe destacar
citado por Rozenberg et al. (2013) é a acessibilidade ao transporte até o servico de saude
e adocdo de métodos contraceptivos, o que pode explicar a baixa informacdo sobre
planejamento familiar nos mesmos servigos. Quanto a isso, Almeida et al. (2017), argumenta
que, entre os adolescentes, a motivagao para o debate e a reflexdo sobre a sexualidade
devem acontecer antes da iniciagdo sexual dos adolescentes, em diferentes ambientes
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sociais, principalmente nas escolas e nos centros de saude. No entanto, os servigcos de
saude tém priorizado o uso de métodos contraceptivos que se refere ao planejamento
familiar, nos adolescentes que ja iniciaram a vida sexual ativa e reprodutiva.

Almeida et al. (2003), com relagdo ao conhecimento e a prevaléncia do uso dos
métodos anticoncepcionais durante a primeira e Ultima relagdo sexual, o estudo dela
registrou que 36,6% para o sexo masculino e 46,4% para o sexo feminino ndo usaram
métodos anticonceptivos. Outra questdo que € muito importante abordar no ambiente
social dos adolescentes quanto a relagéo familiar &€ o uso de drogas no convivio familiar.
Segundo Duarte, Pamplona, Rodrigues (2018), principalmente o uso de substancias ilicitas
que podem afetar o convivio familiar como por exemplo o distanciamento ou abandono dos
pais gera uma problematica familiar e limita a comunicagéo postergando as orientacoes
sobre a vida sexual e os métodos contraceptivos que deveriam ser passados para os filhos-
adolescentes, favorecendo para que os adolescentes se tornem suscetiveis a iniciarem a
vida sexual precocemente.

51 METODOLOGIA

Em consonancia ao recorte tematico desta pesquisa, o uso de métodos contraceptivos
pelos adolescentes, foi realizada uma revisédo de literatura através de uma extensa coleta
de dados e posterior analise de artigos encontrados em plataformas online, como Scielo,
BVS e Google Académico. Foram utilizados como descritores para filtragem de resultados
as palavras-chaves: “Ministério da Saude”, “métodos contraceptivos”, “campanhas”,
“educacédo sexual’, etc. Também foram consultados livros produzidos pelo Ministério da
Salde, para que pudesse ser dado um enfoque efetivo ao Sistema Unico de Salide na
realidade brasileira.

Em paralelo, foi feito pesquisa baseada na busca por conteudo de comunicag¢ao
oficial do Ministério da Saulde, realizando-se: 1) Levantamento de videos veiculados no
canal oficial do YouTube do Ministério da Saude sobre todas as campanhas entre janeiro de
2019 e marco de 2020 relacionadas a: Gravidez na Adolescéncia e Métodos Contraceptivos;
2) Levantamento de publicagbes no perfil oficial do Instagram do Ministério da Saude sobre
todas as campanhas entre janeiro de 2019 e marco de 2020 relacionadas a: Gravidez na
Adolescéncia e Métodos Contraceptivos.

6| RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo Vieira, Matsukura, Vieira (2017), embora as politicas publicas legitimem
e garantam a execucdo da educacdo sexual voltadas para adolescentes e a promoc¢ao
de saude desses, muitas familias apresentam valores morais e conservadores sobre

sexualidade e privam os filhos de obter orientacdes. Desse modo, os referidos autores
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sugerem que o esclarecimento dessas familias em educagdo em salde pode ser uma
estratégia efetiva para superar a resisténcia familiar. Aliado a isso, eles retratam, ainda,
alguns fatores que limitam as politicas publicas, dos quais se pode destacar que a
predominéncia de conteudos teéricos oriundos dos documentos e programas tornou-se
um desafio para o cotidiano pratico dos profissionais de saude, além da necessidade de
capacitagbes voltadas para a sexualidade na adolescéncia e estratégias para a abordagem
desse tema para essa populagao.

Nas Unidades Basicas de Salde, a falta de um espaco delimitado aliado ao
despreparo dos profissionais de saude para o entendimento das problematicas juvenis
colaboram para o distanciamento da abordagem e comunicagéo entre a equipe de saude e
o adolescente, que tendem a serem vistos como irresponsaveis e dificeis. Esse julgamento
discriminatoério por profissionais de saude dificultam o foco das a¢des de responsabilidade
da Estratégia de Saude em Familia - a assisténcia voltada a familia - e aumentam a distancia
entre o adolescente e os servicos de saude (TEIXEIRA, S.; SILVA; TEIXEIRA, M., 2013).

Nesse sentido, as iniciativas publicas existentes devem ser potencializadas a fim
de que os profissionais se tornem aptos e seguros para lidar com a sexualidade voltada
para o publico adolescente, uma vez que esses precisam de orientagcdes concretas sobre o
assunto. Ademais, a falta de orientacdes sobre métodos anticoncepcionais € particularmente
importante e pode evitar gravidez indesejada e a transmisséo de infecgdes sexualmente
transmissiveis.

Totalizando as campanhas veiculadas no YouTube pelo Ministério da Saude entre
janeiro de 2019 e marcgo de 2020, contabilizam-se 18, das quais 17 (94,5%) se referem a
prevencéo de algum tipo de IST, sendo 14 especificamente para a prevencao do HIV/AIDS,
e apenas 01 (5,5%) se refere a prevencao da gravidez na adolescéncia, o qual ndo ha
menc¢do de nenhum método contraceptivo ou tipo de educacédo sexual. Quanto ao tipo de
método contraceptivo, em todos os videos, apenas a camisinha foi abordada.

Analisando-se todas as publicagbes sobre gravidez na adolescéncia ou uso de
métodos contraceptivos, do Instagram do Ministério da Salude entre janeiro de 2019 e
marco de 2020, contabilizam-se 60 publicacdes, das quais:

a) 30 (50%) abordam, de forma ltdica, um lembrete para usar o método contraceptivo
camisinha, relacionando de forma indireta o uso dela com alguma IST.

b) 10 (16,7%) abordam a gravidez na adolescéncia;

¢) 14 (23,3%) relacionam de forma direta o uso do método contraceptivo camisinha
com alguma IST;

d) 06 (10%) abordam as explica¢des sobre o uso do método contraceptivo camisinha.

A partir do exposto, verifica-se uma desproporgéo entre a quantidade de publicactes
veiculadas, tanto no YouTube quanto no Instagram, entre as teméticas e suas abordagens.
Ressalta-se, ainda, que a Unica mencao direta a outros tipos de métodos contraceptivos —
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que ndo somente a camisinha — foi realizada em 16 de fevereiro de 2019 pelo Instagram,
a qual informa que o SUS disponibiliza preservativos (camisinhas masculina e feminina),
diafragma, pilula anticoncepcional, injecdo combinada, minipilula, pilula de emergéncia
e dispositivo intrauterino (DIU), sem realizar qualquer orientagdo ou descricdo destes
métodos. Majoritariamente, as campanhas sdo voltadas ao uso da camisinha, e séo
direcionadas a prevencéo de HIV/AIDS (principalmente) e demais ISTs, o que confirma as
visGes de Belo e Silva (2004) e Moura et al. (2011). A veiculagdo de campanhas voltadas
principalmente a prevencao de HIV/AIDS pelo uso da camisinha é um fato que se repete,
o qual contribuiu para criar um ideario sociocultural acerca deste método contraceptivo em
detrimento dos demais.

Destaca-se, ainda, que os fatores que influenciam os adolescentes a ndo adesao
aos métodos contraceptivos néo séo necessariamente por falta de informagdes a respeito
deles (BELO e SILVA, 2004; VIEIRA et al., 2006), mas sim por outra gama de fatores, tais
como bioldgicos, psicoldgicos e sociais.

Dentre os aspectos biolégicos, destaca-se os efeitos colaterais comum das pilulas
anticoncepcionais (BAHAMONDES et al., 2011) com taxas de abandono desse método
em torno de 57% no Brasil, porém torna-se preocupante quando analisado os principais
métodos contraceptivos utilizados por adolescentes com vida sexualmente ativa no pais,
0s quais se baseiam, principalmente por uso de camisinha e anticoncepcional oral. Sendo
os Anticoncepcionais Hormonais Orais um dos métodos mais utilizados no pais, porém com
alta descontinuidade, aquele que se sobressai € a camisinha, o qual &€ mais facilitado para
0 uso masculino, entretanto, os adolescentes do sexo masculinos usam esporadicamente
por temor de prejudicar o desempenho sexual ao coloca-la (ALVES; BRANDAO, 2009),
sendo um exemplo de fator psicolégico que favorece a ndo adeséo aos métodos.

Além disso, os fatores sociais sdo de extrema relevancia a adesao aos métodos
contraceptivos. Entre eles o baixo valor aquisitivo e o baixo nivel de escolaridade dos
adolescentes sao fatores que estdo entrelagados para a ocorréncia da gravidez na
adolescéncia Duarte, Pamplona, Rodrigues (2018). Mas nédo sé a falta de escolaridade
e poder aquisitivo podem afetar no indice de ndo adesdo aos métodos contraceptivos,
como também, a acessibilidade aos meios de transporte em direcéo a servicos de saude
pode contribuir e explicar em partes a ndo adesdo (ROZENBERG et al., 2013). Ademais,
0s servicos de saude tém priorizado a contracepcao entre adolescentes que j& iniciaram
a vida reprodutiva, o que contribui para a baixa adesao de contraceptivos na primeira
relacdo sexual. Com a utilizagdo de algum método contraceptivo na primeira e na Gltima
relagdo sexual foi evidenciado que apenas 36,6% dos homens o utilizaram, e 46,4%
para as mulheres (ALMEIDA et al., 2003). Outro fator que afeta a adesdo aos métodos
contraceptivos pelo viés social é “integridade familiar”. Por exemplo, familias em que ha o
consumo de drogas ilicitas justificam o distanciamento ou mesmo abandono dos pais e isso

pode tornar as criancas e adolescentes suscetiveis a iniciarem a vida sexual precocemente
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(DUARTE; PAMPLONA; RODRIGUES, 2018).

71 CONCLUSAO

O Ministério da Saude recomenda em seus documentos oficiais a captacao
dos adolescentes as unidades de saude por meio de acdes e atividades estratégicas
desenvolvidas, com o compromisso de divulgacéo e facilitacdo do acesso a todos os
servicos oferecidos. Porém, estritamente quanto ao recorte tematico desta pesquisa, o
uso de métodos contraceptivos por adolescentes, a partir dos dados coletados acerca
das campanhas e politicas publicas que abordam gravidez na adolescéncia e métodos
contraceptivos, fica evidente como é escasso o enfoque dado a concepgado precoce,
bem como héa caréncia de informacdes relativas aos diversos métodos contraceptivos
disponiveis no SUS.
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