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APRESENTAÇÃO

A presente obra reúne modernos textos acerca da temática políticas públicas e 
desenvolvimento da ciência, traduzindo os resultados de pesquisas que vem sendo 
desenvolvidas em instituições de ensino superior e pesquisa por todo o Brasil.

Por se tratar de um tema amplo, dotado de uma infinidade de vieses, optou-se 
por utilizar seções temáticas, as quais facilitam a apresentação dos temas em áreas 
do conhecimento.

A primeira seção trata das diversas acepções e representações acerca da 
educação pública, com destaque especial ao ensino de ciências. Os textos versam 
sobre temáticas que vão da experimentação científica, permeando pelas aulas em 
campo e visitas técnicas, práticas vivenciais até findar no aspecto do aproveitamento 
escolar e na intervenção pedagógica.

A segunda seção concentra estudos de caráter experimental relacionados à 
microbiologia. Os temas englobam estudos de comportamento microbiano, antibiose e 
a utilização dos microrganismos no monitoramento ambiental.

A terceira seção se ocupa de estudos em bioquímica, especialmente voltados 
ao consumo e manufatura de alimentos, assim como finaliza com um estudo sobre o 
comportamento físico-químico de materiais naturais e sintéticos.

Na quarta seção tem-se um apanhado sobre as diversas estratégias em saúde 
coletiva desenvolvidas nos setores públicos e privados do País. Desse modo, têm-
se discussões sobre saúde ocupacional e posteriormente acerca da saúde mental, 
voltadas para o aspecto da depressão e da ansiedade.

A quinta seção versa sobre estudos em ecobiologia e estratégias de gestão 
sustentável do meio ambiente, na qual os capítulos permeiam os aspectos mais 
diversos da conservação da biodiversidade e dos recursos naturais. Trazendo estudos 
em entomologia, conservação da natureza, impactos socioambientais, agroecologia, 
ecologia vegetal e construções sustentáveis.

Na sexta seção são apresentados textos sobre tecnologia da informação 
e inovação tecnológica. Os capítulos tratam sobre o desenvolvimento de novas 
tecnologias e ferramentas inovadoras para facilitar tanto o aprendizado científico 
quanto as atividades cotidianas em áreas diversas do conhecimento.

A sétima seção traz um compêndio sobre gestão democrática e participação 
popular, na qual são apresentados textos sobre gestão escolar democrática, gestão 
em saúde, participação popular e gestão de custos.

Na oitava seção têm-se alguns estudos sobre representação visual, políticas 
públicas e o discurso racional. Os textos permeiam entre a autorrepresentação, 
iconografia, razão, direito e literatura.

Por fim, na nona seção, são apresentados estudos sobre mobilidade urbana, de 
modo a demonstrar diagnósticos e estratégias de melhoria à mobilidade em cidades 
brasileiras.



Espera-se que o leitor encontre informações atuais, contextualizadas com 
a realidade das diversas regiões brasileiras e, além disso, estudos modernos que 
contribuam para o desenvolvimento das políticas públicas e da ciência no Brasil.  

Karine Dalazoana
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GERENCIANDO O RISCO ASSISTENCIAL NA UNIDADE DE 
INTERNAÇÃO CLÍNICA: PREVENÇÃO DE LESÃO 

POR PRESSÃO (LPP)

CAPíTUlO 19

Tatiana Rosa do Carmo
Graduada em Enfermagem pelo Centro 

Universitário UNIFAMINAS
Muriaé-MG

Thaís Almeida de Paula 
Graduada em Enfermagem pelo Centro 

Universitário UNIFAMINAS
Muriaé-MG

Sebastião Ezequiel Vieira
Graduado em Enfermagem pelo Centro 

Universitário de Volta Redonda Unifoa – RJ.
Docente no curso de enfermagem do Centro 

Universitário UNIFAMINAS
Muriaé- MG

RESUMO: As lesões por pressão (LPP) estão 
localizadas na pele ou tecido subjacente, 
geralmente em uma proeminência óssea, 
resultante da pressão ou da combinação 
de pressão e cisalhamento. Essas lesões 
são complicações freqüentes que afetam os 
pacientes no ambiente hospitalar quando os 
cuidados preventivos adequados não são 
fornecidos. O objetivo deste estudo foi enfatizar 
a importância do gerenciamento de risco na 
Unidade Clínica de Internação na prevenção 
de lesões por pressão (LPP). Este é um estudo 
descritivo com abordagem quantitativa de 
dados. As informações foram coletadas durante 
os meses de janeiro a dezembro de 2013, em um 

hospital oncológico na Zona da Mata Mineira. 
Nesse período, foram observados 29 relatos de 
Lesões por Pressão ( LPP), o que correspondeu 
a um percentual de 21,80% de todos os relatos. 
Conclui-se que foi possível observar que as LPP 
são eventos que merecem atenção. A atenção 
preventiva deve ser a arma prioritária na luta 
contra esse evento e, por meio de uma boa 
gestão de risco, é possível desenvolver planos 
de cuidados muito mais eficazes e eficientes, 
melhorando assim a qualidade do atendimento 
dos pacientes hospitalizados.
PAlAVRAS CHAVE: Prevenção; Enfermagem; 
Paciente e Risco Assistencial.

ABSTRACT: Pressure lesions (LPP) are 
located in the underlying skin or tissue, usually 
in a prominent bone, resulting from pressure or 
the combination of pressure and shear. These 
injuries are frequent complications that affect 
patients in the hospital environment when 
adequate preventative care is not provided. The 
objective of this study was to emphasize the 
importance of risk management in the Clinical 
Internment Unit in the prevention of pressure 
lesions (LPP). This is a descriptive study with 
a quantitative data approach. The information 
was collected during the months of January 
to December 2013, in a cancer hospital in the 
Zone da Mata Mineira. During this period, 29 
reports of Pressure Injury (LPP) were observed, 
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which corresponded to a percentage of 21.80% of all reports. It is concluded that it 
was possible to observe that LPP are events that deserve attention. Preventive care 
should be the priority weapon in the fight against this event and, through good risk 
management, it is possible to develop much more effective and efficient care plans, 
thus improving the quality of care of hospitalized patients.
KEYWORDS: Prevention; Nursing; Patient and Care Risk.

1 |  INTRODUÇÃO 

O risco assistencial inerente aos pacientes no ambiente hospitalar pode ser 
classificado como a combinação de probabilidades que podem ocasionar dano ao 
paciente. Desta forma, observa-se que o gerenciamento do risco se caracteriza pela 
tomada de decisões relativas aos riscos, ou uma ação que objetiva a redução das 
ocorrências (BRASIL, 2010). No cenário hospitalar um evento notificável durante o 
tratamento, são as Lesões por Pressão (LPP), que são localizadas na pele ou tecido 
subjacente, geralmente sobre uma proeminência óssea, resultante da pressão ou da 
combinação entre pressão e cisalhamento (BRASIL, 2013).  É importante ressaltar que 
estas se desenvolvem quando não se proporciona os devidos cuidados de prevenção.

2 |  MATERIAl E MÉTODO

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quantitativa dos dados. 
A pesquisa foi realizada na Fundação Cristiano Varella – Hospital do Câncer de 
Muriaé/MG, na Unidade de Internação Clínica. Os dados foram coletados através de 
informações do Sistema informatizado de produção da instituição, durante os meses 
de janeiro a dezembro de 2013, neste período foi observado um total de 29 notificações 
de Lesões por Pressão (LPP), o que correspondeu a um percentual de 21,80% de 
todas as notificações (INTERACT SA 6.4).

3 |  RESUlTADO E DISCURSÃO

Entre os dados coletados foram observadas 133 notificações durante o ano 2013, 
sendo que as LPP de origem hospitalar foram os eventos mais notificados somando 
29 notificações (21,80%), seguido por LPP de origem domiciliar com 26 notificações 
(19,55%). Os dados são apresentados na tabela 1.
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Tabela 1: A Descrição do evento, frequência e o percentual das notifi cações na Unidade de 
Internação Clínica de janeiro a dezembro de 2013.

Por meio dos dados foi possível identifi car que a LPP de origem hospitalar é o 
evento mais preponderante dentro da Unidade de Internação Clínica com 29 (21,80%) 
notifi cações. Alguns fatores podem contribuir para que isto ocorra, primeiramente 
atribui-se às características do setor, pois acolhe especifi camente pacientes sem 
possibilidades terapêuticas onde é indicado os cuidados paliativos. Outro fator 
importante a ser considerado é a presença de maior umidade nestes pacientes, bem 
como a fricção e o cisalhamento, tendo em vista o estágio mais avançado da doença. 
Segundo a escala de Braden estes fatores aumentam signifi cativamente o risco do 
aparecimento das LPP (BRASIL, 2013). Outro dado que chama a atenção são as 
notifi cações de LPP de origem domiciliar 26 eventos (19,55%), esta situação torna-se 
bem peculiar tendo em vista que estes pacientes em muitos casos encontram-se em 
fase terminal de vida. O Ministério da Saúde (MS) afi rma que a maioria dos casos de 
LPP pode ser evitada por meio da identifi cação dos clientes com potencial risco, e 
implantação de métodos de prevenção confi áveis para todos estes clientes. Mediante 
esta realidade a adesão as normas implementadas pelo MS são de suma importância, 
tendo em vista que a portaria número 529, de 01 de abril de 2013, deu início ao 
Programa Nacional de Segurança do Paciente.

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS

O presente trabalho nos possibilitou visualizar a importância das notifi cações de 
eventos adversos dentro do ambiente hospitalar, neste caso a Unidade Oncológica de 
Internação Clínica. Conhecer estatisticamente os riscos agregados aos cuidados em 
saúde é essencial para fornecer um direcionamento as ações preventivas e corretivas.
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Neste trabalho foi possível observar que as LPP são eventos que merecem 
atenção, principalmente quando os pacientes apresentam maior vulnerabilidade, 
portanto, os cuidados preventivos devem ser a arma prioritária no combate a este 
evento. Somente com um bom gerenciamento é possível melhorar a qualidade 
assistencial dos pacientes hospitalizados.
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