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APRESENTACAO

A presente obra reune modernos textos acerca da tematica politicas publicas e
desenvolvimento da ciéncia, traduzindo os resultados de pesquisas que vem sendo
desenvolvidas em instituicbes de ensino superior e pesquisa por todo o Brasil.

Por se tratar de um tema amplo, dotado de uma infinidade de vieses, optou-se
por utilizar se¢des tematicas, as quais facilitam a apresentacéo dos temas em areas
do conhecimento.

A primeira secao trata das diversas acepg¢des e representacbes acerca da
educacao publica, com destaque especial ao ensino de ciéncias. Os textos versam
sobre tematicas que vao da experimentacao cientifica, permeando pelas aulas em
campo e visitas técnicas, praticas vivenciais até findar no aspecto do aproveitamento
escolar e na intervengao pedagogica.

A segunda secdo concentra estudos de carater experimental relacionados a
microbiologia. Os temas englobam estudos de comportamento microbiano, antibiose e
a utilizacdo dos microrganismos no monitoramento ambiental.

A terceira secdo se ocupa de estudos em bioquimica, especialmente voltados
ao consumo e manufatura de alimentos, assim como finaliza com um estudo sobre o
comportamento fisico-quimico de materiais naturais e sintéticos.

Na quarta secéo tem-se um apanhado sobre as diversas estratégias em saude
coletiva desenvolvidas nos setores publicos e privados do Pais. Desse modo, tém-
se discussbes sobre saude ocupacional e posteriormente acerca da saude mental,
voltadas para o aspecto da depresséo e da ansiedade.

A quinta secado versa sobre estudos em ecobiologia e estratégias de gestao
sustentavel do meio ambiente, na qual os capitulos permeiam os aspectos mais
diversos da conservacgao da biodiversidade e dos recursos naturais. Trazendo estudos
em entomologia, conservagcédo da natureza, impactos socioambientais, agroecologia,
ecologia vegetal e construgcdes sustentaveis.

Na sexta secdo sdo apresentados textos sobre tecnologia da informacéo
e inovacao tecnolégica. Os capitulos tratam sobre o desenvolvimento de novas
tecnologias e ferramentas inovadoras para facilitar tanto o aprendizado cientifico
quanto as atividades cotidianas em areas diversas do conhecimento.

A sétima secao traz um compéndio sobre gestdo democratica e participacao
popular, na qual sdo apresentados textos sobre gestdo escolar democratica, gestéo
em saude, participacao popular e gestéao de custos.

Na oitava secéo tém-se alguns estudos sobre representacdo visual, politicas
publicas e o discurso racional. Os textos permeiam entre a autorrepresentacao,
iconografia, raz&o, direito e literatura.

Por fim, na nona secéo, sao apresentados estudos sobre mobilidade urbana, de
modo a demonstrar diagnosticos e estratégias de melhoria a mobilidade em cidades
brasileiras.



Espera-se que o leitor encontre informacdes atuais, contextualizadas com
a realidade das diversas regides brasileiras e, além disso, estudos modernos que
contribuam para o desenvolvimento das politicas publicas e da ciéncia no Brasil.

Karine Dalazoana
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RESUMO: As les6es por pressao (LPP) estao
localizadas na pele ou tecido subjacente,
geralmente em uma proeminéncia Ossea,
resultante da pressdo ou da combinacgéo
de pressdao e cisalhamento. Essas lesbes
séo complicagdes frequentes que afetam os
pacientes no ambiente hospitalar quando os
cuidados preventivos adequados nao sao
fornecidos. O objetivo deste estudo foi enfatizar
a importéncia do gerenciamento de risco na
Unidade Clinica de Internacédo na prevencéao
de lesbes por pressao (LPP). Este € um estudo
descritivo com abordagem quantitativa de
dados. As informagdes foram coletadas durante
os meses de janeiro adezembro de 2013, emum
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POR PRESSAO (LPP)

hospital oncoldégico na Zona da Mata Mineira.
Nesse periodo, foram observados 29 relatos de
Lesbes por Pressao ( LPP), o que correspondeu
a um percentual de 21,80% de todos os relatos.
Conclui-se que foi possivel observar que as LPP
s&o eventos que merecem atencao. A atencao
preventiva deve ser a arma prioritaria na luta
contra esse evento e, por meio de uma boa
gestao de risco, é possivel desenvolver planos
de cuidados muito mais eficazes e eficientes,
melhorando assim a qualidade do atendimento
dos pacientes hospitalizados.

PALAVRAS CHAVE: Prevencao; Enfermagem;
Paciente e Risco Assistencial.

ABSTRACT: Pressure (LPP) are
located in the underlying skin or tissue, usually

lesions

in a prominent bone, resulting from pressure or
the combination of pressure and shear. These
injuries are frequent complications that affect
patients in the hospital environment when
adequate preventative care is not provided. The
objective of this study was to emphasize the
importance of risk management in the Clinical
Internment Unit in the prevention of pressure
lesions (LPP). This is a descriptive study with
a quantitative data approach. The information
was collected during the months of January
to December 2013, in a cancer hospital in the
Zone da Mata Mineira. During this period, 29
reports of Pressure Injury (LPP) were observed,
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which corresponded to a percentage of 21.80% of all reports. It is concluded that it
was possible to observe that LPP are events that deserve attention. Preventive care
should be the priority weapon in the fight against this event and, through good risk
management, it is possible to develop much more effective and efficient care plans,
thus improving the quality of care of hospitalized patients.
KEYWORDS: Prevention; Nursing; Patient and Care Risk.

11 INTRODUCAO

O risco assistencial inerente aos pacientes no ambiente hospitalar pode ser
classificado como a combinacdo de probabilidades que podem ocasionar dano ao
paciente. Desta forma, observa-se que o gerenciamento do risco se caracteriza pela
tomada de decisOes relativas aos riscos, ou uma agcédo que objetiva a reducdo das
ocorréncias (BRASIL, 2010). No cenario hospitalar um evento notificavel durante o
tratamento, sdo as Lesdes por Presséo (LPP), que séo localizadas na pele ou tecido
subjacente, geralmente sobre uma proeminéncia 0ssea, resultante da pressdo ou da
combinacéo entre pressao e cisalhamento (BRASIL, 2013). E importante ressaltar que
estas se desenvolvem quando ndo se proporciona os devidos cuidados de prevencao.

2 | MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem quantitativa dos dados.
A pesquisa foi realizada na Fundacdo Cristiano Varella — Hospital do Cancer de
Muriaé/MG, na Unidade de Internacao Clinica. Os dados foram coletados através de
informacgdes do Sistema informatizado de producado da instituicao, durante os meses
de janeiro a dezembro de 2013, neste periodo foi observado um total de 29 notificacoes
de Lesbes por Pressao (LPP), o que correspondeu a um percentual de 21,80% de
todas as notificacées (INTERACT SA 6.4).

31 RESULTADO E DISCURSAO

Entre os dados coletados foram observadas 133 notificacées durante o ano 2013,
sendo que as LPP de origem hospitalar foram os eventos mais notificados somando
29 notificagdes (21,80%), seguido por LPP de origem domiciliar com 26 notificaces
(19,55%). Os dados séo apresentados na tabela 1.
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Internagéo Clinica de janeiro a dezembro de 2013.

Eventos Nuamero Y%
Les3o por pressdo hospitalar 29 21,80%
Lesdo por pressdo domiciliar 26 19,55%
Remocéo de cateteres 26 19,55%
Pneumonia associada a assisténcia a sadde 14 10,53%
Erro de administragcdo de medicacdo por hordrio incorreto 7 5,26%
Flebites 7 5.26%
Demais notificagdes ndo discriminadas 6 4.51%
Infecgdo de trato urindrio 5 3.76%
Erro de horario na administracdo da dieta 5 3.76%
Auséncia de afericdo do residuo gastrico 4 3.01%
Coletor de cateter vesical de demora sem sacola protetora 4 3.01%
Quantidade de eventos 133 100%

Fonte: Fundacdo Cristiano Varella, Muriae-MG, Brasil, 2013.

Tabela 1: A Descricao do evento, frequéncia e o percentual das notificagdes na Unidade de
Internacéo Clinica de janeiro a dezembro de 20183.

Por meio dos dados foi possivel identificar que a LPP de origem hospitalar é o
evento mais preponderante dentro da Unidade de Internacéo Clinica com 29 (21,80%)
notificacdes. Alguns fatores podem contribuir para que isto ocorra, primeiramente
atribui-se as caracteristicas do setor, pois acolhe especificamente pacientes sem
possibilidades terapéuticas onde é indicado os cuidados paliativos. Outro fator
importante a ser considerado é a presenca de maior umidade nestes pacientes, bem
como a friccao e o cisalhamento, tendo em vista o estagio mais avancado da doenca.
Segundo a escala de Braden estes fatores aumentam significativamente o risco do
aparecimento das LPP (BRASIL, 2013). Outro dado que chama a atencéo s&o as
notificacées de LPP de origem domiciliar 26 eventos (19,55%), esta situagéo torna-se
bem peculiar tendo em vista que estes pacientes em muitos casos encontram-se em
fase terminal de vida. O Ministério da Saude (MS) afirma que a maioria dos casos de
LPP pode ser evitada por meio da identificacdo dos clientes com potencial risco, e
implantacdo de métodos de prevencéao confiaveis para todos estes clientes. Mediante
esta realidade a ades&o as normas implementadas pelo MS sdo de suma importancia,
tendo em vista que a portaria numero 529, de 01 de abril de 2013, deu inicio ao
Programa Nacional de Seguranca do Paciente.

41 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho nos possibilitou visualizar a importancia das notificacdes de
eventos adversos dentro do ambiente hospitalar, neste caso a Unidade Oncoldgica de
Internacdo Clinica. Conhecer estatisticamente os riscos agregados aos cuidados em
saude é essencial para fornecer um direcionamento as agdes preventivas e corretivas.
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Neste trabalho foi possivel observar que as LPP sdo eventos que merecem
atencao, principalmente quando os pacientes apresentam maior vulnerabilidade,
portanto, os cuidados preventivos devem ser a arma prioritaria no combate a este
evento. Somente com um bom gerenciamento é possivel melhorar a qualidade
assistencial dos pacientes hospitalizados.
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