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APRESENTAÇÃO

Temos o prazer de apresentar a coleção “Métodos Mistos na Pesquisa em 
Enfermagem e Saúde”. Trata-se de uma obra que reúne trabalhos científicos relevantes 
das mais diversas áreas de atuação do fazer Enfermagem e Saúde. Lança-se mão de 
métodos de pesquisa qualitativos e quantitativos, bem como a combinação dos mesmos 
para aprofundamento da compreensão dos resultados alcançados. A coleção divide-se 
em dois volumes, em que o objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara 
estudos desenvolvidos em diversas instituições de ensino e pesquisa do país. 

O primeiro volume traz estudos relacionados à discussão teórica da pesquisa 
qualitativa e metodologias ativas; a importância do desenvolvimento de uma cultura de 
segurança do paciente e educação permanente nos mais diversos cenários de cuidado à 
saúde; a importância da inovação e de estudos de avaliação econômica em saúde para a 
tomada de decisão; o sentido dado ao próprio trabalho pelos profissionais da saúde e alguns 
danos que o ambiente de trabalho ou acadêmico pode causar; e por fim, a implementação 
de práticas integrativas com uso da fitoterapia e de espaços públicos.

O segundo volume reúne variados estudos que abordam temáticas atuais e sensíveis 
a uma melhor atuação dos gestores e formuladores de políticas públicas. Dentre algumas 
discussões, tem-se o processo de institucionalização dos idosos, a luta antimanicomial, 
população quilombola, violência contra a mulher, importância da atenção primária à saúde 
e a assistência em saúde diante da pandemia de COVID-19.

Ressaltamos a relevância da divulgação científica dos trabalhos apresentados, para 
que os mesmos possam servir de base para a prática segura dos profissionais de saúde. 
Nesse sentido, a Atena Editora se destaca por possuir a estrutura capaz de oferecer uma 
plataforma consolidada e confiável para estes pesquisadores exporem e divulguem seus 
resultados.

Marcus Fernando da Silva Praxedes
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RESUMO: INTRODUÇÃO: As lesões por pressão 
são eventos evitáveis em aproximadamente 95% 
das vezes, além disso, estudos demonstram 
grandes incidências em hospitais tanto 
brasileiros quanto internacionais. OBJETIVO: 
Analisar as evidências disponíveis na literatura 
científica nacional e internacional sobre o 
impacto econômico da prevenção e tratamento 
das Lesões por Pressão (LP). METODOLOGIA: 
Realizou-se uma revisão integrativa (RI) com 
a finalidade de reunir e sintetizar os artigos 
publicados sobre o tema. RESULTADOS: 
Na busca de literaturas nas bases de dados 
científicos, foram encontrados 440 estudos. 
Desses estudos, 11 artigos foram escolhidos 
para extração dos dados. Na extração dos dados 
observou-se as informações acerca do custo 
estimado de tratamento anual de LP e do custo 
de suporte nutricional na Austrália, repercussões 
após a incidência da LP, comparação de uso entre 
placa de hidrocolóide e filme transparente para 
prevenção, o custo econômico quando prevenido 
a LP e o custo de tratamento em LPs adquiridas 
no hospital. CONCLUSÃO: Recomenda-se a 
realização de pesquisas de custos ampliadas e 
comparativas. Além disso, pela baixa incidência 
de estudos brasileiros abordando os custos de 
lesão por pressão, incentiva-se a realização 
de pesquisas nacionais, favorecendo o cenário 
brasileiro integrado sobre economia, gestão e 
saúde. 
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Segurança do Paciente, Custos.
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ECONOMIC IMPACT OF PREVENTION AND TREATMENT OF PRESSURE 
INJURIES: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: INTRODUCTION: Pressure injuries (PI) can be prevented in 95% of cases, 
furthermore, studies demonstrate great incidence in Brazilian and international hospitals. 
GOALS: Analyze the available evidences in scientific literature about the economic impact 
of pressure injuries prevention and treatment. METHODS: An integrative review was carried 
out for the purpose of gathering and summarizing the scientific articles published. RESULTS: 
440 scientific studies were found in the database of which 11 articles were selected for data 
extraction. Estimated cost of annual pressure injuries and nutritional support in Australia, 
pressure injuries consequences aftereffects, comparison between hydrocolloid dressing and 
transparent polyurethane for prevention and hospital acquired pressure injuries treatment 
costs were observed. CONCLUSION: Extended and comparative cost researches are 
recommended. Due to the low number of Brazilian scientific studies, national researches are 
encouraged, supporting a more integrated Brazilian scenario about Economics, Management 
and Health.
KEYWORDS: Pressure Injuries, Patient security, Costs. 

1 | 	INTRODUÇÃO
Durante uma internação hospitalar os pacientes estão suscetíveis ao acometimento 

de diversos eventos adversos, a qual não é pertencente às doenças de bases do indivíduo, 
sendo passíveis de prevenção, como é o exemplo da lesão por pressão (LP) (FERNANDES 
2016; DUARTE et al., 2015). A LP foi definida como um dano localizado na pele e/ou tecidos 
moles subjacentes, geralmente sobre uma proeminência óssea ou relacionada ao uso de 
dispositivo médico ou a outro artefato (PETZ et al., 2017; ALI et al., 2020). Além disso, 
sendo um quadro bastante característico de queixas álgicas e desconforto, aumentando 
o tempo de internação e levando a uma queda na qualidade de vida do paciente e de sua 
família com altos custos para as instituições de saúde (ALI et al., 2020).

Sua formação decorre de processos com alta e prolongada pressão onde, combinada 
com cisalhamento, influências locais como microclima, nutrição, perfusão e doenças 
de base como Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) e Diabetes promovem redução do 
fluxo sanguíneo, isquemia e hipóxia no tecido, podendo lesiona-lo (MORAES et al., 2016; 
CAMPOS et al., 2010). Alguns fatores podem aumentar consideravelmente a incidência 
deste evento, como: idade, comorbidades, parestesia, coma, sedação, paraplegia, 
restrições mecânicas, alto nível de dependência dos cuidados em saúde, doença vascular, 
incontinência urinária e má nutrição (FERNANDES 2016).

A National Pressure Injury Advisory (NPIAP) define o estadiamento atual das LPs 
em 4 estágios de acordo com a extensão do dano tecidual causado, sendo de 1 a 4; 
estágio 1 apresenta pele íntegra com eritema não branqueável; estágio 2 demonstra  perda 
parcial da espessura da pele com exposição da derme; estágio 3 apresenta perda total 
da espessura com exposição de gordura; e estágio 4 perda total da espessura tecidual e 
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perda tissular. Há ainda a existência de três estadiamentos adicionais para a classificação 
de lesões, sendo LP não classificável, LP em membrana mucosa e LP relacionada à 
dispositivo médico (PETZ et al., 2017; SOBEST., 2016).

As grandes incidências de LP representam um importante problema dentro da saúde 
mundial, devido sua relação direta com o aumento dos custos nos serviços de saúde, do 
tempo de internação e da mortalidade, além de ser um indicador de possíveis fragilidades 
no processo de assistência à saúde, bem como um indicador de qualidade do serviço 
prestado (LIMA et al., 2016). De acordo com a ANVISA no Relatório nacional dos incidentes 
relacionados à assistência em saúde durante o período de 2014 a 2017, aproximadamente 
23.700, dos 134.501 incidentes notificados, correspondiam às notificações de lesão por 
pressão (ANVISA., 2017). 

A justificativa desse estudo ancora-se no fato que as lesões por pressão são eventos 
evitáveis em aproximadamente 95% das vezes, além disso, estudos demonstram grandes 
incidências em hospitais tanto brasileiros quanto internacionais. Na literatura científica existe 
uma quantidade de trabalhos significativos que incluem as variáveis relacionadas com a 
dimensão do impacto econômico das LP, entretanto poucos trabalhos se propuseram a 
compilar essas publicações. Diante disso torna-se sinequanon avaliar o impacto econômico 
da prevenção e tratamento das LP descritos nas literaturas e expor de forma sistemática.

2 | 	OBJETIVOS
Analisar as evidências disponíveis na literatura científica nacional e internacional 

sobre o impacto econômico da prevenção e tratamento das Lesões por Pressão.

3 | 	METODOLOGIA
Realizou-se uma revisão integrativa (RI) com a finalidade de reunir e sintetizar os 

instrumentos publicados sobre o tema. Foram determinadas seis etapas sugeridas na 
literatura, a saber: seleção da questão norteadora, seleção da amostragem, definição 
das informações a serem extraídas dos estudos selecionados/categorização dos estudos, 
interpretação dos resultados e apresentação da revisão/síntese do conhecimento 
(MENDES, SILVEIRA, GALVÃO 2008).  

O levantamento bibliográfico ocorreu entre outubro e novembro de 2020. Como 
primeira etapa a questão norteadora definida foi: “Qual o impacto econômico de prevenção 
e tratamento das LP?”. 

A posteriori, foram definidos os critérios de inclusão e exclusão e realizada a busca 
de literaturas nas bases de dados científicos da Biblioteca Virtual de Saúde (BVS): Medical 
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-Americana e 
do Caribe de Informação em Ciências da Saúde (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem 
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(BDENF), onde foram utilizados os seguintes Descritores em Ciência da Saúde (DeCS): 
(Lesão Por Pressão OR Ferimentos e Lesões) AND (Custos e Análise de Custo OR Análise 
Custo-Eficiência OR Custos Diretos de Serviços OR Custos Hospitalares OR Custos de 
Medicamentos). 

Foram definidos como critérios de inclusão: artigos que respondiam à pergunta 
norteadora, em todos os idiomas, e publicados entre 2013 e 2018. Os critérios de exclusão 
definidos consistem em estudos de revisão, teses, dissertações, relatos de casos e 
capítulos de livros. E, como terceiro passo, os artigos foram selecionados para leitura na 
íntegra, avaliados de acordo com a questão norteadora e realizada a extração dos dados 
para montagem de uma tabela. 

Por se tratar de um estudo que utilizou base de dados de domínio público e por não 
contemplar a participação de seres humanos como sujeitos de pesquisa, não foi necessária 
a submissão desse estudo à apreciação de Comitê de Ética em Pesquisa.

4 | 	RESULTADOS
Na busca de literaturas nas bases de dados científicos, foram encontrados 440 

estudos, sendo 409 da base de dados MEDLINE, 28 da base de dados LILACS e 8 da base 
de dados BDENF. A soma do subtotal de artigos por base de dados diverge do número 
apresentado no total, por haver artigos que se encontram em mais de uma base de dado 
pesquisado.

Após a busca foram excluídos 112 estudos por estarem duplicados. Dos 328 
estudos que não eram duplicados, foi realizado a leitura dos títulos e resumos e, a partir 
das informações desses, 296 estudos foram excluídos por não responder à pergunta 
norteadora, selecionando 30 artigos para leitura na íntegra.

Após a leitura na íntegra, 11 estudos foram escolhidos para extração dos dados 
(Figura 1).

Figura 1 – Fluxograma relacionado ao processo de seleção dos artigos.

Fonte: Própria (2019).
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Os artigos selecionados para leitura na íntegra foram publicados nos seguintes 
periódicos: Journal of Wound Care (3), Online Brazilian Journal of Nursing (1), European 
Journal of Clinical Nutrition (1), Revista Brasileira de Enfermagem (ReBEN) (2), Revista 
da Escola de Enfermagem da USP (1), Medical Care (1), Australian Health Review (1), 
The Journal of Nursing Administrations (1). Quanto ao ano de publicação observa-se uma 
organização temporal dos estudos, com início em 2013 ininterruptamente até 2016.

Nº Título do artigo Periódico e Ano Autores Metodologia
1 An estimate of the potential 

budget impact of using 
prophylactic dressings to 
prevent hospital-acquired 

PUs in Australia

Journal of Wound 
Care
2014

SANTAMARIA 
N., 

SANTAMARIA H. 

Ensaio clínico 
randomizado

2 Complications of pressure 
ulcers in severely ill patients: 

a descriptive-exploratory 
study

Online Brazilian 
Journal of 
Nursing

2013

DANTAS, A. L. 
M. et al

Estudo descritivo 
exploratório

3 Cost comparison of pressure 
ulcer preventive dressings: 

hydrocolloid dressing versus 
transparent polyurethane film

Journal of Wound 
Care
2016

DUTRA, R. A. A. 
et al

Estudo descritivo, 
observaciona, 
longitudinal e 
comparativo

4 Cost effectiveness of nutrition 
support in the prevention of 
pressure ulcer in hospitals

European 
Journal of Clinical 

Nutrition
2013

BANKS, M. D. 
et al

Estudo 
observaciona, 

analítico.

5 Custos de coberturas para 
a prevenção de úlcera por 

pressão sacral

Revista Brasileira 
de Enfermagem 

2016

INOUE, K. C., 
MATSUDA, L. M. 

Pesquisa 
de análise 
secundária

6 Cost-effectiveness Analysis 
of Nutritional Support for 

the Prevention of Pressure 
Ulcers in High-Risk 

Hospitalized Patients

Journal of Wound 
Care
2016

TUFFAHA H. W. 
et al

Uma meta-
análise de 

ensaios clínicos 
randomizados

7 Custos do tratamento tópico 
de pacientes com úlcera por 

pressão

Revista da 
Escola de 

Enfermagem da 
USP
2016

ANDRADE, C. C. 
D. et al

Estudo de custos

8 Custo direto dos curativos 
de úlceras por pressão em 
pacientes hospitalizados

Revista Brasileira 
de Enfermagem 

2016

LIMA, A. F. C. 
et al

Pesquisa 
quantitativa, 
exploratória, 
descritiva, na 

modalidade de 
estudo de caso 

único
9 Marginal Hospital Cost of 

Surgery-related Hospital-
acquired Pressure Ulcers

Medical Care
2016

SPECTOR, W. 
D. et al

Estudo de custos

10 Pressure injury in Australian 
public hospitals: a cost-of-

illness study

Australian Health 
Review
2015

NGUYEN K. H.; 
CHABOYER W.; 

WHITTY J. A. 

Estudo de 
custos-doença
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11 The Value of Reducing 
Hospital-Acquired Pressure 

Ulcer Prevalence

The Journal 
of Nursing 

Administrations
2013

SPETZ, J. et al Estudo de custos

Tabela 2 – Publicações, por título, periódico/ano, autores e metodologia do estudo.

Fonte: Própria (2019).

Nos resultados, discussões e conclusões das publicações constaram informações 
acerca do custo estimado de tratamento anual de LP e do custo de suporte nutricional 
na Austrália, repercussões após a incidência da LP, comparação de uso entre placa de 
hidrocolóide e filme transparente para prevenção, o custo econômico quando prevenido a 
LP e o custo de tratamento em LPs adquiridas no ambiente hospitalar.

Nº Resultados Conclusão
1 Os custos estimados de tratamento de UP 

na Austrália indicam uma estimativa de custo 
anual nacional de $ 77.814.393. A estimativa 
final do custo anual de uso de curativo 
profilático para prevenir UP em pacientes de 
alto risco é de $ 34.803.640,61.

Embora o trabalho tenha focado nos 
aspectos econômicos e na redução de custos 
potenciais do uso de espuma de silicone de 
múltiplas camadas para evitar UPs adquiridas 
em hospitais, o valor real nessa abordagem 
emergente é de proteger pacientes 
vulneráveis de um evento adverso hospitalar 
muito comum, mas principalmente evitável.

2 Os entrevistados associam o aumento 
dos custos aos curativos, a necessidade 
de avaliação por equipe multiprofissional, 
a possibilidade de realizar determinados 
procedimentos, e também o tratamento de 
possíveis complicações oriundas da LPP.

Usando as informações coletadas no estudo, 
deve considerar as qualificações da equipe de 
enfermagem da UTI sobre a prevenção e o 
tratamento da LP, bem como a sistematização 
do cuidado através da construção de 
protocolos que permitam a padronização da 
assistência, com ênfase na educação em 
saúde e prevenção de complicações. 

3 160 pacientes foram divididos e dois grupo: 
HD e o PF. A incidência geral de LP foi 
de 11,9%. O custo médio por unidade de 
curativo foi de R$ 372,44 para o HD e R$ 
35,91 para o PF. Os custos totais médios por 
troca de curativos por paciente foram de R$ 
413,60 e R$ 74,04 para os grupos HD e PF, 
respectivamente. 

Os resultados mostraram que o custo total 
médio por mudança de um curativo preventivo 
de UP por paciente foi menor quando se usou 
o filme transparente do que quando se utilizou 
a placa de hidroclóide.

4 Nesse estudo foram apresentados gráficos 
de “casos de LP evitados versus custo 
econômico” e associados à “dias de leito 
liberados de casos de UP evitada versus 
custo econômico”. No geral, havia 951 das 
1000 amostras em que o custo econômico 
é um valor negativo, indicando 95,1% de 
chance de que a implementação de uma 
intervenção intensiva de apoio nutricional 
resulte em economia geral.

Este estudo de modelagem econômica prevê 
que o investimento em suporte nutricional 
intensivo para pacientes em risco de úlcera 
por pressão produzirá economias substanciais 
de custo de oportunidade para o sistema de 
saúde com relação à prevenção de úlcera 
por pressão, o que melhora os resultados dos 
pacientes.



 
Métodos Mistos na Pesquisa em Enfermagem e Saúde Capítulo 14 138

5 Os pacientes foram alocados nos grupos GIF 
e GIH. Em 25 situações, houve necessidade 
de troca da cobertura, sendo 7 no GIF e 18 
no GIH. Todas as coberturas trocadas no 
GIF foram devido ao seu descolamento. No 
GIH esta mesma causa foi apontada em 
15 ocorrências. Houveram 2 trocas sem 
justificativa e 1 por entrada de fezes embaixo 
da cobertura.

Considerando-se que há necessidade de 
racionalização dos recursos financeiros e que 
ambos os tipos de cobertura são equivalentes 
para a prevenção de LP, a princípio, torna-
se mais vantajoso financeiramente o uso de 
filme transparente, que apresentou economia 
média de R$167,23 por paciente. 

6 Durante um período de um ano, o custo médio 
estimado para o suporte nutricional foi de AU 
$ 33.687 comparado com AU $ 34.112 para o 
tratamento padrão, com uma economia média 
de custos de suporte nutricional de AU $ 425. 

Em conclusão, estima-se que investir em 
suporte nutricional como uma intervenção 
para prevenir LP em pacientes hospitalizados 
de alto risco é custo-efetivo com economias 
de custo substanciais previstas. 

7 Os custos mínimo e máximo de curativos 
foram descritos conforme categoria da LP, 
cobertura/adjuvante utilizados nos curativos 
e área da LP. Considerando-se o preço por 
unidade de cobertura/adjuvante em relação 
ao custo total do tratamento das LP (recursos 
humanos e material médico-hospitalares), 
observa-se que a variação é de 4,9% a 96,7%.

Este estudo permitiu conhecer os custos 
envolvidos no tratamento das LP e pode 
fornecer subsídios para os tomadores de 
decisão, assim como para a realização de 
estudos de custo-efetividade.

8 Conforme aplicação da Escala de Braden, 
94,9% dos pacientes avaliados apresentavam 
risco para o desenvolvimento de LPs (escore 
total menor ou igual a 16) e, desse quantitativo, 
69,2% apresentava risco alto (escore total 
entre nove e 12 pontos). A maioria (74,56%) 
dos curativos centrou-se em casos de LPs 
prevalentes, ou seja, de pacientes que já 
possuíam as lesões anteriormente ao período 
de coleta de dados. 

Evidencia-se que a compreensão e a 
análise dos custos dos procedimentos 
são imprescindíveis para os gestores 
e profissionais de saúde contribuírem, 
efetivamente, na proposição e adoção de 
medidas racionalizadoras que favoreçam a 
sustentabilidade financeira das organizações.

9 No geral da amostra, 3,5% desenvolveram 
LPs durante a internação. Apenas 2% tinham 
LP na admissão. O custo hospitalar médio 
não ajustado da amostra do estudo foi de US 
$ 19,731. Para aqueles sem LPs adquiridas 
no hospital, o custo foi de US $ 18.820; para 
aqueles com LPs adquiridas no hospital o 
custo foi de US $ 44.810, mais de 2,3 vezes a 
taxa não-LPs adquiridas no hospital.

Este artigo, sugere que os custos hospitalares 
totais de LPs adquiridas no hospital 
anualmente são quase US $ 1,3 bilhão por 
ano. Esse alto custo, pode encorajar mais 
esforços de prevenção. Pesquisas para 
desenvolver novas intervenções de prevenção 
baseadas em evidências e políticas devem 
ser realizas, a fim de encorajar a adoção de 
práticas de prevenção de LPs adquiridas no 
hospital durante o período cirúrgico.

10 O número total de dias de leitos perdidos para 
a Austrália foi estimado em 524661 por ano. A 
carga econômica total de LP para a Austrália, 
estimada pela soma dos custos de tratamento 
e oportunidade, chegou a US $ 1,8 bilhão por 
ano, dos quais 55% foram atribuídos ao custo 
do tratamento. Como a maioria dos casos 
de LP foi do Estágio I e II, os custos totais 
estimados do tratamento foram maiores do 
que os custos de oportunidade.

Na Austrália como a penalidade é projetada 
na forma de uma redução no reembolso 
do governo para hospitais públicos, não 
representa um custo do ponto de vista 
do sistema de saúde. Como tal, esses 
pagamentos não são incluídos na análise 
atual. Por fim, a coleta de dados para IP 
no cenário de cuidados de longo prazo (lar 
e lar de idosos), como prevalência, visitas 
ambulatoriais, medicamentos, serviços 
sociais e cuidados informais, deve receber 
mais atenção do financiamento. 
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11 No ano de referência, o custo esperado das 
LP adquiridas no hospital foi de US $ 832,27 
por paciente, com base nos custos médios 
do tratamento. A redução das taxas de LP 
adquiridas em hospitais reduziu os custos 
para um nível esperado de US $ 496,40 por 
paciente, alcançando uma economia líquida 
em custos de tratamento de US $ 335,87. Os 
custos médios para vigilância e prevenção 
são de US $ 208,36, com base em tempo 
médio de internação de 4,9 dias. Os custos 
de treinamento de pessoal para um programa 
de prevenção são de US $ 4.526,72. 

A redução considerável nas taxas médias de 
LP adquiridas em hospital, demonstra que os 
programas de vigilância ativos e melhoria de 
desempenho podem levar a menores taxas. O 
primeiro passo para melhorar a qualidade dos 
cuidados é aumentar a compreensão sobre 
quais áreas têm oportunidade de melhoria. As 
informações de comparação podem orientar 
os gerentes de enfermagem a priorizar seus 
esforços de melhoria de qualidade. E uma 
queda nas taxas resulta em menor morbidade 
e mortalidade para os pacientes e também 
produz economia para os hospitais.

Tabela 3 – Resultados e conclusão das publicações.

Fonte: Própria (2019).

5 | 	DISCUSSÃO
Em relação aos custos econômicos na prevenção e tratamento de LP, observou-

se em um estudo que a estimativa do custo-benefício para a prevenção gera uma 
grande economia para as instituições de cuidados, por utilizar de curativos de menores 
investimentos, o tempo necessário para realizar esses cuidados são menores e os custos 
de treinamento da equipe também são considerados baixos (SANTAMARIA, SANTAMARIA 
2014).

	 Nas publicações que compõe este estudo, foram encontradas ferramentas 
de prevenção de LP, entre elas um suporte nutricional adequado afim de potencializar 
a qualidade da pele do paciente e melhorar o sistema imunológico do mesmo, evitando 
o surgimento de lesões indesejáveis durante a internação do paciente, o que poderia 
postergar o tempo de internação hospitalar, aumentando os custos para a instituição, 
através do aumento da demanda de assistência de enfermagem, além de custos com 
lavanderia e hotelaria (TUFFAHA et al., 2016; DANTAS 2013). 

Em uma das publicações, a diferença de custos anual estimados foi de $ 
43.010.752,39, corroborando com a afirmação de que o custo-benefício da prevenção 
da LP é maior que o tratamento. Outro estudo demonstra a economia média de $ 425 
quando oferecido suporte nutricional, também consolidando o suporte nutricional como 
uma ferramenta preventiva eficaz (BANKS 2013; TUFFAHA et al., 2013).

Estudos evidenciam os custos envoltos ao tratamento de LP, como um alto 
investimento em consumos de curativos, medicamentos, equipamentos, assim como a 
necessidade de profissionais especializados, a possibilidade de prescrição de procedimentos 
mais complexos e custosos, como desbridamento cirúrgico, enxertos, e também com o 
aparecimento de complicações derivadas da LP, como infecções e até mesmo o óbito 
(DUTRA 2016; DANTAS 2013).
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Apesar de serem apresentados estudos comparativos de custos preventivos e de 
tratamento, nota-se a existência de pesquisas somente realizados em outros países. No 
Brasil só foram localizadas pesquisas de comparação de custos de curativos, dificultando 
a mensuração real do custo-benefício da prevenção e do tratamento, pois as informações 
dos outros países, como a Austrália, se tornam subjetivas, tendo em vista que os sistemas 
de saúde, assistência médica e os modelos de financiamento/reembolso de cada país 
possuem suas particularidades (SANTAMARIA, SANTAMARIA 2014).

Uma pesquisa realizada em 2017 no Brasil, acerca do aumento dos gastos de uma 
operadora de saúde, demonstrou dificuldade de acesso das informações cruciais para 
realização de estudos de custos, corroborando com a mesma dificuldade encontrada nessa 
revisão, que é a falta de pesquisas do impacto econômico direto relacionado a prevenção 
e tratamento de LP no país (DUARTE 2017).

Ainda quanto à existência de pesquisas brasileiras somente relacionadas aos 
custos de curativos, deve-se ressaltar que o perfil metodológico observado nesses estudos 
e nos estudos norte-americanos são justificados pelo financiamento advindo da indústria 
farmacêutica permeado de interesses econômicos, desconsiderando a prevenção das LPs, 
haja visto os lucros substanciais dos curativos utilizados no tratamento da LP (ALEXANDRE, 
VILAÇA 2012).

6 | 	CONCLUSÃO
Essa RI evidenciou o custo-benefício da prevenção e tratamento de LP para as 

instituições de saúde e para o paciente, em realidades internacionais, com sistemas de 
saúdes públicos e privados distintos. Entretanto, a falta de pesquisas brasileiras dificulta o 
incentivo de investimento na prevenção das LP.

Nesse sentido, recomenda-se a realização de pesquisas de custos ampliadas e 
comparativas, com vistas à possibilitar a utilização desses resultados como meio de incentivo 
aos gestores, operadores de saúde e o sistema único de saúde para o fornecimento e 
utilização de métodos preventivos eficazes e que corrobore com a segurança do paciente.
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