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APRESENTAÇÃO 

Fomos surpreendidos e surpreendidas, em 2020, por uma pandemia: a do novo 
coronavírus. O distanciamento social, reconhecido como a mais eficiente medida para 
barrar o avanço do contágio, fez as escolas e universidades suspenderem as suas 
atividades presenciais e pensarem em outras estratégias de aproximação entre estudantes 
e profissionais da educação. E é a partir desse lugar de distanciamento social, permeado por 
angústias e incertezas típicas do contexto pandêmico, que os/as docentes pesquisadores/
as e os/as demais autores/as tiveram seus escritos reunidos para a organização deste livro.

Como evidenciou Daniel Cara em uma fala na mesa “Educação: desafios do nosso 
tempo”, no Congresso Virtual UFBA, em maio de 2020, o contexto pandêmico tem sido uma 
“tempestade perfeita” para alimentar uma crise que já existia. A baixa aprendizagem de 
estudantes, a desvalorização docente, as péssimas condições das escolas brasileiras, os 
inúmeros ataques à Educação, Ciências e Tecnologias, e os diminutos recursos destinados 
a essas esferas são alguns dos pontos que caracterizam essa crise. A pandemia, ainda 
segundo Daniel Cara, só escancara o quanto a Educação no Brasil é uma reprodutora de 
desigualdades. 

Nessas condições de produção, faz-se pertinente colocar no centro da discussão as 
diferentes questões educacionais, sobretudo aquelas que se entrecruzam com o contexto 
educacional, e que geram implicações sobre ele. Direcionar e ampliar o olhar em busca de 
soluções para os inúmeros problemas educacionais postos pela contemporaneidade é um 
desafio, desafio este aceito por muitos/as professores/as pesquisadores/as brasileiros/as, 
como estes/as cujos escritos compõem esta obra.

O cenário político de descuido e destrato com as questões educacionais, vivenciado 
recentemente, nos alerta para uma necessidade de criação de espaços de resistência. É 
importante que as inúmeras problemáticas que, historicamente, circunscrevem a Educação 
sejam postas e discutidas. Precisamos nos ouvir e sermos ouvidos/as, criando canais de 
comunicação – como é, inclusive, este livro – que possam provocar aproximações entre 
a comunidade externa, de uma forma geral, e as diversas ações que são vivenciadas no 
interior da escola e da universidade. 

As discussões empreendidas neste volume de “A Educação, dos primórdios ao 
século XXI: perspectivas, rumos e desafios”, por terem a Educação como foco, produzem 
um espaço oportuno de discussão sobre o campo educacional, mas também um espaço 
de repensar esse mesmo campo em relação à prática docente, considerando os diversos 
elementos e fatores que a constituem, intercruzam e condicionam.

Este livro reúne um conjunto de textos originados de autores e autoras de diferentes 
estados brasileiros e países, e que tem a Educação como temática central, perpassando 
por questões de gestão escolar, inclusão, gênero, ciências e tecnologias, sexualidade, 



ensino e aprendizagem, formação de professores, profissionalismo e profissionalidade, 
ludicidade, educação para a cidadania, política, economia, entre outros. 

As autoras e os autores que constroem esta obra são estudantes, docentes 
pesquisadoras/pesquisadores, especialistas, mestres ou doutoras/doutores e que, partindo 
de sua práxis, buscam, com “novos” olhares, compreender as problemáticas cotidianas 
que as/os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiência cria 
uma reação em cadeia, já que, pela mobilização das autoras e dos autores, pela reflexão 
das discussões por elas/eles empreendidas, mobilizam-se também os/as leitores/as, 
incentivados/as a reinventarem os seus fazeres pedagógicos e, consequentemente, a 
educação brasileira. Nesse movimento, portanto, desejamos a todas e todos uma leitura 
produtiva, engajada e lúdica!

Américo Junior Nunes da Silva
Thiago Alves França 

Tayron Sousa Amaral
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RESUMO: Diversos acontecimentos vêm 
influenciando o contexto da educação formal 
nas últimas décadas. Diante de mudanças tão 
acentuadas no processo de ensino-aprendizagem, 
cabe aos professores refletir sobre sua prática 
docente. As metodologias ativas surgem, então, 
como resposta à necessidade de adaptar a ação 
docente para corresponder às exigências atuais 
ressignificando a prática nas escolas. A questão 
que se põe é se de fato essas práticas educativas, 
tão em voga atualmente, são eficazes naquilo que 
se propõe, isso é, dar autonomia e protagonismo 
aos sujeitos aprendizes e desenvolver o 
pensamento crítico. O presente artigo de revisão 

narrativa de literatura busca elucidar como são 
utilizadas as metodologias ativas do processo 
de ensino-aprendizagem no âmbito da educação 
profissional e tecnológica e se seus objetivos são 
efetivamente alcançados. Foram selecionados 
cinco artigos de uma coletânea sobre docência 
na educação profissional. Durante a coleta de 
informações nos textos, buscou-se identificar 
padrões e ideias convergentes, com o intuito 
de inferir conclusões. Os artigos abordavam 
metodologias ativas em geral, ou uma 
metodologia ativa em específico. A análise dos 
dados dos artigos estudados permitiu concluir 
que as metodologias ativas têm relevância no 
contexto da Educação Profissional Técnica de 
Nível Médio e que há uma visão otimista acerca da 
utilização destas. Essas metodologias favorecem 
o sucesso no ensino, quando comparado ao uso 
de metodologias tradicionais. Todavia, também 
se verificou a supervalorização da tecnologia 
e excessiva preocupação com o mercado de 
trabalho, distanciando a prática educativa de 
uma formação que promova a integração entre 
trabalho, ciência e cultura.
PALAVRAS-CHAVE: Educação Profissional e 
Tecnológica. Metodologias Ativas. Formação 
Integral.

THE ACTIVE LEARNING 
METHODOLOGIES IN THE CONTEXT OF 
PROFESSIONAL AND TECHNOLOGICAL 

EDUCATION
ABSTRACT: Several events have been affecting 
the context of formal education in the last decades. 
In the presence of such significant modifications 
in the teaching-learning process, it is the role of 
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teachers to reflect about teaching strategies to compose their practice. The active learning 
methodologies emerge as a response to the necessity of adapting the pedagogical action 
in order to satisfy the current demands by redefining the practice in schools. The question 
that arises here is if those educational practices, which are so popular these days, are really 
effective for what they are proposed, that is, give autonomy and protagonism to the students 
and develop critical thinking. The present article, which is a narrative literature review, 
attempts to elucidate how the active learning methodologies are used in the teaching-learning 
process for the professional and technological education and if their objectives are actually 
achieved. Five articles were selected from an academic compilation about professional 
education. When screening information from the analyzed texts, patterns and convergent 
ideas were identified so that conclusions could be inferred. The articles discussed active 
learning methodologies in general or, sometimes, a specific active learning methodology. The 
data analysis resulted in the inference that the active learning methodologies are relevant in 
the context of Professional Education in High School and that there is a generally optimistic 
perspective about its application. These methodologies favor the success in the teaching 
process when they are compared to more traditional methodologies. Nevertheless, it was also 
possible to recognize the overestimation of technology and an overconcern about the market, 
which dissociate these practices from some education which promotes the integration of work, 
science and culture.
KEYWORDS: Professional and Technological Education. Active Learning Methodologies. 
Integral Education.

1 | 	INTRODUÇÃO
Diversas mudanças vêm influenciando o contexto da educação formal nas últimas 

décadas. Algumas delas decorrem de alterações substanciais proporcionadas pela 
disseminação de novas tecnologias da comunicação e informação, pelas mudanças 
no modo de produção capitalista (por exemplo, flexibilização e desregulamentação do 
trabalho) e pelo questionamento da utilidade do modelo de escola focado na normatização, 
padronização e controle da vida. 

Diante de mudanças tão acentuadas no processo de ensino e aprendizagem, 
cabe aos professores refletir a respeito das estratégias de ensino que compõem a prática 
docente. As metodologias ativas são um grupo de estratégias que vêm sendo utilizadas 
por docentes em diversos contextos educacionais, inclusive no contexto da educação 
profissional e tecnológica, para fazer frente a essas mudanças bruscas.

Segundo D’Agostini e Vivian (2018, p.384),

As metodologias ativas buscam maior participação do aluno dentro e fora da 
sala de aula, cooperando e compartilhando com o conhecimento do grupo, 
provocando no aluno autonomia, fundamentos de análise, pensamento crítico, 
conhecimento e reflexões sobre o assunto estudado e a consciência das 
responsabilidades na utilização do ensinamento. 

A ascensão do uso das metodologias ativas no contexto escolar pode ser visualizada 
como uma reação ao modelo de escola focado na normatização, padronização e controle 
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da vida que ainda existe e, por consequência, é muito competente em contribuir com o 
desinteresse de milhões de jovens e adolescentes pelos estudos, resultando em fracasso e 
abandono escolar. Em tese, o conjunto de estratégias que compõem as metodologias ativas 
poderiam ajudar educadores a planejarem suas aulas de forma a contribuir verdadeiramente 
com a aprendizagem significativa, o pensamento crítico e a autonomia do estudante. 

A Educação Profissional e Tecnológica está inserida no capítulo III do título V da 
Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional – Lei nº 9.394, de 20 de dezembro de 
1996 (BRASIL, 1996), que trata dos “Níveis e das Modalidades de Educação e Ensino”. 
Na perspectiva em que será trabalhada aqui, essa modalidade de educação é regida por 
alguns pressupostos norteadores apresentados, a seguir, por Moura (2007): 

a) homens e mulheres como seres histórico-sociais, portanto, capazes de transformar 
a realidade; 

b) trabalho como princípio educativo;

c) a pesquisa como princípio educativo; 

d) a realidade concreta como uma totalidade, síntese das múltiplas relações; 

e) a interdisciplinaridade, contextualização e flexibilidade.

Nesse sentido, a Educação Profissional e Tecnológica seria aquela voltada para a 
formação integral do educando – pressupondo uma relação íntima e de cunho ontológico 
entre trabalho, educação, cultura e tecnologia – a partir de um currículo integrado que 
proporcione o estudo crítico dos aspectos sociais, políticos e econômicos que determinam 
a condição humana. 

O presente artigo de revisão narrativa de literatura aborda a utilização das 
metodologias ativas do processo de ensino e aprendizagem no âmbito da educação 
profissional e tecnológica. Uma revisão narrativa constitui “basicamente, de análise da 
literatura publicada em livros, artigos de revistas impressas e/ou eletrônicas na interpretação 
e análise crítica pessoal do autor” (ROTHER, 2007, p. 1)

Foram utilizados cinco artigos do livro organizado por Adriana Magedanz, “Docência 
na educação profissional: artigos e resumos” como referências para a coleta de informações 
sobre a utilização das metodologias ativas do processo de ensino-aprendizagem no âmbito 
da educação profissional e tecnológica.

De acordo com Magedanz et al (2018, p. 4 ), seu livro reuniu

[...] um conjunto de artigos e resumos sobre estudos e práticas docentes, 
apresentados como trabalhos de conclusão de curso na 1ª edição do curso 
de Pós-Graduação Lato Sensu Docência na Educação Profissional, da 
Univates, realizado na modalidade a distância, trazendo alguns resultados de 
investigações, conhecimentos, práticas e desafios da docência na Educação 
Profissional feitos pelos respectivos autores.

Durante a coleta de informações nos textos analisados, buscou-se identificar 
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fatores de aglutinação, de modo a encontrar padrões, repetições, similaridades e ideias 
convergentes, com o intuito final de inferir conclusões.

2 | 	METODOLOGIA 
Para esta revisão narrativa de literatura foram selecionados os seguintes artigos do 

livro de Adriana Magedanz, “Docência na educação profissional: artigos e resumos”:
a) Planejamentos de aula estruturando metodologias ativas;

b) Aprendizagem baseada em problemas (ABP) em disciplina de curso técnico;

c) As metodologias ativas e seu impacto na área do ensino;

d) Metodologias ativas como agente facilitador de uma aprendizagem significativa;

e) A utilização de tecnologias de informação e comunicação na aprendizagem 
baseada em problemas: estudo e aplicação na educação profissional.

Após a seleção dos artigos, todos foram lidos e buscou-se, por meio de sondagem, 
identificar fatores de aglutinação, de modo a encontrar padrões, repetições, similaridades 
e ideias convergentes, com o intuito final de inferir conclusões a respeito da utilização das 
metodologias ativas no contexto da educação profissional e tecnológica. Cabe ressaltar 
que a análise dos artigos foi feita com base nos seguintes autores: Freire (2005), Berbel 
(2011), Jófili (2002), Reeve (2009), Medeiros (2014), Pereira (2012),Costa e Silva (2013), 
Borges (2017), Zabala (1998), Saviani (2003).

3 | 	A RELEVÂNCIA DAS METODOLOGIAS ATIVAS NO CONTEXTO DA 
EDUCAÇÃO PROFISSIONAL TÉCNICA DE NÍVEL MÉDIO

A sociedade contemporânea vem passando por mudanças rápidas e contínuas 
influenciadas, dentre outros aspectos, pela dinamicidade do fluxo das informações, o que 
alterou consideravelmente as formas como acontecem os processos de comunicação. Na 
contramão dessa dinamicidade, a instituição escolar continua organizada da mesma forma 
há séculos. As metodologias ativas surgem, então, como uma resposta para a urgente 
necessidade de adaptar a ação docente para corresponder às exigências atuais, e, a partir 
dos saberes docentes já construídos, buscar a ressignificação da sua prática. 

Apesar da nomenclatura diferenciada, a ideia a que se propõem as metodologias 
ativas remonta a obra “Emílio”, de Jean Jaques Rousseau (1712-1778), que é tida por 
estudiosos como o primeiro tratado sobre filosofia e educação do mundo ocidental. Nessa 
obra, Rousseau já abordava a experiência destacando-se da teoria. Outro momento em 
que se faz presente as ideias das metodologias ativas é o da Escola Nova, que continha 
em sua metodologia a valorização da atividade e do interesse do aprendiz (CUNHA, 2001). 
Seu idealizador, Dewey , defendia que a aprendizagem ocorre pela ação e deve ter o 
estudante como centro desse processo. Para o contexto atual, Pereira (2012) afirma que
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[...] por Metodologia Ativa entendemos todo o processo de organização da 
aprendizagem (estratégias didáticas) cuja centralidade do processo esteja, 
efetivamente, no estudante. Contrariando assim a exclusividade da ação 
intelectual do professor e a representação do livro didático como fontes 
exclusivas do saber na sala de aula (PEREIRA, 2012, p.66).

O conhecimento de conteúdos e disciplinas já não se faz suficiente para o fazer 
docente. Há a necessidade de transpor os limites da sala de aula e buscar tornar as 
práticas pedagógicas interessantes de modo a despertar a atenção do aluno como sujeito 
no processo de ensino e aprendizagem. 

No entanto, não basta que o professor utilize novos recursos tecnológicos, uma vez 
que, isolada, a tecnologia não irá alterar paradigmas ainda presentes na prática docente. 
Nesse cenário, é de grande valia que professores, gestores e demais atores responsáveis 
direta ou indiretamente pelas práticas em sala de aula reflitam sobre a necessidade de 
inovar as práticas pedagógicas no sentido de garantir que a escola acompanhe o rápido 
desenvolvimento do fluxo de informações. 

A inovação requerida, porém, não é aquela que reside nos modismos existentes 
apenas para a captação de novos alunos, maquiando a incidência de velhos paradigmas. A 
inovação defendida no presente artigo está relacionada à promoção de metodologias que 
despertem nos alunos a curiosidade para as práticas problematizadas em conjunto com os 
professores no sentido de proporcionar uma formação crítica e reflexiva.

De acordo com Jófili (2002), para que essas atividades sejam realizadas, é 
importante que os alunos se percebam como agentes dentro de um ambiente no qual seja 
assegurada a reflexão acerca das suas próprias ideias com seus pares, incentivando, desse 
modo, o trabalho em grupo por meio da promoção de espaço para que sejam expressados 
diferentes pontos de vista. Esse diálogo, no decorrer da solução de problemas, será 
útil para a verificação de pressupostos disciplinares e pela mediação docente da práxis 
interdisciplinar.

Freire (2005) afirma que o fato de os alunos não serem estimulados a pensarem 
autonomamente constitui um dos grandes problemas da educação. Dessa forma, suas 
concepções sobre educação corroboram com a intencionalidade das metodologias ativas 
e contribuem para que o estudante possa ter seu interesse despertado para a busca da 
aprendizagem.

No entanto, a desarticulação dos conteúdos do contexto social por meio de sua 
fragmentação em disciplinas escolares estanques, deixa evidente a histórica dicotomia 
entre teoria e prática. Possivelmente, esse seja um dos motivos pelo qual os alunos se 
veem menos interessados na busca pela aprendizagem. Nesse sentido, a problematização 
surge como uma forma de despertar no estudante a atenção para solucionar problemáticas 
cotidianas que o incomodam. Para tanto, cabe ao professor oferecer os subsídios para 
que os estudantes possam compreender seu contexto, a partir da tomada de consciência 
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acerca dele.
A concepção de temas geradores, também proposta por Freire (2005), confunde-

se com a de núcleos integradores indicados em cada curso de Educação Profissional 
Técnica de Nível Médio – EPTNM. Também chamados de núcleos politécnicos, os Núcleos 
integradores são organizados de acordo com a Resolução 06/2012 do CNE/CEB, que 
trazem as diretrizes para a Educação Profissional Técnica de Nível Médio. Os núcleos 
integradores propõem uma temática que envolva várias disciplinas, dos núcleos básico e 
técnico, para que cada uma explore os vieses a elas pertinentes no sentido de promover o 
trabalho interdisciplinar no contexto da EPTNM. 

No decorrer do desenvolvimento dos núcleos integradores, as problematizações que 
envolvem esse contexto e o desenvolvimento de atividades que instiguem no estudante 
o desejo de resolver os problemas propostos podem desembocar em atividades como 
feiras de ciências, blogs, elaboração de manuais, artigos, construção de maquetes, que 
são exemplos do que pode se configurar os produtos das aprendizagens dos estudantes. 
Esse exemplo sucinto do desenvolvimento de um núcleo integrador demonstra, também, 
a relevância do trabalho com metodologias ativas na promoção da interdisciplinaridade no 
contexto de uma formação integral a partir das bases conceituais da educação profissional. 

É possível perceber, desse modo, que as metodologias ativas envolvem a resolução 
de situações problema e o trabalho em grupo para o desenvolvimento da autonomia dos 
alunos na articulação dos conteúdos disciplinares à resolução de problemáticas cotidianas. 
Essa perspectiva afina-se com a superação de técnicas isoladas balizadas por uma visão 
funcional à elaboração conjunta de conhecimento. Aproxima-se, portanto, da concepção de 
formação integrada. Frigotto (2012, p.8) afirma que

Em relação ao método o confronto é entre a visão fragmentária e linear da 
realidade que concebe a totalidade como soma das partes e a concepção 
dialética-histórica ou materialista histórica, cujo fundamento é buscar entender 
quais as determinações ou mediações que produzem determinada realidade 
humana. Aqui a totalidade resulta da relação das partes.

Nesse sentido, as metodologias ativas estão em consonância com essa visão de 
totalidade e o estudante passa a ser o centro do processo de ensino e aprendizagem, 
pois a ele é conferida autonomia na busca de solucionar as problemáticas propostas 
pelo professor – que tem a função de mediador. De acordo com Berbel (2011, p. 29), é 
fundamental que o estudante desenvolva a autonomia. Para a autora:

O engajamento do aluno em relação a novas aprendizagens, pela 
compreensão, pela escolha e pelo interesse, é condição essencial para 
ampliar suas possibilidades de exercitar a liberdade e a autonomia na tomada 
de decisões em diferentes momentos do processo que vivencia, preparando-
se para o exercício profissional futuro.

Dessa forma, é oportunizada ao estudante uma formação que permite articular os 
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pressupostos disciplinares ao mundo do trabalho, tomando-se a realidade concreta como 
uma totalidade, no sentido de formar profissionais críticos e reflexivos acerca do sentido 
da sua prática no mundo do trabalho. Nesses termos, Ciavatta e Ramos (2011) defendem 
uma política consciente de profissionalização do Ensino Médio, seguindo a concepção de 
integração entre trabalho, ciência e cultura como travessia para a organização da educação 
brasileira com base no projeto de escola unitária.

As concepções de metodologias ativas e de formação integrada podem, portanto, 
ser complementares na articulação da busca de uma formação que supere a dicotomia 
ainda presente no contexto da EPTNM.

4 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO 
O conceito de tecnologia é recorrente ao longo dos trabalhos estudados. Muitas 

vezes, é utilizado como contexto ou justificativa para discussões nos artigos. Como é o 
caso de Dickel (2018, p. 44), que começa seu estudo afirmando que “as tecnologias de 
informação e comunicação (TICs) e as novas técnicas pedagógicas provocaram uma série 
de mudanças na forma de ensino e aprendizagem.”. 

Por meio da afirmação de Dickel (2018), é possível perceber uma perspectiva otimista 
sobre a disseminação de tecnologias e do desenvolvimento dos meios de comunicação ao 
redor do mundo, como se as altas taxas de informatização do mundo globalizado levassem 
naturalmente à mudanças nas metodologias de ensino, o que poderia caracterizar o autor 
(e todos as produções estudadas) como tecnófilos. Como explica Silva (2013, p. 841), 
“tecnófilos são os que veem de forma profundamente positiva a tecnologia”, em oposição 
aos tecnófobos, que são mais céticos e pessimistas em relação a esta. Ainda referente à 
tecnologia, o mesmo autor nos alerta do perigo de cair no que chama de “tecnocentrismo”, 
isto é, uma abordagem tecnófila “culmina por outorgar à tecnologia um lugar proeminente na 
vida do ser humano, situando-a como a panaceia para todos os problemas da humanidade 
(SILVA, 2013, p. 841)”. 

Devemos pensar que definição estamos dando à tecnologia e como enxergamos o 
papel desta na sociedade. Nesse sentido, Silva tece comentários à respeito da visão de 
Vieira Pinto que são fundamentais para entender que tipo de visão é essa que permeia a 
totalidade dos artigos estudados. O autor defende que: 

Para Vieira Pinto, o ser humano, na ideologização da tecnologia, não vê o 
aparelho na sua real condição de instrumento que deve ser compreendido 
no seu papel de transformação da realidade. Assim, o ser humano, na 
ideologização, em vez de fazer da máquina um instrumento de transformação, 
a vê como instrumento de adoração. Não é à toa que muitos atribuem “nomes 
próprios” às máquinas e se referem a elas como se estivessem lidando com 
seres vivos. É nesse sentido que Vieira Pinto se refere à teologia tecnológica 
com a devida exigência de culto e com características de religião messiânica 
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e, ao mesmo tempo, a conversão da tecnologia em ideologia significa colocá-
la a serviço de poderosos interesses políticos e econômicos. (SILVA, 2013, 
p. 848)

Tal crença pode ser observada nos cinco artigos analisados, quando se defende, 
por exemplo, que “nos dias de hoje, com o avanço das tecnologias nos processos, 
independente dos setores econômicos, fez com que tudo isso mudasse, e de forma rápida 
(HAUSCHILD, 2018, p. 331)”. Importante frisar a parte que enuncia “independente dos 
setores econômicos”, pois é uma exemplificação categórica dessa crença de que o avanço 
tecnológico tem poder em si de transformação da humanidade.

Outro aspecto que permeia boa parte dos textos, por se tratar do principal objeto 
de estudo, é uma visão bastante positiva sobre o ensino utilizando metodologias ativas em 
geral ou especificamente a Aprendizagem Baseada em Problemas - ABP.

Ao explicar os processos de aprendizagem, Scheuermann (2018, p. 236) afirma 
que “indiferente do ambiente ou contexto social no qual o indivíduo estiver inserido, 
o seu aprendizado será constante” e acrescenta “isso ocorre porque a construção do 
conhecimento acontece por intermédio das relações sociais” ao comentar as teorias de 
Vygotsky a respeito da aprendizagem. Ora, como bem pontuou Borges (2017, p. 120), 
“ainda que muitas pedagogias progressistas pretendam fazê-lo [criar condições para a 
humanização], a alternativa que desconsidera a apropriação dos acúmulos da ciência, 
tecnologia, filosofia e arte permite um caminho contrário daquele que defende”, ou seja, 
o conhecimento acumulado não está plenamente acessível e, deste modo, a simples 
socialização entre os pares não necessariamente vai permitir que esse tipo de “construção” 
ocorra. Assim, a construção do conhecimento não é fenômeno dado e absoluto, pois tem 
sua execução sujeita às condições sociais em que ocorrem.

É possível observar uma tendência em todos os textos de enxergar como positiva e 
de favorecer a educação que se volta para as necessidades do mercado. Como exemplo, 
o trecho em que D’Agostini (2018, p. 384) afirma que “no ensino técnico profissionalizante 
essas novas metodologias (ativas) apontam com mais amplitude os desafios que serão 
enfrentados na profissão escolhida”. Podemos alegar que há uma busca por atualização 
nas práticas de ensino. 

Porém, em se tratando de objetivos, e nesse momento podemos recorrer a Zabala 
(1998, p. 27), que explica que “por trás de qualquer proposta metodológica se esconde 
uma concepção do valor que se atribui ao ensino, assim como certas idéias mais ou menos 
formalizadas e explícitas em relação aos processos de ensinar e aprender”, fica claro que 
a função social do ensino talvez não seja tão moderna quanto, num primeiro momento, se 
aparenta. Não podemos esquecer que essa concepção de preparação para o mercado é 
diferente daquela defendida por teóricos da educação profissional e tecnológica. Como 
exemplo, Saviani (2003, p. 138) se refere a esse tipo de educação quando afirma que
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Nesse quadro é que se delineia a concepção de profissionalização, do 
ensino profissionalizante. Esta concepção capitalista burguesa tem como 
pressuposto a fragmentação do trabalho em especialidades autônomas. 
Formam-se trabalhadores para executar com eficiência determinadas tarefas 
requeridas pelo mercado de trabalho.

Finalmente, é necessário ainda fazer análise dos dados coletados nos trabalhos, 
especialmente os dados qualitativos, pois possuem uma interpretação mais subjetiva. 

O artigo “Planejamento de Aula estruturando metodologias ativas” de D´Agostini 
(2018) identificou, de modo geral, que a aplicação de um planejamento mais estruturado, 
sobretudo utilizando-se práticas associadas à metodologias ativas, geram melhores 
resultados em sala de aula. Esse estudo em específico apresentou os dados de forma 
mais pulverizada, dificultando a interpretação e identificação das perguntas que guiaram a 
pesquisa. 

O trabalho intitulado “As metodologias ativas e o seu impacto na área do ensino” de 
Hauschild (2018) traz resultados um pouco conflitantes, mas tende a concluir que o sucesso 
a aprendizagem depende mais do aluno do que do professor. Em um trecho, o autor admite 
que “uma possível falta de base de conhecimentos é sim um fator determinante no sucesso 
ou insucesso quando se deseja provocar uma mudança na área do ensino” (HAUSCHILD, 
2018, p. 338). Porém, logo após, afirma que “independente da formação de base, havendo 
interesse e motivação em sala de aula por parte dos alunos e havendo a energia ativa 
do professor, as dificuldades desaparecem”, mostrando certa contradição. Uma resposta 
mais equilibrada surge logo em seguida, balanceando e dividindo a responsabilidade da 
aprendizagem entre professor e aluno, quando defende que “é o aluno que faz a diferença, 
principalmente da maneira como ele encara o curso, desde que, em contrapartida, 
haja uma aula dinâmica e interativa” (HAUSCHILD, 2018, p. 339). Logo, conclui-se que 
as metodologias ativas demandam participação do aluno, que pode vir mais ou menos 
preparado, mas que, mesmo nas turmas mais preparadas, é necessário um trabalho 
equivalente por parte do professor.

No terceiro artigo, intitulado “Metodologias ativas como agente facilitador de uma 
aprendizagem significativa”, Klein (2018) aplicou três questionários em três momentos 
diferentes: um para averiguar o conhecimento prévio; um depois de executada aula com 
metodologia tradicional; e um depois de aplicada metodologia ativa para o mesmo assunto. 
A intenção foi identificar se as metodologias ativas são mais eficazes em comparação a 
aula tradicional. A conclusão do estudo foi:

Estudando os dados apresentados no gráfico, é possível notar que 100% dos 
alunos submetidos a essa metodologia de ensino apresentaram indícios de 
equivalências ou melhorias no rendimento, seja comparando tanto com a fase 
de conhecimento prévio, quanto com a metodologia tradicional (KLEIN, 2018, 
p.326).

A pesquisa é bem estruturada e possui clareza metodológica. Conseguiu 
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demonstrar objetivamente que as metodologias ativas tiveram mais sucesso no ensino de 
um determinado conteúdo do que as metodologias tradicionais.

O trabalho “A utilização de tecnologias de informação e comunicação na 
aprendizagem baseada em problemas: estudo e aplicação na educação profissional” de 
Scheuermann (2018) evidenciou melhora de 26% (de 67% para 93% ) no aproveitamento 
dos alunos ao comparar os resultados da resolução de exercícios feita antes de atividade 
com questões similares contempladas na avaliação do conteúdo, isso é, a ABP foi diferencial 
na aprendizagem desses alunos avaliados. Um fato interessante apresentado aqui foi que 
essa metodologia pode incentivar a interdisciplinaridade, quando se pontuou que “os alunos 
salientaram que a utilização da ABP, além de permitir a aplicação do conteúdo possibilitou 
compreender que a disciplina de estatística contribui com diversas áreas do conhecimento 
(SCHEUERMANN, 2018, p. 244)”. 

O último trabalho discutido é “Aprendizagem baseada em problemas (ABP) em 
disciplina de curso técnico” de Dicke (2018). O autor fez uma minuciosa coleta de dados da 
opinião de alunos expostos a metodologias ativas no seu aprendizado. De forma unânime, 
os dados demonstram a satisfação dos alunos, pois a maioria atestou a efetividade da 
metodologia ABP em seus aprendizados. Outro consenso é o de que a metodologia 
favoreceu aulas mais práticas, algo visto como positivo pelos entrevistados, sobretudo 
por trazer experiências mais próximas da realidade profissional já vivenciada ou que será 
vivenciada. Também, 28,57% dos entrevistados disseram que a metodologia ajuda no 
desenvolvimento da autonomia. A adaptação do aprendizado às necessidades do mercado 
foi aprovada por parte dos sujeitos dessa pesquisa, embora, como já apontado, esteja em 
desacordo com os atuais estudos no âmbito da Educação Profissional e Tecnológica.

5 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS 
A análise dos dados dos artigos estudados permitiu concluir que as metodologias 

ativas têm grande relevância no contexto da Educação Profissional Técnica de Nível Médio. 
Algumas das conclusões que os autores dos artigos chegaram, por meio da interpretação 
dos dados de suas pesquisas na educação profissional, são: há uma visão otimista acerca 
da utilização das metodologias ativas; as metodologias ativas favorecem o sucesso no 
ensino, quando comparado ao uso de metodologias tradicionais; e a ABP é uma metodologia 
ativa para o aprendizado, por parte dos alunos.

Nesse sentido, a reflexão acerca dos artigos escolhidos para a presente pesquisa 
indica que os pressupostos teóricos que referenciam as metodologias ativas reverberam 
na análise encontrada em muitas das considerações detalhadas na seção “Resultados e 
discussões”. 

No entanto, no decorrer da análise dos dados, surgem também aspectos salientados 
como negativos nos cenários estudados. São eles: a visão de tecnologia como panaceia 
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e a priorização do mercado de trabalho no contexto da utilização das metodologias 
ativas. Esses aspectos vão de encontro aos pressupostos teóricos apresentados para as 
metodologias ativas, uma vez que elas não devem ser vistas como simples inovações 
atrativas para o estudante visto como consumidores, mas, sim, como formas de propulsão 
do seu interesse em ser agente construtor de sua aprendizagem, pautada na mediação do 
professor. Além disso, as bases conceituais para a Educação Profissional e Tecnológica de 
Nível Médio tomam o trabalho como princípio educativo na contramão da dicotomização 
entre formação para o trabalho manual e formação para pensar. 

Portanto, apesar da louvável percepção acerca da existência de uma articulação 
produtiva das metodologias ativas à EPTNM, ainda é notável que os pressupostos teóricos 
de ambas são deturpados em algumas análises que foram aqui descritas. Desse modo, 
ainda há um longo caminho a percorrer no sentido de promover a mobilização necessária 
para que, de fato, se efetive uma educação profissional que se detenha, para além da 
profissionalização, a uma formação que promova a integração entre trabalho, ciência e 
cultura.
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