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APRESENTAÇÃO 
O desenvolvimento evolutivo do campo de Ciências Sociais Aplicadas tem sido 

caracterizado por uma pulsante força dinâmica engendrada por estrutural tendência de 
crescente emergência de novos cursos, debates e agendas de pesquisa que buscam 
responder aos dilemas de uma realidade cada vez mais fluida e complexa.

A abordagem interdisciplinar apresentada por este livro dentro do campo das 
Ciências Sociais Aplicadas tem como fundamento lógico uma análise teórico-conceitual 
que parte da própria apreensão dos problemas existentes na realidade empírica brasileira 
a fim de descrever explicações e propor prescrições de soluções para os dilemas humanos.  

Partindo da ampla capacidade dialógica de um campo científico relativamente aberto 
à pluralidade dialógica, esta obra intitulada, “Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas por 
Problemas Concretos das Ciências Sociais Aplicadas 1”, apresenta uma instigante agenda 
de diferenciados estudos sobre a realidade empírica urbana e rural brasileira.

O objetivo deste livro é demonstrar que existe uma riqueza teórico-metodológica 
existente na combinação de uma leitura interdisciplinar e em uma ciência aplicada à 
resolução dos problemas sociais do campo científico, propiciando assim uma abrangente 
agenda de estudos de ampla relevância fenomenológica. 

Estruturado em 18 capítulos, este livro apresenta relevantes pesquisas em distintos 
cantos do país, as quais coadunam de um convergente recorte metodológico interdisciplinar 
que parte da análise das realidades empíricas para conformar os marcos teórico-conceituais 
mais adequados para explicar e responder aos dilemas empíricos.  

Fruto de um trabalho coletivo, desenvolvido por um conjunto de pesquisadoras e 
pesquisadores brasileiros oriundos de distintos estados, este livro faz um imersivo estudo 
interdisciplinar sobre as distintas realidades empíricas que valoriza a busca para a resolução 
dos problemas com base nas experiências adquiridas in loco.

Alicerçado na pluralidade do pensamento, no estado da arte e na capacidade 
dialógica dos estudos com a fronteira do conhecimento no campo das Ciências Sociais 
Aplicadas, este livro traz significativos subsídios para um amplo público de leitores analisar 
e interpretar a realidade contemporânea no país com base em uma leitura interdisciplinar.

Excelente leitura!

Elói Martins Senhoras
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RESUMO; O trabalho de pesquisa desenvolvido 
está incluso no projeto Turismo Regional: 
planejamento, organização e desenvolvimento, 
dando continuidade à pesquisa iniciada em 2017 
no tema cicloturismo, buscando subsídios para o 
entendimento do segmento, abrangendo a área 
de eventos. Objetivou-se demonstrar que os 
eventos de ciclismo podem incrementar o turismo 
em uma localidade e que o desenvolvimento do 
cicloturismo pode ser favorecido neste contexto 
sendo trabalhado como produto turístico. 
Metodologicamente o trabalho se caracteriza 
pelo levantamento do referencial teórico para 
embasar a linha de pesquisa utilizada e sua 
fundamentação: pesquisa sobre eventos de 
ciclismo e cicloturismo em Ponta Grossa/PR. 
Posteriormente, foi realizado no período de 
08/2018 a 12/2018 o levantamento dos eventos 
envolvendo ciclismo na cidade de Ponta Grossa/
PR. Com o monitoramento foi possível entender 

que eventos de ciclismo e de cicloturismo podem 
gerar incremento turístico com retorno social e 
desenvolvimento para o município.
PALAVRAS - CHAVE: Turismo, planejamento, 
segmento.

ANALYSIS ON THE CONTRIBUTION OF 
CYCLING EVENTS TO CYCLOTOURISM

ABSTRACT: The research work developed 
is included in the Regional Tourism project: 
planning, organization and development, 
continuing the research started in 2017 on the 
theme of bicycle tourism, seeking subsidies for 
understanding the segment, covering the area 
of ​​events. The objective was to demonstrate that 
cycling events can increase tourism in a locality 
and that the development of cyclotourism can be 
favored in this context by working as a tourism 
product. The first stage of the work deals with the 
survey on the theoretical framework to support 
the line of research used and its foundation: 
research on cycling and cyclotourism events 
in Ponta Grossa / PR. Subsequently, a survey 
on events involving cycling in the city of Ponta 
Grossa / PR was carried out from 08/2018 to 
12/2018. Through monitoring, it was possible to 
understand that cycling and cyclotourism events 
can generate tourism increase with social refund 
and development for the municipality.
KEYWORDS: Tourism, planning, segment.

1 |	 INTRODUÇÃO
Em todos os setores da economia é 

necessário estar atualizado para atender as 
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expectativas dos clientes. Com o avanço da tecnologia a internet facilitou a conexão entre 
pessoas e com lugares de todo o globo, exercendo influência direta no comportamento de 
consumo. 

No turismo, a consequência deste avanço é sentida com a divulgação de destinos 
em tempo real entre os viajantes, aumentando suas expectativas com o lugar a ser visitado. 
Para atender as motivações e demandas, o Turismo apresenta diversas segmentações e 
formatos.

O ciclismo e o cicloturismo vêm se destacando para este fim, pois essas atividades 
turísticas incorrem em benefícios para os praticantes, para a localidade e para as 
comunidades onde acontecem, proporcionam a distribuição de renda ao longo das viagens 
e oportuniza um contato direto entre os praticantes, a comunidade local e o meio ambiente.

A bicicleta é utilizada para atividades de lazer desde sua invenção1 e apresenta um 
nicho de mercado no segmento de turismo de aventura que cresce de forma promitente, 
onde as pessoas buscam conhecer novos destinos utilizando-a como meio de transporte 
por opção.

O turismo busca no nicho do cicloturismo e do turismo esportivo de ciclismo a 
motivação para atrair clientes unindo atividade física, natureza e experiências únicas em 
um só elemento, realizando roteiros de bicicleta.

Neste contexto, a bicicleta surge como um agente facilitador no deslocamento e 
também como uma alternativa para o desenvolvimento do turismo local com o cicloturismo, 
que desperta um segmento promissor com uma proposta de sustentabilidade, vida saudável 
e experiência única aos praticantes. 

2 |	 REFERENCIAIS TEÓRICOS
Com o decorrer da pesquisa delineou-se um aporte para a fundamentação teórica da 

utilização da bicicleta no turismo, envolvendo questões sobre segmentação, cicloturismo, 
turismo de aventura e eventos.

O turismo é um fenômeno que está em constante mutação, adaptando-se as 
tendências comportamentais e aos hábitos das pessoas, de acordo com o Ministério do 
Turismo: 

O comportamento do consumidor vem mudando, e, com isso, surgem novas 
motivações de viagens e expectativas que precisam ser atendidas. O novo 
turista tende a ser uma pessoa mais interessada na convivência com a 
comunidade, quer conhecer seus costumes, e está mais exigente, porque 
é mais bem informado sobre as opções de produtos e serviços existentes 
(MTUR, 2010, p. 62).

1 http://www.escoladebicicleta.com.br/historiadabicicleta.html

http://www.escoladebicicleta.com.br/historiadabicicleta.html
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As pessoas buscam por destinos e roteiros que ofereçam produtos diferenciados, 
porém com conceitos modernos que incluam sustentabilidade, qualidade de vida, 
simplicidade, interação e proporcione momentos de lazer e relaxamento. Diante destes 
desafios, o Turismo se reinventa e surgem segmentos especializados para atender as 
demandas e suas expectativas específicas.  

A Organização Mundial do Turismo afirma: 

De forma resumida, segmentação é a tentativa de localizar com precisão 
grupos de consumidores parecidos entre si, na busca para desenvolver e 
implementar programas de marketing especificamente destinado a suas 
necessidades (OMT, 2007, p.3).

Para o Ministério do Turismo:

A segmentação é entendida como uma forma de organizar o turismo para 
fins de planejamento, gestão e mercado. Os segmentos turísticos podem ser 
estabelecidos a partir dos elementos de identidade da oferta e também das 
características e variáveis da demanda. (MTUR, 2006, p. 03).

De acordo com Lovelock; Wright, (2001) “Segmento, do ponto de vista da demanda, 
é um grupo de clientes atuais e potenciais que compartilham as mesmas características, 
necessidades, comportamento de compra ou padrões de consumo.”, ainda segundo Beni 
(2000): 

...a melhor maneira de estudar o mercado turístico é por meio de sua 
segmentação, que é a técnica estatística que permite decompor a população 
em grupos homogêneos, e também a política de marketing que divide o 
mercado em partes homogêneas, cada uma com seus próprios canais de 
distribuição, motivações diferentes e outros fatores (BENI, 2000, p. 153-155). 

Para Beni a segmentação é positiva, pois 

...possibilita o conhecimento dos principais destinos geográficos e tipos de 
transporte, da composição demográfica dos turistas, como: faixa etária e ciclo 
de vida, nível econômico ou de renda, incluindo a elasticidade-preço da oferta 
e da demanda, e da sua situação social, como escolaridade, ocupação, estado 
civil e estilo de vida [...] Dentro de um segmento de mercado, em função, por 
exemplo, do lugar onde os turistas compram e do tipo de alojamento que 
utilizam, pode-se falar de subsegmentos de mercado. Um ou vários desses 
subsegmentos insuficientemente atendidos pela oferta constituem um nicho 
de mercado (BENI, 2000, p. 153-155).

O Ministério do Turismo (2010) em seu livreto “Segmentação do Turismo e o 
Mercado” explica:

É importante considerar que dificilmente todas as pessoas de um grupo terão 
exatamente o mesmo interesse e demanda para um determinado produto ou 
destino, podendo caracterizar um nicho de mercado. Nichos de mercado 
são “subsegmentos” dentro dos segmentos de demanda. O nicho é um 
grupo de consumidores caracterizado por ter necessidades ou expectativas 
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específicas, diferente das necessidades do resto do segmento. Por isso, 
deve-se aprofundar na composição do público-alvo escolhido e em suas 
expectativas.

O comportamento do consumidor vem mudando, e, com isso, surgem novas 
motivações de viagens e expectativas que precisam ser atendidas. O novo 
turista tende a ser uma pessoa mais interessada na convivência com a 
comunidade, quer conhecer seus costumes, e está mais exigente, porque 
é mais bem informado sobre as opções de produtos e serviços existentes 
(MTUR, 2010, p. 62).

O cicloturismo, pelas suas características, está incluso na segmentação de turismo 
de aventura, segundo Soares (2007, p.36): 

Turismo de aventura é o segmento do mercado turístico que promove a 
prática de atividade de aventura e esporte recreacional em ambientes 
naturais e urbanos, que envolvam emoções e riscos controlados, exigindo 
o uso de técnicas e equipamento específicos, a adoção de procedimentos 
para garantir segurança pessoal e de terceiros e o respeito ao patrimônio 
ambiental e sociocultural.

Para Roldan (2000, p. 14), 

(...) cicloturismo como todo tipo de viagem com um dia ou mais, de duração, 
que tenha como objetivo conhecer lugares e praticar turismo, utilizando a 
bicicleta como meio de locomoção, diferenciando-se de outras atividades 
não competitivas por suas maiores dimensões espaciais, cronológicas e seu 
planejamento prévio.

Focalizando o desenvolvimento turístico regional com a temática do ciclismo e do 
cicloturismo, que se encontra em crescimento e apresentam um caráter de interatividade 
do ciclista com o espaço visitado, os praticantes se tornam multiplicadores, socializando 
a ideia com seus amigos, desafiando-os a desfrutar de novas experiências, construindo 
assim uma rede de relacionamentos, sendo que os eventos são uma forma de divulgação 
do destino bastante eficiente.

Assim, as pessoas se organizam em busca de novas aventuras, de acordo com 
Ruschel (2008, p. 65) “no Brasil, há diversas rotas em todo país que são percorridas 
informalmente por cicloturistas. Geralmente são rotas pelo interior brasileiro, por áreas 
rurais, em estradas de chão, como a rota da Estrada Real”.

De acordo com Soares (2014, p. 13)

O Circuito Cicloturismo Vale Europeu, além de ser o primeiro circuito oficial 
brasileiro, representou um novo produto turístico para a região do Vale do 
Itajaí, atraindo um novo e agradável tipo de visitante: o cicloturista. O Circuito 
permite que o turista permaneça na região por até 7 dias, onde conhece 
nossas belezas naturais e nossa tradição, contribuindo para o fortalecimento 
da economia local.
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Para a promoção e o desenvolvimento do turismo os eventos são significativos, 
já que possibilitam o fortalecimento da economia local, a promoção da atividade tema do 
evento e a consolidação do destino como referência.

Segundo Britto e Fontes (2002, p. 19): 

O evento é muito mais do que o planejamento, a programação, a execução 
e o monitoramento de uma sequência de atividades destinadas a um público 
específico e realizadas em local apropriado. O evento deve ser pensado 
como uma atividade econômica e social que gera uma série de benefícios 
para os empreendedores, para a cidade promotora, para o comércio local, 
restaurantes, hotéis e para a comunidade. 

O setor de eventos movimenta a economia e agrega valor também nos aspectos 
sociais e culturais da localidade de destino, podendo no futuro beneficiá-la com a promoção 
de novas possibilidades de negócios na área do Turismo. Segundo Meirelles (1999, p. 21) 
evento é:

Um instrumento institucional promocional utilizado na comunicação dirigida, 
com a finalidade de criar conceito e estabelecer imagem de organizações, 
produtos, serviços, idéias e pessoas por meio de um acontecimento 
previamente planejado a ocorrer em um único espaço de tempo com 
aproximação entre os participantes, quer seja física, quer seja por meio de 
recursos e de tecnologia.

Já para Andrade (1999, p. 31):

Os eventos constituem parte significativa na composição do produto turístico, 
atendendo intrinsecamente as exigências de mercado em matéria de 
entretenimento, lazer, conhecimento descanso e tantas outras motivações. 
Podem representar, quando adequadamente identificados com o espaço 
onde se realizam, a valorização das particularidades locais, tornando-as 
partes destacadas da atração.

Dentro desta visão, fundamentando-se em aspectos que se referem à atividade 
turística e ao território em relação à motivação do turista, os eventos de ciclismo e cicloturismo 
mostram-se uma forma alternativa de passeio, proporcionando contato direto com a 
natureza, fazendo com que a pessoa interaja com o meio, permitindo que se explorem rotas 
rurais ou urbanas, individual ou conjuntamente, enriquecendo o percurso, a experiência, a 
existência de recursos naturais, culturais e históricos, bem como a infraestrutura. 

3 |	 MATERIAL E MÉTODOS
Realizou-se pesquisa através de plataforma digital em grupos privados do WhatsApp 

de praticantes da atividade, onde amigos marcam e se reúnem diariamente para pedalar 
por iniciativa própria. 

De acordo com a metodologia proposta no projeto:
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Embasamento Teórico -> 

A pesquisa teve sua fundamentação teórica em 
autores como Janaína Brito & Nena Fontes (2002) 
na área de eventos; Eva Maria Lakatos & Marina 

de Andrade Marconi (2007) para metodologia 
científica; Diego Trelles Ruschel (2008) e THIERRY 

ROLAND ROLDAN (2000) na área de cicloturismo. Em 
artigos de revistas e sites especializados como: www.

clubedecicloturismo.com.br 
www.revistaturismo.com.br 

www.cicloturismo.circuitovaleeuropeu.com.br

Levantamento dos eventos ->
Foram contabilizados um total de oito (8) eventos 

relacionados ao ciclismo/cicloturismo no período de 
08/2018 a 12/2018 no município de Ponta Grossa/PR. 

Coleta e análise de dados ->

Subsídios para proceder com a pesquisa a fim de apurar 
quantos eventos ocorreram, número de participantes, 
organizadores do evento, pessoal envolvido, estrutura 

necessária, tipo de evento (passeio ciclístico, 
cicloturismo, ciclismo de aventura, competição). O pós-
evento com os responsáveis pela sua realização, assim 
como com praticantes do ciclismo/cicloturismo na cidade 
de Ponta Grossa/PR, através de questionários diretos e 
indiretos e, também, com entrevistas semiestruturadas.

Quadro 1: Metodologia e estratégia de ação

Fonte: Própria.

A metodologia aplicada foi de estudo exploratória (LAKATOS & MARCONI, 2007), 
com o acompanhamento e levantamento dos eventos de ciclismo/cicloturismo ocorridos 
em Ponta Grossa/PR durante os meses de 08/2018 a 12/2018, buscando informações 
acerca do número de participantes, público envolvido, tipo de evento (passeio ciclístico, 
cicloturismo, ciclismo de aventura, competição), e sua realização se por setor público, 
privado ou ambos.

4 |	 RESULTADOS E DISCUSSÃO
As considerações a cerca deste trabalho são de que para auxiliar no desenvolvimento 

da atividade os eventos são aliados importantes, desde que bem planejados e executados, 
a participação do poder público, da iniciativa privada e da comunidade é de fundamental 
importância para o sucesso do evento e posterior consolidação do produto turístico. 

Com o levantamento dos eventos ciclísticos no período de pesquisa, buscou-se 
entender o contexto em que está se desenvolvendo o ciclismo na cidade e de que forma 
isso pode ajudar a fomentar o cicloturismo em Ponta Grossa/PR.

Os eventos relacionados ao ciclismo e cicloturismo estão acontecendo mais e com 
número de participantes cada vez maiores, apresentando novas oportunidades de negócios 

http://www.clubedecicloturismo.com.br/arquivos/Manual-Circuitos-Cicloturismo.pdf
http://www.clubedecicloturismo.com.br/arquivos/Manual-Circuitos-Cicloturismo.pdf
http://www.revistaturismo.com.br/
http://cicloturismo.circuitovaleeuropeu.com.br/
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e desenvolvimento local. Os eventos podem contribuir para a popularização da atividade, 
pois para acontecerem precisam de uma gestão organizada, planejada e estruturada.

Dos eventos catalogados, no período de 08/2018 a 12/2018, com os dados 
levantados de divulgações dos eventos na mídia e redes sociais, e com conversas com 
alguns participantes, o resultado foi o seguinte:
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1 11/08 Ponta 
Grossa

Dia dos 
pais

Pedal e 
corrida

Alex 
ribeiro 
bikes

Core 
treinamento 

funcional
-- Pouco Geral Não

2 02/09 Ponta 
Grossa Expo & flor Passeio 

ciclístico Rotary Rotary 100 Médio Geral Não

3 07/09 Ponta 
Grossa

Pmpg- 
uvaranas

Inauguração 
faixa 

compatilhada

Prefeitura 
municipal 

pg

Prefeitura 
municipal 

pg
700 Muito Geral Sim

4 23/09 Ponta 
Grossa

1º bpb 
trânsito

Passeio 
ciclístico 1º bpm - pr Amtt 100 Médio Geral Sim

5 30/09 Ponta 
Grossa

Campus 
parque

Passeio 
ciclístico Hu - uepg Abrace - hu 150 Pouco Uepg Não

6 21/10 Ponta 
Grossa

Desafio 
mtb X marathon Mtb-pg Iniciativa 

privada - Pouco Ciclistas 
mtb Não

7 11/11 Ponta 
Grossa

Cabanha 
rio bonito Desafio mtb Gl promo Mtb ultra 620 Pouco Ciclistas 

mtb Não

8 11/11 Ponta 
Grossa

Xi passeio 
ciclístico e 
caminhada 

Passeio 
ciclístico

Faculdade 
Santana Fundep 150 Pouco Geral Apoio

Tabela 1: Levantamento e análise dos eventos realizados no período de 08/2018 até 12/2018

Fonte: Própria.

A pista Compartilhada para ciclista com extensão de 4 km na Avenida Bispo Dom 
Geraldo Pellanda, no bairro de Uvaranas, Ponta Grossa/PR, é uma benfeitoria realizada 
pelo poder público para fomentar o ciclismo e que pode ser aproveitada para o cicloturismo. 

5 |	 CONCLUSÃO/ÕES
A utilização da bicicleta como meio de transporte seja para lazer, para saúde, 

por esporte, como negócio, cultura ou para contemplação da natureza, são momentos 
que contribuem para o fortalecimento de uma atividade, no caso os de ciclismo para o 
cicloturismo. Nesse sentido os eventos de ciclismo contribuem para fomentar e divulgar o 
cicloturismo, pois agregam cada vez mais praticantes e despertam nas pessoas a vontade 
de experienciar passeios pedalando por prazer e não por competição, pois o cicloturismo 



 Pesquisas Interdisciplinares Estimuladas por Problemas Concretos das Ciências 
Sociais Aplicadas Capítulo 8 106

é inclusivo e proporciona desde pequenos passeios até longas viagens, dependendo do 
interesse e preparo de seus praticantes. 

Pode-se observar que os eventos ocorridos no período da pesquisa foram na 
maioria promovidos pelo setor privado, sendo ainda tímida a participação do poder público. 
Contudo serem pouco divulgados, o número de participantes nos eventos é considerável 
para uma atividade que desponta como tendência e estilo de vida. 

A realização de eventos de ciclismo e cicloturismo movimenta um fluxo de participantes 
relevante e, assim, gerando divisas para a comunidade receptora e, consequentemente, 
podendo contribuir para o desenvolvimento local.

Um setor de turismo fortalecido desenvolve consideravelmente a economia do 
município, pois favorece o crescimento do fluxo de visitantes na região e movimenta o 
comércio local. A administração pública tem papel fundamental para viabilizar o potencial 
turístico da localidade, propiciando as condições de infraestrutura e planejamento 
necessários.

As benfeitorias para tornar a prática mais acessível na cidade de Ponta Grossa/PR 
ainda são escassas, podendo citar a pista Compartilhada para ciclista com extensão de 
4 km na Avenida Bispo Dom Geraldo Pellanda, no bairro de Uvaranas, Ponta Grossa/PR 
como a principal. 

Agradecemos à Fundação Araucária que apoia o desenvolvimento científico 
e tecnológico do Paraná, incentivando o programa de iniciação científica através da 
concessão de bolsas aos acadêmicos. 
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