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O contelido dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.
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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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PREFACIO

As duas vertentes que constituem a Enfermagem como profissdo séo: 1) Corpo
proprio de conhecimento (ciéncia) e 2) Objeto que é o cuidar. Esta profisséo alicergada por
esse binbmio se destina amplamente a pessoa, familia e comunidade nas dimensdes de
prevencao, promocao, recuperacao, controle e reabilitacdo da saude.

Entretanto para que mantenha esse aporte é essencial e imprescindivel que
constantemente o processo cuidativo seja fundamentado ou subsidiado pela ciéncia.Uma
das estratégias de se “nutrir” o cuidar em enfermagem € a experiéncia acumulada, pois
esta pressupde conhecimento teorico e pratico.

Conscias dessa realidade, um grupo de enfermeiras que concluiram a graduacéo
em Enfermagem no ano de 1995, na entdo Escola de Enfermagem Wenceslau Braz e
atualmente denominada Faculdade Wenceslau Braz, na cidade de Itajuba, MG, que
completam 25 anos de vida profissional se propés deliberadamente a escrever o livro
“Insercao e Préaticas da Enfermagem”.

As autoras desse livro, num verdadeiro espirito inédito e audacioso revelam com
esmero, competéncia e qualidade as suas experiéncias, conhecimento e aprendizado ao
longo desses anos de atuacgéo profissional, sendo o contetdo de seus capitulos verdadeiro
arsenal de aprendizagem a outros profissionais de enfermagem e, especificamente
aos atuais académicos de enfermagem, sendo para eles um referencial de praticas e
experiéncias obtidas e acumuladas e com certeza, sera para eles também guia ou norteador
para a vida profissional, que cada vez mais exige competéncia e habilidades.

Esse grupo de enfermeiras que constituiu a 372turma da mencionada Instituicao
de Ensino Superior soube com elegéncia e sutileza apresentar suas experiéncias
profissionais adquiridas durante esses anos de vida profissional tendo como foco o cuidar
em enfermagem.

O livro como um todo é ainda fonte enriquecedora de conhecimento profissional
de enfermeiros que, atualmente, se dedicam ao exercicio profissional em diversas areas da
enfermagem e que contribuem de referencial norteador a atuacdo da Enfermagem.

Por outro lado, a presente obra sera um recurso imensuravel para a area da
historia da enfermagem, pois as experiéncias profissionais vivenciadas sao constituidas
essencialmente, por fatos ou situagbes que, por sua vez, se convertem em episodios
histéricos que integrardo e ampliardao a historia da profissdo, especificamente de
determinada realidade. Sera a criagdo da nova histéria da profissdo e ndo meramente a
sua replica.

Considera-se ainda, a elaboracdo dessa produgdo cientifica, como gesto
altruistico devido ao compartilhamento das experiéncias e praticas acumuladas. Ndo houve
centralizagc&o ou deteccao do conhecimento adquirido.

E importante registrar também, que o investimento desse grupo de autoras na
organizagao e publicacédo desta obra ressalta a importancia e a relevancia das praticas da
enfermagem, inser¢cdo de novos conhecimentos e experiéncias profissionais vivenciadas
ao longo de 25 anos de exercicio profissional, o que com certeza preenchera multiplas



lacunas de conhecimento e de davidas, contribuindo para a ampliagdo do corpo proprio
de conhecimento da Enfermagem. A Enfermagem como qualquer outra ciéncia necessita
da validacdo das suas praticas e experiéncias para que, sua a teoria seja mais robusta e
intrinsicamente fundamente e fortalegca a dimenséo pratica.

Neste sentido, embora esteja situada no campo das Ciéncias Biomédicas, a
Enfermagem €, sobretudo uma disciplina humanistica, pois o seu foco € o Ser Humano.
Como € possivel constatar em cada capitulo, este livro abarca enfoque altamente
humanistico, o que coaduna com a prépria esséncia da Enfermagem enquanto disciplina
cientifica.

Acredita-se que este livro contribuira de forma expressiva e consistente para
engrandecimento desta disciplina, que além da natureza cientifica e também artistica,
refletindo alto nivel de valores humanos, que tornam a Enfermagem muito especial.

Finalmente, cabem aqui os parabéns pela coragem e audacia desse grupo. Trata-
se de uma tarefa ardua e exigente em todos os sentidos e aspectos, porém ha um proverbio
latino que assim se expressa: “Si vis, potes”, se vocé quer, vocé pode e acrescenta-se
“‘quem faz o que pode, faz o que deve”.

Um afetuoso abrago a cada uma de vocés.

Prof. Dr. José Vitor da Silva.



APRESENTACAO

A enfermagem é a ciéncia na qual o conhecimento teérico-pratico fundamentam
técnicas e estratégias do cuidado, continuamente. A pioneira da enfermagem Florence
Nightingale, com principios e fundamentos cientificos ja cuidava dos soldados na guerra
da Crimeia. E fato que com o avancgar do tempo as referéncias cientificas atualizam diante
das condicdes sanitarias. E sendo, a enfermagem uma profissdo secular, € de grande
importancia a reflexdo sobre a mesma.

Assim, a obra consiste nos relatos de experiéncias dos enfermeiros graduados ha
25 anos. A mais conhecida é a area de cuidados de enfermagem, abrangendo as unidades
pré-hospitalares, hospitalares e as Unidades Basicas de Saude (UBS), onde ha um maior
numero de profissionais diante da demanda do dimensionamento de profissionais e o tipo de
cuidado dispensado. A docéncia, sendo outra area, fundamenta a aprendizagem do aluno,
no contexto tedrico-pratico. Essa atuacdo avancou, consideravelmente, uma vez que a
proposta vem de encontro a colaboragé@o com o processo ensino-aprendizagem. A crescente
demanda em prol da categoria resultou na oferta de novos cursos e consequentemente a
busca por enfermeiros docentes que pudessem atuar junto as Instituicdes de Ensino.

E para embasar as atividades da enfermagem, a area da pesquisa busca por
estratégias e meios que direcionam para uma melhor assisténcia de enfermagem. Com o
advento da pesquisa, os enfermeiros passaram a buscar novas formas, conhecimentos e
saberes para nortearem a assisténcia de enfermagem. A busca de novos conhecimentos
enfatizaa &dnsiaem proldamelhoriadaassisténciade enfermagem. Jano empreendedorismo,
a énfase na enfermagem se da na empresa de cuidados ou na gestdo dos mesmos. Neste
caso, a auditoria e a consultoria sdo a¢des que buscam orientar e conduzir a assisténcia de
cuidados para que o cuidado seja o mais adequado possivel. E neste contexto para finalizar,
temos a gestdo que busca gerir a assisténcia direta ou indireta das Politicas Publicas de
Saulde, nas trés esferas federativas. A gestao do servico de saude culmina com uma visédo
do servico como um todo, onde as decisdes em diversas esferas proporciona uma visao
ampliada das categorias multidisciplinares e interdisciplinares.

O objetivo desta obra é apresentar algumas das experiéncias de Cuidados
de Enfermagem (Atencdo Primaria e Hospitalar), Gestdo, Docéncia, Pesquisa,
Empreendedorismo e Consultoria vivenciada pelos profissionais enfermeiros, ap6s sua
formacéo.

Esta obra livro tem como finalidade compartilhar as experiéncias vivenciadas,
buscando servir como referéncia para o recém-graduado, bem como para o profissional
como consulta e aprimoramento diante do conhecimento compartilhado. Obviamente; cada
um tem um perfil profissional, mas a soma das experiéncias tende a fortalecer a sua tomada
de decisdo ao se deparar com as diversas situacdes profissionais.

Por fim, o compartilhamento desta obra descreve a satisfagdo pessoal em atuar
como um profissional de enfermagem. Zelar pelo cuidado do cliente, buscando formas de
amenizar sua dor, sistematizando uma assisténcia de cuidados essenciais e individuais,
proporcionando aprendizagens e conhecimentos, participando e propondo pesquisas que
fundamentam os cuidados, desafiando a questdo empresarial da categoria e por fim, neste



contexto, colaborando com a gestéo do servigo publico de saude.

Facamos a diferenca! Fagamos enfermagem!

Enf® Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa
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CAPITULO 7

CONSULTORIO DE ENFERMAGEM PARA
ATENDIMENTO A CRIANCA COM INCONTINENCIA
URINARIA E FECAL: ASSISTENCIA EM TEMPO

Data de aceite: 01/02/2021
Data de submiss&do: 06/12/2020

Maria José Felizardo

Faculdade Wenceslau Braz

Sao Paulo/SP
http://lattes.cnpq.br/1610448494806797

RESUMO: Esta é a histéria de uma enfermeira
que, por acaso, transformou o sonho em
realidade. A partir de seu desejo de cuidar de
pessoas como profissional autbnoma, atingiu
seu objetivo atuando na assisténcia as criangas
com incontinéncia urinaria e fecal em consultério
publico e privado.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem, Consultério,
Incontinéncia, Cuidado

NURSING CLINIC TO CARE CHILDREN
WITH URINARY AND FECAL
INCONTINENCE: FULL TIME ASSISTENCE
ABSTRACT: This is the story of a nurse who
achieved her dream. From his desire to take care
of people as an autonomous professional, she
reached his goal of working with assistance to
children with urinary and fecal incontinence in a

public and private office.
KEYWORDS: Nursing, Clinic, Incontinence, Care

11 INTRODUGAO

A atividade do enfermeiro em consultério,
no Brasil, diferentemente de paises como
Estados Unidos, Canada e Reino Unido onde
essa atividade ja se encontra bem definida ha

INTEGRAL

décadas, demorou para ser regulamentada. A
demanda crescente apresentada pela sociedade
relacionada a prevencgéo e a assisténcia a saude
juntamente com a LEI N 7.498/86, de 25 de junho
de 1986 que dispde sobre a regulamentacéo
do exercicio da Enfermagem e d&a outras
providéncias' e ao DECRETO N 94.406/87, de
08 de junho de 1987 que regulamenta a Lei
n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde
sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras
providéncias® permitiu que o enfermeiro, com
seguranca juridica, pudesse exercer seu oficio
em consultério. Contudo, foi a RESOLUQAO
COFEN N° 568/2018 que Aprova o Regulamento
dos Consultérios de Enfermagem e Clinicas de
Enfermagem?® — ALTERADA PELA RESOLUCAOQ
COFEN N° 606/2019* cujos anexos contém
modelo de Requerimento de Cadastro de
Consultério e de Clinicas de Enfermagem e
modelo de Registro de Consultorio e de Clinicas de
Enfermagem no &mbito dos Conselhos Regionais
de Enfermagem que, definitivamente, solidificou
a atividade do enfermeiro em consultério.
Essa normatizacdo, além de regulamentar o
funcionamento dos Consultérios e Clinicas de
Enfermagem, definiu os aspectos referentes ao
licenciamento, funcionamento, responsabilidade
técnica e area fisica dos mesmos reforcando
a acdo autébnoma do enfermeiro que, no que
Ihe concerne, viabiliza a assisténcia ao cliente
tanto no ambito individual quanto no coletivo ou
domiciliar. Mas, apesar das dificuldades legais e
burocréticas anteriores a definicao da legislacao,
o consultério de Enfermagem sempre esteve ao
alcance do enfermeiro.

Capitulo 7



21 MINHA HISTORIA

Meu primeiro contato com a atividade do enfermeiro em consultério aconteceu em
1978, bem antes da LEI N 7.498/86 do Cofen e foi através de um andncio em um jornal
impresso. Apesar da peca publicitaria ndo especificar a profissédo da enfermeira Berenice
T. Tupy Tavares,® eu a conhecia, a admirava e fiquei encantada com a sua atuacdo. A
partir dai, ser enfermeira e praticar a Enfermagem em consultério, tornou-se meu projeto
profissional.

Os anos se passaram e o mercado me manteve no campo hospitalar e este, por
sua vez, me preparou para, finalmente, atuar em consultério de forma natural como se
dependesse somente do destino.

O servigo de Urologia Pediatrica do Hospital Sdo Paulo (HSP) do hospital escola
da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), recebe criancas de todas as regides
do Brasil, muitas vezes em situagé@o de vulnerabilidade clinica necessitando de assisténcia
imediata. No ano de 2000 a equipe de Urologia Pediatrica solicitou um enfermeiro a Diretoria
de Enfermagem para ensinar as mées das criangas com Bexiga Neurogénica a realizar o
Cateterismo Intermitente Limpo (CIL), orientar cuidados com estomas urinarios continentes
e incontinentes e desenvolver um protocolo para assistir criancas com Disfun¢do do Trato
Urinario Inferior (DTUI): Enurese Noturna e Micgédo Disfuncional. Diante deste cenéario e
do fato de que eu havia carregado comigo a paixao por feridas, adquirida na Escola de
Enfermagem Wenceslau Bras, atualmente — Faculdade Wenceslau Bras, eu era a Unica
enfermeira do departamento que tinha como atividade extra, no servigo, a atuagédo no
Grupo de Prevencdo e Tratamento de Feridas e Cuidados com Estomas (GETRAFE)
sendo esta experiéncia determinante para que o chefe da Urologia Pediatrica, na época,
me convidasse para compor a equipe multidisciplinar do ambulatério.

Como eu ja trabalhava com pacientes urologicos acreditei que podia fazé-lo, mas
para garantir uma assisténcia de qualidade, convidei a Professora da Escola Paulista
de Enfermagem Maria Alice dos Santos Lelis®, enfermeira que ja atuava em consultério
assistindo pacientes urologicos e autora da tese de mestrado “Cateterismo vesical
intermitente - técnica limpa: caracterizacdo da pratica vivenciada por um grupo de
pacientes”, para me assessorar na capacitacédo das maes das criancas na realizacdo do
CIL de seus filhos. Essa experiéncia foi arrebatadora.

— Obrigada, enfermeira Maria Alice dos Santos Lelis!

Depois deste dia, investi todo o tempo livre que ainda tinha com dois empregos, em
pesquisa e estudos sobre as doencgas urolégicas em pediatria. Informalmente, cheguei ao
consultorio.

O ambulatério de Urologia Pediatrica contava com uma equipe multidisciplinar:
urologista pediatrico, residentes em Urologia, psicologo, fisioterapeuta e nutricionista —
trabalhar com uma equipe estruturada facilitou, e muito, a minha atuacdo. Em uma sala
pequena; com uma mesa também pequena; um pequeno armario; duas cadeiras; uma
maca; um lavabo e disponibilidade total, desenvolvi todos os impressos relacionados a
consulta de enfermagem respeitando a especificidade de cada doenga, bem como os
impressos relacionados as orientagdes escritas que séo entregues as maes e/ou cuidador
para melhor atender aqueles ‘pequenos’ pacientes.



Desde entédo, as mudancas que decorreram relacionadas as intervencdes politicas
caracteristicas de um hospital universitario, alteraram toda a dindmica do departamento
de Urologia, mas o consultério de Enfermagem que assiste a esse publico especifico s6
mudou de prédio e de sala. Atualmente, em um espaco fisico completo para consultério,
continuo capacitando as maes para realizar o CIL, orientando cuidados com estomas
continentes e incontinentes, atuando na Reabilitacdo do Trato Urinario Inferior (RTUI)
com intervengbes que modificam o perfil miccional das criangas com Enurese e Disfungcéao
Miccional e, ha alguns anos, estou capacitando as maes para realizar a Irrigacéo Transanal
(TIA) em criangas com intestino neurogénico e com doengas que levam a incontinéncia ou
constipacgéo intestinal de dificil controle. Lembrando que por tratar-se de um Consultério
de Enfermagem em um Hospital Escola, o ambulatério recebe enfermeiros de outras
instituicdes, de todo o pais, para visita técnica e € campo de estagio em Incontinéncia
Urinaria e Fecal.

E aquele segundo emprego? Ele permaneceu sé até 2003.

Como a demanda no consultério particular do chefe do servico de Urologia
Pediatrica ja era alta e, até entéo, era ele quem treinava seus pacientes por nao ter para
onde encaminhar as criancas que precisavam da mesma assisténcia, fui convidada para
estender minha experiéncia na esfera do consultério particular (lembra daquele projeto/
sonho de 19787). Pedi demissdo no hospital onde estava trabalhando, o tal segundo
emprego, e arrisquei. Deu certo.

Desde entdo, presto assisténcia, exclusivamente, as crian¢as e adolescentes com
Incontinéncia Urinaria e Fecal em consultério publico e privado.

31 DESAFIOS

E preciso deixar claro que devido & especificidade do publico a ser atendido, da
necessidade do diagnostico médico e da legislagcdo que nos conduz, com excec¢do da
orientag@o sobre os cuidados com estomas, as demais a¢des, tais como: treinamento de
CIL e de TIA, assim como RTUI de criancas com diagnéstico de Enurese e Disfuncéo
Miccional, dependem de encaminhamento médico, independente da solicitagdo para a
assisténcia ser direcionada ao Consultério de Enfermagem publico ou privado. Isto é: a
solicitac@o para a execucao do procedimento deve ser por escrito e cabe a nos profissionais
requerer essa protecao.

Outro desafio que os Consultorios e Clinicas de Enfermagem enfrenta é, até ao
presente, o ndo reconhecimento de toda a populagédo. A arte e a ciéncia do cuidar, foco
principal do enfermeiro e, de forma muito especial, da nossa turma: “Se ninguém cuida
de vocé, eu cuido” (Frase que marcou a 372 turma), ainda € visto, por muitos, como a
arte e a ciéncia de receber ordens. Entretanto, as nossas conquistas associada a valentia
dos jovens profissionais estdo transformando este nicho de mercado em um segmento
promissor.



41 RECOMPENSA
Faz parte das coisas que néo tém preco.

O publico-alvo de um Consultério de Enfermagem em Incontinéncia Urinaria e
Fecal, seja ele publico ou privado, € composto, na sua maioria, por criancas e adolescentes
especiais. A nossa capacidade de acolhimento e de cuidar faz com que as criancas, 0s
adolescentes e as suas familias tenham um olhar de gratiddo, de compreensao e de
reconhecimento pelo nosso trabalho que €, simplesmente, incalculavel. Esse olhar
representa, creio que para todos os enfermeiros, a certeza de que somos capazes e de que
podemos intervir para que o paciente e sua familia tenham uma qualidade de vida melhor.

51 CONCLUSAO

Os pioneiros no empreendedorismo: os enfermeiros obstetras; os especialistas
em feridas; entre outros, tiveram um papel fundamental na constru¢éo da nossa atividade
profissional em consultérios.

Hoje, realizar a consulta de enfermagem é um direito do enfermeiro, assegurado
por lei, pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e normatizada pelo Cofen.

Embora conhecida, a profissdo Enfermagem encontra-se em momento de alta
exposicéo, devido a pandemia (COVID19), no entanto essa evidenciacdo reforca, ainda
mais na sociedade, a imagem de que nosso campo de atuagéo € hospitalar. Temos muito
que caminhar para que os Consultérios e Clinicas de Enfermagem se consolidem como
campo de atuagdo do enfermeiro, principalmente por sermos profissionais liberais e
autébnomos.

REFERENCIAS

1. Brasil. Lei n. 7.498/86, de 25 de junho de 1986. Dispde sobre a regulamentagéo do exercicio da
Enfermagem e d& outras providéncias. Conselho Federal de Enfermagem (Cofen). Disponivel em:
http://www.cofen.gov.br/lei-n-749886-de-25-de-junho-de-1986_4161.html. Acesso em 31 ago. 2020.

2. Brasil. Decreto n. 94.406, de 08 de junho de 1987. Regulamenta a Lei n° 7.498, de 25 de junho de
1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e d& outras providéncias. Conselho Federal de
Enfermagem (Cofen). Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/decreto-n-9440687_4173.html. Acesso
em 31 ago. 2020.

3. Brasil. Resolucao Cofen n. 568/18, de 09 de fevereiro de 2018. Regulamenta o funcionamento
dos Consultorios e Clinicas de Enfermagem (Cofen). Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/resolucao-
cofen-no-0568-2018_60473.html. Acesso em 21 set. 2020.

4. Brasil. Resolucao Cofen n. 606/19, de 05 de abril de 2019. Inclui na Resolugéo Cofen n°® 568/2018,
de 9 de fevereiro de 2018, anexos contendo modelo de Requerimento de Cadastro de Consultério e de
Clinicas de Enfermagem e modelo de Registro de Consultério e de Clinicas de Enfermagem, no ambito
dos Conselhos Regionais de Enfermagem. (Cofen). Disponivel em: http://www.cofen.gov.br/resolucao-
cofen-no-606-2019_70088.html. Acesso em 21 set. 2020.

5. Tavares, BTT. Enfermeira obstétrica em anincio no jornal impresso Gazeta de Varginha, 2°
caderno, 15/07/1978. Disponivel em: http://memoria.bn.br/pdf/103861/per103861_1978_00535.pdf.
Acesso em 31 ago. 2020.


http://www.cofen.gov.br/lei-n-749886-de-25-de-junho-de-1986_4161.html
http://www.cofen.gov.br/decreto-n-9440687_4173.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-606-2019_70088.html
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-606-2019_70088.html
http://memoria.bn.br/pdf/103861/per103861_1978_00535.pdf

6. Lelis MAS. Cateterismo vesical intermitente - técnica limpa: caracterizagado da pratica
vivenciada por um grupo de pacientes. [dissertacdo]. Sdo Paulo: Escola de Enfermagem da
Universidade de Séo Paulo; 1998.



SOBRE AS AUTORAS

JULIANA MARIA FERNANDES IRINEU - Especialista em Auditoria em Saude pela
UNINTER. Especialista em Gestdo de Pessoas e Projetos Sociais pela UNIFEI
Especialista em Designer Instrucional pela UNIFEI. Especialista em Gestéo de
Negocios e Marketing pela UCAM. Especialista em Enfermagem do Trabalho pela
FWB. Especialista em Saude Publica pela UNAERP. Especialista em complementagéo
Pedagégica pela FEPI. Graduada em Enfermagem pela FWB.

LUCIANA APARECIDA REIS - Pés-doutorado em Ciéncias pela Disciplina de
Nefrologia do Departamento de Medicina da UNIFESP/EPM. Doutorado em Ciéncia
pela Disciplina de Nefrologia do Departamento de Nefrologia do Departamento de
Medicina da UNIFESP/EPM. Mestrado em Ciéncias — Area de Nefrologia pela
\disciplina de Nefrologia do Departamento de Medicina de UNIFESP/EPM. Especialista

\ em Terapia Intensiva pelo Departamento de Enfermagem da Universidade de Sao
" Paulo — USP. Graduada em Enfermagem pela FWB.

MARIA CRISTINA PORTO E SILVA - Mestre em Docéncia Universitaria (UTN-
Argentina). Especialista em Florence (UNYLEYA). Especialista em Preceptoria (Sirio
Libanes). Especialista em Seguranca e Saude do Trabalhador (Centro Universitario
Claretiano). Especialista em Obstetricia pela FWB. Graduada em Enfermagem pela
FWB.

MARIA JOSE FELIZARDO - Graduada em Enfermagem pela FWB.

SILENE RIBEIRO MIRANDA BARBOSA - Mestre em Gerontologia pela UCB.
Especialista em Gestdo em Saude pela UNIFESP. Especialista em Auditoria de
= Sistemas e Servigos de Saude pela UFBA. Especialista em Gerontologia pela UFBA.

! Graduada em Enfermagem pela FWB.

TANIA DA SILVA MARTINS - Especialista em Obstetricia pela Universidade de Mogi
das Cruzes (UMC). Graduada em Enfermagem pela FWB.

Sobre as autoras



SOBRE A ORGANIZADORA

SILENE RIBEIRO MIRANDA BARBOSA - Mestra em Gerontologia (UCB). P6s-Graduada em Gestéao
em Saude (UNIFESP). Pos-Graduada em Auditoria de Sistemas e Servigos de Saude (UFBA). Pos-
graduada em Gerontologia (UFBA). Graduada em Enfermagem pela Faculdade Wenceslau Braz (FWB).
Atuou como Supervisora Técnica da Estratégia Satde da Familia (ESF) no Nivel Municipal e Estadual.
No Nivel Federal atuou como Consultora Externa do Ministério da Saude (MS) na Secretaria de Gestao
do Trabalho e da Educacéo na Saude (SGTES) e na Coordenacéo da Saude da Pessoa Idosa (COSAPI).
Em 2013 foi uma das organizadoras do livro Biosseguranga no Contexto da Saude, e também autora
do capitulo intitulado: Norma Regulamentadora (NR) 32. No ano de 2016 publicou a dissertacdo do
Mestrado "Estudo da Sexualidade das Idosas com a Doenca de Alzheimer Leve". J& em 2017 teve a
publicacédo de co-autoria do artigo intitulado Demanda do Enfermeiro na Clinica Médica de um Hospital
Publico do Distrito Federal. No ano de 2020 organizou os E-Books "A Enfermagem e o Gerenciamento
do Cuidado, assim como, Tecnologia e Inovacéo do Cuidar em Enfermagem, volumes 1, 2 e 3”. Docente
das disciplinas teorico-praticas de Politicas de Saude, Atengdo Primaria, Saude Coletiva, Historia da
Enfermagem, Legislagdo Profissional e Etica, e Metodologia da Pesquisa. E avaliadora dos Programas
de Residéncia Multiprofissional em Saude/MEC. Membro do Comité Académico da Academia Mexicana

de Fenomenologia e Investigacao Qualitativa em Enfermagem e Saude no biénio 2021-2022.
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