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APRESENTACAO

A colecdo “Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de
Alimentos” tem como principal objetivo a divulgacdo de estudos que envolvem diversas
subareas do conhecimento. A importante inter-relagcdo entre ensino e pesquisa esta
demonstrada nos 54 capitulos que compdem os dois volumes desta cole¢éo, além disso, a
abordagem dinamica dos estudos apresentados auxilia no entendimento do leitor e espera-
se que muitos académicos/profissionais em diferentes niveis de formacao possam utilizar
0 material desta colecéo para os mais diversos fins.

O volume 1 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem
animal, bem como tecnologias que possam suprir lacunas existentes no processamento
atual destes, este volume também traz conteddo sobre a biotecnologia de alimentos, e
além disso, a higiene e a seguranca de alimentos sdo abordadas, sendo um tema tao atual
e importante para a prevencao de doencgas vinculadas aos alimentos.

O volume 2 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem
vegetal, além disso, a analise sensorial € explorada através de diferentes aplicagcdes ao
longo deste volume. A Engenharia de Alimentos também néao foi esquecida, porque neste
volume o leitor encontra temas relacionado a secagem ou desidratacdo de alimentos,
contaminantes e métodos inovadores de descontaminagdo, bem como tecnologias para
obtencéo de novos produtos.

Desta forma, a Atena Editora lan¢ca mais um contetdo didatico e de valor cientifico
para a comunidade, valorizando estudos desenvolvidos no Brasil, e intensificando a
disseminacgéo de conhecimento. Desejamos a todos uma excelente leitura!

Priscila Tessmer Scaglioni
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CAPITULO 24
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RESUMO: O presente estudo teve como objetivo
verificar a implementacao das Boas Praticas de
Fabricacdo em uma indUstria de “espetinhos” de
Palmas — TO. Foi aplicada a lista de verificagéo
da RDC n° 275 da ANVISA. A industria,
apresentou 87% de conformidades, e 13% de
nao conformidades, enquadrando-se no grupo 1.
Verificou-se falhas na adogéo das boas praticas
de fabricac@o, no estabelecimento. A correcéo
das inconformidades faz-se necesséaria para
que o estabelecimento avaliado, trabalhe em
conformidade com a legislagdo sanitaria vigente,
visando a producédo de alimentos seguros. A
implementac@o adequada das Boas Praticas de
Fabricacdo (BPF), é indispensavel para permitir
a producdo de alimentos dentro de padrbes
higiénico - sanitarios satisfatérios, garantindo a
qualidade e a seguranca dos produtos e a saude
dos consumidores.
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PALAVRAS-CHAVE: Carnes, higiene, qualidade.

VERIFICATION OF THE
IMPLEMENTATION OF GMP IN A PALMAS
“TOWNS” INDUSTRY
ABSTRACT: The present study aimed to verify
the implementation of Good Manufacturing
Practices in an industry of “skewers” in Palmas -
TO.ANVISA’'s RDC No. 275 checklist was applied.
The industry, presented 87% of conformities,
and 13% of non-conformities, falling into group
1. There were flaws in the adoption of good
manufacturing practices in the establishment.
The correction of non-conformities is necessary
for the evaluated establishment to work in
compliance with the current sanitary legislation,
aiming at the production of safe food. The proper
implementation of Good Manufacturing Practices
(GMP) is essential to allow the production of food
within hygienic standards - satisfactory sanitary,
guaranteeing the quality and safety of products

and the health of consumers.
KEYWORDS: Meat, hygiene, quality.

11 INTRODUGAO

A carne pode se tornar um veiculo de
agentes patogénicos, pois pode ser facilmente
contaminada durante e ap6s o abate, na
manipulacdo e no armazenamento. Devido a
sua composi¢do quimica, a carne é um O6timo
meio para desenvolvimento de microrganismos,
0s quais podem causar deteriorac¢édo do alimento
e ocasionar doencas de origem alimentar (DTA)
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(PARDI et al., 2006).

Segundo Frota (2009), as condi¢cbes higiénico-sanitarias dos estabelecimentos
processadores de carne, manipuladores, distribuidores e também comércios sdo pontos
criticos e de risco para a qualidade da carne, embora estes pré-requisitos ndo sejam
observados em muitos pontos de comercializagdo. Pois estes oferecem condigcbes
favoraveis para o crescimento de bactérias, sendo importantes tanto para as deteriorativas
como as patogénicas, que podem chegar ao produto pela inadequada manipulagéo.

Portanto, todos esses aspectos poderdo comprometer as caracteristicas sensoriais,
assim como a qualidade nutricional e microbiologica das carnes.

Santos e Gongalves (2010), afirmam que a qualidade higiénico-sanitaria de produtos
carneos depende de medidas que devem ser obedecidas em todos os pontos da cadeia
produtiva, desde o pré-abate até a mesa do consumidor. A distribuicdo e a comercializacao
nos pontos de venda destes produtos merecem especial atengéo, ja que é nestas etapas
que se garante a manutencéo da qualidade obtida nas etapas anteriores e onde estédo
ocorrendo falhas graves no processo produtivo.

A gestédo da qualidade na comercializagé@o de carnes é feita mediante implantacéo de
Boas Praticas de Fabricacao (BPF), programa de qualificacdo de fornecedores, implantacao
dos Procedimentos Operacionais Padronizados (POP) e o programa 5s (CASTILHO et al.,
2002).

As Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) sdo obrigatérias pela legislacao para
o comércio de alimentos e a Resolugdo RDC n° 216, de 15 de setembro de 2004
estabelece as condi¢des higiénico-sanitarias e de boas praticas de fabricacdo para estes
estabelecimentos (BRASIL, 2004).

Os principais beneficios da aplicagdo das BPF podem constituir um estimulo a sua
adocéo, considerando fatores como a obtencao de alimentos seguros, redugcéo dos custos
decorrentes de recolhimento de produtos no mercado, a maior satisfacdo do consumidor e
o atendimento as legislagdes vigentes (BRASIL, 2002).

Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo a verificagdo daimplementacao
das Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) em uma industria de “espetinhos” de Palmas — TO.

21 MATERIAL E METODOS

O estudo foi desenvolvido nas instalagbes de uma indlstria de “espetinhos”
localizada em Palmas — TO, tendo como base a lista de verificagdo das Boas Praticas
de Fabricacdo (BPF), para estabelecimentos produtores/Industrializadores de alimentos,
constante da RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002 da ANVISA (BRASIL, 2002), bem
como a RDC n° 216, de 15 de setembro de 2004 da ANVISA, (BRASIL, 2004).

Foi aplicada a lista de verificagcdo das condi¢des fisicas e higiénico-sanitarias da
RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002 da ANVISA (BRASIL, 2002), que dispde da Lista
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de Verificacdo das Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) em Estabelecimentos Produtores/
Industrializadores de alimentos, onde foram avaliados seis blocos: Edifica¢édo e Instalagdes,
Instalagbes Sanitarias e Vestiarios, Equipamentos, Moveis e Utensilios, Manipuladores,
Producéo e Transporte de Alimentos e Documentagéo.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Avaliacao Global da Industria

A industria avaliada apresentou 87% conformidades e 13% de ndo conformidades,
sendo assim, enquadrou-se no grupo 1, apresentando niveis de 87% de atendimento a
legislacdo em vigor, de acordo com os critérios da Resolucdo - RDC n°. 275 de 22 de
outubro de 2002 da ANVISA (BRASIL, 2002).

Esse alto indice de conformidades deve-se a implementagéo do Programa de Boas
Praticas de Fabricacdo (BPF) e ao cumprimento adequado das orientagdes constantes no
Manual de Boas Préticas do estabelecimento.

Avaliacado das Condicdes Higiénico-Sanitarias do Estabelecimento

Bloco Edificacao e Instalacoes

A industria apresentou 92% de conformidades e 8% de nédo conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram os pisos nao sao antiderrapantes;
e ndo séo resistentes a uma intensa circulacéo por muito tempo, mostrando grandes sinais
de desgastes e algumas frestas, em alguns cantos tinham buracos onde tem acumulo
de agua e residuos, isso impede uma higienizacdo adequada, representando focos de
contaminagéo.

A Portaria N° 326 de 30 de julho de 1997, do Ministério da Salde, estabelece que
nas areas de manipulacdo de alimentos, os pisos devem ser de material resistente ao
transito, impermeaveis, lavaveis e antiderrapantes; ndao possuir frestas e serem faceis de
limpar ou desinfetar (BRASIL,1997).

Verificou-se a inexisténcia de angulos abaulados entre as paredes e o piso e entre
as paredes e o teto, o qual dificulta uma higieniza¢do adequada.

De acordo com a Portaria N° 326 de 30 de julho de 1997, do Ministério da Saude,
0s angulos entre as paredes e o0 piso e entre as paredes e o teto devem ser abaulados
herméticos para facilitar a limpeza. Nas plantas deve se indicar a altura da parede que sera
impermeavel (BRASIL, 1997).

A adequacdo da edificagdo e instalagbes constitui uma condicdo que facilita
a implementacé@o das boas praticas em UAN nas diversas etapas de manipulagdo dos
alimentos e de preparacao das refeicdes. Devem ser projetadas de forma a possibilitar um
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fluxo ordenado e sem cruzamentos em todas as etapas da preparagédo de alimentos e a
facilitar as operagbes de manutencéo, limpeza e desinfec¢do (BRASIL, 2002, 2004).

Bloco Instalacdes Sanitarias e Vestiarios

O estabelecimento apresentou 79% de conformidades e 21% de nao conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram pisos e paredes com buracos e
rachaduras, que facilitavam o acumulo de sujidades, constituindo focos de contaminagéo.

De acordo com a RDC 216 de 15 de Setembro de 2004, da ANVISA, as instalagdes
fisicas como paredes e pisos devem possuir um revestimento liso e impermeavel e ser
mantidos integros e livres de rachaduras, trincas e vazamentos (BRASIL, 2004).

A Portaria N° 326 de 30 de julho de 1997, do Ministério da Saude, estabelece que
as paredes devem ser revestidas de materiais impermeaveis e lavaveis, e de cores claras.
Devem ser lisas e sem frestas e faceis de limpar e desinfetar, até uma altura adequada para
todas as operagdes. (BRASIL, 1997).

Verificou-se a falta de instalagbes sanitarias independentes para cada sexo,
identificados e de uso exclusivo para manipuladores de alimentos e portas sem fechamento
automatico.

As instalagdes sanitarias dos manipuladores apresentaram falhas na organizacéo
no que se refere a disposicdo de objetos e uniformes. Quintiliano et al ( 2012), também
observaram inadequacbes nesse item, como auséncia de local para guarda dos pertences
dos colaboradores, falta de organizagéo e problemas na estrutura fisica do local.

De acordo com a RDC 216 de 15 de Setembro de 2004, da ANVISA as instalagdes
sanitarias e vestiarios devem possuir lavatérios em numero suficiente e os coletores de
residuos devem ser dotados de tampa e acionados sem contato manual, além de que suas
portas externas deve ser dotadas de algum tipo de dispositivo de fechamento automatico
(BRASIL, 2004).

Bloco Equipamentos, Méveis e Utensilios

O estabelecimento apresentou 97% de conformidades e 3% de nao conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram existéncia de utensilios
desgastados e em numero insuficiente.

De acordo com a Portaria N° 326 de 30 de julho de 1997, do Ministério da Saude,
todos os equipamentos e utensilios utilizados nos locais de manipulacdo de alimentos que
possam entrar em contato com o alimento devem ser confeccionados de material que nao
transmitam substancias toxicas, odores e sabores que sejam ndo absorventes e resistentes
acorrosao e capaz de resistir arepetidas operagdes de limpeza e desinfecg¢éo. As superficies

devem ser lisas e estarem isentas de rugosidade e frestas e outras imperfeicbes que
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possam comprometer a higiene dos alimentos, ou sejam, fontes de contaminacgéo. Deve
evitar-se o uso de madeira e de outros materiais que ndo possam ser limpos e desinfetados
adequadamente, a menos que se tenha a certeza de que seu uso nédo sera uma fonte de
contaminagéo. Deve ser evitado o uso de diferentes materiais para evitar o aparecimento
de corrosao por contato (BRASIL, 1997).

Bloco Manipuladores

A industria apresentou 97% de conformidades e 3% de n&o conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram falta de higienizagdo cuidadosa
das maos antes da manipulagéo de alimentos, principalmente ap6s qualquer interrupcao e
depois do uso de sanitarios, por parte dos manipuladores.

Segundo a resolugéo - RDC 216 de setembro de 2004 da ANVISA, os manipuladores
devem lavar cuidadosamente as méos ao chegar ao trabalho, antes e apds manipular
alimentos, ap6s qualquer interrupcdo do servigco, apOs tocar materiais contaminados,
apos usar os sanitarios e sempre que se fizer necessario. Devem ser afixados cartazes de
orientagdo aos manipuladores sobre a correta lavagem e anti-sepsia das méos e demais
hébitos de higiene, em locais de facil visualizacdo, inclusive nas instalagbes sanitarias e
lavatorios(BRASIL,2004).

Ha evidéncias de que dentre os fatores que contribuem para ocorréncia de
doencgas causadas por patdégenos veiculados por alimentos, as posturas inadequadas dos
manipuladores tem grande importancia. Maos mal higienizadas podem transferir micro-
organismos para os alimentos e/ ou superficies de processamento e comprometer a
qualidade dos alimentos contribuindo para sua deterioracdo ou veiculacdo de patdégenos
(Soares et al, 2005).

Bloco Producéo e Transporte de Alimentos

O estabelecimento apresentou 84% de conformidades e 16% de ndo conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram o produto n&o era transportado
na temperatura especificada no rotulo e a falta de controle adequado de registros de
temperatura dos equipamentos.

O armazenamento e o transporte do alimento preparado, da distribuicao até
a entrega ao consumo, devem ocorrer em condi¢coes de tempo e temperatura que néo
comprometam sua qualidade higiénico-sanitaria. A temperatura do alimento preparado
deve ser monitorada durante essas etapas (BRASIL, 2004).

Conforme a RDC 216, de 15 de setembro de 2004 da ANVISA os equipamentos
necessarios a exposicdo ou distribuicdo de alimentos preparados sob temperaturas

controladas, devem ser devidamente dimensionados, e estar em adequado estado de
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higiene, conservagcdo e funcionamento. A temperatura desses equipamentos deve ser
regularmente monitorada (BRASIL, 2004).

Bloco Documentacéao

A industria apresentou 95% de conformidades e 5% de n&o conformidades,
necessitando ainda de algumas adequacdes.

As principais inconformidades encontradas foram falta de registros de manutencéo
e calibrac&o de equipamentos.

A Resolucdo RDC n. 216, estabelece que os servicos de alimentacdo devem
elaborar e implementar os procedimentos de boas praticas a fim de garantir as condigbes
higiénico-sanitérias do alimento preparado (BRASIL, 2004).

41 CONCLUSAO

A industria, apresentou 87% de conformidades e 13% de n&o conformidades,
enquadrando-se no grupo 1.

Verificou-se falhas na ado¢éo das boas praticas de fabrica¢édo, no estabelecimento.

A correcao das inconformidades faz-se necessaria para que o estabelecimento
avaliado, trabalhe em conformidade com a legislacao sanitaria vigente, visando a producéo
de alimentos seguros.

Aimplementacao adequada das Boas Praticas de Fabricacdo (BPF), é indispensével
para permitir a producao de alimentos dentro de padrdes higiénico - sanitarios satisfatorios,
garantindo a qualidade e a segurancga dos produtos e a saude dos consumidores.
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