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APRESENTAÇÃO 

A coleção “Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de 
Alimentos” tem como principal objetivo a divulgação de estudos que envolvem diversas 
subáreas do conhecimento. A importante inter-relação entre ensino e pesquisa está 
demonstrada nos 54 capítulos que compõem os dois volumes desta coleção, além disso, a 
abordagem dinâmica dos estudos apresentados auxilia no entendimento do leitor e espera-
se que muitos acadêmicos/profissionais em diferentes níveis de formação possam utilizar 
o material desta coleção para os mais diversos fins.

O volume 1 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem 
animal, bem como tecnologias que possam suprir lacunas existentes no processamento 
atual destes, este volume também traz conteúdo sobre a biotecnologia de alimentos, e 
além disso, a higiene e a segurança de alimentos são abordadas, sendo um tema tão atual 
e importante para a prevenção de doenças vinculadas aos alimentos.

O volume 2 aborda principalmente estudos relacionados a alimentos de origem 
vegetal, além disso, a análise sensorial é explorada através de diferentes aplicações ao 
longo deste volume. A Engenharia de Alimentos também não foi esquecida, porque neste 
volume o leitor encontra temas relacionado à secagem ou desidratação de alimentos, 
contaminantes e métodos inovadores de descontaminação, bem como tecnologias para 
obtenção de novos produtos. 

Desta forma, a Atena Editora lança mais um conteúdo didático e de valor científico 
para a comunidade, valorizando estudos desenvolvidos no Brasil, e intensificando a 
disseminação de conhecimento. Desejamos a todos uma excelente leitura!

Priscila Tessmer Scaglioni
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RESUMO: O presente estudo teve como 
objetivo o desenvolvimento e aceitabilidade 
dehambúrguer de tambaqui com farinha de 
gergelim. Foram elaboradas três formulações de 
hambúrguer: F1 com 50%, F2 com 40 % e F3 com 
30% de farinha de gergelim, respectivamente. 
Os produtos foram submetidos ao teste de 
aceitação sensorial ede intenção de compra. 
Os hambúrgueres desenvolvidos obtiveram 
boa aceitação sensorial entre os provadores. 
O hambúrguer da formulação F2, com 40% de 
farinha de gergelim obteve maior aceitação 
sensorial (54,5%), intenção de compra (35,2%) 
e impressão global (64%), entre os julgadores, 

em relação às formulações F1 e F3. A farinha 
de gergelim pode ser utilizada na elaboração 
de hambúrguer de tambaqui, obtendo-se um 
produto de boa aceitação sensorial e intenção de 
compra e de elevado valor nutricional e alegação 
funcional.
PALAVRAS-CHAVE: Pescado; fibras; novo 
produto.

DEVELOPMENT AND ACCEPTABILITY 
OF TAMBAQUI BURGER (COLOSSOMA 
MACROPOMUM) ADDED OF SESAME 

FLOUR
ABSTRACT: The present study aimed at the 
development and acceptability of tambaqui 
hamburger with sesame flour. Three hamburger 
formulations were prepared: F1 with 50%, F2 with 
40% and F3 with 30% sesame flour, respectively. 
The products were submitted to the sensory 
acceptance and purchase intention test. The 
developed hamburgers obtained good sensory 
acceptance among the tasters. The hamburger of 
formulation F2, with 40% of sesame flour obtained 
greater sensory acceptance (54.5%), purchase 
intention (35.2%) and global impression (64%), 
among the judges, in relation to the formulations 
F1 and F3. Sesame flour can be used in the 
preparation of tambaqui hamburger, obtaining 
a product with good sensory acceptance and 
purchase intention and high nutritional value and 
functional claim.
KEYWORDS: Fish; fibers; new product.
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1 | 	INTRODUÇÃO
O tambaqui (Colossoma macropomum), é uma das principais espécies produzidas 

no Brasil, é um peixe com escamas, pode atingir até 90 cm de comprimento, com coloração 
parda na metade superior e prata na parte inferior (PEDROSA FILHO et al, 2014). 

O consumo de pescado no Brasil está ao redor de 9 kg/per capita/ano. Contudo, há 
uma tendência de aumento do consumo, principalmente, através de produtos beneficiados/ 
industrializados, tais como filés e empanados (SEBRAE, 2015).

O gergelim ou sésamo é uma planta anual herbácea originária do Oriente. Suas 
sementes contêm em média 50% de óleo composto por fitoesteróis e vários constituintes 
secundários que possuem a capacidade de serem anticarcinogênico, reduzir o colesterol 
no sangue e inibir oxidações nocivas ao corpo humano; o tornando apto para uso nas 
indústrias óleo-química e farmacológica. Seus grãos são encontrados com casca ou 
descascados para fabricação de pães, óleos e na fabricação massas, pães e também no 
enriquecimento de alimentos (EMBRAPA, 2010).

O desenvolvimento de produtos cárneos funcionais, com a adição de fibras, 
preservando principalmente as propriedades sensoriais características, como a cor e a 
textura, pode ser um estímulo ao incremento de itens saudáveis na dieta dos consumidores 
(GARCÍA et al, 2009).

O desenvolvimento de novos produtos a partir do pescado visa desenvolver alimentos 
saborosos, de baixo preço e alto valor nutricional. Os primeiros alimentos criados foram o 
quibe e o hambúrguer de peixe, derivados de carne mecanicamente separada, moída, que 
permite a formação da “pasta” de carne de peixe (KUBITZA, 2006). 

Nesse contexto o presente estudo teve como objetivo desenvolver um hambúrguer a 
partir de Tambaqui (Colossoma macropomum), adicionado de farinha de gergelim e avaliar 
a aceitabilidade do produto.

2 | 	MATERIAL E MÉTODOS
Foi utilizado o Tambaqui (Colossoma macropomum) adquirido em um supermercado, 

na cidade de Palmas - TO. A seguir, os peixes foram acondicionados em caixa térmica com 
gelo e transportados até o Laboratório de Tecnologia de Carnes da Universidade Federal 
do Tocantins, para a realização do presente trabalho.

Foram desenvolvidas três formulações de hambúrgueres: F1 com 50 %, F2 com 40 
% e F3 com 30% de farinha de gergelim, respectivamente, mais polpa de tambaqui, proteína 
texturizada de soja (PTS), cebola desidratada, alho desidratado, salsinha desidratado, 
urucum, sal e água.

A análise sensorial foi realizada aplicando-seo teste de aceitação sensorial utilizando 
a escala hedônica estruturada de 9 pontos, variando de desgostei extremamente (nota 1) 
a gostei extremamente (nota 9) (DUTCOSKY, 2011).A intenção de compra foi investigada 
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utilizando uma escala estruturada de 5 (cinco) pontos,  variando de (5)  certamente 
compraria a (1) certamente não compraria   (DUTCOSKY, 2011).

Os resultados obtidos foram submetidos à análise de variância (ANOVA) a 5% de 
probabilidade, pelo teste de Tukey, através do programa Assistat 7.7.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO

Análise Sensorial 

Teste de Aceitação Sensorial
Os resultados do teste de aceitação sensorial doshambúrgueres, são apresentados 

na Tabela 1.

Amostras Aparência Textura Aroma Sabor

F1 4,92 a 5,52 ab 5,88 b 4,98 b

F2 5,92 b 5,50 b 4,98 b 5,38 b

F3 4,66 a 3,16 a 4,50 a 2,68 a

Médias seguidas de letras minúsculas iguais não diferem entre si pelo teste de Tukey (p<0,05).

Tabela 1. Notas médias atribuídas pelos provadores aos hambúrgueres.

	
Em relação aos atributos sensoriais avaliados: aparência, textura, aroma e sabor, as 

formulações elaboradas apresentaram diferença significativa entre si (p> 0,05) indicando 
que a adição das diferentes proporções de farinha de gergelim causa alterações perceptíveis 
no hambúrguer, segundo a percepção dos provadores.

Oliveira et al (2011), consideram que a aceitabilidade de um alimento é afetado por 
vários fatores inerentes ao próprio indivíduo e também ao meio ambiente que o circunda. 
A preferência por um produto está ligada aos hábitos e padrões culturais, à sensibilidade 
individual, à idade do consumidor, fidelidade a determinadas marcas, entre outros aspectos.

Atributo Aparência
Na Figura 1, descreve-se as notas médias dos provadores para o atributoaparência.



 
Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de Alimentos Capítulo 12 95

Figura 1: Notas médias atribuídas pelos provadores para o atributo aparência.

De acordo com a Figura 1, a formulação F2, obteve a maior nota média (5,92) em 
relação a esse atributo, seguida da F1 (4,92) e da F3 (4,66). Isto pode ser provavelmente 
atribuído a quea maior quantidade de proteína texturizada de soja (PTS) utilizada na 
formulação 2, contribuiu a mascarar a cor da  farinha de gergelim.

Atributo Aroma
A Figura 2, descreve as notas médias dos provadores para o atributo aroma.

Figura 2: Notas médias atribuídas pelos provadores para o atributo aroma.

Conforme a Figura 2, a formulação F1 apresentou a maior nota média (5,88) em 
relação a esse atributo, seguida da F2 (4,98) e da  F3(4,50). Isto pode ser provavelmente 
devido a que a maior quantidade de proteína texturizada de soja (PTS) utilizada na 
formulação 1, influenciou   mascarando o aroma da  farinha de gergelim.

O aroma é um atributo importante, pois desperta o apetite e está ligado a compostos 
voláteis que são identificados pelos órgãos olfativos (DUTCOSKY, 2011).
Atributo Sabor

As notas médias dos provadores para o atributo sabor são descritas na Figura 3.
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Figura 3: Notas médias atribuídas pelos provadores para o atributo sabor.

Conforme a Figura 3, a formulação F2, obteve a maior nota média (5,38), já a 
formulações F1 e F3, obtiveram a menor nota média 4,98 e 2,68, respectivamente. Isto 
pode ser provavelmente devido a que a maior quantidade de proteína texturizada de soja 
(PTS) da formulação 2, contribuiu a mascarar o  sabor da  farinha de gergelim.

Barreto (2007) que constatou que com o aumento do teor de fibra de trigo e aveia 
em mortadela, a nota dada para sabor e textura diminuiu, tendo diferença significativa. As 
fibras estudadas por ele (inulina, fibra de trigo e fibra de aveia), afetaram significativamente 
as respostas sensoriais de cor, sabor, textura e impressão global, como ocorreu com este 
estudo.

Teste de Intenção de Compra
A Figura 4, descreve as notas médias atribuídas pelos provadores para a Intenção 

de compra.

Figura 4: Notas médias atribuídas pelos provadores para a intenção de compra.

A formulação F2 obteve a maior intenção de compra (35,2%), entre os provadores, 
em relação à formulação F1 com 20,7% e a formulação F3 com 19,2%.

Quando se pensa na elaboração de um novo produto, a análise sensorial e 
a expectativa ou atitude de compra deste, tornam-se uma das principais respostas 



 
Ensino e Pesquisa no Campo da Engenharia e da Tecnologia de Alimentos Capítulo 12 97

para a verificação da compra e aceitação ou não do produto pelo mercado consumidor 
(DUTCOSKY, 2011).

Cabe destacar, que diversos fatores, além das características sensoriais, levamos 
consumidores a comprarem ou não um alimento. Opreço, o seu aporte nutricional, a 
embalagem, são algumasoutras questões que são ponderadas pelos consumidores no ato 
da compra de um produto.

Impressão Global
A Figura 5, descreve as notas médias dos provadores para a Impressão Global.

Figura 5: Notas médias dos provadores para impressão global.

De acordo com a Figura 5, a formulação F2 obteve a melhor nota média (6,4). A 
formulação F3 obteve a menor nota média (2,95).

Barreto (2007), constatou que as fibras estudadas por ele (inulina, fibra de trigo e 
fibra de aveia) em mortadela, afetaram significativamente as respostas sensoriais de cor, 
sabor, textura e impressão global, como ocorreu em este estudo.

4 | 	CONCLUSÃO
Os hambúrgueres de tambaqui elaborados com adição de farinha de gergelim 

obtiveram uma boa aceitação sensorial entre os provadores.
O hambúrguer da formulação F2, com 40% de farinha de gergelim obteve a maior 

aceitação sensorial (54,5%), intenção de compra (35,2%) e impressão global (64%), entre 
os provadores, em relação às formulações F1 e F3.

A farinha de gergelim pode ser utilizada comoingrediente funcional, na elaboração 
de hambúrguer de tambaqui, obtendo-se um produto de boa aceitação sensorial e intenção 
de compra e de elevado valor nutricional e alegação funcional.

O hambúrguer de tambaqui elaborado com adição de farinha de gergelim, representa 
uma opção tecnológica de diversificação no aproveitamento industrial dessa espécie 
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contribuindo a incentivar o consumo de pescado entre a população.
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