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APRESENTAÇÃO

O e-book "Investigação Científica no Campo da Engenharia e da Tecnologia de 
Alimentos 2", está dividido em 2 volumes que totalizam 48 artigos científicos, os quais 
englobam temáticas relacionadas a Ciência e Tecnologia de Alimentos e Engenharia 
de Alimentos. Os artigos abordam assuntos atuais na área de alimentos, ampliando o 
conhecimento da comunidade científica. 

Desejamos uma boa leitura!

Vanessa Bordin Viera e Natiéli Piovesan
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RESUMO: O licor é uma bebida alcoólica à base 
de aguardente de cana, que é apreciada há 
séculos e consumida em diversos países pelo 
mundo. Apresenta de 15 a 54% de álcool e uma 
ampla variedade de formulações, desde a base 
de frutas, ervas, temperos, especiarias, cereais, 
vegetais, doces, plantas e até a casca de árvores. 
Ao longo do tempo, diferentes composições são 
lançadas no mercado, visando a expansão e 
o atendimento ao público de todos os gostos. 
Os licores não costumam ser envelhecidos por 
períodos muito prolongados, mas é necessário um 
intervalo de tempo descansando até que atinjam 
o sabor e aroma ideal. Diante desse contexto, 
esse trabalho teve por objetivo, desenvolver uma 
metodologia simples para a produção de um licor 
doce de morango diferenciado. A base do licor foi 
aguardente de cana-de-açúcar com graduação 
alcoólica 39% vol, morangos da variedade 
Camino Real e uma calda composta por açúcar, 
sendo que o diferencial foi a substituição do 
açúcar branco pelo açúcar demerara, além 
de canela. A obtenção do licor de morango foi 
decorrente da infusão da fruta na aguardente, 
por um período de 15 dias. Após esse período, 
adicionou-se a calda, armazenando por mais 15 
dias. O produto final obtido atingiu sabor e aroma 
intensos de morango, sendo uma bebida com 
coloração vermelha intensa. 
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PALAVRAS-CHAVE: Aguardente; Frutas; Caldas.

STRAWBERRY LIQUOR PRODUCTION WITH DEMERARA SUGAR
ABSTRACT: Liquor is an alcoholic beverage based on cane brandy, which has been enjoyed 
for centuries and consumed in several countries around the world. It has 15 to 54% alcohol 
and a wide variety of formulations, from fruits, herbs, spices, cereals, vegetables, sweets, 
plants and even the bark of trees. Over time, different compositions are launched on the 
market, aiming at expanding and serving the public of all tastes. Liqueurs are not usually 
aged for very long periods, but a period of time resting is necessary until they reach the ideal 
taste and flavor. Given this context, this work aimed to develop a simple methodology for the 
production of a differentiated sweet strawberry liqueur. The base of the liqueur was sugar 
cane brandy with an alcohol content of 39% vol, strawberries of the Camino Real variety and 
a syrup composed of sugar, the difference being the substitution of white sugar for demerara 
sugar, in addition to cinnamon. The obtaining of the strawberry liqueur was due to the infusion 
of the fruit in the brandy, for a period of 15 days. After this period, the syrup was added, storing 
for another 15 days. The final product obtained reached an intense strawberry taste and flavor 
being a drink with an intense red color.
KEYWORDS: Brandy; Fruit; Syrup.

1 |  INTRODUÇÃO
O segmento de bebidas alcoólicas vem crescendo gradativamente com o passar dos 

anos, novas formulações são lançadas no mercado, ocupando um lugar de destaque nas 
mais diversas civilizações já existentes (SANTOS et al., 2018). A venda anual de licores 
no Brasil atingiu aproximadamente 7 milhões de litros, evoluindo quanto as tecnologias 
empregadas e diversificação dos sabores produzidos (SEBRAE, 2014).

De acordo com a legislação brasileira, com o decreto 2.314/97, que regulamenta 
a Lei 8.918/94, licores são definidos como bebidas com graduação alcoólica de 15 a 
54% em volume alcoólico (à 20 °C). Podem ser elaborados com álcool etílico potável ou 
destilado alcoólico simples, ambos de origem agrícola, ou bebidas alcoólicas, adicionadas 
de extrato ou substância de origem vegetal ou animal e aditivos como aromatizantes, 
saborizantes, corantes e outros. Bebidas compostas produzidas pelo processo de infusão 
também são consideradas licores, sendo fabricadas a partir de produtos acabados, obtidos 
pelos processos de fermentação ou destilação, em que se adicionam os ingredientes que 
lhes dão as características (BRASIL, 2009). O licor é uma bebida saborosa, a base de 
aguardente de cana, sendo caracterizado pela presença de uma elevada quantidade de 
açúcar e aromatizantes compatíveis, dos mais variados estilos, como frutas, essências, 
sementes e várias especiarias. 

A produção de licores constitui uma forma de contornar os problemas relacionados 
à comercialização de produtos perecíveis, como frutas, sendo que o processamento 
dessas bebidas requer tecnologia simples, além do produto final ser comercializado em 
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temperatura ambiente e apresentar extensa vida útil (TEIXEIRA et al., 2005). A utilização 
de frutas na formulação do licor é uma combinação de sucesso, principalmente quando se 
trata da utilização do morango. 

O morango destaca-se dentro do grupo de frutas de clima temperado e apresentou 
produção de 3390 toneladas em 2017 (CEUPPENS et al., 2015). Além do apelo sensorial 
por sua pigmentação marcante e por ser um fruto versátil e saboroso, outro destaque do 
morango é o seu valor nutricional e a presença de compostos bioativos. Nos morangos são 
encontrados vários minerais e vitaminas, tais como potássio, fósforo, cálcio, magnésio, 
dentre outros, e vitaminas (VARNAM; SUTHELAND, 1994; UNITED STATES DEPARTMENT 
OF AGRICULTURE, 2018). Pesquisas têm evidenciado que o consumo de morangos pode 
ser benéfico na prevenção de doenças, como no caso de problemas cardiovasculares, 
obesidade, síndrome metabólica, câncer e doenças neurológicas (GIAMPIERI et al., 2015).

A produção do licor de morango é baseada na infusão ou maceração alcoólica entre 
a fruta picada com o álcool, por um período mínimo de 15 dias, isento de um processo 
fermentativo em sua fabricação (PENHA, 2004). Para o preparo do licor de morango, é 
importante preservar os atributos da fruta, para isso é necessário a escolha de uma matéria 
prima madura, de pigmentação intensa e de qualidade, bem como a ação das boas práticas 
de fabricação. Isso tudo para que o produto final, apresente os aspectos remetentes à fruta, 
a fim do consumidor apreciar a bebida e associar a mesma com o ingrediente utilizado 
(EMBRAPA, 2006). 

Existem muitos tipos de açúcar no mercado, porém neste estudo foi escolhido o 
açúcar demerara, pois este passa apenas por um breve refinamento e por isso apresenta 
um maior teor de vitaminas e minerais que o açúcar refinado (RAMOS, 2012). Assim, o 
açúcar demerara, se caracteriza mais saudável que o açúcar branco tradicionalmente 
usado para o preparo de licor.

Neste sentido, o objetivo deste estudo foi elaborar um licor de morango a partir 
de uma metodologia simples e prática, como uma alternativa para o aproveitamento dos 
frutos, inserindo-o em uma nova opção de bebida. Além da substituição do açúcar branco 
pelo açúcar demerara.

2 |  DESCRIÇÃO DO PROCESSO

2.1 Materiais necessários

• Faca;

• Tábua de corte;

• Bacia;

• Vidros;
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• Papel alumínio;

• Panela;

• Papel filme;

• Fogão;

• Solução de Hipoclorito de sódio 1%;

• Espátula;

• Concha de inox;

• Peneira.

2.2 Insumos necessários
Os insumos necessários estão apresentados na Tabela 1.

Ingredientes Quantidades

Aguardente (39% vol) 1,5 L

Morango 1 kg

Açúcar Demerara 500 g

Canela A gosto

Tabela 1. Ingredientes utilizados para a preparação do Licor de Morango.

Fonte: elaborado pelos autores.

2.3 Procedimento

2.3.1 Fluxograma

O fluxograma que apresenta o processo de obtenção do licor de morango pode ser 
observado na Figura 1.      
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Figura 1. Fluxograma do Processo de obtenção de Licor de Morango

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.3.2 Seleção 

Os morangos foram adquiridos em comércio local de Chapecó-SC, e nesta etapa 
foi realizada a seleção e classificação, onde os morangos murchos, podres ou amassados 
foram descartados. O morango utilizado foi a variedade Camino Real, apresentado na Figura 
2, sendo que essa espécie foi selecionada, pois os frutos são mais maiores, ocasionando 
um maior rendimento. Além disso, esta espécie também possui uma coloração vermelha 
mais escura, trazendo ao licor uma melhor aparência.

Figura 2. Morango Camino Real

Fonte: elaborado pelos autores. 



Investigação Científica no Campo da Engenharia e da Tecnologia de Alimentos 2 Capítulo 23 243

2.3.3 Lavagem e Desinfecção

Os morangos foram lavados com o auxílio de uma bacia e água corrente, conforme 
Figura 3(A). Em seguida, a desinfecção foi realizada com uma solução de 1% de Hipoclorito 
de Sódio (para cada 1 litro de água adicionou-se 10 mL de Hipoclorito de Sódio), em que 
os morangos foram mergulhados na solução pelo período de 10 minutos (Figura 3(B)). Em 
seguida, foi realizado novamente o enxágue com água corrente, conforme Figura 3(C). 

Figura 3. Lavagem dos morangos em água corrente (A); Imersão dos morangos em solução de 
Hipoclorito de Sódio 1% por 10 minutos (B); Enxágue dos morangos em água corrente (C)

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.3.4 Corte

O cálice e a sépala foram retirados com o auxílio de uma faca (Figura 4(A)), e o fruto 
foi cortado em rodelas finas, como observado na Figura 4(B).

 

Figura 4. Remoção do cálice e da sépala (A); Corte do fruto em rodelas (B)

Fonte: elaborado pelos autores. 



Investigação Científica no Campo da Engenharia e da Tecnologia de Alimentos 2 Capítulo 23 244

2.3.5 Mistura da fruta e da aguardente 

Em um recipiente de vidro com tampa, previamente higienizado, adicionou-
se a aguardente e os morangos, conforme Figura 5(B). É importante que a fruta fique 
completamente submersa na bebida, para melhor extração do aroma e coloração.

Figura 5. Aguardente de cana e morangos (A); Mistura dos morangos com a aguardente de 
cana (B)

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.3.6 Armazenamento I

Para essa etapa, utilizou-se papel filme para que a vidro ficasse completamente 
vedado. O conteúdo do recipiente necessita ser protegido da luz para evitar a oxidação da 
cor e para isso, utilizou-se papel alumínio como revestimento, como pode ser observado 
na Figura 6. O vidro protegido foi armazenado em um local seco à temperatura ambiente e 
deixado em repouso pelo período de 15 dias.

Figura 6. Frasco de vidro revestido com papel alumínio

Fonte: elaborado pelos autores. 
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2.3.7 Filtração

Após o período de 15 dias, o morango transferiu totalmente a cor e o sabor para 
a aguardente, resultando em um licor aromatizado e pigmentado de acordo com a fruta, 
conforme Figura 7(A). Utilizou-se uma peneira e um suporte de vidro para realizar a etapa 
da filtração conforme a Figura 7(B), que consistiu na separação do sólido (fruta) do líquido 
(licor), processo este apresentado na Figura 7(C). Após esta etapa, os morangos foram 
descartados e o filtrado (licor) foi armazenado para posterior mistura com a calda, visando 
intensificar o sabor da bebida. 

Figura 7. Após período de 15 dias (A); Processo de Filtração (B) e Separação do sólido do 
Líquido (C)

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.4 Preparação da calda
Para a realização dessa etapa, misturou-se, em uma panela 500 gramas de açúcar 

demerara juntamente com 500 mL de água filtrada e canela a gosto, conforme Figura 8(A). 
Levou-se a panela para fogo alto, mexendo com auxílio de uma espátula (ou colher) até 
começar a fervura em temperatura de aproximadamente de 115 °C, conforme Figura 8(B). 
Ao iniciar a fervura, diminiu-se a temperatura e deixou-se cozinhar por aproximadamente 
20 minutos em temperatura de aproximadamente de 108 °C, ou até a redução do volume 
pela metade, conforme Figura 8(C). A calda foi resfriada naturalmente em temperatura 
ambiente de 25 °C.

Ressalta-se que o ponto da calda é muito importante na produção de um licor, deve-
se tomar cuidados para não passar do ponto, pois ao ser resfriada ela pode se tornar uma 
calda arenosa, ocasionando em resíduos sedimentáveis no produto final. 
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Figura 8. Ingredientes utilizados para a produção da calda (A); Ingredientes levados em fogo 
alto (B); Fervura da calda até redução do tamanho pela metade (C)

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.4.1 Adição da calda à aguardente

Com o auxílio de uma concha de inox, adicionou-se aos poucos calda ao líquido 
filtrado anteriormente, conforme Figura 9(A). Ao finalizar a adição, fechou-se o vidro e 
agitou-se levemente até completa homogeneização. Após a mistura da calda à aguardente 
aromatizada e corada com o morango, novamente vedou-se completamente o vidro e este 
foi envolvido com papel alumínio, permanecendo em descanso por um período mínimo 
de 15 dias em temperatura ambiente, conforme Figura 9(B), para haver uma melhor 
consistência e incorporação do sabor.

Figura 9. Adição da calda ao líquido preparado anteriormente (A); Frasco de vidro revestido 
com papel alumínio (B)

Fonte: elaborado pelos autores. 

2.4.2 Obtenção do Produto Final

Após o tempo de descanso, verteu-se o licor para uma licoreira de vidro ou cristal, 
vedando-a adequadamente para prolongar sua vida útil, conforme Figura 10. Desta forma, 
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depois de o álcool presente na aguardente ter extraído as propriedades, cor e sabor 
dos morangos e a adição da calda de açúcar com canela ter sido adicionada a mistura, 
aguardando-se o tempo de descanso, o licor está pronto. 

Figura 10. Produto final.

Fonte: elaborado pelos autores. 

O licor apresentou uma consistência viscosa, um aroma e coloração característica do 
morango da variedade Camino Real. Ao degustar o licor, este apresentou sabor adocicado 
do morango com amadeirado e a picância da canela.   

3 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Dessa forma, obteve-se um licor de morango adocicado, com o sabor, aroma e 

aparência desejados, através de uma metodologia simples e prática. Vale salientar que esta 
metodologia necessita apenas de insumos e utensílios de fácil acesso, fazendo com que 
o processo se torne acessível e possibilite o aproveitamento dos morangos, apresentando 
uma nova opção de consumo para uma bebida tradicional.
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