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APRESENTAÇÃO

A coleção “Gerenciamento de Serviços de Saúde e Enfermagem” apresenta em 
quatro volumes a produção científica sobre o gerenciamento e organização dos serviços 
de saúde nos diferentes contextos assistenciais. Nos serviços de saúde, as atividades 
gerenciais são consideradas fundamentais para o alcance dos objetivos propostos, sendo 
compreendida como uma atividade multiprofissional diretamente relacionada à qualidade 
da assistência oferecida. 

Tendo em vista a relevância da temática, objetivou-se elencar de forma categorizada, 
em cada volume, os estudos das variadas instituições de ensino, pesquisa e assistência do 
país, a fim de compartilhar com os leitores as evidências produzidas por eles. 

O volume 1 da obra aborda os aspectos da organização dos serviços de saúde 
e enfermagem sob a ótica daqueles que realizam o cuidado. Destacam-se os riscos 
ocupacionais, as dificuldades enfrentadas no cotidiano do trabalho e o consequente 
adoecimento dos profissionais.

No volume 2 estão agrupadas as publicações com foco no gerenciamento das 
ações de planejamento familiar, incluindo a saúde do homem, da mulher, da criança e do 
adolescente. 

O Volume 3 contempla a importância das ações de gerenciamento em diferentes 
contextos assistenciais, iniciando-se pela academia. Essa obra é composta pelas 
publicações que incluem as instituições escolares, unidades básicas de saúde, instituições 
de longa permanência e serviços de atendimento especializado.

O volume 4, por sua vez, apresenta as produções científicas de origem 
multiprofissional relacionadas às condições de adoecimento que requerem assistência 
hospitalar. Destacam-se estudos com pacientes críticos e em cuidados paliativos.  

A grande abrangência dos temas organizados nessa coleção permitirá aos leitores 
desfrutar de uma enriquecedora leitura, divulgada pela plataforma consolidada e confiável 
da Atena Editora. Explorem os conteúdos ao máximo e compartilhe-os.

Luana Vieira Toledo
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RESUMO: O presente trabalho tem por escopo 
constatar a não aplicabilidade da visita pré-
operatória de enfermagem, identificamos que 
fatores como a falta de criação de um instrumento 
e determinação de um responsável interferem de 
maneira impactante para a não implantação de 
um protocolo de visita pré-operatória.
PALAVRAS-CHAVE: Visita pré-operatória 
enfermagem, Processos de Enfermagem.

THE NURSING’S PERCEPTION BEFORE 
THE PRE-OPERATING NURSING VISIT

ABSTRACT: The scope of this work is to establish 
the inapplicability of the preoperative visit nursing, 
found that factors such as lack of creating an 

instrument and determining an impactful way 
interfere responsible for non implementation of a 
protocol of preoperative visit.

INTRODUÇÃO
As nuances que envolvem o momento 

cirúrgico são complexas, exigindo do 
paciente adaptação a uma nova realidade. A 
sistematização do cuidado ao paciente cirúrgico 
inicia com a visita operatória de enfermagem, 
que possibilita um acompanhamento prévio 
quanto às necessárias diligências, visando a 
efetiva realização da cirurgia.

Segundo Bedin et all 2004, a assistência 
de enfermagem, no período pré-operatório, 
abrange as três fases da experiência cirúrgica: 
pré-operatória, transoperatória e pós-
operatória, cada uma delas englobando ações 
que o enfermeiro deve realizar, com o escopo 
de assegurar uma assistência de enfermagem 
segura visando a prevenção de complicações e 
garantindo a segurança do paciente.

 O êxito da assistência de enfermagem na 
fase transoperatória dependerá da assistência 
desenvolvida no período pré-operatório, bem 
como o êxito pós-operatório depende da visita 
pré-operatória (DIAS V.C. SILVA, 2001).

A implantação de um método para 
sistematizar a assistência de enfermagem deve 
ter como premissa um processo individualizado, 
holístico, planejado, contínuo, documentado 

http://lattes.cnpq.br/2528311994179647
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e avaliado; esse método deve facilitar a prestação da assistência ao paciente como um 
ser único, com sentimentos e necessidades únicas, com a sua anestesia e sua cirurgia, 
permitindo uma participação ativa e tendo como objetivo principal a visão global do ser 
humano. A continuidade da assistência iniciada com a visita de enfermagem deve ser 
obtida pelo planejamento e implementação da assistência no período transoperatório, 
compreendendo a avaliação pré-operatória, transoperatória, e a pós-operatória de 
enfermagem (Picoli e Galvão, 2001)

Este trabalho possui como objetivo verificar os motivos mais frequentes encontrados 
por enfermeiros de centro cirúrgicos e unidade de internação para a não aplicação de um 
protocolo de visita pré-operatória de enfermagem, o que poderia ser feito para aplicação e 
qual a percepção dos enfermeiros diante da visita-pré-operatória de enfermagem.

MÉTODO
O presente trabalho científico consiste em um estudo qualitativo, possuindo como 

tema questões atinentes à fase pré-operatória, especificamente abordando sobre a 
percepção dos enfermeiros frente à visita pré-operatória de enfermagem.

A população estudada foram 15 enfermeiros de unidades de internação e de centro 
cirúrgico. Foi considerado como critério de inclusão: trabalhar em unidade hospitalar, 
desenvolver atividade na área de centro cirúrgico ou unidade de internação, não possuir 
visita pré-operatória de enfermagem implantada e estar trabalhando atualmente.

A coleta de dados ocorreu através de aplicação de questionário específico impresso 
e entregue aos voluntários desta pesquisa. Tendo em vista a proposta do presente trabalho, 
foi possível identificar três principais pontos que neste trabalho foram abordados.

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Através da análise das coletas, foi possível verificar que os 15 enfermeiros, quando 

questionados sobre o porquê da não implantação da visita pré-operatória de enfermagem 
na sua instituição, 53,33% sinalizaram que é devido à falta de um instrumento, 33,33% 
responderam que é devido ao desinteresse da equipe e 13,33% devido a desconhecimento 
da escala cirúrgica.

Quando consultados sobre o que acreditam que poderia ser feito para aplicação 
da visita pré-operatória na sua instituição, 40% responderam que o principal objetivo seria 
a criação de um instrumento, 46,66% em segundo lugar determinar um responsável e 
13,33% sinalizaram que seria o conhecimento prévio da escala cirúrgica.

Segundo Silva (2001) o ideal é que a enfermeira de centro cirúrgico realize a visita 
pré-operatória de enfermagem, para detectar as necessidades do paciente e proporcionar 
assistência individualizada e efetiva.
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Portanto, realizando um cotejo da citada literatura com a pesquisa realizada, 
constatamos ser de suma importância a presença in loco de um responsável pela visita 
pré-operatória, com a prévia atribuição de organizar a sistematização da assistência de 
enfermagem.

Quando questionados sobre o que achavam da visita pré-operatória de enfermagem 
100% dos entrevistados responderam ser um ótimo instrumento de orientação.

Analisando o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (COFENS, 2000, 
p. 34), é de responsabilidade da profissão da enfermagem assegurar ao cliente uma 
assistência de enfermagem livre de danos decorrentes de imperícia, imprudência ou 
negligência. Com isso é possível observar que o atendimento dedicado ao paciente se 
distancia demasiadamente da teoria, já que na prática, em várias situações, a atenção 
individualizada é praticada de forma mecânica. Assim, a ética profissional, que tanto deve 
ser conservada, acaba sendo substituída por práticas adotadas devido à escassez de 
tempo ou comodidade de alguns profissionais (Picoli e Galvão, 2001).

CONCLUSÕES
A equipe de enfermagem tem um papel importante em todo processo de 

desenvolvimento da sistematização da assistência de enfermagem pré-operatória (SAEP), 
possibilitando uma visão global do paciente, proporcionando uma assistência holística, 
individualizada e continua.

Apesar da visita de enfermagem ser considerada por todos os enfermeiros como 
um ótimo instrumento de orientação, acaba não sendo colocada em prática devido à falta 
de criação de um instrumento para orientação e a determinação de um responsável para 
realização deste atendimento. Sugere-se a criação e implantação de um protocolo de visita 
pré-operatória que vislumbre a SAPE.
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