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APRESENTACAO

“Farmacos, Medicamentos, Cosméticos e Produtos Biotecnoldgicos” € uma obra
que tem como foco principal a apresentacao de trabalhos cientificos diversos que compde
seus capitulos, relacionados as Ciéncias Farmacéuticas e Biotecnologia. O volume
abordara de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos, pesquisas, relatos de casos e/
ou revisdes que transitam nas diversas areas de atuacéo de profissionais relacionados aos
medicamentos, cosméticos e Biotecnologia.

O objetivo central foi apresentar de forma sistematizada estudos desenvolvidos
em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses trabalhos a linha
condutora foi o aspecto relacionado a atencado e assisténcia farmacéutica, farmacologia,
pesquisa basica e clinica, cosméticos, gestao, produtos naturais, fitoterapia, biotecnologia
e areas correlatas. Estudos com este perfil s&o de extrema relevancia, especialmente para
a definicdo de politicas publicas de salde e a implementagdo de medidas preventivas na
atencao a saude.

Temas diversos e interessantes sé@o, deste modo, discutidos aqui com a proposta
de fundamentar o conhecimento de académicos, mestres e todos aqueles que de alguma
forma se interessam por farmacos, medicamentos, cosméticos e biotecnologia, pois
apresenta material que demonstre estratégias, abordagens e experiéncias com dados de
regides especificas do pais, o que é muito relevante, assim como abordar temas atuais e
de interesse direto da sociedade.

Deste modo a obra “Farmacos, Medicamentos, Cosméticos e Produtos
Biotecnoldgicos” apresenta uma teoria bem fundamentada nos resultados obtidos pelos
pesquisadores que, de forma qualificada desenvolveram seus trabalhos que aqui serédo
apresentados de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéo importante € a divulgagcéo
cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora capaz de oferecer
uma plataforma consolidada e confiavel para estes pesquisadores exporem e divulguem
seus resultados.

Débora Luana Ribeiro Pessoa
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RESUMO: Introdugédo: A Erythrina mulungu
(EM) é uma planta medicinal nativa do Brasil,
e esta presente do Nordeste ao Sul do pais.
E conhecida popularmente como: mulungu,
arvore-de-coral, bico-de-papagaio, canivete,
amansa-senhor, etc. E um potente tranquilizante,
empregado na medicina tradicional como terapia
para a ansiedade, insénia, agitacdo psicomotora
e tosse nervosa. A depressao & um distarbio
mental. Esse transtorno acomete principalmente
mulheres, e em estagios avancados, pode
levar ao suicidio. O tratamento pode ser
medicamentoso e psicoterapico. O presente
trabalho tem como objetivo analisar a a¢do do
mulungu, e verificar se o E. mulungu poderia
realmente ser visto como uma alternativa ao
tratamento da depressdo. Metodologia: Trata-
se de pesquisa bibliografica do tipo reviséo de
literatura integrativa. A qual utilizou como base
de dados, plataformas como: ScienceDirect;
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EBSCO; Google Académico e SCIELO; e sites
oficiais como OPAS/OMS. Foram considerados
como critérios de inclusdo materiais publicados
entre 0os anos 2010 a 2020. Resultados e
discussbes: Tendo como finalidade ofertar
uma maior variedade de opcdes terapéuticas,
assegurando o acesso a plantas medicinais
e aos fitoterapicos. Foram criadas no Brasil,
a Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), e a Politica Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF).
Plantas pertencentes ao género Erythrina,
apresentam flavonoides, alcaldides e terpenos
na sua constituicdo, sendo popularmente
utilizadas devido aos seus efeitos tranquilizantes.
O uso continuo do mulungu apresentou resultado
semelhante ao de antidepressivos como
fluoxetina, imipramina e Diazepam. Concluséo:
O transtorno depressivo ultimamente tem-se
tornando cada vez mais comum na populacgéo,
acometendo pessoas de todas as idades e
classes sociais. O mulungu exibe atividade
antidepressiva, anticonvulsivante, analgésica,
hipnética, sedativa, panicolitica, ansiolitica,
e atividade de bloqueio neuromuscular. A
Erythrina mulungu vem demonstrando um efeito
satisfatério, quando comparada a medicamentos
como Diazepam, Fluoxetina e Imipramina.
PALAVRAS - CHAVE: Erythrina mulungu, E.
mulungu, mulungu, Depresséao.

THE USE OF MULUNGU (ERYTHRINA
MULUNGU) AS AN ALTERNATIVE FOR
THE TREATMENT OF DEPRESSION

ABSTRACT: |Introduction: Erythrina mulungu
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(EM) is a medicinal plant native to Brazil, and is present from the Northeast to the South of the
country. It is popularly known as: mulungu, coral-tree, parrot’s beak, pocket knife, amansa-
mister, etc. It is a potent tranquilizer, used in traditional medicine as a therapy for anxiety,
insomnia, psychomotor agitation and nervous cough. Depression is a mental disorder. This
disorder mainly affects women, and in advanced stages, it can lead to suicide. Treatment
can be medication and psychotherapeutic. The present work aims to analyze the action of
mulungu, and to verify if E. mulungu could really be seen as an alternative to the treatment
of depression. Methodology: This is a literature review of the type of integrative literature
review. Which used as database, platforms such as: ScienceDirect; EBSCO; Google Scholar
and SCIELO; and official websites like PAHO / WHO. Materials published between the years
2010 to 2020 were considered as inclusion criteria. Results and discussions: With the purpose
of offering a greater variety of therapeutic options, ensuring access to medicinal plants and
herbal medicines. In Brazil, the National Policy for Integrative and Complementary Practices
(PNPIC), and the National Policy for Medicinal and Phytotherapeutic Plants (PNPMF) were
created. Plants belonging to the genus Erythrina, have flavonoids, alkaloids and terpenes in
their constitution, being popularly used due to their tranquilizing effects. The continuous use of
mulungu showed a result similar to that of antidepressants such as fluoxetine, imipramine and
Diazepam. Conclusion: Depressive disorder has lately become more and more common in the
population, affecting people of all ages and social classes. Mulungu exhibits antidepressant,
anticonvulsant, analgesic, hypnotic, sedative, pannicolytic, anxiolytic, and neuromuscular
blocking activity. Erythrina mulungu has been showing a satisfactory effect when compared to
drugs such as Diazepam, Fluoxetine and Imipramine.

KEYWORDS: Erythrina mulungu, E. mulungu, mulungu, Depression.

11 INTRODUGAO

O Mulungu (Erythrina mulungu) é uma planta medicinal nativa do Brasil, que é
utilizada na medicina popular para diversos fins, dentre os quais, vem sendo utilizada no
tratamento de disturbios como ansiedade e depresséo. Por esse motivo, o presente projeto
tem como objetivo analisar a agdo do mulungu, e verificar se o Erythrina mulungu poderia
realmente ser visto como uma alternativa ao tratamento da depressao.

A depressao é um distirbio mental, que acomete mais de 300 milhdes de pessoas
no mundo inteiro, segundo a OPAS/OMS. Sendo apontada como o principal motivo que
leva a incapacidade do individuo, além de contribuir para o volume global de doencas. Esse
transtorno atinge principalmente mulheres, e no estagio mais avangado, pode levar ao
suicidio. A depressao pode ser ocasionada por fatores biolodgicos, sociais e psicologicos;
e pela interacdo entre esses fatores. Os principais sintomas apresentados por pessoas
depressivas sdo: Ansiedade; alteracdo do sono e do apetite; sentimentos de culpa e
autoestima baixa; auséncia de concentracdo; dentre outros. O tratamento pode ser do tipo
medicamentoso (com antidepressivos) e psicoterapico (BRAGA, L. L.; DELL'AGLIO, D. D.,
2013; BRASIL, 2018; SILVA, E. L. et al., 2020; PARADELA, E. M. P., 2011).

A Erythrina mulungu (EM) € uma arvore nativa do Brasil, de médio-porte e bastante
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ramificada, estando presente do Sul ao Nordeste do pais. E utilizado pela medicina popular,
por apresentar acao no SNC (antidepressiva, anticonvulsivante, analgésica, hipnética e
sedativa). Ha relatos na medicina popular do uso centenario de E. mulungu, com finalidade
sedativa, por populacdes indigenas. A casca e as folhas do mulungu sédo utilizadas
tradicionalmente para fins terapéuticos. Porém, também existem relatos de uso popular
das flores (AMORIM, J., 2017; BRASIL., 2015; FAGGION, S. A. et al., 2011; OLIVEIRA, M.
S. G. et al., 2012; VASCONCELOQS, S. M. M. et al., 2011).

A E. mulungu (familia Fabaceae Lindl.), é conhecida popularmente como: mulungu,
bico-de-papagaio, arvore-de-coral, canivete, amansa-senhor, flor-de-coral, corticeira, capa-
homem, suina-suina, suina, tiriceiro, mulungu-ceral, mulungu-coral, suina-suina, murungui,
sananduva, sapatinho de judeu, eritrina, chilicote, tzompanquahuitl e colorines. E um
portentoso tranquilizante, utilizado na medicina tradicional como terapia para a ansiedade,
agitacao psicomotora, insonia e tosse nervosa. Empregadas na medicina popular brasileira
devido ao seu efeito levemente sedativo, as folhas e as cascas do mulungu, séo utilizadas
na forma de tinturas e decocgdes para o tratamento da depresséo e da insénia (BRASIL.,
2015; FLAUSINO, O. A. et al., 2007; GILBERT, B.; FAVORETO, R., 2012; OLIVEIRA, M. S.
G. etal., 2012; PALUMBO, C. F. G.; GARDIN, N. E.; NAKAMURA, M. U., 2016; SCHLEIER,
R.; QUIRINO, C. S.; RAHME, S., 2016; SETTI-PERDIGAO, P. et al., 2013; VASCONCELOS,
S. M. M. et al., 2003).

21 METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma pesquisa bibliogréfica do tipo revisdo de literatura
integrativa, e tem como tema: O uso do mulungu (Erythrina mulungu) como alternativa
para o tratamento da depressdo. A pesquisa respaldou-se em bases de dados como:
ScienceDirect; Google Académico; EBSCO e SCIELO; além de sites oficiais como OPAS/
OMS. Os dados foram coletados a partir de artigos, periodicos, livros, textos, documentos,
tabelas, graficos, e também de materiais disponiveis na internet em sites oficiais. Foram
utilizados como critérios de incluséo, artigos, livros, periddicos, entre outros, que continham
as seguintes palavras-chave: Erythrina mulungu, E. , mulungu, Depressdo. E como
critério de exclusdo, enquadraram-se, artigos que néo estavam relacionados ao tema,
que apresentaram fuga da tematica central, e que ndo eram relevantes para o estudo em
questao. Foram considerados como base dessa revisao de literatura, materiais publicados
entre os anos 2010 a 2020.

Por consistir em uma revisao do tipo integrativa, que tem como finalidade sintetizar
resultados obtidos em pesquisas sobre o tema de modo abrangente. Oferecendo
informag¢des mais amplas sobre a problematica, voltadas para a definicdo de conceitos,
bem como para a revisdo de teorias e realizacdo de analises metodologicas dos estudos
observados. O presente trabalho trata-se de uma revisao da literatura, deste modo, nao se
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fez necessaria a ocorréncia de sua submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.

31 RESULTADOS E DISCURSSOES

A depress@o encontra-se distribuida na populacdo de forma desigual, sendo
mais comum entre as mulheres, os jovens, 0s que vivem sem companheiro/a, e 0s mais
desprivilegiados economicamente. Pessoas com depressdo normalmente apresentam
incapacidade para o trabalho, gastos elevados em sadde, maior risco de mortalidade pos-
cirurgia cardiaca, e uma menor aderéncia a tratamentos médicos prescritos. De acordo
com o DSM-1V (Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos mentais, 42 Edi¢gdo), um
episodio depressivo maior, apresenta como caracteristica primordial um periodo minimo de
duas semanas nas quais o individuo apresenta, na maior parte do dia, quase todos os dias,
um humor deprimido ou demonstra falta de interesse e perda do prazer por praticamente
todos os tipos de atividades (BARBOSA, F. O.; MACEDO, P. C. M.; SILVEIRA, R. M. C.,
2011; BOING, A. F. et al., 2012; PARADELA, E. M. P,, 2011).

E importante que o individuo também apresente pelo menos mais quatro sintomas,
sendo eles: diminuicdo da energia; dificuldades para pensar, concentrar-se ou tomar
decisOes; alteracées no apetite ou peso, sono e atividade psicomotora; sentimentos de
desvalia ou culpa; pensamentos recorrentes sobre morte ou ideagdo suicida, planos ou
tentativas de suicidio. A depressao pode ser classificada de acordo com os critérios: leve,
moderada e grave. E esta relacionada a existéncia de doencgas cronicas. Pois, pessoas
com depressdo possuem um potencial maior de desenvolver doencas cronicas, devido
a presenca de alteragdes biolégicas (hormonais e fisioldégicas) no organismo. E também,
doentes crénicos tendem a ser mais susceptiveis ao desenvolvimento da depresséo, tendo
em vista as limitagcbes encontradas em seu dia-a-dia (BARBOSA, F. O.; MACEDO, P. C. M.;
SILVEIRA, R. M. C., 2011; BOING, A. F. et al., 2012).

A depressao interfere na capacidade funcional de individuos idosos, principalmente
na mobilidade, o que pode levar ao desenvolvimento de uma sindrome conhecida como
“medo de cair’. Ja Criancas e adolescentes podem apresentar humor irritavel no lugar
de triste. O tempo minimo de duragdo do tratamento com antidepressivos em doses
terapéuticas deve ser entre seis e nove meses (no primeiro episodio de depressao), dois
a quatro anos (no segundo epis6dio), e em casos de segundo episddio grave ou para 0s
casos de terceira ou mais recorréncias (recaidas), deve ser levado em consideragéo a
possibilidade de tratamento continuo (BARBOSA, F. O.; MACEDO, P. C. M.; SILVEIRA, R.
M. C., 2011; PARADELA, E. M. P., 2011).

Existe atualmente no mercado, uma grande diversidade de farmacos, de classes
terapéuticas diversas, que demonstram efetividade no tratamento da depressdo e da
ansiedade. Porém, essas substancias podem causarreagdes indesejaveis aoindividuo, como

sindrome de abstinéncia e dependéncia, o que contribui para a ndo adeséao do tratamento
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farmacolégico. O Brasil € um dos paises mais abundantes em potenciais terapéuticos,
devido a sua vasta diversidade vegetal. Atualmente a fitoterapia & considerada pela OMS
(Organizagao Mundial da Saude), como uma alternativa importante e viavel, devido ao fato
de ser economicamente acessivel, sendo de grande relevancia para populagdes e paises
pobres (SILVA, E. L. P. et al., 2020; RAMOS, R. M. et al., 2020).

Com o objetivo de ofertaruma maior variedade de op¢des terapéuticas farmacologicas
aos usuarios do SUS (Sistema unico de Saude), bem como assegurar o acesso a plantas
medicinais e aos fitoterapicos, garantindo a seguranca, qualidade e eficicia do tratamento,
promovendo o uso racional e o uso sustentavel da biodiversidade brasileira, auxiliando no
desenvolvimento da industria nacional e de sua cadeia produtiva. Foram criadas no Brasil:
A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida pela
Portaria do Ministério da Saude (MS) n° 971, de 03 de maio de 2006. E A Politica Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF), instituida pelo Ministério da Saude, por
meio do Decreto n° 5.813, de 22 de junho de 2006 (BADKE, M. R. et al., 2011; CASTRO,
M. R.; FIGUEIREDO, F. F,, 2019; SILVA, E. L. P. et al., 2020).

A PNPMF é importante, pois atua na ampliacdo de alternativas terapéuticas aos
usuarios, garantindo acesso a plantas medicinais e fitoterapicos, e a servicos relacionados
a fitoterapia, demonstrando seguranca, eficacia e qualidade, além de levar em consideragéo
o conhecimento tradicional sobre plantas medicinais. Pode ser considerada como um marco
regulatério para producgéo e distribuicdo de plantas medicinais e fitoterapicos, atuando na
promocgdo de pesquisa, inovacdes, desenvolvimento de tecnologias e desenvolvimento
sustentavel das cadeias de producéo, fortalecendo a industria farmacéutica brasileira.
Difundindo o uso sustentavel da biodiversidade e informacdes sobre os beneficios
obtidos com o uso de plantas medicinais, unindo a isso o conhecimento popular. O uso
de plantas (que tiveram sua seguranca e eficacia comprovadas por meio de pesquisas)
possibilita a diminuicéo de filas em unidades de ateng&o primaria a satde (CASTRO, M.
R.; FIGUEIREDO, F. F., 2019).

3.1 Erythrina mulungu

A E. mulungu Mart. ex Benth (Nomenclatura Boténica: Erythrina verna Vell),
pertence a familia Fabaceae Lindl. E € uma arvore que apresenta entre 15 e 20 metros
de altura, e possui espinhos triangulares por toda a extenséo dos troncos. Possui folhas
compostas, longamente pecioladas, trifoliadas, medindo até 12 cm de comprimento. Na
época da floragédo, apresenta perda total das folhas, ficando coberta de inflorescéncias
cuja coloracao varia entre laranja e vermelho. Produz frutos pequenos (vagem), discentes,
que medem de 6 — 12 cm de comprimento e apresentam coloragcdo marrom. As vagens
normalmente possuem de 1 a 3 sementes (podendo chegar até 6), com coloragdo marrom
clara e medindo 1 cm de comprimento aproximadamente (BRASIL., 2015; SCHLEIER, R.;
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QUIRINO, C. S.; RAHME, S., 2016).

Figura 1: Pode ser observada na fotografia, a Arvore de Erythrina mulungu. Imagem disponivel
em: <https://www.plantaseraizes.com.br/cha-de-mulungu-facilita-o-sono/>.

Plantas pertencentes ao género Erythrina, tem como caracteristica a presenca de
flavonoides, alcalbides e terpenos na sua constituicdo, sendo muito utilizadas popularmente
devido aos seus efeitos tranquilizantes. A Erythrina apresentou acbes analgésicas,
hipnoticas e anticonvulsivantes, bem como uma diminuicdo no comportamento agressivo,
podendo ser comparado ao resultado obtido como o uso de benzodiazepina (BZD), mais
especificamente diazepam (BZP), podendo essa atividade esta relacionada a presenca
de alcalbides na sua composicao (OLIVEIRA, M. S. G. et al., 2012; RIBEIRO, M. D. et
al., 2006; VASCONCELOS, S. M. M. et al,, 2011; RIBEIRO, M. D. et al., 2006; SETTI-
PERDIGAO, P. et al., 2013).

3.2 Principais acoes farmacolégicas

Além de apresentar acdo anticonvulsivante, sedativa e ansiolitica, o mulungu também
demonstra uma atividade de bloqueio neuromuscular, que acontece devido a liberagdo de
acetilcolina, ativagdo de receptores GABA (Acido gama-aminobutirico), liberagéo de calcio
intramuscular e ativacéo de receptores muscarinicos (SILVA, E. L. P. et al., 2020).

Apresenta também, devido aos componentes que estdo presentes em sua
constituicdo, atividade anti-inflamatoéria, antimicrobiana, inibicdo da tirosinase, inibicdo da
enzima ciclocigenase (cox) e inibicao da fosfolipase A2. Além disso, tem seu uso descrito

contra insbnia, febre intermitente, hepatite, bronquite, asma, gengivite e inflamagbes
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esplénicas, sendo principalmente utilizado como tranquilizante e anti-inflamatério, em
crises convulsivas e na menopausa (AMORIM, J., 2017).

O E. mulungu, pode ser utilizado na forma de cha, preparado a partir do caule,
cascas e flores, por meio do processo de decoccao. Devendo ser usado de 4 a 6 g para
cada 150 mL de agua, podendo fazer uso duas ou trés vezes ao dia. E também tem sido
utilizado na forma de fitoterapico, associado a outras plantas (SILVA, E. L. P. et al., 2020).

3.2.1 Mecanismo de Acéo proposto

O E. mulungu, quando em uso inveterado, apresentou resultado similar ao verificado
com antidepressivos como fluoxetina e imipramina, que sdo aplicados em circunstancias
clinicas no tratamento do transtorno do péanico, indicando que o mulungu apresenta
atividade panicolitica e ansiolitica, quando empregado repetidamente. De acordo com
estudo que tinha como objetivo investigar o potencial ansiolitico do EM, observou-se como
resultado uma acao semelhante a exercida pelo medicamento Diazepam® (ONUSIC, G. M.
et al., 2003; RIBEIRO, M. D. et al., 2006).

Os alcal6ides de Erythrina (principalmente: (+) — 11- a — hidroxi-eritravina e (+) -
eritravina), atuam no SNC (Sistema Nervoso Central), e sdo responsaveis por alterar a
neurotransmissdo GABAgégica e monoaminérgica. Esses alcaldides também sao capazes
desempenhar agéo ansiolitica, através da inibicao de receptores nicotinicos de acetilcolina
(subtipo alfa 4 beta). (BRASIL., 2015; FAGGION, S. A. et al., 2011; ONUSIC, G. M. et al.,
2003).

Foi observado em estudos da area de fitomedicina, que o mulungu apresenta
atividade ansiolitica, sedativa, bloqueadora neuromuscular e anticonvulsivante, que
acontece devido a ativagcédo de receptores GABAA, ativacdo de receptores muscarinicos,
liberagéo de calcio intracelular e liberagao de acetilcolina. Sugere-se ainda que os alcaléides
eritrinicos, provavelmente, atuam sobre os receptores serotonérgicos (5-HT1A, 5-HT2 ou
5-HT3), assim como sobre os receptores GABA/Benzodiazepinicos (FLAUSINO Jr, O. A.,
2006; SCHLEIER, R.; QUIRINO, C. S.; RAHME, S., 2016).

OH

MaO ! MeQ
MO 3 X } MeQ

H H

A: (+)-Eritravina B: (+)-11-a-hidroxieritravina
Figura 2: Principais alcalbides eritrinicos, A: (+) — eritravina e B: (+) - 11a-hidroxi-eritravina.
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Figura 3: Estrutura quimica, dos farmacos: C — Fluoxetina; D — Diazepam e E — Imipramina.
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3.3 Principais metabolitos secundarios

Apresenta em sua composi¢éo alcaldides como a (+) - eritravina e (+) - 11a-hidroxi-
eritravina, que possuem uma efetiva atividade ansiolitica. Esses alcaldides também
apresentaram uma consideravel atividade anticonvulsivante em convulsdes quimicamente
induzidas em ratos. Foram identificados no extrato etandlico de flor de E. mulungu, os
alcaloides erisotrina, N-oxido erisotrina, hipaforina, (+)-11a-hidroxi-erithravina, (+)-eritravina
e (+)-a-hidroxierisotrina, eritartrina e eritristemina. Os alcal6ides (+) - eritravina e (+) -
11a-hidroxi-eritravina, quando testados para bloquear crises tonico-clénicas generalizadas
ocasionadas por antagonistas GABAérgicos (PTZ e bicuculina) e agonistas glutamatérgicos
(Acido cainico e NMDA), observou-se uma divergéncia nos resultados, o que sugere que
esses alcaldides podem apresentar preferéncia por vias excitatérias ou inibitérias (AMORIM,
J., 2017; FAGGION, S. A. et al., 2011).

Em extratos hidroalcéolicos produzidos a partir de folhas e inflorescéncias de E.
mulungu, foram observados: Fendis, agucares redutores, taninos, proteinas, aminoacidos,
alcaléides, flavonoides, depsideos, depsidonas, esteroides, triterpenodides e derivados de
cumarina. Presente apenas nas folhas (Saponina espumidica, triterpendides e esterdides),
e encontrados unicamente nas inflorescéncias (Glicosideos cardiotonicos, alcaloides
[acido picrico] e glicosideos antraquindnicos). Encontraram-se flavonoides tanto nas
folhas (flavonas, catequinas, xantonas e flavonois) como nas inflorescéncias (auronas,
antocianinas, antocianidinas, chalconas, flavanonas, flavanonois e leucoantocianidinas). Ja
na casca do caule, detectou-se a presenca de xantonas, leucoantocianidinas e flavanonas
(DE BONA, A. P. et al., 2012).

3.4 Toxicidade

As folhas de E. mulungu, utilizadas em ensaio de toxicidade aguda (DL50) realizado
em camundongos, ndo apresentou toxicidade aguda, pois ndo ocorreu nenhum 6bito apos
48 horas de exposicdo. Ja o extrato hidroalcoolico da inflorescéncia, utilizado no ensaio,
apresentou como resultado uma DL50 igual a 1,37 g kg-1, sendo considerado como um
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agente de toxicidade moderada (DE BONA, A. P. et al., 2012).

De acordo com estudo sobre teste de micronicleo, obteve-se como resultado um
aumento da incidéncia de micronucleos em animais tratados com o extrato hidroalcéolico
das folhas de E. mulungu, que comparado ao grupo controle, observou-se que esse aumento
acontece de forma dose-dependente. Os resultados obtidos foram inferiores aos resultados
do controle positivo, mesmo sendo capaz de levar a alteracbes do DNA, apresenta acéao
genotodxica inferior a da ciclofosfamida. Entretanto, apesar de demonstrarem resposta
diferenciada relacionada a DL50, é retratada a auséncia de citotoxicidade tanto da folha
quanto da inflorescéncia, na medula 6ssea de roedores (DE BONA, A. P. et al., 2012).

41 CONCLUSAO

O transtorno depressivo nos ultimos anos vem se tornando cada vez mais comum
na popula¢do, levando ao acometimento de pessoas de todas as idades e classes sociais.
As pessoas com depressado costumam apresentar sintomas como ansiedade e perda do
sono, sendo na maioria dos casos recomendado o uso de medicamentos antidepressivos,
0s quais acabam causando dependéncia e também alguns efeitos colaterais.

A Erythrina mulungu (familia Fabaceae), € uma planta nativa do Brasil, conhecida
popularmente como mulungu, arvore-de-coral, corticeira, bico-de-papagaio, etc. E que vem
sendo utilizada na medicina popular devido ao seu efeito tranquilizante, para tratamento
de depresséao, ansiedade, insOnia, agitagdo psicomotora, entre outras. Apresenta atividade
antidepressiva, anticonvulsivante, analgésica, hipnotica, sedativa, panicolitica, ansiolitica,
e atividade de bloqueio neuromuscular. O mulungu é constituido quimicamente por fendis,
taninos, terpenos, agucares redutores, alcaldides, flavonoides, derivados de cumarina,
etc. Os alcalbides (+) — eritravina e (+) - 11a — hidroxi-eritravina demonstram uma efetiva
atividade ansiolitica e anticonvulsivante. E podem também, apresentar preferéncia por vias
excitatérias ou inibitérias.

Em ensaio de toxicidade aguda de E. mulungu (DL50), ndo observou-se toxicidade
aguda quando utilizado o extrato hidroalcéolico da folhas, pois néo foi observado nenhum
6bito apds 48 horas de exposigdo. O extrato hidroalcéolico da inflorescéncia apresentou
uma DL50 igual a 1,37 g kg-1, podendo ser considerado um agente de toxicidade moderada.
Ja em teste de micronucleo, obteve-se um aumento da incidéncia de micronlcleos em
animais tratados com o extrato hidroalc6olico das folhas de mulungu, e observou-se que
esse aumento acontece de forma dose-dependente. No entanto os resultados encontrados
foram inferiores aos do controle positivo, e apresenta agdo genotodxica inferior a da
ciclofosfamida. E embora apresentem resultados diferentes em relagéo a DL50, ambos os
extratos (da folha e da inflorescéncia), demonstram auséncia de citotoxicidade na medula
Ossea de roedores.

Conclui-se que a Erythrina mulungu vem demonstrando um efeito satisfatério, sendo
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comparada a medicamentos como Diazepam, Fluoxetina e Imipramina.
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