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APRESENTACAO

A obra “Politicas e Servicos de Saude” compila 85 trabalhos técnicos e cientificos
originais produzidos por académicos, docentes e pesquisadores de diversas Instituicoes de
Ensino no Brasil; os textos — que abrangem diversas metodologias de pesquisa — refletem
o carater plural e multidisciplinar desta tematica trazendo ao leitor ndao s6 o panorama
atual das politicas publicas de saude, mas também como os aspectos biopsicossociais e
ambientais caracteristicos de nosso pais permeiam este cenario.

Este E-Book foi dividido em quatro volumes que abordam, cada qual, fatores os
intrinsecos ligados a politica e servicos no ambito da sadde no Brasil, respectivamente:
“Clinica em Saude”, que traz majoritariamente revisbes e estudos de caso no intuito de
fornecer novas possibilidades terapéuticas; “Diversidade Social” que tem como foco
as acbes praticas da comunidade cientifica no contexto da atuagcé@o profissional em
coletividades; “Educacédo em Saude”, volume que apresenta, discute e/ou propde opcbes
inclusivas para o ensino de satde em ambiente comunitario, hospitalar e escolar; €, por fim,
“Epidemiologia & Saude” que compila estudos, em sua maioria observacionais, com foco
na analise da transmissdo de doencas comuns no cenario nacional ou ainda investigam
novas abordagens para o estudo do tema.

Agradecendo o empenho dos autores na construcdo dessa obra, explicita-se o
desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento cientifico das
politicas publicas nacionais em saude e também que possa contribuir para novos estudos.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O dengue €& uma arbovirose
amplamente distribuida nos paises tropicais e
subtropicais. E uma doenca transmitida pelo
mosquito Aedes aegypti e se intensifica no
Brasil devido as suas caracteristicas ambientais
e sociais. Na regido Nordeste, incluindo
Pernambuco precisamente o Municipio do
Ipojuca, o dengue é considerado um sério
problema de salde publica. As condi¢des
climéticas favoraveis potencializam a proliferacéo
do A. aegypti. Assim objetivamos descrever a
ecoepidemiologia da dengue entre os anos de
2010 a 2017 do Municipio do Ipojuca. A pesquisa
de carater descritivo e exploratério foi realizada
com informagdes coletadas no banco de dados da
Geréncia de Promogéo, Prevencao e Vigilancia
Epidemiolégica e Geréncia de Promocéo,
Prevencéo e Vigilancia Ambiental do Municipio
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do Ipojuca. Entre os anos de 2010 a 2017 foram notificados 10.672 casos, dentre esses
confirmados 1.587 para os respectivos anos. Quanto ao sexo masculino foram 825 de 2010
a 2017, enquanto para o sexo feminino foram 1.126 casos. O critério de confirmagdo do
dengue através da sorologia foram 335, enquanto a confirmacdo da doencga pelo critério
clinico epidemioldgico foram 1.251. No periodo de 2010 a 2017 as maiores frequéncias
dos casos ocorreram nas semanas epidemiolégicas 01 a 18 correspondente aos meses de
janeiro e abril. Em relagéo a ecologia do vetor o mesmo mostrou-se associado aos habitos
de armazenamento d’agua, sendo os depositos de agua de piso, seguidos de depdsitos de
agua superior e pequenos moveis. A ecoepidemiologia do dengue no Municipio do Ipojuca
mostra-se dentro do perfil observado no pais, especialmente na regido Nordeste. Apesar
dos esfor¢os empreendidos pala vigilancia em saude do Ipojuca, destacamos medidas mais
efetivas de agbes educativas, controle vetorial, notificacdes e diagndstico laboratorial.
PALAVRAS-CHAVE: Ecoepidemiologia, sazonalidade, criadouros, dengue, Ipojuca.

DENGUE: TRANSMISSION, CLINICAL ASPECTS AND ECO-EPIDEMIOLOGICAL
IN THE MUNICIPALITY OF IPOJUCA PERNAMBUCO - BRAZIL

ABSTRACT: Dengue is an arbovirus disease widely distributed in tropical and subtropical
countries. It is a disease transmitted by the Aedes aegypti mosquito and is intensified in
Brazil due to its environmental and social characteristics. In the Northeast region, including
Pernambuco, precisely the municipality of Ipojuca, dengue is considered a serious public
health problem. Favorable climatic conditions enhance the proliferation of A. aegypti. Thus
we aim to describe the eco-epidemiology of dengue between the years 2010 to 2017 in
the municipality of Ipojuca. The descriptive and exploratory research was carried out with
information collected in the database of the Management of Promotion, Prevention and
Epidemiological Surveillance and Management of Promotion, Prevention and Environmental
Surveillance of the Municipality of Ipojuca. Between 2010 and 2017, 10,672 cases were
notified, of which 1,587 were confirmed for the respective years. As for males, there were
825 from 2010 to 2017, while for females, there were 1,126 cases. The criteria for confirming
dengue through serology were 335, while confirmation of the disease by clinical epidemiological
criteria was 1,251. In the period from 2010 to 2017, the highest frequency of cases occurred in
epidemiological weeks 01 to 18 corresponding to the months of january at the april. Regarding
the ecology of the vector, it was shown to be associated with water storage habits, with floor
water deposits, followed by upper water deposits and small furniture. The eco-epidemiology
of dengue in the municipality of Ipojuca shows itself within the profile observed in the country,
especially in the Northeast region. Despite the efforts made by Ipojuca health surveillance,
we highlight more effective measures of educational actions, vector control, notifications and
laboratory diagnosis.

KEYWORDS: Ecoepidemiology, seasonality, breeding, dengue, Ipojuca.

11 INTRODUGAO

O dengue é uma arbovirose/doenca infecciosa febril aguda acometido por um virus
(pertencente a familia Flaviviridae género Flavivirus), que pode ser de curso benigno ou
grave, estando diretamente relacionada da forma como se apresenta (ESTOFOLETE et
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al., 2019). Uma das primeiras manifestagéo clinica do dengue é a febre, geralmente alta
em torno de 39 °C a 40 °C, comumente de inicio abrupto, associada a outros quadros
clinicos com destaque para; cefaleia, adinamia, mialgias, artralgias, dor retro orbitaria, com
presenca ou ndo de exantema (manchas na pele) e/ou prurido. Anorexia, nduseas, vomitos
e diarreia também podem ser observados por 2 a 6 dias apo6s infeccdo (BRASIL, 1998;
ESTOFOLETE et al., 2019).

E comum dizer que uma pessoa contraiu dengue, no entanto, o mais correto é
dizer que ele foi picado pelo mosquito vetor que transmite o dengue, o mosquito vetor da
dengue chama-se Aedes aegypti. Os casos de dengue cresceram rapidamente e pode
causar um grande impacto na economia global, sendo amplamente distribuida nos paises
tropicais e subtropicais. Em todo o mundo, entre 2,5 e 3,6 bilhdes de pessoas, mais de
50% da populacao, estdo em risco, em mais de 125 paises endémicos, incluindo o Brasil
(SUAYA et al., 2009; SHEPARD et al., 2011; FERREIRA, 2012). Nas ultimas décadas, o
Brasil experimentou quatro grandes epidemias, associadas ao sorotipo viral predominante
DENV-1, DENV-3, DENV-2 e DENV-4 em 1998, 2002, 2008 e 2010, respectivamente
(TEIXEIRA et al., 2013). Ainda no Brasil, em 2013, pelo menos 12,9% da populacéo (25,8
milhdes) relataram ja ter tido dengue em sua vida (MONTIBELER; OLIVEIRA, 2018), este
alto percentual e prevaléncia da doenca esta diretamente relacionado as caracteristicas
ambientais e sociais do pais (TAUIL, 2001; PIOVEZAN-BORGES et al., 2020).

As mudancgas demograficas ocorridas nos paises subdesenvolvidos, geradas pelo
intenso fluxo migratério rural-urbano em décadas passadas, resultaram em crescimento
desordenado das cidades, nas quais se destacam a caréncia de habitagéo, saneamento
basico e pela falta de abastecimento de agua, havendo a necessidade de armazena-la
precariamente, tal como pela auséncia de destino adequado do lixo ocorre a proliferacéo
de criadouros potenciais do vetor do dengue ou seja, depositos improvisados para agua
potavel e recipientes em que a agua é acumulada (FARINELLI et al., 2018; SOBRAL;
SOBRAL, 2019).

Os recipientes utilizados pelos moradores para armazenar agua no peri e
intradomicilio das residéncias sdo considerados os criadouros preferéncias do A. aegypti
e A. albopictus pela dificuldade de serem controlados, além de apresentar grande
diversidade de material e tamanhos variados, o que os tornam excelentes criadouros.
Esses dados corroboram, com as observacdes de que mudangas demograficas e sociais
com o crescimento populacional, a urbanizacdo desordenada contribuem para o aumento
da incidéncia e dispersao geografica dos vetores das arboviores através desses criadouros
(ABiLIO et al., 2018). Na Regido Nordeste do Brasil, incluindo o Estado de Pernambuco
mais precisamente no Municipio do Ipojuca, o dengue é considerado um sério problema de
saude publica (REGIS et al., 2013). Assim, objetivamos avaliar as condi¢des de transmissao,
critérios de confirmacao e ecoepidemiologia do dengue no Municipio do Ipojuca entre os
anos de 2010 a 2017.
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21 METODOLOGIA

O Municipio do Ipojuca, situado na Regido Metropolitana Sul de Pernambuco, é
limitrofe com a mesorregido Agreste, a 57 km de distancia da Capital Recife. O Municipio do
Ipojuca possui 527,107 km? e atualmente uma populacgdo estima de 94.709 (IBGE, 2018).
Limita-se ao Norte com o Municipio do Cabo de Santo Agostinho, ao Sul com Sirinhaém,
ao leste com o Oceano Atlantico e a Oeste com a cidade de Escada. Possui clima quente e
Umido. Bacias hidrograficas principais: Rio Ipojuca e bacias de pequenos Rios Litoraneos,
Rio Maracaipe, Rio Merepe, RioTatuoca e Rio Massangana.

Trata-se de uma pesquisa descritiva e exploratéria. As informagdes para constru¢éo
do perfil ecoepidemiolégico do Ipojuca entre os anos de 2010 a 2017 foram coletadas
no banco de dados da Geréncia de Promocao, Prevencéo e Vigilancia Epidemiologica e
Geréncia de Promocéao, Prevencéao e Vigilancia Ambiental vinculadas a Diretoria Geral de
Vigilancia em Saude da Secretaria Municipal de Saude do Municipio do Ipojuca.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela 1 mostra detalhadamente os dados epidemioldgicos no Municipio do
Ipojuca referente aos numeros de casos notificados, confirmados, os tipos de critérios
de confirmacao (Diagnéstico) e sexo dos municipes ipojucanos em ordem cronoldgica
crescente de 2010 a 2017.

Casos Casos | confirmacso: | Confirmagao: Sexo
Ano Notificados | Confirmados Sorologia Clinico-epidemiolégico Masculino  Feminino
2010 490 104 44 60 a4 63
2011 1.332 379 111 268 169 210
2012 1.413 252 41 211 99 153
2013 788 27 09 18 173 217
2014 162 160 30 130 80 82
2015 2.791 341 79 262 122 219
2016 3.545 319 21 298 139 180
2017 151 04 0 04 02 02
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Tabela 1. Dados epidemiol6gicos do Dengue no Municipio do Ipojuca 2010 a 2017.

FONTE: Diretoria Geral de Vigilancia em Saude, Geréncia de Promocao, Prevencéo e
Vigilancia Epidemioldgica.

O aumento evidente dos nimeros de casos de dengue especialmente nos anos
de 2011, 2015 e 2016 seguem o padréo nacional (LOPES; SILVA, 2019). Em relagéo ao
Sexo sugere-se a associacao do maior numero de casos em mulheres nos anos 2011 a
2016 devido a permanéncia maior deste sexo no ambiente doméstico, principalmente pelas



evidéncias de criadouros estarem dentro do domicilio ou no peridomicilio.

Em relag¢do a distribui¢do sazonal da confirmagéo dos casos confirmado no Municipio
do Ipojuca parece estarem associada as condi¢cdes climaticas favoraveis conforme
observado por Piovezan-Borges et al. (2020) e Santos et al. (2020). As maiores frequéncias
dos casos ocorreram nas semanas epidemiologicas 01 a 18 correspondente aos meses de
janeiro e abril no Municipio do Ipojuca. Semelhantemente, conforme reportado por Regis
et al. (2013) o Municipio do Ipojuca, entre os anos 2000 a 2008, notificaram 3.060 casos
de dengue, com 1.586 casos confirmados, dentre esses casos 80% ocorreram entre 0s
meses de janeiro-junho para os respectivos anos (2000 a 2008). Mesmo sendo reportado
maiores nimeros de casos no primeiro semestre em Ipojuca, ja é sabido que o dengue
circula o ano todo em areas tropicais e subtropicais e esta altamente correlacionada com
a temperatura, a estacdo chuvosa e a flutuagédo do vetor com a sazonalidade (JING;
WANG, 2019; SANTOS et al., 2020). Em alguns paises e territérios também endémicos
para o dengue apresentam uma sazonalidade diferenciada por exemplos, na Tailandia e
em Mianmar os meses de pico correspondem de maio a outubro, na Malasia e no Vietna
séo de junho a dezembro, enquanto em Porto Rico os meses com maior nUmero de casos
correspondem a estagdo chuvosa, de julho a dezembro. Na China, a alta temporada é de
junho a novembro na provincia costeira de Guangdong, enquanto, para os meses de julho
a outubro nas provincias de Guangxi, Yunnan, Fujian e Zhejiang (JING; WANG, 2019).

A transmissdo da dengue apresenta periodicidade significativa, com variagdo nas
diferentes regides. O Sudeste Asiatico tem seu maior pico em trés a cinco anos enquanto
o Brasil tem um pico entre dois a quatro anos (TEIXEIRA et al., 2013; JING; WANG, 2019).
Assim, observa-se que a periodicidade observada na transmissédo no Municipio do Ipojuca
correspondeu ao que foi reportado para o territério nacional.

Em relagdo a ecologia do vetor, a presenca das formas evolutivas do A. aegypti o
mesmo mostrou-se associado aos habitos de armazenamento d’agua, sendo os encontradas
em maiores numeros nos depositos de agua de piso a nivel do solo preferéncias (tonel,
tambor, barril, tina, depésitos de barro (filtros, moringas, potes), cisternas, caixas d’agua,
(captacao de agua em pocgo/cacimbal/cisterna), seguidos de depodsitos de agua superior
(caixas d’agua, tambores, depésitos de alvenaria) e pequenos depésitos méveis (vasos/
frascos com agua, pratos, garrafas retornaveis, pingadeira, recipientes de degelo em
geladeiras, bebedouros) em geral, pequenas fontes ornamentais, materiais em depdsitos
de construgéo (sanitarios estocados, canos, etc.), objetos religiosos/rituais também foram
observados a presenca do vetor das arboviroses nas fases larvais entre os anos 2010 a
2017. Resultados diferente foi observado por Souza-Santos (1999) onde constatou maiores
criadouros positivos em pneus, seguido de tanques, pogcos e cisternas e com menor
percentual para barris, tonéis e tinas com as formas imaturas de A. aegypti na llha do
Governador, Rio de Janeiro, Brasil.

A disseminacao rapida e a instalacdo estavel do vetor do dengue A. aegypti em
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territérios urbanos e semi-urbanos séo grandemente favorecidos por adaptagdes orientadas
pela evolugdo para o hospedeiro humano e instaveis habitat aquaticos comumente
encontrados nas residéncias (REGIS et al., 2013) . Algumas dessas adaptacdes séo a
capacidade do mosquito de colonizar uma grande variedade de recipientes contendo agua,
de espalhar/dispersar ovos do mesmo lote em locais diferentes e a alta resisténcia dos
ovos (DINIZ et al., 2017; ARAUJO et al., 2019; SANTOS et al., 2020). Devido a estas
caracteristicas biolégicas, e ao elevado nimero de objetos diversos que retém a agua
frequentemente encontrados em ambientes urbanos modernos o controle vetorial torna-se
dificultado.

Em relagdo aos critérios de confirmacdo para o diagndstico dos casos de
dengue foi observado para todos os anos (2010-2017) que o critério de confirmacgéo
clinico-epidemioldgico se sobressaiu de forma bastante expressiva em comparagéo a
sorologia com percentuais de 78,87% e 21,12% respectivamente. O sistema de vigilancia
epidemioldgica da dengue tem um papel primordial nas atividades de prevencéo e controle
da doenca: ser capaz de detectar precocemente o aumento de casos e epidemias, além
dos casos graves, e a alteracao no perfil epidemioldgico. Para tanto, torna-se necessério
uma informacédo consistente e oportuna, diagnoéstico laboratorial otimizado, critérios de
definicéo de caso claros e objetivos e profissionais de satde com conhecimento clinico da
doenca (BARBOSA et al., 2015).

Aquestao do diagnéstico sorolégico da dengue e de outras doencas, é tdo importante
para o atendimento ao individuo que adoece (pois uma conduta errada pode contribuir
para uma evolugcdo grave), quanto para a saude coletiva, uma vez que o diagnéstico
impreciso dificulta o conhecimento epidemiolégico e a adocdo das medidas de controle.
Isso pode ocorrer em duas situacdes distintas. A primeira, quando a dengue e as outras
doencgas clinicamente semelhantes tém a mesma importancia para uma determinada
regido, dificultando assim a diferencia¢do diagnéstica. Em outro extremo, quando alguma
das doencas ainda néo foi identificada naquela populagéo, havendo uma tendéncia para
que seus casos, por diagndstico clinico, sejam, por engano, atribuidos a doenca que é
endémica, ou conhecida. Estudo de Dietz et al. (1990) confirmam que a epidemia de dengue
no Estado do Rio de Janeiro, entre as décados 80/90 somente foi caracterizada como
tal ap6s o isolamento do virus da cepa DEN-1, pois até entédo, os diagnésticos clinicos,
anteriores, correspondiam a febre tiféide ou infecgdo pelo virus Coxsackie.

Um outro grande impasse/problema é o diagnostico diferencial entre dengue e
rubéola, principalmente em areas onde a rubéola ainda incide com frequéncia importante.
Cunha (1998) avaliou, em um estudo retrospectivo de dengue em Fortaleza, que diagnosticos
de dengue sao feitos tardiamente e que, casos tidos como rubéola, na realidade eram
de dengue. Por fim, um aumento da letalidade de leptospirose observado na cidade de
Barbados em 1995 foi atribuido a falta do diagnéstico, quando casos de leptospirose
poderiam ter sido clinicamente diagnosticados como dengue, durante epidemia por essa
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doenca. Os autores verificaram que 7,3% de pacientes suspeitos de dengue com sorologia
negativa tinham sorologia positiva (IgM) para leptospirose (LEVETT et al., 2000).

41 CONCLUSAO

A ecoepidemiologia do dengue no Municipio do Ipojuca mostra-se dentro do perfil
observado no pais, especialmente na regido Nordeste. Apesar dos esforgcos empreendidos
pala Vigilancia em Saude do Municipio do Ipojuca, destacamos medidas mais efetivas de
acdes educativas, controle vetorial, notificagdes e diagnostico laboratorial com a finalidade
de extingui a cadeia de transmisséo.
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