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APRESENTACAO

As ciéncias da vida passam por constantes transformacdes que determinam
seu avanco cientifico. Com natureza interdisciplinar, esse campo da Ciéncia busca o
desenvolvimento tecnoldgico amparado por posicionamentos cientificos que possibilitem
praticas dinamicas e mais significativas.

Nessa perspectiva, apresento a coletanea ‘As Ciéncias da Vida Frente ao Contexto
Contemporéaneo 4’. A obra foi organizada em 18 capitulos que abordam valiosos temas. Os
autores compartilham dados resultantes de pesquisas, formacéo profissional, relatos de
experiéncias, ensaios teoricos e revisdes da literatura de diversas éareas relacionadas as
Ciéncias da Vida. Percebe-se o destaque de sua integracéo com a satde humana.

Assim, desejamos que a coletédnea contribua para o enriquecimento da formacgéo
universitaria e da atuacao profissional no ambito das Ciéncias da Vida. Agradeco os autores
pelas contribuicbes que tornaram essa edicdo possivel, e juntos, convidamos os leitores
para desfrutarem dessas publicacoes.

Edson da Silva
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Eu vejo o futuro repetir o passado
Eu vejo um museu de grandes novidades
O tempo néo para.

Cazuza

As Ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo 4

RESUMO: O presente estudo objetiva analisar
a experiéncia da gravidez na adolescéncia em
um contexto de vulnerabilidade social, através
da produgdo de um documentéario brasileiro
“Meninas”, dirigido por Sandra Werneck e
publicizado no Brasil em 2005. A pesquisa
discute as questdes edipicas e suas implicagbes
na adolescéncia em situagéo de vulnerabilidade
social. O tema gravidez na adolescéncia
constitui uma problematica de interesse para
as areas disciplinares como as psicologias,
psicanalise, educagéo, medicina, bem como para
elaboragcéo e incremento de politicas publicas,
contribuindo para um aprofundamento acerca
da adolescéncia, em casos de gravidez precoce,
utilizando-se da psicanalise como campo teorico
prevalente. O objetivo norteador foi analisar as
implicagbes do Complexo de Edipo a partir da
narrativa de adolescentes gravidas em contexto
de vulnerabilidade social. Como referenciais
tedricos, foram utilizados documentos
governamentais no ambito das politicas publicas
e vulnerabilidade social, como também, escritos
de Freud e psicanalistas que se debrugcaram
sobre a construcdo do sujeito adolescente e da
sua sexualidade como Rassial, dentre outros. A
metodologia consiste em pesquisa bibliografica
nos bancos de dados digitais (Scielo, BVSpsi,
Ebscohost), livros, teses e dissertacdes, a partir
dos indexadores: adolescéncia, gravidez na
adolescéncia, vulnerabilidade social e psicanalise,
sendo priorizada produgbes dos Ultimos dez
anos. Também foi utilizado, como fonte de dados,
o documentéario “Meninas”, de Sandra Werneck,
ja que se considera que a arte e sua poténcia
criativa favorecem a apreensado de sentidos de
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modo nao linear e reducionista. As falas das quatro adolescentes foram privilegiadas a partir
de uma “escuta” guiada pela ética do singular. Conclui-se que as condi¢des socioculturais
dos contextos de vulnerabilidade social devem ser apreendidas ndo a partir da comparacao
com as de contexto privilegiados, mas com suas peculiaridades e riquezas, polissemia que
se encontra nas falas das meninas no referido documentario. Nelas a gravidez e o “ter filhos”
parece ter a fungdo de um projeto de vida, de sustentacao identificatoria a mée, a avo e
mulheres, constituindo em uma via de acesso a feminilidade e a um lugar social privilegiado:
méae. Tais consideragdes dizem respeito as configuracdes edipicas, como trata a psicanalise.
Considera-se que as politicas publicas e seus programas podem néo s6 focar na situagéo
de vulnerabilidade social, mas também iluminar as vicissitudes subjetivas da adolescéncia e
da gravidez precoce, inclusive discutindo a complexa questao da maternidade e como esta é
significada pelas as narrativas governamentais.

PALAVRAS-CHAVE: Adolescéncia, Gravidez, Vulnerabilidade social, Psicanalise.

TEEN PREGNANCY: HAVING A CHILD AS RESISTANCE IN SITUATIONS OF
SOCIAL VULNERABILITY FROM THE PERSPECTIVE OF OEDIPUS

ABSTRACT: The present study aims to analyze the experience of adolescent pregnancy in
a context of social vulnerability through the examination of a Brazilian documentary called
“Meninas”, directed by Sandra Werneck and premiered in Brazil in 2005. The research
proposal is relevant for discussing the importance of public policies in a more effective
way that act in the perspective of a life project that allows the adolescent the possibility of
becoming a woman in her social context other than solely by motherhood. The issue of
teenage pregnancy constitutes a problem of interest to disciplinary areas such as psychology,
pedagogy and psychoanalysis, contributing to a deepening knowledge about adolescence in
cases of early pregnancy. This study uses Psychoanalysis as a prevailing theoretical field.
The guiding objectives of this study are: 1. Describe a psychosocial representation of being
an adolescent mother in a situation of social vulnerability and 2. To analyze the implications
of teenage pregnancy by the documentary’s cinematic perspective. As theoretical references,
governmental documents were used in the scope of public policies and social vulnerability,
as well as writings by Freud and psychoanalysts who focused on the construction of the
adolescent subject and their sexuality, for example Rassial, among others. The methodology
consisted of bibliographic research in the digital databases (Scielo, BVSpsi, Ebscohost),
books, theses and dissertations, based on the indexes: adolescence, teenage pregnancy,
social vulnerability and psychoanalysis, being prioritized productions of the last ten years. The
documentary “Meninas” by Sandra Werneck was also used as a source of data. The main
goal is to contribute to the studies regarding the areas of psychoanalysis and pedagogy when
it comes to the issue of teenage pregnancy.

KEYWORDS: Adolescence, Pregnancy, Social vulnerability, Psychoanalysis.

11 INTRODUGAO

A gravidez na adolescéncia se apresenta como uma questdo mundial. Em média
16 milhdes de mulheres entre 15 a 19 anos engravidam por ano, desse percentual 95%
acontece em paises de baixo ou médio desenvolvimento. A propor¢cdo de nascimentos

As Ciéncias da Vida frente ao Contexto Contemporaneo 4 Capitulo 11



de criangcas de mées adolescentes segundo areas no mundo é: 2% na China, 18% na
América Latina e Caribe e mais de 50% na Africa Subsaariana. Metade dos partos em
adolescentes do mundo ocorre em sete paises: Bangladesh, Brasil, Republica Dominicana
do Congo, Etiépia, india Nigéria e Estados Unidos (WHO, 2004). Nos paises desenvolvidos
a ocorréncia desse tipo de gravidez é menor, no Japao ocorrem 4 partos entre 1000
adolescentes/ano, na Suica 7, na Holanda 8, no Canada 24, mas ja nos Estados Unidos
ocorrem cerca de 60 partos em 1000 adolescentes/ano (WHO, 2004).

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (Lei n°8.069, de
13/07/90), no Brasil é considerado adolescente o individuo com idade entre 12 e 18
anos (BRASIL, 2019). Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), a adolescéncia
compreende a faixa etaria entre 10 e 19 anos, periodo acometido por grandes mudancgas no
desenvolvimento biologico, psicoldgico, interagdes sociais e culturais, em que se constitui
em uma etapa de transicéo entre a infancia e idade adulta, com vistas a estabelecer sua
identidade e papel social a partir do estabelecimento de novas relagdes interpessoais
(WHO, 2004).

Inicialmente a adolescéncia se manifesta com mudancgas fisicas como aceleracéo
repentina do crescimento, em seguida dos 0rgdos sexuais e caracteristicas sexuais
secundarias, surge também as mudancas internas profundas, ha impacto sobre a
capacidade emocional e mental, tendéncia a agir de forma impulsiva, pensamento acritico
permanece por mais tempo nas meninas, as opinibes dos membros do seu grupo é
importante a medida que o adolescente adquire maior clareza e confianga em sua propria
identidade e em suas opinides.

Martins (2012) entende a adolescéncia como um dos momentos mais conturbado do
desenvolvimento humano, por se apresentar de modo intenso, conflitos, questionamentos,
curiosidades e percepgdes que dizem respeito a identidade sexual, responsabilidade social
(profissao, carater), relacionamentos afetivos, reproducéo humana, mitos, tabus e questdes
de género relacionadas a sexualidade.

Os riscos de uma gravidez precoce e suas repercussdes na saude da adolescente
e do recém-nascido como: elevado risco de hipertensdo arterial gestacional, namero
considerado de abortos esponténeos, partos prematuros, anemia, maior morbimortalidade
no parto e puerpério, a probabilidade do recém-nascido ter risco aumentado de nascer com
baixo peso, de ter morte subita nos primeiros seis meses de vida e ter internagcéo e acidentes
na infancia, torna esse evento um grande problema de saude publica (LEVANDOWSKI;
PICCININI; LOPES, 2008; MINAS GERAIS, 2007; WHO 2007).

Vale dizer que os riscos obstétricos sdo agravados nesse periodo da adolescéncia, a
anemia se da de forma mais comum, especialmente para as mulheres de baixa renda, com
alimentacgéo precaria e maior ocorréncia de verminose (LEVANDOSKI; PICCININI; LOPES,

2008; WHO, 2007). Ainda no mesmo estudo, a gravidez na adolescéncia, desencadeia
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mais partos prematuros, um tempo maior de internacdo, baixo peso ao nascer, com um
risco elevado de morte neonatal e infantil.

Estudos indicam que de maneira direta ou indireta, a vulnerabilidade social pode
favorecer a gravidez na adolescéncia, a partir do seu cenario composto por relagbes
familiares violentas, baixa escolarizagéo, recursos financeiros limitados ou ausentes, baixa
perspectiva profissional, de futuro, bem como os servigos de saude. A complexidade desse
fendbmeno deve ser observada, especialmente porque a gravidez acontece de formas
distintas, implicando em diferentes possibilidades de redefinicdo das relagbes familiares e
projetos de vida (AYRES et al., 2003; GODINHO et al., 2000; HOGA; BORGES; HEBERTE,
2010).

Saldanha et al. (2008), Taquette (2010), Torres e Barroso (2007) e Villela (2006)
comentam que alguns comportamentos assumidos pelos adolescentes podem ser
agravados nas situacoes de vulnerabilidade, com riscos de exposicéo no que diz respeito a
iniciacao sexual precoce e com parceiros mais velhos, ter varios parceiros, suspensao do
uso de preservativos, principalmente com parceiros fixos, em consonancia a hierarquia de
género nos relacionamentos entre os jovens.

Ayres (2009), Barreto e Santos (2009) e Schwonke, Fonseca e Gomes (2009)
entendem que a vulnerabilidade social se encontra numa relacdo direta com a escola,
condicbes de moradia, servigco de saude, condicoes de bem estar social e cidadania, esta
ligada a situagé@o sociocultural desfavoravel dos adolescentes, familias ndo coesas, sem
dialogo, conhecimento escasso sobre o corpo, bem como, da saude reprodutiva, violéncia
sexual que fragiliza o adolescente contrair gravidez néo planejada, doencgas sexualmente
transmissiveis, entre outros.

A psicandlise trabalha na perspectiva do um a um, por tanto, gravidez, adolescéncia
e tantos outros fendmenos sdo compreendidos de modo singular, caso a caso. Freud se
utiliza da palavra puberdade, fala das transformacdes biolégicas, mas deixa muito claro o
quanto as questdes de ordem psiquica atuam de maneira significativa nesse instante do
adolescer.

A partir do exposto, o presente estudo se propde compreender para além do
biolégico os aspectos implicados na gravidez precoce, utilizando-se do referencial te6rico
psicanalitico. Assim, o objetivo norteador foi analisar as implicagdes do complexo de Edipo
a partir da narrativa das adolescentes gravidas em contexto de vulnerabilidade social.

21 METODOLOGIA

Este estudo busca apresentar informacdes que venham colaborar de maneira
significativa com variaveis que levam a gravidez na adolescéncia, utilizando-se de um
exame exploratério bibliogréafico, incluindo pesquisas com teses, dissertagbes, livros e,
tendo como indexadores: adolescéncia, gravidez na adolescéncia, vulnerabilidade social e
psicanalise. O estudo traz a concepc¢éao de adolescéncia na perspectiva de Freud e Rassial.
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Lima e Mioto (2007) compreendem a pesquisa bibliografica pertinente para
um apanhado de informagcdes que possam abranger o tema e a (re) constru¢cdo do
esclarecimento do quadro conceitual envolvido na exploracao do estudo, através do exame
de diversas fontes, dentre elas literatura especializada, chegando a esséncia de suas
relagbes, processos e estruturas tedricas, ideoldgicas e culturais.

Na segunda etapa, utilizar-se-4 a produ¢cdo de um documentario brasileiro:
“Meninas”, dirigido por Sandra Werneck e publicado no Brasil em 2005. O documentario
dialoga com quatro meninas adolescentes da favela no Rio de Janeiro, tais adolescentes
estdo gestantes e possuem idades entre 13 e 15 anos. O documentario orienta a partir das
falas das adolescentes o que tem sido discutido teoricamente sobre suas perspectivas e
projetos de vida, bem como a auséncia das politicas publicas nesse contexto social.

A escolha pelo documentério “Meninas” diz respeito ao tema gravidez na
adolescéncia no Brasil, no qual mostra os dramas vividos por quatro adolescentes durante
a gestacgao, bem como, o contexto social e configuragao familiar. O documentario enriquece
a pesquisa por ter aproximagédo com depoimento pessoal e corrobora de maneira efetiva
com a pesquisa bibliografica realizada.

O referido documentério faz pensar a condicdo das adolescentes atualmente, sua
trajetéria, perspectivas, e projetos de vida no contexto social do qual estédo inseridas. O
documentario “Meninas” expressa uma producéo de subjetividade encontrada nos circuitos
de vulnerabilidade social referido nas bases teérica pesquisada.

Com olhar atento e analitico ao documentario, foi construido registro da narrativa
filmica oral, visual, bem como, as impressdes da pesquisadora que se colocou no lugar de
“escutar” as narrativas das adolescentes para além do explicito. Em seguida, o material &
discutido a partir de fontes teéricas da psicanalise sobre a gravidez na adolescéncia em

razdo de demandas psiquicas e emocionais, articuladas com literatura cientifica.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

O documentario “Meninas” (2005) trata de uma producdo de Sandra Werneck,
filmado na cidade do Rio de Janeiro no ano de 2005, que retrata a gravidez de quatro
adolescentes com idade entre 13 e 15 anos e mostra de modo claro a realidade atual da
sociedade brasileira, através de cada histéria, que apesar de parecer mais uma, € uma, por
trazer em cada fala, em cada fantasia, em cada sonho o que ha de mais singular, o um a
um, como bem fala a psicanalise. Assim, a narrativa filmica sera, neste escrito, perpassada
por consideragdes tedricas, a fim de dar um estatuto as falas das quatro adolescentes,
sustentando-as no lugar de sujeitos.

Uma fila de meninas adolescentes em um posto de saude, cabisbaixas, roendo as
unhas, uma musica de fundo, marca de forma melancélica o inicio do documentario. A
medida que a fila vai andando, as meninas recebem orientacdo de uma atendente de como
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proceder a coleta de urina para a realizagcao do teste de gravidez. Enquanto aguardam o
resultado do teste, suas expressdes faciais denunciam ansiedade e apreensao. A descri¢ao
do documentario dialoga com os dados teéricos pesquisado sobre a incidéncia da gravidez
na adolescéncia caracterizado como problema de saude publica.

Luana 15 anos, quatro meses de gravida, responde a obstetra na consulta que sua
gravidez foi planejada, falava ao namorado seu desejo de ter um filho, muito embora, o
namorado considerasse cedo para ser pai. Luana é a mais velha de cinco irmas e sempre
cuidou de sua irma menor, que ja contava com cinco anos. Cuidar da irma mais nova
despertou em Luana o desejo de ter um bebé sé seu.

O documentario traz a fala da méae de Luana relatando que a gravidez da filha gera
conflitos por trazer a adolescente o sentimento de “peitar” (sic) a mae. Esse peitar refere-se
a querer estar no mesmo nivel hierarquico da mae, como se a maternidade lhe conferisse
poder. Esse sentimento expresso por Luana é da ordem do inconsciente feminino, rivaliza
com a mée, simbolicamente, a menina agora possuidora do falo, é mulher.

A respeito da adolescéncia, Freud (1905/1996a) entende a puberdade como um
operador de mudancgas com vistas a maturidade sexual, tendo a pulséo sexual a servico da
funcao reprodutora. As mudancgas organicas ocorridas no corpo, nessa fase, dizem respeito
a reproducéo da espécie humana, e esse processo decorrente da pressdo hormonal
impulsionaria o jovem a experimentar o sexo, podendo desse ato advir uma gravidez
precoce.

Com base na analise de Freud é possivel pensar sua proposta de considerar
0 caminho subjetivo da mulher pela via da maternidade em que o filho diz respeito ao
complexo processo de resolugcéo edipica, onde o desejo de ter um filho representa um
desejo falico, ou seja, a ndo aceitacao da castracéo, simbolicamente o bebé representa o
falo.

Com relagéo a fala da mae de Luana que constata uma rivalidade com a filha,
Rassial nos esclarece ao dizer que o adolescente ao se apropriar dos atributos do adulto
ndo assegura mais aos pais um suplemento de ser, um poder a mais, constatando ai,
toda autoridade que nédo se apoia mais sobre a diferenca corporal, concebida como uma
competicdo com um dos pais do mesmo sexo. Nessa relagdo entre pais e adolescentes
esbarram esses conflitos conscientes ou inconscientes, animados por um dos parceiros:
quem é mais forte? Quem agora é a mais bonita? Dessa maneira se representa o
envelhecimento e morte dos pais (RASSIAL,1997, p. 78).

H& um momento no documentario “Meninas” (2005), no qual o pai de umas das
protagonistas, Evelin 13 anos, fala de uma imagem da filha antes da gravidez, infantilizada,
que chupa o dedo ao ver TV e dormir. Essa fala do pai é carregada de culpa por acreditar
que se estivesse mais junto a filha, essa néo teria engravidado tédo cedo. Esse instante,

conversa com o0 que Freud descreve como autoer6tico, bem como, posteriormente, a
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busca por um objeto sexual externo ao seu corpo, um interesse maior dos seus pares em
detrimento dos pais.

Freud (1905/1996a) ao mencionar a puberdade nos “Trés Ensaios para Sexualidade”
coloca a vida sexual infantil estavel, quando a pulsdo sexual passa de autoerética
para encontrar 0 objeto sexual. Ele compreende assim esse momento como a Ultima
caracteristica da sexualidade e, da mesma forma, é descrito como a fase em que ocorre
uma dificil empreitada ao ser humano, pois é também a etapa em que ocorre a separagéo
das figuras parentais.

N&o ha intengédo de desenvolver todo o processo do complexo de Edipo. No entanto,
importante pensar esse fenébmeno como central na vida das criangas, definido por Freud
como o maior problema do inicio da vida, bem como, a fonte mais intensa de inadequacgéo
posterior. A razao de toda crianca ser cuidada por um adulto impde a esta passar pelo
complexo de Edipo ativamente. Freud nos fala que de modo frequente os pais exercem
influéncia incisiva na crianga ao ativar a atitude edipiana, cedendo ao empuxo da atragao
sexual, entendendo que havendo muitas criancas, o pai estara mais investido na filha e a
mée em seu filho (1916/1996b).

Luana narra a preocupagao com a irma do meio, que se encontra nesse instante de
apropriagéo das mudangas corporais, fazendo uso das curvas e desabrochar do corpo para
chamar a atengao dos garotos do bairro. A fala de Luana chama atengéo para o despertar
da importancia do olhar do outro adolescente de outro sexo, que carrega o perigo da
violéncia sexual, pois em sua narrativa, os garotos do bairro entendem o olhar, a faceirice
como um convite ao sexo.

Tal fala de Luana descortina a questao trabalhada por Freud nos “Trés Ensaios
sobre a Sexualidade” (1905/1996a), onde o autor destaca que o adolescente, ao realizar
as suas escolhas objetais, mantém os vestigios de sua propensédo sexual na crianga pelos
pais. Para que o adolescente faga sua escolha objetal na puberdade, ter4 entéo de recusar
aos objetos infantis reiniciando o processo como uma corrente sensual.

Para Rassial (1997) a puberdade fisiolégica perturba a imagem do corpo construida
na infancia. Para esse autor, a adolescéncia constitui um periodo em que o sujeito tem de
se reapropriar da imagem do corpo transformada, posto que esta imagem seja afetada
em quatro modos complementares: primeiramente pela modificacdo de seus atributos
(pilosidade, seios, silhuetas); em segundo lugar por seus funcionamentos (genitalidade,
menstruagdo, mudanga da voz etc.); em terceiro lugar por sua semelhanga com o corpo do
adulto e, mais precisamente, do genitor do mesmo sexo; e em quarto por sua importancia
para o olhar do adolescente ou do adulto do outro sexo.

Vale & pena ressaltar a fala do pai de Evelin, 13 anos, gravida de um traficante,
carregada de culpa, ao dizer que a filha ainda brinca de boneca e chupa o dedo para dormir,

seu sentimento traz a ideia de ter deixado a filha vulneravel, desprotegida, ao dizer que um
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pouco mais de atencdo e presencga na vida da filha, com certeza a gravidez de Evelin néo
aconteceria.

Sobre as questdes de vulnerabilidade social, importante pensar de modo hipotético,
que estar vulneravel ndo diz respeito somente ao fator socioeconémico, mas também de
fendmenos intrinsecos, onde namorar um traficante pode conferir a menina protecéo,
destaque, até mesmo a arma do traficante que simbolicamente aparece como félica, bem
como, a gravidez precoce podendo conferir a adolescente prioridade, cuidado, atencéo, é
quase sair da posicéo de fragil para um lugar de poder.

Evelin em sua narrativa sobre o namorado que é do trafico, comenta que as meninas
em geral gostam de namorar o traficante, destacando em sua fala a arma, o dinheiro como
sedutor. Mas Evelin diz que foi amor a primeira vista e embora seus pais desaprovando
o relacionamento, a adolescente se mostra muito incisiva na realizagéo de seus desejos,
teve seu primeiro relacionamento sexual aos 11 anos por curiosidade, embora conhecendo
0s métodos contraceptivos, constréi em seu imaginario que ndo engravidaria, pois nunca
havia acontecido. Essa fala de Evelin denota uma onipoténcia propria da adolescéncia.
Seu jeito de menina brincalhona e ao mesmo tempo de mulher, que decide acompanhar
o namorado ao chefe do trafico e solicitar que este seja liberado para ndo mais participar
do tréfico. Essa cena dialoga com a fala do pai ao sentir-se culpado em faltar com a filha,
auséncia paterna, auséncia da lei simbolica que Evelin provavelmente busca tamponar em
suas relagoes.

Freud (1905/1996a) nos auxilia em sua obra “Os trés ensaios para a sexualidade”
que o periodo da puberdade é doloroso por trazer o desligamento da autoridade dos pais.
Rassial (1997) complementa ao trazer a adolescéncia como uma crise de identidade que
se estende também aos pais, um “tempo de intervalo” que direciona pais e filhos ao retorno
da interdicdo e da castragao.

O documentario (2005) traz uma cena de Edilene, 14 anos que enquanto faz comida
sua irma mais nova, de mais ou menos 4 anos de idade, embala o carrinho de seu bebé,
em seguida Edilene ao trocar a fralda do nené, a mesma crianga que ha pouco embalava
o carrinho (tia do recém-nascido) repete 0s mesmos gestos e movimentos em sua boneca.
O curioso é a frase na blusa do bebé: “sou da titia”.

Evelin de maneira mais impaciente embala seu bebé que chora, e em tom de
brincadeira fala que voltou a “brincar de boneca”.

A questao feminina em Freud (1932/1996c¢) estabelece o desejo do pénis substituido
pelo desejo de um bebé. O significado de brincar de boneca na fase falica, naturalmente
como um desejo de um bebé, muito embora, esse brinquedo néo era, de fato, expresséo de
sua feminilidade: serviu como identificacdo com sua mée, com vistas a substituir a atividade
pela passividade. Assim, desempenha o papel de sua mée, e a boneca era ela proépria, a
menina: agora ela podia fazer com o bebé tudo que sua méae costumava fazer com ela.
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Joice 15 anos forma um triangulo amoroso com Edilene e Alex, que para poder ficar
com sua namorada Edilene, abandona Joice e apenas visita a filha vez ou outra. Joice é
a Unica das quatro meninas que alimentou um sonho, um projeto de carreira que era fazer
parte da marinha, esse sonho logo se desfez com a descoberta da gravidez, que Joice fala
com pesar que na marinha ndo permitem mulheres casadas, e ou com filhos.

A partir do documentario “Meninas” (2005) é fértil a percepgao da falta de construgcéo
e busca por um projeto de vida que n&o a gravidez. Das quatro meninas aqui comentadas,
apenas uma fala de um sonho que acabou frustrado por circunsténcias de uma gravidez
ndo planejada.

Luana e Joice falam das dificuldades de ser mée, do arrependimento, pois a situa¢ao
vivida n@o se aproxima nada do imaginado por elas antes da chegada de seus filhos. Luana
menciona ndo poder fazer mais seu esporte, seu curso e mal consegue ir a escola.

Evelin fica vilva e a filha 6rfa trés meses apés término das gravagdes, seu namorado
foi morto em um confronto com a policia, bem como, o pai de Luana que morreu quando
esta contava com apenas 2 anos.

A presente pesquisa suscitou muitas inquieta¢des, desconstruiu preconceitos,
bem como possibilitou uma reflexdo mais madura acerca da tematica abordada. Um fator
preponderante foi a questao de a gravidez precoce ser desejada, muito embora ndo estar no
planejamento, mas no desejo. Nao ha falta de informagéo quanto aos contraceptivos, mas
ha na adolescente uma onipoténcia ao pensar que com ela nada acontecera, muito embora
haja um desejo, o que fortalece a ideia de ambivaléncia nos sentimentos. Outro fator em
destaque € a construgcédo de uma familia como projeto de vida, numa fase de descobertas,
de busca por liberdade, por autonomia e de novas identificacdes. Vale ressaltar, que a
gravidez precoce néo é exclusividade das classes menos favorecidas, mas como apontam
os estudos discorridos nesse trabalho, a gravidez precoce é de maior aceitacdo por parte
do adolescente e sua familia nas classes menos favorecidas do que em outras classes

mais favorecidas, por esta Ultima ter outras perspectivas de vida e plano de carreira.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A grande incidéncia da gravidez na adolescéncia despertou a necessidade de
compreender o que esta na coxia do discurso de adolescentes que dizem de um desejo de
ter um filho, nem sempre a fala diz um desejo de ser mde. Compreende-se esse fendbmeno
atravessado por fatores culturais e psicoldgicos, visto que, ha informacdo a respeito
dos métodos contraceptivos, 0 que justifica esse desejo como algo que vem outorgar
a capacidade de procriar, 0 que Freud esclarece dizendo ser da ordem do feminino, do
inconsciente.

A pesquisa mostrou que o contexto social das adolescentes do documentario tem
relacéo intrinseca com a maternidade, onde ser mulher, fala do lugar de ser mée, podendo

esse acontecimento estabelecer a passagem de menina a mulher.
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Foi possivel constatar que as relagdes afetivas familiares empobrecidas favorecem
a adolescente o desejo de ter um filho com vistas a suprir tal caréncia. O discurso médico
entende essa gravidez como indesejada, com isso, destacou-se que enquanto néo houver
uma escuta efetiva dessas adolescentes quanto aos seus desejos e fantasias, os projetos
que se propbem amenizar a situagéo seréo fracassados por desconsiderar a subjetividade
que opera em questao.

E preciso pensar em politicas publicas mais efetivas, visto que, ha leis que
garantem os direitos dos jovens adolescentes, no entanto, falta o cumprimento deste,
e para resultados mais comprometidos com a realidade ressaltamos a importancia de
intervencdes da psicologia junto & 4rea médica trazendo a lume as questdes de ordem
subjetivas e culturais.

E de muita relevancia a contribuicdo do psicélogo junto a essa proposta de
trabalho interventivo que fala da nossa realidade atual de elevado indice de gravidez na
adolescéncia. Destacamos ainda a importancia do estudo, compreendido a partir das bases
de dados pesquisadas, como uma questao de politica publica, muito mais que oferecer
contraceptivos e orientagdo sexual, compreender a importancia das politicas publicas
mais efetivas que atuem na perspectiva de construgcdo de um projeto de vida que autoriza
a adolescente a possibilidade de vir a ser mulher em seu contexto social, que nao seja
unicamente pela via da maternidade.
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