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APRESENTACAO

O trabalho é uma atividade humana que visa atender as necessidades do individuo
e da sociedade, sendo 0 mais importante dos fatores de producéo econémicos.

Dado a sua heterogeneidade de tipos e condicdes na qual se desenvolve, o estudo
destas condi¢des, como forma de melhoria da satisfacdo, seguranca, saude fisica e mental
do individuo € um esforgo cientifico nobre e relevante para a sociedade.

Neste livro sdo apresentados trabalhos cientificos relacionados a analise e melhoria
de condicoes e ambientes de trabalho de diversas naturezas. Estratégias de manufatura e
projeto de produto.

Aos pesquisadores, editores e aos leitores para quem em ultima andlise todo o
trabalho é realizado, agradecemos imensamente pela oportunidade de organizar tal obra.

Boa leitura!
Cleverson Flér da Rosa

Henrique Ajuz Holzmann
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CAPITULO 5

DESENVOLVIMENTO DE UM NOVO PROJETO DE
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Sergio Antonio Brondani

Universidade Federal de Santa Maria — UFSM
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RESUMO: A pesquisa tem como principal
objetivo o desenvolvimento de um novo
projeto de caiaque K1 e seu sistema de
instalacdo do banco. Trata da importancia da
interdisciplinaridade nainterven¢éo do redesenho
do produto, considerando destacadamente
0os aspectos ergonémicos e do Desenho
Universal. O novo produto foi concebido e
construido especificamente para a pratica da
canoagem velocidade e paracanoagem, de
modo que este possa conferir ao usuario maior
seguranca, conforto, desempenho e autonomia.
Caracterizado como pesquisa aplicada, na
metodologia adotada foram definidos os
requisitos de projeto, considerando as exigéncias
de mercado, as analises estruturais e funcionais.
Para a validacdo do projeto, foi desenvolvido
um protétipo para os testes de andlises de uso,
resultando em um produto com qualidade e que
atendeu plenamente aos objetivos propostos.
PALAVRAS CHAVES: Caiaque, Ergonomia,
Desenho Universal.
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CAIAQUE

DEVELOPMENT OF A NEW KAYAKING
PROJECT

ABSTRACT: The research aims to develop a
new project of kayak K1 and its seat installation
system. It represents the importance of
interdisciplinarity in the intervention of the
redesign of the product, considering ergonomic
and universal design aspects. The new product
is designed and built specifically for the practice
of canoeing and paracanoe, in order to give to
the user greater safety, comfort, performance and
autonomy. Characterized as an applied research,
requirements of the project were adopted in the
methodology, considering the market demands,
the structural and functional analysis. For
the evaluation of the project, we developed a
prototype to be subjected a tests of use, resulting
in a good quality product, which fully met the
objectives proposed.

KEYWORDS: Kayak, Ergonomics, Universal
Design.

11 INTRODUGAO

Os produtos industriais tém fungdes
diferentes, sendo essas fungdes aspectos
essenciais nas relagdes dos usuarios com 0s
produtos, as quais se tornam perceptiveis no
processo de uso, possibilitando a satisfacao
necessidades,

de algumas podendo ser

hierarquizadas pelo grau de importancia

como: funcdo pratica, funcédo estética e
funcdo simbdlica, onde a fung&o principal esta

acompanhada de outra fungao secundaria.


https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=9EDA39B4164FD895078B1ECEA49B9D56

Conforme Mike Baxter (2011), o Designpoder ser considerado como uma “atividade
que promove mudanc¢as em um produto”, e ressalta que “A atividade de desenvolvimento
de um novo produto néo é tarefa simples. Ela requer pesquisa, planejamento cuidadoso,
controle meticuloso e, mais importante, o uso de métodos sistematicos”. Deste modo,
o Designdeve considerar alguns fatores projetuais inerentes a pratica profissional.
Esses fatores projetuais podem ser classificados em nove: antropoldgicos, ecolégicos,
ergondémicos, econdmicos, mercadolégicos, tecnologicos, filosoficos, geométricos e
psicolégicos. Nesse contexto, iniciou-se o desenvolvimento desta pesquisa, com objetivo
de aplicar os conhecimentos adquiridos, através de analises, planejamento e producéo
de equipamentos para canoagem, utilizando-se dos principios da Ergonomia e do
DesignUniversal, juntamente com usuarios/atletas da canoagem.

1.1 Histéria da canoagem

As canoas e caiaques foram desenvolvidas ao longo de milhares de anos pelos
povos nativos da América do Norte. A canoa era utilizada pelos povos indigenas no interior
do continente, enquanto o caiaque era usado pelos esquiméds para pesca e transporte.
Os materiais utilizados em sua fabricacéo artesanal eram formados por uma estrutura em
madeira e/ou 0ssos de baleia, revestida com pele de foca e sua impermeabilizagéo se dava
através da gordura desses animais.

Ja no século XIX, os ingleses reinventaram novos formatos e utilizaram as
embarcacoes para o lazer. Logo, a Alemanha e outros paises europeus popularizaram seu
uso. Sua introducéo na Europa se deu através do escocés John Mac Gregor em 1865, que
desenhou e fabricou seu proprio caiaque, que batizou de “ROB ROY”, com comprimento de
4,57 metros, 0,76 metros de largura e com 30 kg de peso.

O inicio das competicdes de canoagem se deu nos jogos olimpicos de Berlim em
1936 na Alemanha, mantendo-se até os dias atuais (ICF, 2015). Ja a paracanoagem se
tornara um esporte paralimpico em 2016 no Brasil (CBCa, 2015).

Diferentes das primeiras embarcag¢des estruturadas em madeiras, revestidas
em pele de foca e impermeabilizada com gordura, atualmente essas embarcacdes sédo
constituidas em resina poliéster ou resinas epOxi reforgadas com fibras de vidro, fibra de
carbono, fibra de aramida, estrutura de ndcleo, entre outros materiais para compositos.
1.2 Inicio da canoagem no Brasil

O surgimento da canoagem como pratica esportiva no Brasil deu-se informalmente
no ano de 1943, através de um imigrante aleméo, José Wingen, residente da cidade de
Estrela, no estado do Rio Grande do Sul, onde construir uma embarcagao similar as que
utilizava quando competia pelo Clube Kanu da Alemanha. Dessa forma, surgia o primeiro
caiaque na regido sul do Brasil, que foi denominado de “regata”, despertando o interesse
pela atividade na comunidade. Mas, a falta de infraestrutura, acabaram desestimulando os
novos esportistas, levando a canoagem nacional a estagnacéo.
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A retomada da canoagem nacional somente ocorreu em meados da década de
70/80 com a chegada de caiaques em fibra de vidro trazidos da Argentina e da Europa.
Essas embarcagbes foram utilizadas como moldes para os primeiros caiaques nacionais,
compostos de fibra de vidro reforcada com resina de poliéster.

A Confederacéo Brasileira de Canoagem (CBCa), atualmente com sede na cidade
de Curitiba no estado do Parana, foi fundada em 1988. Embora a organiza¢éo da canoagem
no Brasil seja recente, vem conquistando resultados expressivos.

Atualmente no Brasil séo reconhecidas 12 categorias de competicdo, sendo
diferenciadas pelos meios em que séo praticadas e pelos diferentes regulamentos que as
orientam (CBCa, 2015).

1.3 Canoagem como modalidade esportiva

A canoagem é uma modalidade desportiva multifacetada, engloba provas de
pista, maratona, aguas bravas, rios, caiague de mar, caiaque polo, turismo nautico e de
expedicéo. A Federacgéo Internacional de Canoagem (ICF) reconhece véarias modalidades
oficiais e prevé, normas especificas, ao tipo de embarcagdes, bem como indicadores que
norteiam a sua pratica (ICF e CBCa, 2015).

Desse modo, faz-se uma revisdo do estado atual da canoagem de competicao,
mostrando o amplo espectro das competicbes existentes, realizadas ao ar livre.

1.3.1 Canoagem velocidade (Sprint)

Entre as diversas modalidades, a canoagem velocidade é considerada a mais
tradicional e a mais antiga disciplina sob o controle da Federagdo Internacional de
Canoagem (ICF), sendo a primeira a ser incluida nos jogos Olimpicos de Berlim em 1936.
As provas sao realizadas em canais construidos artificialmente, com o percurso demarcado
em 9 pistas com 9 metros de largura, demarcadas nas distancias de 200, 500 e 1.000
metros.

Caiaque K1: caiaque para um tripulante, com comprimento méaximo de 5,2 metros e
peso minimo de 12 kg.
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Figura 1: Caiaque K1.

Fonte: Confederacao Brasileira de Canoagem — CBCa (2015).

1.3.2 Paracanoagem

A paracanoagem é um esporte relativamente novo, praticado por pessoas com
deficiéncias. Dentro de um caiaque, independente do grau de lesdo apresentado pelo
esportista, havera condicdes de movimento e liberdade de locomocgao, variando resultados
devido ao desempenho técnico, fisico e a qualidade da embarcacdo que estiver usando.
Os atletas podem usar adaptagbes que auxiliem a sua prética, sendo elas para seguranca
ou para melhora do seu rendimento. A pratica da paracanoagem pode servir para
lazer, recreagcdo e/ou competicdo. Nessa modalidade, as classes de embarcagdes sao
padronizadas pelas regras da Federagéo Internacional de Canoagem (ICF).

1.4 Objetivos

O objetivo deste projeto, portanto, consiste no desenvolvimento uma embarcacao
K1 para pratica da paracanoagem e seu sistema de instalagdo do banco, concebido e
construido especificamente para pratica da canoagem velocidade e paracanoagem em
aguas calmas. Nestas condigcbes, pretende-se promover maior seguranga, conforto,
desempenho, autonomia e independéncia para pessoas com ou sem deficiéncias, baseado
nos conhecimentos da Ergonomia e Design Universal.
1.5 Justificativa

O escasso mercado de fornecedores de equipamentos desportivos para pratica de
canoagem e um dos fatores motivadores para execucéo desse projeto, pois no mundo

possui varios usuarios/atletas, com ou sem deficiéncias, destacando-se nacional e
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internacionalmente na canoagem e paracanoagem, porém o mercado atende parcialmente
as necessidades basicas desses praticantes. Como regra geral, podemos constatar que,
tanto no Brasil como no exterior, o produto utilizado configura-se para que o usuario/atleta
se adapte a ele. Isso fere o principio bésico da ergonomia, em que é o produto que tem que
estar adaptado ao usuario. Além disso, o elevado valor de alguns equipamentos encontrados
no mercado, principalmente importados e com tecnologia e materiais diferenciados, se
encontram fora da realidade financeira da maioria dos usuarios/atletas.

Destaca-se ainda que o desenvolvimento de componentes necessarios a pratica do
esporte, 0 tornaria mais atraente e acessivel, facilitando o atendimento das necessidades
individuais de cada canoista e paracanoista. Por outro lado, ha de se considerar o constante

projeto mundial de incluséo e igualdade.

21 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Esporte Adaptado

O esporte adaptado foi idealizado no ano de 1944, pelo médico inglés Ludwing
Guttmann, que desenvolveu um programa de recuperagdo para seus pacientes envolvendo
uma série de modalidades desportivas.

Outro marco importante do processo de implantacdo e evolugcdo dos esportes
adaptados ocorreu ap6s a Segunda Guerra Mundial, através de um grupo com lesdes
medulares, amputacdes e mutilagdes, com o objetivo de restabelecer emocionalmente
esses individuos e enfrentar as consequéncias da vida pos-guerra. Transformou-se em
algo além de exercicios fisioterapicos, tornando-se uma razéo de viver, descoberta de
novos horizontes, perspectivas e oportunidades para os deficientes fisicos.

No Brasil, a pratica de modalidades esportivas adaptadas teve inicio ap6s o ano
de 1950, através do Clube do Otimismo e do Clube dos Paraplégicos, com o objetivo de
auxiliar a recuperac@o de deficientes. Desde entdo, o movimento do esporte adaptado
para deficientes tem ganhado campo, através de caminho estabelecido pelos 6rgaos
internacionais.

A pratica de exercicios fisicos por pessoas com deficiéncia esta em constante
expansao e desenvolvimento e o numero de praticantes cresce a cada dia. Porém, para
que o processo de adaptacao e insercao em programas de exercicios fisicos tenha éxito,
s&0 necessarios alguns cuidados especificos. Devem-se considerar alguns aspectos como
o tipo e grau de deficiéncia, histérico motor, educabilidade, nivel de interesse, metas e

objetivos que determinaram as modificagoes e as adaptacdes necessarias.

2.2 Ergonomia

Itirio lida (2005) afirma que, do ponto de vista ergonémico, as caracteristicas
desejaveis dos produtos, “sejam eles grandes ou pequenos, simples ou complexos, destinam-
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se a satisfazer a certas necessidades humanas e, dessa forma, direta ou indiretamente,
entram em contato com o homem”. Desse modo, para que as interacées desses produtos
funcionem com os usuarios, o Design deve atender as seguintes caracteristicas basicas:
Qualidade técnica; Qualidade ergonémica; Qualidade estética.

Considerando que a pratica da canoagem exige maior numero de atos operacionais,
maior frequéncia, maior velocidade e menor tempo, podemos defini-la como sendo uma
acao complexa. Portanto, a utilizagdo das habilidades, sensibilidade, forga, preciséo,
compatibilidade, sincronismo, treinamento e experiéncias sédo considerados os principais
atributos do usuario.

O manuseio da embarcacgdo e seuassento, quando projetados inadequadamente,
causam sérios problemas ergonOmicos.Estdo relacionados a esses problemas a
configuracéo anatémica, que resulta em quantidade de energia para compensacao, isto €,
para promover o equilibrio em fungéo dos ajustes comportamentais do usuario durante o
tempo de agéo.

2.3 Design Universal

O Design Universal, ou inclusivo, ndo significa simplesmente criar para pessoas
com deficiéncias, envolve uma filosofia que visa atender as necessidades do maior publico
possivel, utilizando-se de principios que incluem simplicidade, flexibilidade, igualdade, uso
acessivel e intuitivo, baixo esforco e tamanho e peso adequados (Morris, 2010). Ainda
segundo o autor, o design universal incorpora varias areas da préatica do Design, como a
estética e a ergonomia.

Atender a esse propoésito ndo é tarefa simples, pois requer pleno conhecimento das
necessidades humanas, bem como de suas dificuldades, para que as solu¢des de projeto
sejam eficientes.

Para que o Design atue de forma universal € fundamental seguir alguns parametros,
definidos para avaliacdo técnica e informacéo referencial de produtos existentes e para
projetos de novos produtos. Foram entdo propostos sete principios basicos como ABNT
NBR 9050 (2015), Cambiaghi (2007), lida (2005) e Morris (2007) propdem: Uso equitativo;
Flexibilidade no uso; Uso simples e intuitivo; Informacéo perceptivel; Tolerancia ao erro;
Reducéo do gasto energético; Espaco apropriado.

31 METODOLOGIA

As diretrizes projetuais selecionadas para esse trabalho estdo baseadas em uma
compilagdo de metodologias aplicadas ao Desenho Industrial - Projeto de Produto, de
modo que estas conduzam ao desenvolvimento de recursos baseados nos principios da

Ergonomia e do Desenho Universal.
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O processo projetual utilizado para este trabalho € composto por 4 fases distintas,
entrelagadas, com avangos e retrocessos. Destas metodologias foram extraidos os fatores
considerados relevantes e foram utilizados de forma a orientar e facilitar a estruturacéo do
presente trabalho. A figura a seguir apresenta a metodologia a ser descrita:

FASES DO PROCESSO DE DESIGN
| 1°FASE | 2° FASE 3° FASE 4° FASE

ANALISEDO || GERACAO DE AVALIAGAO DAS | o, E’;ﬁ'éﬁgfgﬁ%
PROBLEMA ALTERNATIVAS | 4g| ALTERNATIVAS adigicd o in
Fases passiveis de avangos e retr

Figura 2: Fases do processo de Design.
Fonte: Adaptado de Lébach (2001).

- Fundamentagao tedrica - Andlise sincrbnica
- Analise da necessidade - Analise estrutural
- Analise diacronica - Analise funcional

- Processo eriativo - Esbogos de Ideias
- Alternativas de solucao - Modelagem

- Escolha da melhor solugao - Estudo cromatico
- Modelagem volumétrica - Definicao Final

- Desenhos técnicos - Produto Fisico
- Renderizagao - Avaliagao

Figura 3: Estrutura das etapas do processo de Design.
Fonte: Adaptado de Bonsiepe (1984), Baxter (2011) e Lébach (2001).

3.1 Configuracao no mercado atual

Indiferente do fabricante Nelo, Plastex ou Vajda, podemos notar mudangas nos
desenhos dos caiaques conforme a evolugédo dos modelos, mudancgas no formato da proa
e popa, posicionamento do cockpit, desenho de casco e decks.

Os formatos muito acentuados e arredondados da proa e popa podem comprometer
a velocidade final da embarcac¢éao assim como seu comportamento direcional.
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As dimensao e posicionamento do cockpit estéo ligadas diretamente ao equilibrio
e a capacidade de peso suportados pelas embarcacdes. Assim, para suportar atletas de
pesos diferentes sdo necessarios modelos com tamanhos diversos.

O formato do casco de uma embarcagéo pode ser classificado de forma simples em
trés tipos, baseado no tipo de comportamento desejado: deslocamento, planeio e hibrido
(deslocamento/planeio). Indiferente do fabricante, fica evidente a utilizacdo de cascos

hibridos em todas as embarcacgdes.

3.2 Analise da Necessidade

A identificacdo da necessidade para o desenvolvimento de um caiaque K1 e seus
sistemas para pratica desportiva da canoagem velocidade e paracanoagem ocorreu a
partir de didlogo e aplicagéo de questionario direcionado aos usuarios/atletas com ou sem
deficiéncias.

Com base nos dados fornecidos pela pesquisa com o publico alvo em uma
amostragem de 44 usuarios e a utilizacdo do método de Mudge, foi possivel hierarquizar o
grau de importancia dos principais requisitos na escolha de um caiaque K1:

LISTA DE REQUISITOS

1° - Conforto:

Deve oferecer espagos e dimensdes apropriados.

Deve oferecer a ulilizacdo de forma eficiente.

2° - Desempenho:

Deve possuir forma hidrodindmica, equilibrio estavel (transversal e longitudinal) e superficies
lisas para proporcionar um baixo arrasto hidrodinamico.

Deve possibilitar o deslocamento da distancia no menor tempo possivel.

3° - Facil manutengdo:

Deve ser higiénico e suas formas devem facilitar a limpeza de sua superficie e seus
equipamentos.

4° - Peso:

Deve possuir baixo peso.

5° - Material:

Deve possuir materiais de qualidade.

6° - Prego:

Deve ser acessivel a todos.

7° - Facilidade de uso:

Deve possibilitar seu uso independente das caracteristicas fisicas do usuarios.

Deve possuir sistemas de funcionamento intuitivo e desempenhar todas suas fungées de forma
clara sem causar dividas durante o uso.

Deve possibilitar o armazenamento dos equipamentos na propria estrutura apos seu uso.

8° - Forma:

Deve ser esteticamente agradavel, despertar o desejo de aquisicao e proporcionar o bem estar
durante o uso.

9° - Seguranga:

Deve possuir formas e sistemas ergondmicos, ndo oferecer riscos e esforgos desnecessarios
durante a execucao da tarefa.

10° - Facilidade de transporte:

Deve possuir baixo peso e possibilitar o transporte em racks e reboques.

11 - Cor:

Deve ser agradavel, despertar o desejo de aquisicao e possibilitar personalizacao,

Figura 4: Lista de Requisitos.
Fonte: Autor (2015).
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Iniciou-se o processo de geracéo de alternativas com a idealizagéo das estruturas
que compdem um caiaque k1, buscando atingir uma configuracdo que satisfaca pessoas
com ou sem deficiéncias, de modo a sentirem-se confortaveis executando as tarefas.

As alternativas selecionadas para este projeto buscam atender as normas da
Federacao Internacional de Canoagem (ICF) e os principios da Ergonomia e do Desenho
Universal.

Para o desenvolvimento das alternativas selecionadas, foram utilizadas as
dimensdes de encaixe do fabricante Nelo, ja que este atende grande parte do mercado.

Definidas as alternativas selecionadas, optou-se primeiramente pela utilizagdo de
um caiaque K1 para producéo do protétipo funcional.

Decidiu-se pela utilizagéo da largura minima de 50 cm a 10 cm da parte inferior do
casco e uma largura maxima de 56 cm na linha do deck, posicionada a 10 cm da parte
posterior do anel do cockpit, a fim de proporcionar uma melhor estabilidade ao usuario,
conforme figura abaixo.

4
-
2
3

| Ladgur minima de 50 cm
e A fundiea nasn

Figura 5: Protétipo — Largura do protétipo.
Fonte: Autor (2015).

Determinadas as dimensdes do protétipo, foram executadas as alteragdes através
da utilizacao de fibra de vidro, resina e, para correcées, massa plastica.Apds a concluséo,
foramexecutados o lixamento e a aplicacao de fundo para preparagéo da pintura do caiaque.
Terminado o tempo de secagem do fundo, foi executado seu lixamento para posteriormente
aplicar-se a tinta e o verniz ao caiaque. Ao término da secagem desses materiais, foi feito
seu lixamento e polimentos, a fim de alcangar uma superficie lisa. Apos essa etapa, ocorreu
a aplicacéo dos adesivos.
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Figura 6: Protétipo finalizado.
Fonte: Autor (2015).

Com o prototipo finalizado, iniciou-se o teste de uso do produto na barragem em
Santa Maria — RS. Os testes foram realizados com usuarios/atletas com e sem deficiéncias.
A Figura abaixo apresenta o primeiro teste realizado.

Figura 7: Protétipo — Teste funcional n°1.
Fonte: Autor (2015).

O primeiro teste mostrou que os sistemas funcionaram com algumas limitagcées:

1° - Alargura méaxima de 56 cm na linha do casco nao possibilita o deslocamento e
velocidade satisfatéria comparado com o K1 olimpico - réplica Nelo K1 Quattro;

2° - O assento é considerado desconfortavel para usuarios com deficiéncias,
patologia ocasionada em decorréncia de lesdo medular;

3° - O peso do protétipo deve ser reduzido para facilitar seu uso.
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Durante os testes, foram destacadas a eficiéncia e a importancia do produto. Este
protétipo testado apresentou bons resultados.

O segundo teste mostrou que os sistemas corrigidos em fungé@o do teste anterior
funcionaram satisfatoriamente. A reducéo da largura resultou num melhor deslocamento e
numa maior velocidade.

Porém o excesso de peso s6 poderé ser resolvido através da fabricagdo das formas
para retirada de uma copia final para novos testes.

Durante o segundo teste, o protétipo apresentou melhores resultados, num
comparativo com 2 caiaques de empresas no mercado.

Apesar de apresentar melhores resultados no segundo teste, ainda é necessario
executar a fabricacao das formas para retirada de uma copia, buscando eliminar o excesso
de peso.

Com as formas finalizadas, iniciou-se o processo de fabricagdo do prototipo
produzido em gelcoat, fibra de vidro, tecido de nucleo de poliéster e resina epoxi.

Figura 8: Finalizagéo da copia do protétipo.
Fonte: Autor (2015).

O terceiro teste mostrou que os sistemas corrigidos em funcao do teste anterior
funcionaram satisfatoriamente, e a redugé@o do peso resultou num melhor deslocamento e
numa maior velocidade.
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Porém alargura e comprimento interno do anel do cockpit € considerado inadequado,
gerando desconforto por parte dos usuarios com deficiéncias, patologia ocasionada em
decorréncia de leséo.

Quanto a observacgao feita nos testes relativa ao desconforto do banco, o ideal, no
caso de atletas com deficiéncia, é a avaliagdo caso a caso, levando em conta o tipo de
deficiéncia de cada um, a fim de se realizar a confec¢éo de bancospersonalizados. Desse
modo, pode-se adequa-los as dimensbes antropométricas do usuario, permitindo variagdes
de postura, pontos de resisténcia e estabilidade.

Ap6s o término do terceiro teste, o protétipo foi cedido a um atleta para uso no
Campeonato Brasileiro de Canoagem Velocidade e Paracanoagem 2015, realizado na
cidade de Curitiba - PR.

Figura 9: Atleta Cleomar Amaral Cortes.
Fonte: Autor (2015).

41 PRODUTO FINAL

A 4° fase (fase final) desta pesquisa caracteriza-se pelas definicdes técnicas,
ilustrativas e de materializagcdo do produto escolhido na fase anterior. Através do uso de
software CAD foi possivel gerar modelos tridimensionais, ilustracdes e suas referéncias de
desenho técnico para fabricagéo.

A figuraa seguir apresenta o produto finaldo caiaque K1 projetado para a pratica da
paracanoagem em aguas calmas, com 5,2 m de comprimento, 51 cm de largura e peso
maximo de 12kg.
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Figura 10: Caiaque K1 - Paracanoagem.
Fonte: Autor (2015).

A nova proposta da estrutura do assento, a figura 11, foi configurada agregando
maior flexibilidade de ajuste do posicionamento. Destaca-se as seguintes caracteristicas:

1° - A proposta apresenta um produto redimensionado, com diversas opc¢des de
configuragOes (ajustes) para atender a diferentes biotipos de praticantes, bem como auxiliar
na distribuicao do peso;

2° - Apresenta arrestas arredondadas e sem quinas, no sentido de evitar acidentes
que possam comprometer a integridade fisica do usuério.

Figura 11: Estrutura de banco.
Fonte: Autor (2015).
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51 CONCLUSAO

Atender aos objetivos propostos no projeto, inicialmente a ideia representava ser
simples, porém mostrou-se complexa.

Através do trabalho de uma equipe interdisciplinar, e com a intervencéo junto aos
usuarios com e sem deficiéncias para abordagem de uso e testes funcionais, foi possivel
observar os niveis e interagdes para a pratica da modalidade. Além disso, constatou-se
a escassez de recursos projetados para pratica de canoagem, sendo que a maioria dos
produtos de alta qualidade sdo importados e com elevado valor, além de que os produtos
disponiveis configura-se para que o usuario se adapte a ele, ferindo assim o principio
bésico da ergonomia.

Assim, verificou-se que desenvolver um recurso baseado nos conhecimentos da
Ergonomia e Design Universal exige uma equipe interdisciplinar. Além disso, a participacao
dos usuarios possibilitou que os objetivos tragados no inicio do projeto fossem alcangados.

Os resultados do produto final apresentado neste trabalho foram satisfatérios, uma
vez que os objetivos e requisitos do projeto foram alcangados, proporcionando maior
seguranca, conforto, desempenho, autonomia e independéncia para pessoas com ou sem
deficiéncias.O produto atende os principios da Ergonomia e Design Universal, podendo ser
utilizado por pessoas com ou sem déficits funcionais.

Através da pesquisa de mercado, constatou-se que os produtos disponiveis no
mercado atendem parcialmente as necessidades basicas desses praticantes. Além disso,
o elevado valor desses equipamentos encontra-se fora da realidade financeira da maioria
dos usuarios, o0 que eleva o potencial de comercializagédo dos recursos desenvolvidos neste
projeto, preenchendo uma lacuna mercadolégica existente, até o presente momento pouco
explorada pela industria.

Emresumo, percebe-se através desse projeto aimportanciadotrabalhointerdisciplinar
e o modo como o Design pode contribuir no desenvolvimento de recursos baseados nos
conhecimentos do Design Universal. O resultado da soma dessa interdisciplinaridade foi
um produto com alta qualidade técnica, funcional e estética, influenciando diretamente na
pratica do esporte das pessoas com ou sem deficiéncias.

Acredita-se que a pesquisa sobre o desenvolvimento de um caiaque K1 e seus
sistemas para pratica desportiva da canoagem velocidade e paracanoagem pode ser
aprofundado. Pode-se se sugerir, para uma continuidade do projeto, a redug¢édo do volume
da embarcacgéao, das estruturas internas e também o estudo aprofundado do banco, a fim de
realizar a sua confeccao e, desse modo, poder adequa-los as dimensdes antropométricas
do usuério, permitindo variagdes de postura, pontos de resisténcia e estabilidade.

Também as estruturas do leme e finca pés deverdo ser pesquisadas e
redimensionadas para que o conjunto apresente uma performance ideal. Apresentando
essas recomendacgbes para futuras pesquisas, podemos perceber que o universo de
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produtos a serem aprimorados no campo do Design Universal € amplo. Almeja-se assim,
que este projeto sirva de fonte de inspiragé@o para o desenvolvimento de novos produtos.
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