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APRESENTAÇÃO
A agropecuária é uma atividade essencial para a sustentabilidade e o bem-estar da 

humanidade, pois consiste em uma atividade econômica primária responsável diretamente 
pela produção de alimentos de qualidade, e em quantidades suficientes para atender à 
demanda alimentícia do mundo, bem como fornecer matérias primas de base para muitas 
indústrias importantes para o homem, como os setores: energético, farmacêutico e têxtil. 

O sistema de produção, isto é, os métodos de manejo e processos utilizados na 
produção agropecuária, encontra-se em um cenário de constante discussão no meio 
científico e, consequentemente, um intenso aperfeiçoamento das técnicas utilizadas no 
campo. Esse cenário é reflexo do consenso mundial para uma produção em alta escala 
ainda mais sustentável, especialmente amigável ao meio ambiente em face dos impactos 
do aquecimento global e poluição.

O livro “Sistema de Produção em Ciências Agrárias” é uma obra que atende às 
expectativas de leitores que buscam mais informações sobre a sustentabilidade nos 
sistemas de produção agropecuária. Nesta obra são discutidas desde as interações entre 
os técnicos de campo, agricultores familiares e produtores rurais na assistência técnica 
aos métodos de beneficiamento de produtos agrícolas, com investigações que estudaram 
o perfil de sistemas produtivos usando desde questionários até o sensoriamento remoto e
geoestatística, ou comparando-os com técnicas ou insumos alternativos.

Desejamos uma excelente leitura.

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Nítalo André Farias Machado

Kleber Veras Cordeiro
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RESUMO: O objetivo foi comparar metodologias 
de determinação de ácaro Varroa desctructor: 
método convencional confrontado com o método 
convencional+24 horas em imersão, o método do 
açúcar de confeiteiro confrontado com o método 

do açúcar combinado com o convencional, e 
a comparação entre todas as metodologias. 
Os resultados demonstraram semelhanças 
(P=0,73719) nos índices de infestação dos 
métodos convencional, convencional+24 horas, 
valores de 4,69 e 5,32%. Já entre os métodos 
do açúcar e o método do açúcar de confeiteiro 
combinado com o método convencional foi 
observada diferença (P=0,033511) com valores 
de 2,45 e 4,88%, respectivamente. Ao comparar 
todas as metodologias o nível de infestação 
pelo método açúcar de confeiteiro foi inferior 
(P<0,05) as demais. Considerando o nível de 
infestação de Varroa destructor, a metodologia 
do polvilhamento do açúcar de confeiteiro 
apresentou infestação muito leve, enquanto 
que as demais metodologias apresentaram 
infestação leve. Na prática os apicultores não 
devem utilizar a metodologia do polvilhamento 
do açúcar de confeiteiro sobre as abelhas por 
fornece índices de Varroa destructor nas colônias 
inferiores as demais metodologias, dando falsa 
impressão quanto a sanidade na colônia. 
PALAVRAS - CHAVE: Ácaro, Índice de 
infestação, Praga apícola, Sanidade de abelhas.

METHODOLOGIES FOR DETECTING 
VARROA DESTRUCTOR IN APIS 

MELLIFERA L. BEES
ABSTRACT: The objective was to purchase 
methodologies for determination of Varroa 
destructor mite: conventional methods confronted 
with the conventional + 24 hours in immersion, 
the sugar refined method confronted with the 
sugar method combined with conventional, and 
the comparison between all methodologies. 
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The results showed similarities (P=0.73719) in the infestation indexes of the conventional, 
conventional + 24 hours, values of 4.69 and 5.32% respectively. Between the sugar refined 
methods and the sugar refined method combined with the conventional, a difference 
(P=0.033511) was observed with values of 2.45 and 4,88%, respectively. When comparing 
all methodologies, the level of infestation by the sugar refined method was lower (P<0,05) 
the others. Considering the level of infestation, the sugar refined methodology presented 
very mild infestation, while the other methodologies presented mild infestation. In practice, 
beekeepers should not use the sugar refined methodology, it provides lower rates than other 
methodologies, giving a false impression as to sanity in the colony.
KEYWORDS: Mite, Infestation index, Bee pest, Bee health.

METODOLOGÍAS PARA LA DETECCION DE VARROA DESTRUCTOR EM 
ABEJAS APIS MELLIFERA L

RESUMEN: El objetivo fue comparar las metodologias de determinación del ácaro Varroa 
destructor: método convencional comparado com el método convencional + 24 horas em 
inmersión, el méodo de azúcar glas comparado com el método de azúcar combinado com 
el método convencional, y la comparación entre todas las metodologias. Los resultados 
mostraron similitudes (P=0,73718) em las tasas de infestación del convencional, método 
convencional + 24 horas em inmersión, valores de 4,69 e 5,32%. Sin embargo, entre los 
métodos de azúcar y el método de azúcar glas combinado com el método convencional, 
se observo uma diferencia (P=0,033511) com valores de 2,45 y 4,88%, respectivamente. 
As comparar todas las metodologias, el nível de infestación por el método de azúcar em 
polvo fue menor (P<0,05) que los demás. Considerando el nível de infestación de Varroa 
destructor, la metodologia de aspersíon de azúcar em polvo mostro uma infestación muy 
leve,mientras que las outras metodologias mostraram uma infestación leve. Em la páratica, 
los apicultores no deben usar la metodologia de aspersión de azúcar em polvo em las abejas 
porque proporciona índices de Varroa destructor em las colônias más bajos que las outras 
metodologias, dando uma falsa impresión sobre la salud de la colonia. 
PALABRAS CLAVE: Ácaro, índice de infestación, plaga de abejas, salud de las abejas.

INTRODUÇÃO
O acaro varroa é representado por quatro espécie identificadas, a Varroa jacobsoni 

Oudemans, Varroa underwoodi, Varroa rinderiri e a Varroa destructor (HENRY et al. 2018). 
A Varroa destructor (ANDERSON e TRUEMAN, 2000), é praga apícola de maior ocorrência 
no mundo, causador principal do declínio das abelhas (RAMSEY et al. 2019), causando 
inúmeros prejuízos na apicultura, devendo ser monitorada periodicamente nos apiários. 
Sendo que no Brasil foram identificados dois haploides de Varroa destructor, o Japonês 
que correspondeu a 5,71% e o Koreano representado por 94,29% das amostras de varroa 
estudadas. (OCTAVIANO-SALVADÉ et al. 2017). 

É um ácaro causador de doenças nas colônias, atacando as abelhas na fase larval 
e adultas, que se alimentam da hemolinfa, disseminando vírus, tais como o vírus da asa 
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deformada (DWV), o vírus sacroide (SBV), o vírus da paralisia crônica das abelhas (CBPV), 
o vírus da paralisia aguda das abelhas (ABPV), o vírus da célula da rainha negra (BQCV) 
e o vírus da abelha da Caxemira (KBV) (TENTCHEVA et al. 2004), em que os vírus DWV, 
SBV, CBPV, ABPV e o BCQV, já foram relatados no Uruguái (ANTÚNEZ et al, 2006), e 
considerados os cinco principais vírus causadores da perda de abelhas (RAMSEY et al., 
2019), havendo uma garnde probabilidade da ocorrência destes vírus principalmente no sul 
do Brasil, devido a fronteira seca entre o Uruguai e o Brasil, que permite o livre transito de 
enxameações. Conforme Ramsey et al. (2019) outros 13 vírus potencialmente prejudiciais 
as abelha, já formam identificados, todos eles transmitidos pela Varroa destructor.

O acáro se alimenta sugando a hemolinfa da abelha, tanto na fase larval como 
na fase adulta, consumindo também o corpo gorduroso destas, órgão que possui as 
funções de armazenar nutrientes, produzir antioxidantes, quebrar toxinas e desintoxicar o 
organismo contra pesticidas (ROZENKRANZ et al., 2010; DeGRANDI-HOFFMAN e CHEN, 
2015). Ao consumir a hemolinfa da larva, o ácaro causa diminuição no peso das abelhas 
adultas, pela redução do metabolismo dos aminoácidos essenciais, comprometendo o 
sistema imunológico e reduzindo a longevidade da abelha (THOMS et al., 2018; RAMSEY 
et al., 2019).

A utilização de produtos químicos para o controle do ácaro pode acarretar em 
resistência do ácaro, mortalidade de abelhas e contaminação dos produtos da colônia 
(PANZIERA et al., 2017; THOMS et al., 2018), no Brasil para proteger a exportação do 
mel orgânico, a legislação não permite o uso de controles químicos (BRASIL, 2014), com 
exceção de alguns produtos oriundos de extratos de plantas (timol, mentol e o eucaliptol) 
ou ácidos orgânicos como o ácido oxálico (CASTAGNINO e ORSI, 2012).

Esses produtos apesar de menos prejudiciais as abelhas, devem ser utilizados 
estrategicamente, com cautela e ser complementado juntamente com o controle mecânico 
do ácaro através da retirada das células de zangão (THOMS et al., 2018), e através do 
comportamento higiênico das abelhas, que naturalmente controlam a infestação através 
utilizando as mandíbulas para morder e retirar o acaro para fora da colmeia (TAUTZ, 2010).  

A retirada das células de zangão para o controle da Varroa destructor, se explica 
por estas serem mais infestadas (TURCATTO et al., 2012), e consequentemente ocorre a 
diminuição do número de ácaros aptos a realizarem a postura, já que conforme Degrandi-
Hoffman e Curry (2007) a taxa de infestação pode ser de até sete ácaros por célula de 
zangão, enquanto que nas células das operárias essa taxa é de quatro ácaros por célula. 
Também o maior sucesso reprodutivo nas células de zangão é relatado por Calderón et al. 
(2010), devido ao maior tempo desde a postura do óvulo até o nascimento do zangão, e 
pelos feromônios liberados pelas larvas de zangão que atraem o acaro, o que acarreta na 
maior ocorrência de varroa em colônias com a presença de células de zangão. 

Conforme DeGrandi-Hoffman e Curry (2007) muitos outros fatores influenciam na 
taxa de crescimento das populações de Varroa destructor nas colônias, alguns inerentes 
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ao ácaro e outros relacionados à biologia, a genética e ao estado da população da colônia, 
outros fatores ambientais impulsionam o crescimento da população da colônia e do ácaro, 
sendo essa dinâmica populacional de ácaros e abelhas muito estreita, principalmente 
quando há a presença de larvas de zangão.

Para determinar o exato momento de realizar uma intervenção na colônia, os 
apicultores utilizam técnicas para verificar a incidência de varroa, dentre as mais usuais 
estão a com utilização de água e detergente (TURCATTO et al., 2012; DIETEMANN et 
al. 2013; SCHAFASCHEK, 2020) a chamada técnica controle, onde ocorre grande perda 
de abelhas (ELLIS et al., 2009). Como solução para a perda de abelhas surgiu técnica 
de polvilhar açúcar de confeiteiro sobre a amostra de abelhas considerado minimamente 
evasivo (DIETEMANN et al. 2013), para verificar a eficiência desses métodos foram 
propostos outras duas metodologias complementares, a técnica controle com imersão 
das abelhas por 24 horas para observar se todos os ácaros se soltam das abelhas, e 
a técnica de após polvilhar o açúcar submeter as abelhas a técnica controle. O objetivo 
desse trabalho é de verificar a eficiências das quatro técnicas na determinação do índice 
de varroa em colônias de abelhas, verificando a mais eficaz.

MATERIAL E MÉTODOS
Forma realizados dois experimentos no período de fevereiro de 2017 a junho de 

2018, e o cruzamento dos dados desses experimentos, para verificar a eficiência das 
metodologias aplicadas na determinação dos índices de infestação de Varroa destructor 
(ANDERSON e TREUMAN, 2000) em abelhas adultas de Apis mellifera L. Os experimentos 
foram realizados no Instituto Federal Catarinense Campus Santa Rosa do Sul, utilizando 
colônias de abelhas Apis mellifera L. capturadas na comunidade no ano de 2016; 2017 
e 2018, alocadas no apiário escola. Essas colônias não passaram por procedimentos de 
controle do ácaro, sendo as infestações observadas de ocorrência natural.

No primeiro experimento foram utilizadas 14.091 abelhas coletadas mensalmente 
nas colônias do apiário escola do Instituto Federal Catarinense Campus Santa Rosa do Sul, 
nas coordenadas (29º05’48”S e 49º48’51”O), para comparação do índice de infestação de 
Varroa desctructor em abelhas adultas de Apis mellifera L pelo método convencional e do 
convencional + 24 horas em imersão determinação 

No método convencional forma coletadas 94 amostras nas colônias, com o auxílio 
de potes fechados com tampa e identificados, conduzidas até o laboratório de Apicultura, 
onde foram embebidas em solução com 250 ml de água, 50 ml de álcool etílico a 70% 
e 1 ml de detergente neutro, a solução com abelhas foi agitada manualmente por um a 
dois minutos, para o desprendimento das varroa das abelhas, após todo o conteúdo foi 
despejado em bandejas de fundo plano e com auxílio de pinça foram separadas as abelhas 
e os ácaros, contando a participação de cada um nas amostras. 
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No método convencional + 24 horas em imersão as mesmas amostras de abelhas 
do método convencional foram recolocadas nos potes identifi cado com a solução com 250 
ml de água, 50 ml de álcool etílico a 70% e 1 ml de detergente neutro, e após o período 
pré-estabelecido de 24 horas, todo o conteúdo foi despejado em bandejas de fundo plano 
e com auxílio de pinça foram separadas as abelhas e os ácaros, os quais foram acrescidos 
dos verifi cados na metodologia convencional para determinar o índice de infestação, nesta 
metodologia.

No segundo experimento para determinação do índice de infestação de Varroa 
desctructor em abelhas adultas de Apis mellifera L, nas mesmas colônias do apiário 
escola do Instituto Federal Catarinense Campus Santa Rosa do Sul e no mesmo dia 
do experimento anterior, foram coletadas 13.670 abelhas, e realizada a comparação do 
método de polvilhamento com açúcar de confeiteiro e o método convencional.

As abelhas foram capturadas nas colônias com o auxílio de potes identifi cados, 
com tampa telada de 3,15 mm, conduzidos até o laboratório de Apicultura, onde sobre 
os insetos amostrados, e através da tampa telada foram empregados no interior do 
recipiente 7g de açúcar de confeiteiro e durante 3 minutos, o fraco contendo as abelhas 
amostradas, era movimentado de modo circular com a tampa direcionada para cima, após 
o recipiente foi invertido em uma bandeja e contada as varroa desprendidas das abelhas. 
Para comparação da efi ciência da metodologia as mesmas amostras foram submetidas aos 
procedimentos do método convencional, e após contadas as abelhas e varroa presentes 
para determinação do índice de infestação.

Para o cálculo do índice de infestação de Varroa destructor em abelhas adultas de 
Apis mellifera L. de cada tratamento foi utilizada a formula:

Para determinação a gravidade da infestação de Varroa destructor em abelhas 
adultas de Apis mellifera L. foi utilizada o conceito relatado por VILLEGAS et al., 2009 
(Quadro 1).

Quadro 1- Gravidade e Níveis de infestação de Varroa destructor em abelhas adultas de Apis 
mellifera L.

Adaptado de VELLEGAS et al. (2009)
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Os resultados obtidos para o índice de infestação de Varroa destructor em Apis 
mellifera L. no experimento 1 e 2, foram analisados pelo teste f ao nível de signifi cância 
de 5%. Para comparação entre as quatro metodologias utilizadas para a determinação do 
índice de infestação de Varroa destructor em Apis mellifera L., os dados foram submetidos 
à análise de variância (p<0,05) e posteriormente ao teste de comparação de médias (Tukey 
p<0,05) pelo pacote estatístico PAST 3.25 (HAMMER, 2019). 

RESULTADOS E DISCUSSÃO 
Nas 94 amostras analisadas no experimento 1, o índice de infestação de Varroa 

destructor em Apis mellifera L. observado foi de 4,69 e 5,54% (P=0,73719) para a 
metodologia de determinação convencional e por imersão por 24 horas (Tabela 1). Os 
valores observados de infestação nas metodologias convencional e convencional +imersão 
por 24 horas, são considerados leve e médio, respectivamente.

Tabela 1 – Número total de abelhas e número de amostras analisadas, índice de infestação de 
Varroa destructor mínimo, máximo e médio, desvio padrão da média e variância em abelhas 

Apis mellifera L. nos métodos convencional (Convencional) e convencional +imersão 24 horas 
(Imersão 24 h)

*P=0,73719

Apesar da diferença não signifi cativa entre as duas metodologias, fi cou evidente que 
ao deixar as abelhas em imersão por 24 horas, ocorre melhor desprendimento dos ácaros 
do corpo da abelha. A técnica da imersão por 24 horas seria a mais indicada, mas tem como 
inconveniente a demora do resultado e a pouca aplicabilidade no apiário ao contrário da 
metodologia convencional. 

A maioria dos apiários são localizados em locais de difícil acesso, com distâncias 
consideráveis entre os apiários, difi cultando a utilização da técnica de imersão e o retorno 
para realizar o controle necessário do ácaro varroa, caracterizando maior dispêndio de 
tempo e custo econômico.

Na tabela 2 estão descritos os resultados das metodologias de polvilhamento com 
açúcar de confeiteiro (açúcar) e do método açúcar + convencional (açúcar + convencional). 
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Os resultados demonstram que ocorreu inefi cácia (P<0,033511) do método do açúcar em 
comparação a este método quando as amostras foram submetidas ao método convencional.

Tabela 2 – Número total de abelhas e número de amostras analisadas, índice de infestação de 
Varroa destructor mínimo, máximo e médio, desvio padrão da média e variância em abelhas 

Apis mellifera L. nos métodos de polvilhamento com açúcar de confeiteiro (açúcar) e o método 
açúcar + convencional (açúcar + convencional).

*P=0,033511

Nas amostras foram observadas amostras sem a presença de varroa, o que 
é o ideal. Nas amostras que os resultados foram nulos quanto ao índice de infestação, 
foram verifi cadas quatro amostras no método convencional em que tiveram repetição em 
duas mostras da metodologia convencional+imersão 24 horas. Já na comparação das 
metodologias do polvilhamento com açúcar de confeiteiro foram observadas 25 amostras 
que tiveram resultado nulo com repetibilidade em cinco amostras na metodologia açúcar + 
convencional.

A Média e erro padrão do Índice de infestação de Varroa destructor nas metodologias 
de determinação convencional, convencional+imersão 24 horas, açúcar de confeiteiro e 
açúcar de confeiteiro+convencional estão demonstrados na fi gura 1. Os valores observados 
entre as quatro metodologias apresentaram semelhança (P>0,05), entre as metodologias 
convencional, convencional+imersão por 24 horas e açúcar de confeiteiro+metodologia 
convencional, e estas apresentaram diferença (P<0,05) quando comparadas a metodologia 
da utilização do açúcar de confeiteiro.
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Figura 1- Média e erro padrão do Índice de infestação de Varroa destructor nas metodologias 
de determinação convencional, convencional +imersão 24 horas, açúcar de confeiteiro e açúcar 

de confeiteiro + convencional. 

O nível de infestação máximo observado foi de 28,57% nos métodos convencional e 
convencional+imersão 24 horas. Esse índice conforme Villegas et al. (2009) é classificado 
como infestação moderada, devendo ações no controle da Varroa destructor serem 
realizadas. 

As recomendações para o controle da Varroa destructor, em relação ao índice de 
infestação é bastante controverso entre os autores, Imdorf et al. (1996) e Villegas et al. 
(2009), afirmam que o controle deve de ocorrer quando o índice ultrapassar 5%, porém, 
Araujo et al. (2015) e Oliveira e Carvalho (2018) o índices deve ser superior a 7% em 
abelhas adultas e 14% nos opérculos com cria, enquanto que Delaplane e Hood (1997) 
e Martin (1998) o índice para o início da ação de controle deve ser entre 5 e 10%. O que 
fica claro é que estas recomendações, principalmente as que toleram nível mais alto de 
infestação, foram realizadas em países onde há permissividade de utilização de produtos 
químicos para o controle da varroa, o que não é o caso do Brasil, onde esse tipo de manejo 
é restritivo, conforme Instrução Normativa 46 de 06 de outubro de 2011 e regulamentada 
pela Instrução Normativa n°17 de 18 de junho de 2014 (BRASIL, 2020) 

Quando os índices estão próximos a 5%, a recomendação é o monitoramento de 
pelo menos quatro vezes ao ano, dando fundamental atenção ao outono e final do inverno 
(ARAUJO et al. 2015), e a utilização de métodos como a remoção de larvas de zangão, 
utilização de favos de captura (TURCATTO et al., 2012; PANZIERA et al., 2017; THOMS 
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et al., 2018), e a utilização de tela entre o fundo da colônia e o alvado, são mais indicados 
para manter o ácaro controlado.

Nos índices de infestação entre 5 e 15% são necessárias outras ações, como a 
utilização de acaricidas oriundos de extratos de plantas ou ácidos orgânicos (CASTAGNINO 
e ORSI, 2012). Esses acaricidas mesmo sendo produtos orgânicos, se mal manejados, 
podem contaminar os produtos da colônia, causar toxidade as abelhas e ao apicultor 
(ARAUJO et al. 2015), devendo o apicultor manejar com muita cautela

Outra ação possível de utilização para diminuição do índice de infestação é a 
substituição da rainha, por rainhas geradas de colônias com comportamento higiênico 
superior (OLIVEIRA e CARVALHO, 2018), sem o descuido da variabilidade genética, para 
que não ocorra a manifestação de genes recessivos ou letais nas colônias (CAIRES e 
BARCELOS, 2017). Essa ação faz com que o número de abelhas adultas aumente na 
colônia em um curto período de tempo, diluindo a população do ácaro (ARAUJO et al. 
2015), e pela melhora da capacidade higiênica das abelhas adultas. Esse antagonismo 
pode estar ligado ao comportamento “grooming” (TAUTZ 2010) em que maior população 
maior número de abelhas para excluir a Varroa destructor da colônia (ANASTÁCIO et al., 
2013).

Já índices de infestação superiores a 15%, medidas mais drásticas devem ser 
executadas, além da já citadas, como a troca de quadros de cria, por quadros de crias de 
colônias com índice zero de infestação, introdução de cera nova na colônia e a destruição 
dos quadros retirados da colônia contaminada.

É importante ressaltar que a situação da contaminação das colônias pelo ácaro 
da Varroa destructor a manutenção de índices baixos propiciam a melhor sobrevivência 
das abelhas e fortalecimento do indivíduo colônia, ocorrendo menor mortalidade de larvas, 
nascimento de abelhas mais pesadas, longevas, e resistentes a pesticidas (ROZENKRANZ 
et al., 2010; DeGRANDI-HOFFMAN e CHEN, 2015), ocasionando consequentemente 
melhor nutrição da colônia, pelo maior número de abelhas campeiras e nutrizes, que levará 
a maior produtividade da colônia, em épocas em que as floradas e as condições climáticas 
forem favoráveis.

CONCLUSÕES
A metodologia convencional deve ser utilizada pelos apicultores por ser mais fácil e 

mais rápida para determinar o índice de Varroa destructor nas colônias, quando comparado 
ao método que utiliza a imersão das abelhas por 24 horas. Já quando comparado a 
metodologia convencional com a do polvilhamento com açúcar de confeiteiro está foi 
ineficiente. Na prática os apicultores não devem de utilizar a metodologia do açúcar de 
confeiteiro, essa fornece índices inferiores as demais metodologias, dando uma falsa 
impressão quanto a sanidade na colônia.
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