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APRESENTACAO

A obra “Politicas e Servicos de Saude” compila 84 trabalhos técnicos e cientificos
originais produzidos por académicos, docentes e pesquisadores de diversas Instituicoes de
Ensino no Brasil; os textos — que abrangem diversas metodologias de pesquisa — refletem
o carater plural e multidisciplinar desta tematica trazendo ao leitor ndao s6 o panorama
atual das politicas publicas de saude, mas também como os aspectos biopsicossociais e
ambientais caracteristicos de nosso pais permeiam este cenario.

Este E-Book foi dividido em quatro volumes que abordam, cada qual, fatores os
intrinsecos ligados a politica e servicos no ambito da sadde no Brasil, respectivamente:
“Clinica em Saude”, que traz majoritariamente revisbes e estudos de caso no intuito de
fornecer novas possibilidades terapéuticas; “Diversidade Social” que tem como foco
as acbes praticas da comunidade cientifica no contexto da atuagcé@o profissional em
coletividades; “Educacédo em Saude”, volume que apresenta, discute e/ou propde opcbes
inclusivas para o ensino de satde em ambiente comunitario, hospitalar e escolar; €, por fim,
“Epidemiologia & Saude” que compila estudos, em sua maioria observacionais, com foco
na analise da transmissdo de doencas comuns no cenario nacional ou ainda investigam
novas abordagens para o estudo do tema.

Agradecendo o empenho dos autores na construcdo dessa obra, explicita-se o
desejo de que esta leitura contribua para a ampliagdo do conhecimento cientifico das
politicas publicas nacionais em saude e também que possa contribuir para novos estudos.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O presente trabalho traz uma
investigacdo bibliografica acerca da fitoterapia
e das plantas medicinais. A pesquisa aborda
questdes historicas, principais marcos no Brasil
e no mundo, além das legislagbes referentes
ao tema. O estudo ainda traz o cenario dos
fitoterapicos dentro do Sistema Unico de Satde
(SUS) e indica os medicamentos fitoterapicos
utilizados dentro do Sistema. Também &
possivel conferir as indicagbes terapéuticas dos
respectivos fitoterapicos dentro do SUS.
PALAVRAS-CHAVE: Fitoterapia; Plantas
Medicinais; Sistema Unico de Satde (SUS).

Politicas e Servigos de Saude

THE PRESENCE OF PHYTOTHERAPY IN

THE UNIQUE HEALTH SYSTEM AND ITS

IMPORTANCE IN THE HISTORICAL AND
HEALTH PROMOTTION CONTEXT

ABSTRACT: The presente work brings a
bibliographical investigation about phytotherapy
and medicinal plants. The research adresses
historical issues, main milestones in Brasil and in
the word, in addition to the legislation related to
the theme.The study also presentes the scenario
of hebal medicines within the Unified Health
System (SUS) and indicates the herbal medicines
used within the system. Iti salso possible to check
the terapeutic indications of the respective herbal
medicines within SUS.

KEYWORDS: Phytotherapy; Medicinal plants;
Unified Health System (SUS).

11 INTRODUGAO

Desde os primérdios da humanidade,
a busca por cura de doenga sempre foi uma
constante e o uso de plantas para tal fim uma
alternativa. Fitoterapia foi o nome dado a
esse tipo de tratamento que utiliza vegetais
(externo ou internamente) para curar ou aliviar
enfermidades. Vem do grego phyto, que
significa “vegetal”, e de therapeia, que significa
“tratamento”, (TEIXEIRA, 2012).

Afitoterapia, ou terapia das plantas, pode
ser definida como estudo das plantas medicinais
e suas aplicagdes na cura de doengas. Difere-se
do medicamento fitoterapico: este € um produto
industrializado e criado com o extrato da planta,
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por meio de técnica farmacéutica. A fitoterapia, além do estudo e aplicagéo, também utiliza
a planta em si. (TEIXEIRA, 2010)

Em sua historia, diversas vertentes sdo encontradas. Teixeira (2012) relata que a
utilizagédo de plantas com o poder de cura existe ha mais de 60 mil anos e a descoberta
foi feita por meio de estudos arqueolégicos'. Oliveira, et al (2007) afirmam que tal cultura
deve ter comegado ha 2.600 anos antes de Cristo. Os autores relatam sobre registros que
evidenciam a utilizagdo plantas medicinais na Mesopotamia (atualmente, Iraque), quando o
povo da época utilizava as plantas para tratamento de tosses, febres, inflamacgdes.

Na China, 3000 anos a.C. registros fitoterapicos eram criados pelo imperador
Cho-Chin-Kei. Na época, 365 plantas medicinais e venenos foram documentadas pelo
soberano. (TEIXEIRA, 2012). Em 1500 a.C. surgia o Papiro de Ebres, manuscrito que
descreve centenas de plantas medicinais. Mais tarde, HipOcrates, grego considerado o pai
da medicina, deixou o Corpus Hippocraticum, obra com ensinamentos sobre como utilizava
as plantas medicinais em seus pacientes.

Ao longo dos séculos, as plantas medicinais passaram a ser utilizadas por diversas
sociedades, tendo seu conhecimento costumeiramente adquirido de forma empirica.
(FIGUEREDO; GURGEL; JUNIOR, 2011).

Ferreira e Pinto (2010), lembram que para sobreviver aos ataques herbivoros e
patégenos, as plantas desenvolveram defesas quimicas e, com o passar do tempo,
tornaram-se tdo complexas que passaram a produzir substancias para atuar em alvos
especificos moleculares de seus predadores. Nesse processo, 0 homem também utilizou
as plantas para alimentacao e alivio de males e doencas.

Com a ascensdo da industria farmacéutica no século XX, o uso de plantas
medicinais entrou em declinio. O crescimento da farmacia também fomentou o trabalho
de desqualificagcdo das plantas medicinais para fins terapéuticos. A ndo-cientificidade e
ineficacia eram os principais argumentos. Enquanto isso, interesses monetarios em torno da
saude ganhavam cada vez mais espaco mundo afora. (FIGUEREDO; GURGEL; JUNIOR,
20011). Mesmo assim, o uso de plantas medicinais continuou em uso por populacbes
monetariamente desprovidas no mundo inteiro. (FERREIRA; PINTO, 2010).

Em 1976, na 29% Assembleia Mundial de Salude, promovida pela Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), foi reconhecido a importancia da medicina tradicional para o
bem-estar das pessoas. Em seguida, foram publicadas as resolu¢bes WHA 29.72 (1976)
e WHA 30.49 (1977), que solicitaram aos paises-membros, politicas de implementagéo e
desenvolvimento da medicina tradicional no sistema publico de saude. Em 1977, a OMS
criou outra resolucdo WHA 31.33 (1978) que sugeria a padronizagdo da nomenclatura
boténica, classificacdo terapéutica e reviséo de dados cientificos sobre a eficicia das

plantas medicinais. Dez anos mais tarde, o0 mesmo 6rgéo langou uma nova resolucéo, a

1 PELICER (2013) relata que arquetlogos, em diversas expedi¢des, descobriram em cavernas desenhos do corpo
humano relacionando-o a plantas. Os estudos demonstram que as pinturas foram feitas no periodo paleolitico superior,
quando vivia na Terra 0 homem de Neanderthal.
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WHA 40.33, que enfatizava sobre a necessidade de identificar, cultivar e conservar espécies
vegetais com poder medicinal. (OSHIRO, et al, 2016)

No Brasil, o uso de plantas medicinais existe antes mesmo do seu descobrimento,
com os povos indigenas. Com a Lei 5991/1973, o pais estabeleceu orientagdes sanitarias
para o comércio dessas vegetagdes. Contudo, a planta medicinal ndo era considerada um
medicamento e ndo podia ter indicagdo terapéutica em quaisquer meios. (CARVALHO,
2012)

Em 11 de setembro de 1981 a fitoterapia ganhou mencéao juridica. Tratava-se da
Portaria N° 212 do Ministério da Saude e ressaltou a importancia do seu estudo clinico.
Esta medida estava presente no item 2.4.3 do texto. Mais tarde, a Comissdo Nacional
Interministerial de Planejamento e Coordenacdo (CIPLAN) implanta a fitoterapia como
pratica oficial da medicina, além de orientar sua implementacao nos servigos basicos de
saude. (OLIVEIRA, 2012).

Em 03 de maio de 2006, através da Portaria de N° 971, o Ministério da Saude aprova
a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico
de Saude. O objetivo da Portaria era implementar tratamentos alternativos a medicina.
Além da fitoterapia e plantas medicinais, tratamentos realizados por meio de homeopatia,
acupuntura e termalismo social?/cromoterapia® também estavam presentes no documento
que foi aprovado por unanimidade pelo Conselho Nacional de Saude. (BRASIL, 2006).

Ainda em 2006, em 22 de junho, o Diario Oficial da Unido oficializou, através do
Decreto 5813, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos. Com oito artigos,
o Decreto propunha garantir a populacdo do pais o acesso seguro e o uso racional de
plantas medicinais e fitoterapicos. Entre as diretrizes, o texto fomentou a formacéao técnico-
cientifica, pesquisa, produ¢cdo em escala industrial, exportacdo, entre outras. (BRASIL,
2006)

Com este decreto, a fitoterapia “entrou de vez” no Sistema Unico de Satde (SUS),
pelo menos no que diz respeito a legalidade. FIGUEIREDO (2014) lembra que o Brasil € rico
em espécies vegetais com poderes medicinais comprovadas ao longo dos séculos. Mesmo
assim, profissionais de saude tém deficiéncia neste campo de conhecimento. Politicas
publicas foram criadas para estimular o ensino superior a adotar nos cursos de graduacéo
e pés-graduacao, curriculos com contetdo voltado as plantas medicinais e fitoterapia.

Neste contexto, este trabalho busca evidenciar, através de revisao de literatura,
como a fitoterapia esta inserida no Sistema Unico de Salde e como além do seu contexto
historico e a sua importancia na promocao da saude.

2 Segundo HELLMANN (2014), termalismo social trata-se do conjunto de praticas terapéuticas que utiliza banho morno
com agua mineral natural normalmente realizado na prépria fonte. Termalismo social também pode ser chamado de
balneoterapia, crenoterapia, talassoterapia, crioterapia, hidroterapia, hidroginastica, hidrologia médica, entre outras.
Segundo o autor, balneoterapia é o termo amplamente utilizado internacionalmente.

3 BOCCANERA et al (2004) relata que cromoterapia “é uma ciéncia que usa a cor para estabelecer o equilibrio e a
harmonia do corpo, da mente e das emogdes, sendo utilizada pelo homem desde as antigas civilizagbes” p. 344.
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Gréfico 01: Gasto com medicamentos no Brasil entre 2010 e 2016 (em R$ bilhdes)
VIEIRA (2019)

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo bibliografico, que buscou evidenciar pesquisas ja realizadas
acerca do tema e os principais resultados em torno da fitoterapia. GIL (2008) afirma que
pesquisa bibliografica traz vantagem de maior cobertura dos fendmenos, exatamente o que
essa almeja. As fontes foram pesquisadas nas plataformas Google Académico e Biblioteca
Eletrénica Cientifica Online (SciELO, na sigla em inglés). Os dados foram coletados a
partir de palavras-chave como “fitoterapia no SUS”, “farmacia e fitoterapia”, “panorama da
fitoterapia”, entre outras.

A pesquisa considerou apenas publicagées de 6rgdos oficiais, tais como Ministério
da Saude e Fiocruz, entre outros que continham dados publicos relacionados a pesquisa,
a exemplo do IPEA, ja citado aqui. Trabalhos académicos com Qualis A e/ou B também
estiveram presentes. Foram considerados contetdos disponiveis nas plataformas de
artigos cientificos dos Gltimos 15 anos (2005-2020). No que concerne aos érgéos oficiais,
foram considerados os dados mais recentes disponiveis. A analise foi realizada a partir da
leitura de artigos e documentos oficiais relacionados ao tema. Foram interpretados apenas
conteudos que fizeram referéncia ao contexto geral da fitoterapia e sua aplicagdo no SUS.
Estudos de casos serviram apenas com fim exemplificativo.

Por se tratar de uma pesquisa bibliogréafica, este trabalho compromete-se a correta
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citacdo dos autores, de acordo com o que recomenda a Norma Brasileira 6023, da
Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). A Norma orienta sobre a selegéo e

producao referencial em trabalhos académicos.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Desde que a atual Constituicdo entrou em vigor, e com as politicas publicas adotadas
pelos governos subsequentes, observou-se um crescente interesse pelo estudo e uso de
medicamentos fitoterdpicos. Muitos dispositivos legais foram criados desde entéo a fim de
estimular o conhecimento e produgéo acerca deste objeto de estudo. Como anteriormente
citado, o ano de 2006 foi de sua importancia para isso, através da publica¢do do Decreto N°
5813, que abordava a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos.

Com oito artigos, o Decreto N° 5813* envolvia outras entidades governamentais
para fomentar o uso de fitoterapicos na sociedade, entre elas, os ministérios do Meio
Ambiente, Ciéncia e Tecnologia, Integracdo Nacional, além da Fundacdo Oswaldo Cruz.
Seu principal objetivo era “garantir a populacéo brasileira o acesso seguro e o uso racional
de plantas medicinais e fitoterapicos, promovendo o uso sustentavel da biodiversidade, o
desenvolvimento da cadeia produtiva e da indUstria nacional”. (BRASIL, 2006)

APolitica foi criada com propostas de diretrizes, desenvolvimento e de monitoramento
e avaliagdo. Ja nas diretrizes, é possivel enxergar interesse de dar visibilidade aos
fitoterapicos, com apoio a formacgéao técnico-cientifica, regulamentacao, pesquisa, producéo
em escala industrial, publicidade, parceria com a iniciativa privada, criacdo de cadeia
produtiva, entre outros. O desenvolvimento detalha tais diretrizes para atingimento dos
seus objetivos. O monitoramento propde, entre outros, a criacdo do Comité Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicos, criacdo de marco regulatério e acompanhamento do
cumprimento dos compromissos assumidos. (BRASIL, 2006)

A partir do contexto do Decreto supracitado, € possivel encontrar agcbes como
destacado por Figueiredo, Gurgel e Junior (2014). Segundo eles, 300 médicos de todo o
pais, iniciaram em janeiro de 2012 um curso a disténcia sobre a aplicacdo da fitoterapia
no SUS. O Ministério da Saude também promoveu a capacitagdo de 440 farmacéuticos
através de cursos de pos-graduacdo em Gestdo em Fitoterapia e Homeopatia e Gestéao
da Assisténcia Farmacéutica. Os programas eram voltados para atendimento no SUS e
envolveu 13 instituicbes de ensino superior do pais.

Segundo Oliveira (2018), a Politica Nacional de Fitoterapicos beneficia anualmente
cerca de 12 mil pessoas e cerca de 3.250 estabelecimentos no pais ofertam produtos deste
tipo. Ainda informa que entre os anos de 2012 e 2017, o Ministério da Saude investiu mais
de R$ 30 milhdes em 78 projetos com plantas medicinais e fitoterapicos no SUS.

4 Sobre o Decreto N° 5813, os verbos aparecerdo no pretérito devido a sua revogacéo, que se deu em 5 de novembro
de 2019 através de outro Decreto, o de N° 10.087. BRASIL. Decreto 10.087. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/_Ato2019-2022/2019/Decreto/D10087.htm#art1
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Acgbes como esta ndo foram isoladas. Ao longo dos anos, a entrada de fitoterapicos
em unidades de saude foi crescente. Segundo o Ministério da Saude (2020), os 26 estados
do pais recebem este tipo de medicamento. Em 2017, 1.108 municipios ofertavam este tipo
de medicamento a populacdo. No mapa, é possivel conferir a distribuicao de fitoterapicos
no pais:

Figura 1: Distribuicao de Fitoterapicos em Unidades de Saude no Brasil
Fonte:DAD/SAS/MS

Os numeros néo param por ai. Segundo Carvalho, et al, (2008), o setor movimentava
cercade US$ 21,7 bilhdes anualmente no mundo inteiro. No Brasil, cerca de R$ 160 milhdes.
O estudo dos pesquisadores também indica outros numeros. Em analise realizada foi
constatado que a Anvisa tinha registrado até aquele ano, 512 medicamentos fitoterapicos,
sendo 432 formulas simples (apenas uma espécie vegetal) e 80 associados (mais de
uma espécie vegetal). Os autores ainda destacaram que 47,1% dos medicamentos sdo
apresentados em capsula, enquanto comprimidos ocupava 20,62%. Solucéo oral, xarope,
drégeas, elixir e tintura, seguiam a composicéao.

Em meio a estes nimeros existe a Relacao Nacional de Medicamentos Essenciais
(Rename), documento atualizado a cada dois anos pelo SUS e que contempla a lista de
medicamentos que o Sistema deve adotar em suas mais diversas frentes. O Rename
surgiu com o compromisso de atender aos fundamentos do SUS: universalidade, equidade
e integralidade. Para isso, conta com a Comissao Nacional de Incorporacéo de Tecnologias
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no SUS (Conitec), um 6rgao colegiado responsavel por “garantir atribuicbes relativas a
andlise e a elaboragéo de estudos de avaliagdo dos pedidos de incorporagdo, ampliagéo
de uso, excluséo ou alteracao de tecnologias em salde; e na constituicdo ou na alteracéo
de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas (PCDTs)”. (BRASIL, 2020).

O Rename também garante a presenca de fitoterapicos no SUS. A edicdo 2020 da
Relagéo traz 12 deles, sendo:

Denominacédo Genérica Concentracdo/Composigao Forma Farmacéutica

Alcachofra (Cynara
scolymus L.)

24 mg a 48 mg de derivados de 4cido comprimido
cafeoilquinico expressos em &cido
clorogénico (dose diaria)

24 mg a 48 mg de derivados de &cido tintura
cafeoilquinico expressos em &cido
clorogénico (dose diaria)

aroeira (Schinus
terebinthifolia Raddi)

1,932 mg de &cido galico (dose diéria) o6vulo vaginal
babosa [Aloe vera (L.)

Burm. f.
1 10-70% gel fresco

cascara-sagrada
(Rhamnus purshiana
DC.)

20 mg a 30 mg de derivados Gel
hidroxiantracénicos expressos em
cascarosideo A (dose diaria)

espinheira-santa
(Maytenus ilicifolia Mart.

ex Reissek) 60 mg a 90 mg de taninos totais expressos tintura

em pirogalol (dose diéaria)

60 mg a 90 mg de taninos totais expressos emulsdo oral
em pirogalol (dose diéria)
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garra-do-diabo

(Harpagophytum
procumbens DC. ex
Meissn.) 30 mg a 100 mg de harpagosideo ou 45 mg comprimido
a 150 mg de iridoides totais expressos em
harpagosideos (dose diaria)
guaco (Mikania 0,5 mg a 5 mg de cumarina (dose diaria) tintura
glomerata Spreng.)

0,5 mg a 5 mg de cumarina (dose diéria) solugéo oral

hortela (Mentha x piperita
L.)

isoflavona-de-soja 50 mg a 120 mg de isoflavonas (dose diaria) capsula
[Glycine max (L.) Merr.]

plantago (Plantago ovata 3 g a 30 g (dose diaria) p6 para disperséo oral
Forssk.)

salgueiro (Salix alba L.)

60 mg a 240 mg de salicina (dose diaria) elixir

unha-de-gato [Uncaria 0,9 mg de alcaloides oxindoélicos capsula
tomentosa (Willd. ex pentacliclicos
Roem. & Schult.)]

0,9 mg de alcaloides oxindolicos gel
pentacliclicos

Tabela 1: Lista de Medicamentos Fitoterapicos Presentes no Rename 2020
Fonte: Rename (2020)

Tais medicamentos fitoterapicos presentes no Rename tém funcdes de auxiliar nas
seguintes doencas:Alcachofra (Cynara scolymus L.) = Segundo Botsaris; Alves (2007), a
planta medicinal tem propriedades que auxiliam na colagoga, colerética, antiespasmadica,
antidispéptica, hepatoprotetora e antitrombédtica.

Aroeira (Schinus terebinthifolia Raddi) = segundo artigo publicado pela UniRio, a
aroeiratem propriedades anti-inflamatdrias, adstringentes, antirreumaticas, antimicrobianas,
anti-fingicas, anti-proliferativas e cicatrizantes, sendo particularmente indicados para
problemas dermatolégicos e ginecoldgicos. Também serve para tratamentos de febre,
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reumatismo, afeccdes respiratérias, além de problemas digestivos e musculares.

Babosa (Aloe vera (L.) Burm. f.) = Freitas, et a/(2013) afirmam que a planta medicinal
popularmente conhecida como babosa auxilia no tratamento da psoriase, herpes genital,
queimaduras e hiperglicemia. Ainda demonstra eficacia para atividades antineoplasica,
antimicrobiana, anti-inflamatéria.

Cascara-sagrada (Rhamnus purshiana DC.) = Segundo a Biblioteca Virtual em
Saude, a espécie vegetal é utilizada como laxante para o tratamento de constipacao
intestinal.

Espinheira-santa (Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek) = Oliveira, et al (2009)
afirmam que o vegetal possui ag¢des analgésicas, tdnicas, cicatrizantes, diuréticas,
antissépticas e laxativas. Ainda pode ser utilizada para o tratamento de Ulceras, gastrite e
dispepsia.

Garra-do-diabo (Harpagophytum procumbens DC. ex Meissn.) = Segundo Ribeiro
(2017), a planta medicinal tem fun¢des que auxiliam no tratamento de anorexia, diabetes
mellitus, hipertens@o, cancer de pele, gota, febre, doencas infecciosas, alergias, osteoartrite
e reumatismo.

Guaco (Mikania glomerata Spreng.) = Junior, et al (2015) informam sobre os
principais beneficios dos fitoterpicos. Segundo os autores, a planta tem acdo anti-
inflamatoria, antialérgica, espasmaodica, broncodilatadora, antibacteriana e antifingica.

Hortela (Mentha piperita L.) = A planta tem propriedades medicinais que servem
como analgésico estomacal e intestinal, estimula as fungdes cardiacas e controla a azia,
gases, colicas e gastrite.

Isoflavona-de-soja (Glycine max (L.) Merr.) = as indicagbes terapéuticas para
este fitoterapico, segundo Vieira, et al (2014), estao relacionadas a reposicdo hormonal,
que ameniza os sintomas do climatério (transicdo da mulher da fase fértil até a ultima
menstruacéo). Também auxilia no colesterol e na prevencéo do cancer de mama.

Plantago (Plantago ovata Forssk.) = Segundo Sousa, et al (2008), o plantago €
utilizado na industria farmacéutica para tratamentos de constipa¢do crénica, amebiase,
irritacbes gastrointestinais, desinteria e cancer intestinal.

Salgueiro (Salix alba L.) = Em monografia sobre a espécie, do Ministério da Saude,
afirma que o salgueiro tem propriedades que funcionam como analgésico e combate dores
nas costas, artrite, dores reumaticas. Também pode funcionar para diminuir febre e a¢des
anti-inflamatoria.

Unha-de-gato (Uncaria tomentosa (Willd. ex Roem. & Schult.)) = VALENTE (2006)
destaca os principais beneficios terapéuticos que a espécie oferece. Entre eles, destacam-
se: contracepcdo, hemorragias, inflamagbes, limpeza dos rins, purificacdo da pele e
sangue, Ulcera gastrica e irregularidades menstruais.
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41 CONCLUSAO

Dada a diversidade da flora brasileira, os costumes da sociedade, além dos
dispositivos legais criados para promocao da fitoterapia, percebemos que os estudos
acerca do tema ainda sdo timidos e pouco diversificados. A maior parte da bibliografia
encontrada aborda a histéria, marcos e legislagédo; e pouco traz sobre questdes macro no
pais (como novas pesquisas, questdes orcamentérias, perfil do consumidor, entre outros).
A excecdo é para alguns estudos de casos encontrados, mas, dada as particularidades,
optou-se em nao os incluir neste trabalho.

Arevogacéao do Decreto n° 5813 também gera a hipétese de um possivel complicador
para futuras pesquisas, tendo em vista que o incentivo é importante em quaisquer trabalhos.
O proprio Rename, instrumento farmacéutico norteador do SUS, ainda conta com poucos
medicamentos, 12, apenas. Num pais com a biodiversidade como a nossa, centros de
pesquisa em todos os cantos e quase 230 mil farmacéuticos registrados, segundo o senso®
do Conselho Federal de Farmacia, poderiamos ter nUmeros mais expressivos.

Contudo, o proprio profissional ainda tem um papel de protagonista nesta frente.
Sobre este, encontramos a Resolugao N° 459, de 28 de fevereiro de 2007. Ela dispde sobre
as atribuicdes dos farmacéuticos no ambito das plantas medicinais e fitoterapicos. Com
14 artigos presentes no anexo, o documento aborda questbes sobre as atribuicbes deste
profissional e que traz pontuagcbes que norteiam seu trabalho com os fitoterapicos e que
pode servir como um alicerce para um futuro promissor.
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