A Enfermagem e o
Gerenciamento do
Cuidado Integral 6

A el
=

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
(Organizadora)

[Atena

Ano 2020



A Enfermagem e o
Gerenciamento do
Cuidado Integral 6

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
(Organizadora)

[Atena

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@@@@ Atribuicdo  Creative =~ Commons.  Atribuicado-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao. Situagdes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Alimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr? Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr* Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do ltajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazdnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof?® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagcdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof2 Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundagao Integrada Municipal de Ensino Superior

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




A enfermagem e o gerenciamento do cuidado integral
6

Editora Chefe: Prof* Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecéria: Janaina Ramos
Diagramagdo: Camila Alves de Cremo
Correc¢do: Flavia Roberta Bardo
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores
Organizadora: Silene Ribeiro Miranda Barbosa

Dados Internacionais de Cataloga¢do na Publica¢éo (CIP)

E56 A enfermagem e o gerenciamento do cuidado integral 6 /
Organizadora Silene Ribeiro Miranda Barbosa. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-668-3

DOI 10.22533/at.ed.683200712

1. Enfermagem. 2. Saude. I. Barbosa, Silene Ribeiro
Miranda (Organizadora). Il. Titulo.

)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

—
Q

CDD 610.73
Elaborado por Bibliotecaria Janaina Ramos - CRB-8/9166

o/

/

B

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

[

/éncias

C

E\tena

Editora

Ano 2020




S

7

e
L4

ologicas e da S.

/\

/as B,

Jénc

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacéo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construgao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

A colecao “Enfermagem e o Gerenciamento do Cuidado Integral 3” retrata
em cinco volumes a producgdo cientifica sobre as diversas formas de gerenciar o
cuidado. As produgdes apresentam, de forma multidisciplinar, as diferentes questdes
que envolvem o cuidado, desde o profissional até o cliente.

O objetivo principal foi categorizar os diversos estudos, a¢des e propostas
das diversas instituicdes de ensino e de assisténcia do pais, a fim de compartilhar
as ofertas de cuidado. A conducéo dos trabalhos contextualizou desde farmacologia,
salde basica, educacgéo sanitaria, imunologia, microbiologia até o gerenciamento
das areas correlatas.

A diversificacdo dos temas organizados em cinco volumes favorecera a
leitura e o estudo permitindo que académicos e mestres que se interessarem por
essa viagem cientifica possam usufruia-la.

O avanco do tema “cuidar” impulsionou a organizacéo deste material diante
da situacé@o de saude a qual vivemos atualmente. Ressalto, contudo a importancia
do profissional atentar com o comprometimento necessario para que o resultado
seja 0 mais digno possivel dentro do processo do cuidar.

A proposta dos cinco volumes resultou nas unificacbes dos assuntos,
sendo divididos: Gerenciamento do Cuidado da Assisténcia da Atencao Primaria,
Gerenciamento do Cuidado na Assisténcia Hospitalar, Gerenciamento do Cuidado
com o profissional de saude, Gerenciando o Processo Educacional na Saude e
por fim, e n@o menos importante, o Gerenciamento da Gestdo do Cuidar. Assim
sendo, a diversidade das discussdes enfatizam a necessidade de compreender o
cuidado como uma ciéncia, e, portanto, o estudo continuo se faz necessario para
que possamos constantemente ofertar dignos cuidados.

Facamos essa viagem cientifica buscando aprimorar os conhecimentos em

questao.

Silene Ribeiro Miranda Barbosa
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RESUMO: Objetivou-se com este estudo
relatar a experiéncia de docentes acerca
de saberes e praticas em uma perspectiva
freireana no ensino técnico de Enfermagem de
uma instituicdo publica federal. Trata-se de um
estudo descritivo com abordagem qualitativa do
tipo relato de experiéncia, ambientado em uma
instituicdo publica federal de ensino técnico no
estado do Piaui. Precisamente, seus resultados
foram ancorados na vivéncia de docentes da
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disciplina de “Noc¢bes de Pesquisa em Enfermagem”, alocada no primeiro médulo
da matriz curricular do curso técnico subsequente em Enfermagem da instituicao.
Acredita-se que o maior desafio no que diz respeito ao ensino e a pesquisa em
Enfermagem esta na necessidade continua de desenvolvimento de metodologias
ativas que estimulem o pensamento critico dos discentes. Com vistas a transformar
esta dinamica de distor¢des, planejou-se as aulas da disciplina associando o método
expositivo-dialogado e o método da problematizagéo. Constatou-se que, apesar das
dificuldades observadas no inicio da disciplina, foi possivel construir e mobilizar uma
outra mentalidade nos discentes, evidenciada por meio dos avangos conquistados, da
participacao e de atitudes positivas de cada ator envolvido.

PALAVRAS-CHAVE: Pratica do Docente de Enfermagem, Pesquisa em Enfermagem,
Educacdo em Enfermagem.

KNOWLEDGE AND TEACHING PRACTICES IN PAULO FREIRE’S
PERSPECTIVE IN NURSING TECHNICAL EDUCATION OF THE FEDERAL
PUBLIC INSTITUTION

ABSTRACT: The objective of this study was to report the experience of teachers
about knowledge and practices from a Paulo Freire’s perspective in technical Nursing
education at a federal public institution. This is a descriptive study with a qualitative
approach of the type of experience report, set in a federal public institution of technical
education in the state of Piaui. Precisely, its results were anchored in the experience
of professors of the discipline “Notions of Nursing Research”, allocated in the first
module of the curricular matrix of the subsequent technical course in Nursing of the
institution. It is believed that the biggest challenge with regard to teaching and research
in Nursing is the continuous need to develop active methodologies that stimulate
students’ critical thinking. In order to transform this dynamic of distortions, the classes
of the discipline were planned by associating the expository-dialogical method and
the problematization method. It was found that, despite the difficulties observed at the
beginning of the discipline, it was possible to build and mobilize another mentality in
the students, evidenced through the advances achieved, the participation and positive
attitudes of each actor involved.

KEYWORDS: Nursing Faculty Practice, Nursing Research, Nursing Education.

11 INTRODUGAO

No Brasil, o ensino da Enfermagem passou por vérias etapas de
desenvolvimento ao longo dos anos, refletindo, a cada mudanca, parte do contexto
historico da profissdo e da sociedade brasileira. Desse modo, 0 ensino tem a
necessidade de mudancgas constantes de acordo com as exigéncias encontradas
em cada época. As transformagdes em nossa sociedade e nas politicas de saude
séo fatores determinantes para a construgédo do ensino de Enfermagem e formagéo
de profissionais engajados com a realidade.

Nesse interim, a universidade € um ambiente que pressupde a exceléncia
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e a incluséo - cujos valores incluem a capacidade de inovagao, a identificacao e
a constante busca por novos caminhos de modo a criar oportunidades, carreiras
e praticas em conformidade com uma visdo inovadora. Favorecendo essa
l6gica, inUmeros editais de fomento e incentivo a pesquisa abriram um leque
de possibilidades a ciéncia. Universidades, docentes e discentes da area de
Enfermagem vém atuando intensamente em diversas frentes, tais como: projetos de
pesquisa, cursos de formacéo, producao de tecnologias, comités de gestdo e uma
infinidade de outras atividades tecnocientificas. Além disso, com a pandemia da
Covid-19 em 2020, mostra-se também necessaria, a implementacao de estratégias
de educagédo remota emergencial no ensino da Enfermagem (COSTA et al., 2020).

A proposta curricular do curso técnico em Enfermagem deve ser organizada
de forma a proporcionar aos alunos uma forte interacao entre teoria e pratica, partindo
do pressuposto de que diversas disciplinas sdo trabalhadas em sua totalidade,
mediante aulas teoricas, praticas e estdgios supervisionados. Essa distribuicdo
fundamenta-se na necessidade de se estabelecer momentos de desenvolvimento
de habilidades técnicas préprias da profissdo Enfermagem e de contato com o
trabalho que se coloca em pratica nas instituicoes de saude.

Assim, com o intuito de promover uma educacdo publica de qualidade e
exceléncia por meio da juncao indissociavel entre ensino, pesquisa e extensao,
interagindo coletividade, profissionais, conhecimento e tecnologia, bem como
visando proporcionar a ampliacao do desenvolvimento técnico e tecnoldgico, os
docentes de um Colégio Técnico reuniram-se no segundo semestre de 2006 para
realizar a primeira mudanga da matriz curricular do curso técnico em Enfermagem.
A matriz curricular anterior a esta mudanca vigorou de 1981 a 2006. Esta segunda
matriz permaneceu vigente de 2007 a 2014.

Nesse contexto, visando aliar as praticas de ensino tradicional com
metodologias ativas e inovadoras, atualizou-se a ementa construida pelos docentes
de trés campus de uma instituicdo publica federal. O objetivo era que a disciplina
de “Nocgbes de Pesquisa em Enfermagem” ampliasse a promog¢éo do pensamento
critico-reflexivo dos seus discentes, permitindo, por meio de uma visao real de
mundo, detectar problemas, questdes e objetos de pesquisa que assolam a area da
Enfermagem. Ao mesmo tempo, esperava-se dota-los de ferramentas capazes de
promover medidas exitosas que favorecessem a resolugédo de problemas técnicos
e sociais.

Corroborando o exposto, o docente de educacgao profissionalizante precisa
incorporar estratégias pedagoégicas de ensino com uma abordagem centrada no
estudante como promotor da sua propria agdo educativa, em que o aluno tenha
independéncia na constru¢éo de seu conhecimento, cumprimento com as atividades
educacionais propostas (MACEDO et al., 2018; FONTES et al., 2020; SANTOS et
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al., 2020).

Nesse contexto, este estudo aborda a (co)constru¢ao da disciplina de “Nocbes
de Pesquisa em Enfermagem” como ferramenta fundamental para o aprimoramento
do conhecimento cientifico da profissdo em nivel técnico pelos discentes que
ingressardo nas universidades e, consequentemente, serdo estimulados a
desenvolver trabalhos cientificos como parte dos requisitos de formacao e avaliagéo.

Essa disciplina apresenta as estratégias necessarias para a realizagéo de
projetos de pesquisa, buscando a construcao do conhecimento professor-discente,
de forma a fornecer ao alunato leitura e escrita mais eficientes, por meio da redagéo
com embasamento tedrico-cientifico, elaborada segundo as normas técnicas
vigentes. A pesquisa trara como contribuicbes a abordagem da necessidade de
uma disciplina desse porte no desenvolvimento politico, ético, técnico, tecnoldgico e
cientifico do estudante de nivel técnico, melhorando a qualidade das suas producoes
técnicas, como comunicagéo oral e impressa de trabalhos cientificos, producéo de
resumos, banners, e-pOsteres, slides e outros dispositivos digitais.

A pesquisa problematiza e ancora-se no seguinte questionamento: “De
que modo a metodologia de ensino na perspectiva freireana aplicada a disciplina
“Nocdes de Pesquisa em Enfermagem” ajuda discentes de nivel técnico a superar
obstaculos de participacéo e aprendizado na produgéo cientifica em Enfermagem?”.

Afim de responder tal inquietacdo, desenvolveu-se narrativas de professores
alicercadas em suas vivéncias como docentes da disciplina citada e nas orientagdes
de projetos sociais vinculados ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciacédo
Cientifica (PIBIC) e Programa Institucional de Bolsas de Extenséo (PIBEX), no
primeiro semestre de cada ano letivo, em que foram percebidas pelos docentes
transformagbes propiciadas por exitosas estratégias de ensino e aprendizagem.
Nesse sentido, este estudo teve como objetivo relatar a experiéncia de docentes
acerca de saberes e praticas em uma perspectiva freireana no ensino técnico de
Enfermagem de uma instituicao publica federal.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo com abordagem qualitativa do tipo relato
de experiéncia, ambientado em uma instituicdo publica federal de ensino técnico
no estado do Piaui. Precisamente, seus resultados foram ancorados na vivéncia
de docentes da disciplina de “No¢des de Pesquisa em Enfermagem”, alocada no
primeiro modulo da matriz curricular do curso técnico subsequente em Enfermagem
da instituicdo.

A disciplina, de natureza tedrica e obrigatoria, possui carga horaria de
45 horas/aula, é/foi ministrada a 40 discentes. A fim de aproximar os alunos de
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métodos, técnicas e instrumentos de pesquisa, optou-se pelo acréscimo também de
uma abordagem prética.

A disciplina, de natureza tedrica e obrigatéria, possui carga horaria de
45 horas/aula, é/foi ministrada a 40 discentes. A fim de aproximar os alunos de
métodos, técnicas e instrumentos de pesquisa, optou-se pelo acréscimo também de
uma abordagem prética. Estas caracteristicas possibilitaram o desenvolvimento de
estratégias de ensino e aprendizagem consubstanciadas em diferentes abordagens
educativas, como problematiza¢do, videoaula, trabalho em equipe, exposicdo
dialogada, discussdo em grupo, apresentacdo de seminarios, producdo textual,
avaliagé@o processual e participativa.

O planejamento da disciplina ocorreu com vistas a contemplar a proposta
da ementa, com a elaboracdo do plano de curso e de plano de aula. Houve um
planejamento estrutural com a organizagéo do material didatico, referéncias a serem
utilizadas, conteldo programatico e equipamentos necessarios para o ensino e
aprendizagem dos discentes.

Como requisito final definiu-se a elaboragéo individual de Procedimento
Operacional Padréo (POP), bem como de resumos e trabalhos cientificos
relacionados com os projetos de pesquisa e extensdo (PIBIC/PIBEX) com temas
especificos da area de Enfermagem, educagédo, gestdo e salde, estabelecidos
pelos discentes juntamente com docentes.

Importante ressaltar que, por se tratar de um estudo do tipo relato de
experiéncia, ndo houve necessidade de submissdo de projeto ao Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) para coleta dos dados. Entretanto, este estudo obedeceu aos
principios da bioética em conformidade com as Resolu¢des N° 466, de 2012, e N°
510, de 2016, do Conselho Nacional de Saude, incluindo a utilizagdo de estratégias
para assegurar o anonimato dos sujeitos envolvidos.

31 RELATO DE EXPERIENCIA E DISCUSSAO

A disciplina “Nocbes de Pesquisa em Enfermagem” apresenta como
componentes curriculares: métodos e tipos de pesquisa; ciéncia como uma forma
de conhecimento da realidade; conceitos de pesquisa e de verdade cientifica;
formulacéo de problema de pesquisa; delimitacdo da tematica e do campo de
pesquisa; busca em bases de dados e bibliotecas virtuais; embasamento teorico,
metodologico e empirico; técnicas e instrumentos de pesquisa; técnicas de anélise
e interpretacdo de dados; estruturacdo de resumo, de relatorio de estagio e de
projeto de pesquisa; estruturagdo de trabalhos cientificos; investigacao cientifica
e Enfermagem como praticas sociais; normas da Associacéo Brasileira de Normas

Técnicas (ABNT); ética na pesquisa em salde e em ciéncias sociais.
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Enquanto docentes da disciplina, pdde-se vivenciar a necessidade de
instituir estratégias que colaborassem com o processo de aprendizagem do alunato.
Inicialmente, observou-se no desenvolver das aulas certas caracteristicas como
dificuldade de acesso ainternet e a computador no domicilio; pouco tempo para leitura
sobre assuntos relacionados a satde e Enfermagem; obstaculos de aprendizagem
de termos técnicos da disciplina, ainda no primeiro modulo; n&o utilizagdo do rigor
técnico e cientifico pautado nas normas da ABNT durante as atividades.

Percebeu-se que a presenca de tantas regras, detalhes, normas, indicacoes
rigidas para digitacdo e formatacdo de texto, contribuiam para que o estudo de
iniciacao cientifica ndo fosse bem quisto e assimilado pelos discentes. Em geral,
verificou-se que os alunos apresentavam dificuldades quanto ao cumprimento das
exigéncias, provavelmente em decorréncia de uma formagédo pouco pautada na
pesquisa cientifica na educacdo fundamental e média.

E necessario expor que o cenario educacional aponta para a expansdo do
ensino médio de baixa qualidade, o que vem afetando sensivelmente as praticas
docentes, a dindmica institucional da escola e, consequentemente, a realidade
educacional do aluno.

Essa realidade possivelmente reflete na sua futura atuagéo profissional. Na
auséncia ou minima cultura béasica, adolescentes e jovens ndo sado estimulados
a leitura de jornais e revistas, que também se constituem fonte imprescindivel de
informacéo e formacao (FERRETTI, 2018).

Sob olhar abrangente em torno da problematica, infere-se adolescentes e
jovens sabem manipular, com certa habilidade, computadores e tecnologias digitais,
mas sao incapazes de interpretar um texto cientifico mais rebuscado. Apresentam
dificuldades em redigir textos académicos com principio, meio e fim, e por conta
de modismos da linguagem popular atentam contra a propria lingua portuguesa,
apresentando precario/deficiente vocabulario técnico. Infelizmente, apesar do acesso
de jovens e adultos aos canais da era da informacao, poucos tem a orientacéo de
buscar informagbes baseadas em evidéncias cientificas em sites especializados.

O estudo de Fontes et al. (2019) destaca os desafios enfrentados por
professores, dentre os quais encontram-se o aluno, em especial seu perfil. Os autores
salientam que muitos ingressam na universidade muito jovens, despreparados,
inseguros, imaturos e apaticos. A indecisdo quanto a pratica profissional escolhida,
desestimulo, nivel de conhecimento, desinteresse, auséncia do habito de leitura
e superficialidade quanto ao uso de tecnologias foram obstaculos relatados por
professores entrevistados em uma instituicdo de ensino superior publica.

Com vistas eliminar tais inquietagdes, Yamaguchi e Furtado (2018) destacam
que as instituicdes de ensino, sejam elas de ensino médio ou superior, precisam

repensar seus projetos politico-pedagogicos e adequa-los a esse paradigma vigente.
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Ressalta-se que a mudanca sé ocorrera quando forem colocadas em praticas ideias
vistas na teoria. Isso exige do professor planejamento, execucado, formulacéo e
reformulacdo, avaliacdo e compartilhamento do conhecimento desenvolvido e
produzido.

Acredita-se que 0 maior desafio no que diz respeito ao ensino e a pesquisa
em Enfermagem esta na necessidade continua de desenvolvimento de metodologias
ativas que estimulem o pensamento critico dos discentes. Com vistas a transformar
esta dindmica de distor¢des, planejou-se as aulas da disciplina associando o método
expositivo-dialogado e o método da problematizacéo. Freire (2011) como educador,
aponta que a educagao problematizadora valoriza 0 ambiente de vida do educando,
no seu contexto sociocultural.

Nessa perspectiva, a relacdo entre educador e educando distancia-se do
modelo tradicional de educagéo bancéria de conhecimento por atos de transferéncia;
0 educando néo é porcéo inerte, um mero receptor de conhecimentos teoricos, tdo
pouco o educador é o detentor absoluto do saber.

Em estudo realizado por Souza et al. (2018), ressalta-se que a Enfermagem
tem buscado se aproximar de referenciais inovadores e metodologias ativas,
evidenciando-se que ha uma tendéncia a pratica do ensino problematizador como
recurso metodologico ideal para a formacéo do profissional de Enfermagem em
nivel técnico.

Salienta-se que o compartilhar de experiéncias, saberes, habilidades e
atitudes; a valorizagao socio-historica, ética e cultural sdo preponderantes para uma
relacdo mutua de (co)construgdo de conhecimento, valorizando tanto o educando
como o educador no processo ensino e aprendizagem.

Partindo destes principios, estabeleceu-se a relagdo entre os estudos
que seriam desenvolvidos pelos alunos e a proposta do conteddo programético
da disciplina, com a finalidade de contribuir para a apresentacdo de trabalhos
cientificos. Posteriormente, foram realizadas discussées em grupos, realizando um
levantamento acerca das percepc¢des individuais e/ou coletivas dos discentes sobre
a proposta da disciplina.

Esse inquérito de informacgdes, com énfase na percepgao dos discentes sobre
contetdos, possibilitou compreender que o método da problematizagdo somente
pode ser satisfatorio quando os discentes séo valorizados no seu contexto de vida,
permitindo trazer os conhecimentos de sua vivéncia para a atuagéo pratica.

Frente a isso, a tematica voltada a outra disciplina de “Fundamentos de
Enfermagem”, que relaciona-se as técnicas bésicas para a pratica de cuidar na
profisséo, mobiliza a (co)construgédo de competéncias morais, éticas e investigativas.

Os aspectos supracitados desafiam os docentes a transformarem sua forma

de refletir, compreender, fazer e reelaborar o processo socioeducativo, ultrapassando
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os limites da sala de aula para articular as questdes politicas, econ6micas e
socioculturais, assim como seu entendimento do papel da escola e da comunidade.

O ato de repensar suas préticas possibilita uma aproximacao dos discentes
a este contexto, facilita o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos, a
partir de uma atitude ética, estética, critica, reflexiva e dialégica diante da realidade
vivenciada. Além disso, a possibilidade de construir conjuntamente uma proposta de
trabalho, potencializa a oportunidade de criacé&o de lacos entre os temas abordados
e a realidade de vida dos discentes, fortalecendo o trabalho em equipe (CRUZ et
al., 2018).

No transcorrer dadisciplina ocorreu a fase de implementacéao do planejamento,
com uma abordagem continua entre problematizacdo e exposicdo dialogada,
possibilitando discussdes sobre os temas abordados, visando que a compreensao
do conhecimento ocorresse do nivel individual para o coletivo. O plano de disciplina
foi disponibilizado na plataforma educacional da unidade de ensino desde o primeiro
dia de aula, mediante apresentacéo da ementa.

A exposicao dos seminérios também seguiu o método da problematizacéo,
com discusséo produtiva entre os discentes. Neste momento, a percepcdo dos
discentes acerca da disciplina estava diferente, mais amadurecida, a medida que
os trabalhos apresentados em sala de aula estavam relacionados a sua realidade e
aos aspectos de atuacéo da Enfermagem.

O alunato p6de assim observar, analisar, criticar e relacionar informacdes
da sua realidade pessoal com a futura atuagéo profissional, a fim de escolher
alternativas, apresentar e executar solugcdes embasadas no conhecimento especifico
da Enfermagem. Este é, com certeza, o sentido maior da inicia¢do cientifica que tem
sido oferecida aos discentes da unidade de ensino.

Essa ¢ a finalidade do ensino de “Nogbes de Pesquisa em Enfermagem” no
curso técnico de Enfermagem da instituicdo, na modalidade subsequente: instituir
a pesquisa no processo formativo de futuros técnicos de Enfermagem. Espera-se
que os alunos, adequadamente informados, preparados, mobilizados e motivados,
participem com entusiasmo do trabalho cotidiano da pesquisa, independente das
escolhas profissionais posteriores.

Estimulou-se o interesse dos discentes pela pesquisa cientifica, de forma
a gerar novos conhecimentos, contribuindo assim para o fortalecimento da
Enfermagem, enquanto ciéncia e profissdo (FONTES et al., 2019b). Desse modo,
torna-se importante e necessario a construgdo do conhecimento na Enfermagem,
em funcéo do rapido avancgo tecnoldgico e do processo de globalizagéo vivenciado
(SANTOS; ANJOS; ALMEIDA, 2015).

Entende-se que a producado de conhecimento, gerada pelo desenvolvimento

de resumos e producao de pesquisas possibilita maior visibilidade e reconhecimento
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a Enfermagem, favorecendo uma pratica assistencial baseada em evidéncias
cientificas e, por conseguinte, uma qualidade diferenciada e personalizada.

E no campo pratico que o estudante desenvolve inimeras habilidades
essenciais para o seu aprendizado, para a elaboracdo da expertise clinica e
formacdo de qualidade. Assim, em meio a adversidade, cabe aos professores,
estudantes, familia, escolas, sociedade organizada, instituicbes de ensino e Poder
Publico, dialogar sobre estratégias inovadoras e inclusivas a todos, que assegurem
qualidade técnica e promova a formagéo profissional de qualidade.

Assim, a formacdo académica é constroi a vida profissional e repercute
sobre a vida pessoal. Nesse sentido, a disciplina de “No¢bes de Pesquisa em
Enfermagem” caracteriza-se como instrumento de apoio tedrico e metodolégico;
e auxilio adequado para a formacdo dos discentes, que de simples repetidores,
passam a ser mediadores do conhecimento.

Despertou-se o interesse dos discentes pela pesquisa cientifica, de forma
contundente e eficaz, contribuindo para a construgéo do seu proéprio futuro enquanto
pessoa humana e membro da equipe da saude. Afinal, a educacgéo informa e forma

o discente para a sua autorrealizagdo e evolugéo pessoal e profissional.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

O ensino da disciplina de “No¢des de Pesquisa em Enfermagem” baseou-
se no método indutivo-dedutivo, no qual a cada contetdo, direcionavam-se os
saberes para o desenvolvimento de competéncias e habilidades especificas, no
intuito de mobilizar a produgéo textual e cientifica, permeada por processos de
descoberta e investigacdo constante, em que o estudante tornava-se o agente ativo
da aprendizagem.

A avaliacdo do desempenho dos discentes foi percebida numa dimenséo
formativa, continua e somativa, individualmente e em grupo, observando os
seguintes aspectos qualitativos e quantitativos: participacdo nas atividades
propostas, responsabilidade, criticidade, interesse, ética/tempo, desenvoltura,
argumentacao, fundamentacdo tedrica, compromisso, autonomia, pontualidade,
assiduidade, espirito de equipe, aparéncia pessoal, receptividade as criticas e
qualidade dos trabalhos produzidos.

Constatou-se que, apesar das dificuldades observadas no inicio da disciplina,
foi possivel construir e mobilizar uma outra mentalidade nos discentes, evidenciada
por meio dos avancgos conquistados, da participacéo e de atitudes positivas de cada
ator envolvido.

O educador ao incentivar a pratica da iniciacdo cientifica como forma de
aprendizagem e producao de conhecimento na area de Enfermagem, desempenha
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um papel fundamental na formacgéo profissional de futuros técnicos de Enfermagem.
Todavia, pretende-se reforcar a importéncia da escolha de uma metodologia ativa e
inovadora como estratégia de melhoria da qualidade no ensino, principalmente no

atual contexto pandémico.
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