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APRESENTACAO

Depois da Educacao Basica, a Educacao Superior serd ministrada em instituicées
de ensino superior, sendo publicas ou privadas, com variados graus de abrangéncia
ou especializacéo.

A abordagem de temas como a evasao de estudantes no Ensino Superior é
relevante, pois parece que a evasao ocorre apenas na Educacgéo Basica, principalmente
no Ensino Médio. A investiga¢do sobre esse tema propicia a elaboragéo de estratégias
para a reducao da evaséao escolar.

A educagdo a distdncia (EaD) também é um tema recorrente nos artigos
apresentados, pois se tornou uma estratégia privilegiada de expansao da educacao
superior em todo territério brasileiro, a partir da segunda metade da década de 1990,
apos ser validada legalmente pela LDB em 1996.

O artigo “Limites e possibilidades como académico de um curso de educacgao
a distancia relato de uma experiéncia em andamento” trata da educacéo a distancia,
especificamente do surgimento da Universidade Aberta do Brasil (UAB), que com seu
Ambiente Virtual de Ensino-Aprendizagem (AVEA/Moodle), abriu possibilidades de
alunos de diversos lugares tivesse acesso gratuito a cursos de graduacao. O artigo faz
algumas consideragdes sobre facilidades e dificuldades dentro dessa modalidade de
ensino-aprendizagem.

Alguns dos artigos também abordam as praticas de avaliacdo, os estagios
supervisionados, o curriculo, programas como PIBID e Universidade para Todos, entre
outros.

Marcia Aparecida Alferes
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RESUMO: No curso de Engenharia Civil,
grandes sao os empecilhos que aparecem
durante a graduacgéo. Dentre eles, se destacam
as dificuldades dos discentes no que se
refere as disciplinas voltadas para a analise e
mecanica das estruturas. Uma das alternativas
para melhoraria do ensino-aprendizagem
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ENGENHARIA CIVIL

oferecido pelas universidades sao as monitorias
e nivelamentos. Neste trabalho verificou-se a
relacdo dos monitores com seus orientadores
e com os alunos, e estudou-se a relevancia
dos programas de Monitoria e Nivelamentos
ofertados pela Universidade Potiguar, em
consonancia com o Programa de Educacéo
Tutorial (PET) de Engenharia Civil nas
disciplinas de Estruturas de Concreto Armado |,
Estruturas de Concreto Armado Il e Estruturas
Metalicas e de Madeira. A metodologia da
pesquisa
através de um levantamento qualitativo. Para a

apresenta carater exploratério
coleta dos dados utilizou-se como ferramenta
a aplicacdo de formularios para alunos que
tiveram e/ou estdo tendo contato com esse
programa. Constatou-se a importancia da
monitoria e nivelamento, principalmente no que
se diz respeito a absorcédo do contetudo dessas
disciplinas.

PALAVRAS-CHAVE: Monitoria, Nivelamento,

Engenharia Civil, Estruturas.

ABSTRACT: In the course of civil engineering,
great are the obstacles that appear during
the graduation. Among them, the difficulties
of the students in the disciplines focused on
the analysis and mechanics of the structures
stand out. One of the alternatives for improving
teaching and learning offered by universities is
the monitoring and leveling. In this study, the
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relationship of the monitors with their supervisors and with the students was verified
and the relevance of the monitoring and leveling programs offered by the Universidade
Potiguar was studied, in agreement with the civil engineering Programa de Educacéo
Tutorial (PET) in the disciplines of structures of reinforced concrete |, structures of
reinforced concrete Il and structures of metallic and wood. The research methodology
has an exploratory character through a qualitative survey. For data collection, the
application of forms for students who had and / or are having contact with this program
was used as a tool. It was verified the importance of monitoring and leveling, mainly
regarding the absorption of the content of these disciplines.

KEYWORDS: Monitoring, Leveling, Civil Engineering, Structures.

11 INTRODUCAO

A préatica da monitoria, cada vez mais comum nas instituices de ensino superior,
oferece as pessoas envolvidas, um cenario enriguecedor no que se diz respeito ao
ensino-aprendizagem. Tem se buscado cada vez mais, formas de incentivar e instigar
os alunos a fim de propiciar formas inovadoras de aprendizagem.

De acordo com Frison e Moraes (2011, apud, SATOS E TEODORO, 2016),
através do trabalho de monitoria os académicos buscam mais sobre os conteudos,
atentando a uma compreensao mais ampla, de natureza social e cultural. Além disso,
ao participarem da monitoria e/ou nivelamento se sentem ajudados e orientados com
relacao ao que lhes € passado no decorrer da disciplina.

Partindo desta explanacao, este trabalho levanta a seguinte problematica: no
curso de Engenharia Civil, qual a importancia e o impacto que as monitorias e/ou
nivelamentos tem na vida dos alunos ouvintes e monitores?

Com base neste questionamento, este trabalho busca subsidios dentro do
contexto da educacgao superior, ferramentas de ensino, e dificuldades dos discentes
com relagcéo a analise, comportamento e dimensionamento de estruturas.

No desenvolvimento deste artigo foram seguidas quatro etapas: Pesquisa
Bibliografica, Verificacao da participacdo dos alunos nos nivelamentos, Elaboracao e
aplicacao de formulario e Analise dos Resultados.

Nesse sentido, o presente trabalho visa estudar as relagcbes existentes entre
monitor-aluno, monitor-professor e monitor-Universidade, dentro de um ambiente
académico de formacdo. E também, verificar a importancia e relevancia que as
monitorias tem com relacéo ao rendimento académico dos alunos envolvidos.

2 | FUNDAMENTACAO TEORICA

O exercicio da monitoria de disciplinas voltadas para a area de Estruturas no
curso de Engenharia Civil possibilita de maneira sistematica a iniciacdo do aluno
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monitor a vida profissional, oferecendo-lhe as condicées necessarias para que ele seja
capaz de aprofundar os conhecimentos das disciplinas de forma a pesquisar, planejar,
desenvolver e executar procedimentos de calculo e projeto acerca do conteudo da
disciplina.

As disciplinas do curso de engenharia civil ttm um cunho bem técnico e exigem
do aluno conhecimentos especificos. Observa-se que os alunos de graduacéo de
engenharia civil sofrem com as disciplinas relacionadas a mecanica dos materiais e
das estruturas.

Para o desenvolvimento dos conteudos abordados, o aluno precisa despertar o
pensamento critico e l6gico na resolugdo dos problemas das disciplinas. Precisam,
também, ter o conhecimento prévio acerca das disciplinas bases para poder ter boa
compreensao dos contetdos. O monitor, dentre as varias atribuicoes, tem o papel de
auxiliar o professor no processo de aprendizagem. Para isso, cabe as Universidades
criar programas de incentivo a pratica de Monitoria e Nivelamento.

2.1. A atuacao do Monitor nas atividades de Nivelamento e Monitoria

A monitoria é o exercicio de assisténcia as aulas realizadas por um estudante
em auxilio a um professor. A monitoria ocorre em dias e horarios preestabelecidos,
ou pode ocorrer durante a aula. O monitor tem o papel de dar suporte ao professor,
tirando duvidas dos alunos. Habitualmente, o monitor € um discente que ja cursou
aquela disciplina, obteve um desempenho excelente e posteriormente exerce a funcéo
de auxiliar o professor com as turmas seguintes.

Segundo Abreu & Masetto (1989, apud NATARIO, 2001), o monitor € um aluno de
turma mais avancada que se dispOe a colaborar no processo de ensino e aprendizagem
com outros alunos e com o professor.

O nivelamento é uma atividade programada para atendimento aos académicos
nos cursos da universidade. O monitor tem como estratégia de acdo uma programacao
diferenciada. Ou seja, séo realizadas aulas expositivas de maneira a sanar todas as
dificuldades basicas de disciplinas anteriores. No nivelamento, 0 monitor ndo somente
tira duvidas, mas assume o papel de ministrante das aulas, realizando, de maneira
geral, resolucéo de exercicios disponibilizados pelo docente responsavel.

O monitor desempenha um papel forte dentro do ambiente académico. Nunes
(2007) ressalta que o aluno tem o monitor como um apoio a mais em sala de aula na
graduacao, e ele também afirma que:

O monitor € um aluno, participa da cultura propria dos alunos, que tem diferencas
com a dos professores. A interacdo daquele com a formac&o dos alunos da
disciplina tende a favorecer a aprendizagem cooperativa, contribuindo com a
formacé&o dos alunos e do préprio monitor.

O aluno precisa do conhecimento adquirido do monitor para solucionar uma

Qualidade e Politicas Publicas na Educacao 5 Capitulo 4



duvida, e este, por sua vez, precisa desse conhecimento para ajudar a solucionar a
duvida apresentada pelo aluno. Assim, ganha o aluno como uma nova oportunidade
de aprender, e 0 monitor com a experiéncia de passar o conhecimento e fixar mais
uma vez o conteudo estudado da referida disciplina (SILVEIRA & SALES, 2016).

2.2. O Programa NivelaPET

Diante deste cenario, o programa de Nivelamento do Programa de Educacao
Tutorial de Engenharia Civil da Universidade Potiguar (NivelaPET) desenvolve as
atividades de monitoria e nivelamento para alunos da graduacédo. Os alunos contam
com aulas desde as disciplinas mais basicas, como: Calculo de uma variavel, Fisica
geral e experimental, Quimica geral. Até as disciplinas mais técnicas como, por
exemplo: Estruturas de Concreto Armado | e Il, Estruturas Metalicas e de Madeira,
Fundacdes e Obras de Contencéo, entre outras.

O Programa de Educacao Tutorial (PET) é um programa desenvolvido por grupos
de estudantes, com tutoria de um Docente, em nivel de graduacgao nas instituicbes de
Ensino Superior do Brasil orientados pelo principio da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo da educacéo tutorial (MEC, 2017). O objetivo principal do PET
€ diminuir a evasédo dos alunos implementando atividades de ensino, pesquisa e
extenséo.

2.3. Dificuldades nas disciplinas sem a presenca do monitor

A monitoria académica representa, de um lado, um espaco de formagao para o
monitor e, por que nao, para o préprio professor orientador; por outro, significa uma
acao que visa contribuir com a melhoria da qualidade do ensino de graduagao. Tal
afirmativa ressalta a grande importéncia desse programa para a formacgao dos futuros
profissionais (NUNES, 2007).

O nivelamento e monitoria ajudam os alunos a se inteirar de forma melhor no
ensino da disciplina, pois os monitorandos tem o monitor como uma pessoa mais
acessivel, ja que sdo alunos também da propria instituicdo de ensino. Para que essa
ajuda aos alunos seja a mais eficaz e eficiente possivel, é preciso que o professor
orientador dé ferramentas e suporte direto ao monitor.

Natario (2001) reforca em sua tese de doutorado que:

Seria fundamental que os programas de capacitacdo para monitores envolvessem
a participacéo ativa de professores das disciplinas que se responsabilizariam pelo
conteudo (o que parece que ja vem ocorrendo) e pelo suporte pedagdgico, no qual
as Instituicdes precisam propiciar também condicbes para tal.

Observa-se, de maneira geral, que o monitor € um recurso importante para
as instituicbes de ensino, principalmente para as de ensino superior. Sua atuacéo
propicia ao aluno um cenario de maior interacdo com a disciplina e pode servir como
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ponte para melhorar o contato dos alunos com os professores e a universidade. Sem
a presenca do monitor, evidencia-se que o ambiente de aprendizado pode se tornar
macante e desestimulante.

31 METODOLOGIA

Para realizagéo do trabalho, foram analisados as monitorias e nivelamentos de
Estruturas de Concreto Armado | e Il e Estruturas Metélicas e de Madeira (conforme
Figura 01), que ocorreram durante o primeiro semestre de 2016, até o primeiro semestre
de 2017. A monitoria e nivelamento de Estruturas de Concreto Armado | contou com
a participacéo de 3 (trés) monitores durante o periodo supracitado. Para a disciplina
de Estruturas de Concreto Armado |l teve-se a assessoria de 2 (dois) monitores. Ja
em Estruturas Metélicas e de Madeira, 4 (quatro) monitores ajudaram os alunos no
periodo citado acima.

Todos os discentes quando participam das atividades de monitoria ou nivelamento,
assinam uma lista de frequéncia. Os alunos que obtiverem 75% de presenca, recebem
no final dez horas complementares. Analisou-se a participacdo dos alunos de alguns
nivelamentos, a fim de analisar de que forma se da essa participacao.

Figura 1 — Alunos participando do Nivelamento.

Todos os monitores que ministraram esses Nivelamentos e Monitorias fazem
parte do PET de Engenharia Civil da Universidade Potiguar. Todo fim de semestre,
a Coordenacédo de Cursos faz um levantamento das disciplinas que precisam da
assessoria e ajuda de monitores. Esse levantamento € feito através de dois parametros
principais: (1) Através do pedido direto do professor ministrante da disciplina; (2)
Através do indicador de rendimento académico dos alunos, isto €, as disciplinas que
apresentam alto indice de reprovacéo.

Os Monitores que fazem parte do PET, também chamados de Petianos, tem
que cumprir uma carga horaria de 20 horas semanais. Onde, geralmente, 40% (8
horas) s&o destinados as atividades de Ensino (Monitoria e Nivelamentos), 40% para
Pesquisa e 20% para os projetos de Extensédo. As 8 horas destinadas para o exercicio
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do Ensino séo divididas entre elaboracédo de materiais, monitorias (tira-duvidas com
os discentes), nivelamentos (resolucdo de exercicios de maneira expositiva para os
alunos de graduacéo.

Os petianos, muitas das vezes, assumem 2 (duas) monitorias e nivelamentos a
cada semestre. Entdo, dedicam 4 a 6 horas para cada atividade de ensino.

Este trabalho foi dividido em 04 (quatro) etapas: (1) Pesquisa Bibliografica:
Utilizouse de artigos e teses na area da Educacéo; (2) Verificagdo da participagao dos
alunos nos nivelamentos: Em todos os nivelamentos, os alunos assinam uma lista de
frequéncia; (3) Elaboracéo e aplicacao de formulario: Buscou-se através da aplicacao
do formulario, com 05 (cinco) perguntas, quantificar alguns indicadores pertinentes a
pesquisa e foi elaborado conforme mostra Figura 02; (4) Anéalise dos Resultados: com
base nos resultados gerados, foi feita a analise objetivando a maior compreensao do
objeto de estudo.

Nivelamento de Estruturas Quais dos nivelamentos abaixo vocé participou? *

[ Estruturas de Concreto Armada 1
Formulano parm svaliar o nivelamentos de Estruturas da Universidade Potiguar

S O Estruturas de Concreta Armada 2
*(rigatanio

[ Estruturas Matélicas e de Madaira
Quais areas da Engenharia Civil vocé tem mais afinidade? *

[ Estruturas Voce acha que os Nivelamentos de Estrutura colaboram com o
aprendizado e absorgéo do conteddo? *

[J Gectecnia O sim

D Engenharia de Trafego D Pouco

[J Segurarga do Trabalho O Nzo

Estudos Hidricos
U Vocé acha gue a carga hordria dos nivelamentos é suficiente? *

[ Patologias O sim
[ Planelamento e Execucdo de Obras O Nao

[] ciéncla e Teenologia dos Materials

Como voceé avalia o grau de dificuldade das disciplinas de
estruturas do Curso de Engenharia Civil? 1-Muito Facil; 2-Facil, 3-
Moderada; 4-Dificil; 5-Muito Dificil. *

1 2 3 4 5

(@] @] Q (@] o

Figura 2 — Formulario aplicado para os alunos.

4 | RESULTADOS E DISCUSSOES

Os nivelamentos das disciplinas de estrutura ocorreram na Universidade Potiguar.
O nivelamento de Estruturas de Concreto Armado | ocorreu no primeiro semestre de
2016, e o de Concreto Armado Il e Estruturas Metalicas e de Madeira, no segundo
semestre de 2016, conforme observado na Figura 03.
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Figura 3 — (A) Participacao dos alunos no nivelamento de Estruturas de Concreto Armado I; (B)
Participagéo dos alunos no nivelamento de Estruturas de Concreto Armado II; (C) Participacéao
dos alunos no nivelamento de Estruturas Metalicas e de Madeira.

Observa-se que a maior participacao dos alunos se eleva no inicio, meio e fim das
atividades de Nivelamento. Isso ocorre devido aos periodos avaliativos das disciplinas.
Na Universidade Potiguar sao feitos 3 (irés) processos avaliativos, exatamente nos
periodos citados anteriormente.

Os objetivos e objetos propostos pelo trabalho levaram a andlise tematica das
respostas dos formularios, estruturado de forma a mensurar o interesse das areas
de conhecimento na engenharia, nivel de dificuldade das disciplinas de estruturas,
participacdo dos nivelamentos, absor¢cao do conteudo ministrado e eficiéncia na carga
horaria dos nivelamentos. O formulario foi respondido por 90 alunos de séries e turnos
variados.

De acordo com cada questionamento, chegou-se nos seguintes resultados e
conclusoes:

PERGUNTA 01: Quais areas da Engenharia Civil vocé tem mais afinidade?

Na Figura 4, observa-se que as trés areas que mais despertam o interesse dos
alunos entrevistados sdo, respectivamente, Ciéncia e Tecnologia dos Materiais (48,9%),
Geotecnia (45,6%) e Engenharia de Trafego (32,2%). A area de Estruturas ocupa a
sexta posicéo (15,6%). Tal fato refor¢a a importancia da Monitoria e Nivelamento para
os alunos, pois através delas o aluno pode se sentir mais proximo das disciplinas,
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aumentando sua afinidade.

Estruturas ._ 15,6%
Geotecnia I 45,6%
Engenharia de trifego [T 32,2%
Seguranca do Trabalho [ 25,6%
Estudos Hidricos [ 10,0%

Patologias [N 16,7%

Planejamento e Execucdo de Obras [ 14,4%
Cigncia e tecnologia dos materiais [ 48,9%

0,0% 10,0% 20,0% 300% 40,0% 50,0% 60,0%

Figura 4 — Resultado obtido com relag@o areas de interesse dos alunos.

PERGUNTA 02: Como vocé avalia o grau de dificuldade das disciplinas de
estruturas do Curso de Engenharia Civil?

Na Figura 5 constata-se que a maior parte dos alunos avaliam as disciplinas como
dificil (44,44%). Uma grande parcela, também, avaliou a disciplina como moderada
(40%) e apenas 11% dos alunos acreditam que as disciplinas sejam muito faceis
ou faceis (4,44% e 5,56% respectivamente). Esse dado ressalta que a presencga do
monitor se faz necessaria, visto que, as disciplinas sdao consideradas com um grau de
dificuldade notoério.

50,00%
44,44%

45,00%
40,00%

40,00%

35,00%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

10,00%
4.44% 5,56% 5,56%
5,00% ’

oo [ []

1 - Muito facil 2 - Facil 3 - Moderada 4 - Dificil 5 - Muito dificil

Figura 5 — Resultado obtido com relagéo ao grau de dificuldade.

PERGUNTA 03: Quais dos nivelamentos ‘abaixo’ vocé participou?
Na Figura 6 percebe-se que os alunos entrevistados tiveram uma participacao
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bem ativa nos trés nivelamentos, pois mais de 66% participou de pelo menos um
nivelamento. A disciplina mais buscada pelos alunos no nivelamento foi Estruturas
de Concreto Armado | (78,9%). Porém observa-se, também, uma participacdo bem
expressiva das disciplinas Estruturas de Concreto Armado Il e Estruturas Metalicas e
de Madeira (68,9% e 66,7%, respectivamente).

Estruturas Metalicas e de Madeira

66,7%

Estruturas de Concreto Armado Il 68,9%

Estruturas de Concreto Armado | 78,9%

60,0% 65,0% 70,0% 75,0% 80,0%

Figura 6 — Resultado obtido com relacé@o a participagéo nos nivelamentos.

PERGUNTA 04: Vocé acha que os Nivelamentos de Estrutura colaboram
com o aprendizado e absorcao do conteudo?

Na Figura 7 observa-se que 91,1% afirmaram que os nivelamentos de estrutura
colaboram com o aprendizado e absorcdo do conteudo, 7,8% acreditam que 0s
nivelamentos tem pouca influéncia e 1,1% respondeu que 0s nivelamentos néo
colaboram. O resultado desse questionamento comprova o reconhecimento dos
alunos em relacéo a pratica do nivelamento e monitoria.

100,0% 91,1%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%

7,8%
10,0% o L 1%

170
0.0% I

Sim Pouco Nao
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Figura 7 — Resultado obtido com relagédo a colaboracéo do aprendizado.

PERGUNTA 05: Vocé acha que a carga horaria dos nivelamentos é suficiente?

Na Figura 8 nota-se que a maioria dos alunos (56,7%) acreditam que a carga
horaria é suficiente. Em contrapartida, 43,3% dos alunos acreditam que as 6 horas
semanais sdo insuficientes.

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0% 56,7%

50,0%

43,3%

40,0%
30,0%
20,0%

10,0%

0,0% -

Sim

Figura 8 — Resultado obtido com relagéo a carga horéaria dos nivelamentos.

51 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, pode-se constatar que, em vis&do geral, a atuagao do monitor
e 0s beneficios para todos os envolvidos (aluno, professor e universidade) € bem
evidente. Conforme foi bem explicitado no trabalho, a universidade tem que propiciar
um cenario tanto para o monitor quanto para os alunos envolvidos.

E notério que a performance do monitor proporciona ao aluno maior absorc&o do
conteudo, pois o professor compartilha com o monitor suas experiéncias a0 mesmo
tempo que recebe sugestdes de contribuicdo e melhoramento da didatica de sala
de aula. O monitor repassa aos alunos o que aprendeu e reforca os conteudos ja
estudados. O aluno tem uma possibilidade a mais de aprender e reforcar o conteudo
e tudo aquilo que esta sendo passado pelo professor e monitor. Além de dinamizar o
ensino, e até mesmo, aumentar a afinidade do aluno com as disciplinas de Estrutura,
pois muitas das vezes os alunos criam um bloqueio por ndo compreender de forma
satisfatoria o que lhes é repassado. Assim, o Programa de Monitoria e Nivelamento
influéncia de maneira positiva o curso de Engenharia Civil, no que diz respeito a Area
de Estruturas, fortalecendo o ensino e promovendo interacdo de toda a comunidade
académica.
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