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APRESENTACAO

A colecao “Gerenciamento de Servicos de Saude e Enfermagem” apresenta em
quatro volumes a producgéo cientifica sobre o gerenciamento e organizacao dos servigos
de saude nos diferentes contextos assistenciais. Nos servicos de saude, as atividades
gerenciais s&o consideradas fundamentais para o alcance dos objetivos propostos, sendo
compreendida como uma atividade multiprofissional diretamente relacionada a qualidade
da assisténcia oferecida.

Tendo em vista a relevancia da tematica, objetivou-se elencar de forma categorizada,
em cada volume, os estudos das variadas instituicdes de ensino, pesquisa e assisténcia do
pais, a fim de compartilhar com os leitores as evidéncias produzidas por eles.

O volume 1 da obra aborda os aspectos da organizacao dos servicos de saude
e enfermagem sob a 6ética daqueles que realizam o cuidado. Destacam-se os riscos
ocupacionais, as dificuldades enfrentadas no cotidiano do trabalho e o consequente
adoecimento dos profissionais.

No volume 2 estdo agrupadas as publicagbes com foco no gerenciamento das
acdes de planejamento familiar, incluindo a satde do homem, da mulher, da crianca e do
adolescente.

O Volume 3 contempla a importancia das acdes de gerenciamento em diferentes
contextos assistenciais, iniciando-se pela academia. Essa obra & composta pelas
publicacbes que incluem as instituicdes escolares, unidades basicas de saude, instituicoes
de longa permanéncia e servigos de atendimento especializado.

O volume 4, por sua vez, apresenta as produgdes cientificas de origem
multiprofissional relacionadas as condi¢des de adoecimento que requerem assisténcia
hospitalar. Destacam-se estudos com pacientes criticos e em cuidados paliativos.

A grande abrangéncia dos temas organizados nessa cole¢do permitird aos leitores
desfrutar de uma enriquecedora leitura, divulgada pela plataforma consolidada e confiavel
da Atena Editora. Explorem os contetdos ao méaximo e compartilhe-os.

Luana Vieira Toledo
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RESUMO: A procissao existe ha mais de dois
séculos. Chegam promesseiros de varios
lugares com promessas através de caminhadas
até a Basilica de Nazaré ou até a Catedral
Metropolitana de Belém. Durante o percurso
existem postos de atendimento em toda a BR-
316 que realizam troca de curativos, massagens
e distribuicdo de alimentos. O objetivo é relatar
as experiéncias de cuidados de saude (primeiros
socorros e suporte basico de vida) desenvolvidos
por académicos de Enfermagem realizada na
Faculdade da Amazénia - FAAM em Ananindeua
no estado do Para. E os dados coletados foram:
sexo, idade e procedimento realizado. Onde
pode concluir que o papel da enfermagem é de
suma importancia, pois para a realizagdo dos
procedimentos oferecidos pelo posto necessitam
de conhecimentos.
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NAZARE

PALAVRAS-CHAVE: Enfermagem, Romeiros,
Cirio de Nazaré.

THE IMPORTANCE OF NURSING IN
NAZARE’S CIRIO

ABSTRACT: The procession has existed for more
than two centuries. Promises arrive from varius
place with promises through hikes to the Basilica
of Nazaré or to the Metropolitan Cathedral
of Belém. During the route there are service
stations across BR-316 that perform dressing
changes, massages and food distribution. The
objective is to report the experiences of health
care (firt aid and basic life support) developed by
nursing students at the Faculdade da Amazoénia
— FAAM in Ananindeua in the states of Para. And
the data collected were: sex, age and procedure
performed. Where you can conclude that the
role of nursing is of paramount importance, as to
perform the procedures offered by the post they
need knowledge.

KEYWORDS: Nursing, Pilgrims, Cirio de Nazaré.

11 INTRODUGAO

A procissédo existe ha mais de dois
séculos, atualmente, é realizada no segundo
domingo de Outubro. Reunindo, cerca de dois
milhdes de romeiros todos os anos. O percurso
€ de 3,6 quildmetros. Em Setembro de 2004,
o Cirio de Nazaré, realizado em Belém do
Para foi considerado Patriménio Cultural de
Natureza Imaterial pelo Instituto do Patrim6nio
Histérico e Artistico Nacional (Iphan). Chegam
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promesseiros de varios lugares. Muitos conseguem alcancar seus objetivos agradecendo
de varias formas. O sacrificio as vezes supera os limites da dor e alguns fiéis seguem
de joelhos toda a procisséo. (BRITANNICA ESCOLA; SANTUARIO BASILICA DE SAO
SEBASTIAO FRADES CAPUCHINHOS, 2019)

Outros fazem promessas através de caminhadas até a Basilica de Nazaré ou até a
Catedral Metropolitana de Belém. E nesse percurso que duram horas, dias e mais de uma
semana dependendo do local de saida desses andarilhos existem postos de atendimento
para ajuda-los a cumprir com suas promessas. Um dos postos existentes esta localizado
na BR-316, em Ananindeua. Realizam troca de curativos, massagens e distribuicdo de
alimentos. Tendo momentos de fluxo intenso.

Tendo como objetivo, relatar as experiéncias de cuidados de saude (primeiros
socorros e suporte basico de vida) desenvolvidos por académicos de Enfermagem realizada
na Faculdade da Amazobnia - FAAM em Ananindeua no estado do Para a viajantes em
romaria ao Santuario de Nazaré, no més de outubro de 2019, onde 0s mesmos percorrem

quilémetros de distancia até chegar ao seu destino final.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo quantitativo e relato de experiéncia, que visa “descrever as
vivéncias, o que possibilita explorar aprendizados vivenciados por outrem, comparando
com a propria realidade vivenciada”. O trabalho desenvolvido pelas autoras sobre
supervisdo de enfermeiro docentes da FAAM, em Ananindeua no estado do Para em
2019. As intervencdes ocorreram durante dois dias que antecedem a procissdo onde
foram prestados cuidados de salde a romeiros. Comecaram as 16h e vao até as 8h, de
quinta-feira até no sabado pela manha. Os académicos realizavam curativos e até mesmo
a troca destes, massagens e verificacdo de presséo arterial. Os dados coletados foram:
sexo, idade e procedimento realizado, sendo que na realizacao do curativo ou na troca

normalmente era feita a massagem.

31 RESULTADOS

Foram realizadas acolhimento de romeiros, onde realizdvamos verificacdo de
pressdo arterial, massagem para melhorar a circulacdo sanguinea e alimentagdo. No
ano de 2019 foram atendidas no total de 260 pessoas de varios lugares e observou-se
que o fluxo era mais de mulheres (173) do que de homens (87) (QUADRO 1). A maioria
eram jovens tendo a idade média de aproximadamente 28 anos (QUADRO 2). Dentre os
procedimentos o curativo foi o mais realizado, em seguida a troca dos curativos e por ultimo
foi a verificagéo de pressao arterial, com 235, 23 e 2, respectivamente (QUADRO 3).
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TOTAL

173 87

260

QUADRO 1: Quantidade de romeiros atendidos quanto ao sexo do ano de 2019.

IDADE
MINIMO 12

MAXIMO 68
MEDIA 27,80769

QUADRQO 2: Idade média dos romeiros no ano de 2019.

CURATIVO 235
TROCA 23
PA 2

TOTAL 260

QUADRQO 3: Procedimentos realizados nos romeiros no ano de 2019

41 CONCLUSAO

Concluimos que o papel da enfermagem é de suma importancia, pois para a

realizacao dos procedimentos oferecidos pelo posto necessita de conhecimento. Varios

andarilhos estavam com calos nos pés, mais precisamente na regido plantar. Muitos fazem

seus proprios curativos durante o percurso e devido a falta de conhecimento furam e

arrancam a pele do calo facilitando a infeccao. Os académicos de enfermagem na hora da

troca ou da realizagéao do curativo eram feitas a orientacdao aos romeiros.

Esse € um momento que ndo importa a religido das pessoas porque o importante é

ajudar essas pessoas e 0s académicos relaram que é muito gratificante, muitos seguraram

a emocao com as histérias contadas pelos romeiros durante o atendimento.
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