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APRESENTACAO

O esforgco presente na comunidade académica e cientifica com o objetivo comum
de promover saude é uma ag¢do que vai além da Lei organica da saude, se baseando
também no compromisso individual dos profissionais da area em oferecer mecanismos que
proporcionem saude a populacéo.

Consequentemente, para se promover saude em todos os seus aspectos, torna —
se necessaria cada vez mais a busca por novos métodos de diagndstico eficaz e preciso
para a mitigacdo das enfermidades nas comunidades. Partindo deste principio, esta obra
construida inicialmente de cinco volumes, propde oferecer ao leitor material de qualidade
fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, ou seja, promogdo da salde e
consequentemente o tratamento das diversas doencas, uma vez que é cada vez mais
necessaria a atualizagdo constante de seus conhecimentos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
tras ao leitor produgbes académicas desenvolvidas no territério nacional abrangendo
informacgdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas com énfase na promogao
da saude em nosso contexto brasileiro.

O tratamento, diagnéstico e busca por qualidade de vida da populagdo foram as
principais tematicas elencadas na selecéo dos capitulos deste volume, contendo de forma
especifica descritores das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais como
cetamina, profilaxia, prevencao, telemedicina, afrouxamento protético, densitometria éssea,
ferimentos e lesbes, saude publica, enfermagem, luxacdo, educagcdo em Saulde, Sistema
imune, metadona, cuidados paliativos, doenca de Alzheimer; doencas neurodegenerativas,
sindrome de rapunzel, tricofagia, perfuragcdo géstrica, tricobezoar, gastrectomia,
antagonistas da vitamina K, varfarina, anticoagulagao, inteligéncia artificial; neurocirurgia,
semiologia médica, Acidente Vascular Encefalico, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importéancia de uma comunicagéo sélida e
relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Esforco Comum da Promocgéo da
Saude e Prevencéo e Tratamento das Doencas — volume 2” proporcionara ao leitor dados
e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas partes do territorio nacional de
maneira concisa e didatica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A CETAMINA NA PREVENCAO DA DOR POS-OPERATORIA: UMA REVISAO
SISTEMATICA DA LITERATURA
Caio de Almeida Lellis
Ricelly Pires Vieira
Laura Chaves Barbosa
Leticia Romeira Belchior
Jhenefr Ribeiro Brito
Carolina Gabriela Divino Soares Gioia
Rodrigo Souza Ramos
Lara Karoline Camilo Clementino
Gabriel Cerqueira Santos
Isabela Garcia Bessa
Maria Anténia da Costa Siqueira
Ledismar José da Silva

DOI 10.22533/at.ed.1132104011

(071 =1 1 1] N0 Y 2 9

A TELEMEDICINA COMO INTERFACE ENTRE A ATENCAO PRIMARIA E SECUNDARIA:
O REFERENCIAMENTO A OFTALMOLOGIA

Débora Rodrigues Tolentino

Bianca Rodrigues Tavares

Brenda Alves Barnabé

Bruna Kelren Freitas Pohlmann

Isabela Silva Bitarédes

Ivens Rizel Nogueira Starling

Maria Clara Campos Diniz Duarte

Matheus de Castro Lopes Alphonsus de Guimaraens

Regiane Helena Medeiros Braga

Samuel Melo Ribeiro

Vinicio Tadeu da Silva Coelho

Vitéria Augusto Santos

DOI 10.22533/at.ed.1132104012

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeeeeeeeeseseseeeseseesnsnsasasasssssssessnsnsasassssasesessnsasasasssssassnenensasasssssnns 18

ARTROPLASTIA TOTAL DE JOELHO EM PACIENTES COM ARTROPATIA HEMOFILICA
GRAVE: BENEFICIOS, COMPLICACOES E DESFECHOS

Paulo Fernandes Corréa

Ademar Goncalves Caixeta Neto

Jodo Gabriel Menezes Duca

Thomaz Menezes Bomtempo Duca

DOI 10.22533/at.ed.1132104013

CAPITULO Q.eeeeeeeeeeeeeeeeseeesesasasassasasesesessssesesssasassasasasasesesessesasasasasssasasasasasasnne 32
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM URETROCISTOGRAFIA MICCIONAL PEDIATRICA

Flavia Giendruczak da Silva



Liege Segabinazzi Lunardi
Lisiane Paula Sordi Matzenbacher

DOI 10.22533/at.ed.1132104014

CAPITULO 5...oeeeeeeeeeeeeessesessssseeeesnsssasasasssssssssnsnsasasssssasssessnsasasasssssassnsnensasasassssnas 43

AVALIACAO DE MASSA OSSEA ATRAVES DA DENSITOMETRIA OSSEA EM
PACIENTES SUBMETIDOS A TERAPIA IMUNOBIOLOGICA COM ARTRITE
REUMATOIDE E ESPONDILOARTRIRES

Rafaela Amoedo Cox

Manuela Amoedo Cox

Maicon de Almeida Oliveira

Rodrigo Alves de Pinho

Ana Teresa Amoedo

DOI 10.22533/at.ed.1132104015

CAPITULO B...eeeeeeeeereeeseseeeeseseesssssssasasasasesesessssesassssasasasasasasessssssesssasasssssasasasasasssnns 52

CARACTERISTICAS CLINICAS E SOCIODEMOGRAFICAS DE PACIENTES COM
FERIDAS CRONICAS

Kezia Cristina Batista dos Santos

Adrielly Haiany Coimbra Feitosa

Silma Costa Mendes

Apoana Camara Rapozo

Larissa Kellen Silva Pacheco

Maurienne Araujo Pereira

Mara Ellen Silva Lima

Atilla Mary Almeida Elias

DOI 10.22533/at.ed.1132104016

[07.Y =11 1 1] W0 Y 20T 62

CIRURGIA SEGURA EM CENTRO CIRURGICO: PROMOCAO EM SAUDE
Gabriela Elaine Ferreira
Ingridy Tayane Gongalves Pires Fernandes
Lucileni Narciso de Souza
Plinio Regino Magalhé&es
Péricles Cristiano Batista Flores
Solange Aparecida Caetano
Aparecida Lima do Nascimento
Elaine Aparecida Leoni
Méarcia Zotti Justo Ferreira
Valdemir Vieira
Osias Ferreira Forte
Priscila Oliveira Fideles dos Santos

DOI 10.22533/at.ed.1132104017

(071 =11 1] W0 X : J0U oo 70

COLESTEATOMA — RELATO DE CASO
Giovanna Maria Gontijo
Matheus Augusto Fagundes Rezende




DOI 10.22533/at.ed.1132104018

CAPITULO 9.....eeeeereeeseseeeeeeeeeesssesssasasasesessssssesasasssssasasasasesesssessesasesesasssasasssasasesens 75

CONVULSOES E SUAS CONSEQUENCIAS QUANDO TRATADAS TARDIAMENTE:
ESTADO DO MAL EPILEPTICO NA PEDIATRIA

Catharine Vitéria dos Santos Siqueira

Cecilia Candida Graca Mota Damasceno

Ana Luiza Tinoco Abunahman

Beatriz Crivelli Alvarenga

Deborah Braga da Cunha

Giovanna Chalom

Kelly Figueiredo Barbosa

Andréa Pereira Colpas

DOI 10.22533/at.ed.1132104019

(07 =11 1 1] W0 X5 [ YT 85

DISPLASIA DO DESENVOLVIMENTO DO QUADRIL EM CRIANCAS COM PARALISIA
CEREBRAL

Carina Galvan

Lisiane Paula Sordi Matzenbacher

Rosaura Soares Paczek

Débora Machado Nascimento do Espirito Santo

Ana Karina Silva da Rocha Tanaka

DOI 10.22533/at.ed.11321040110

[07.Y =11 1] W0 X5 s TN 92

ENTOMOLOGIA MEDICA: UMA SINTESE DOS PRINCIPAIS GRUPOS
Emanuelle Rocha Nunes
Beatriz de Jesus Brandao
Angelina Moreira de Freitas
Anna Lucia Carvalho Matos
Carolline Silva Santos
Damires Alves de Jesus
Gabriela Imbassahy Valentim Melo
Joéo Victor Santana Cunha
Larissa da Silva Santana
Larissa Evelin Lopes de Macédo
Nailton Muriel Santos de Jesus
Nivea Queiroz Martins
Rebeca Silva de Jesus
Sérgio Liberato dos Santos Junior
Silvia Maria Santos Carvalho

DOI 10.22533/at.ed.11321040111

CAPITULO 12.eeeeeeeeeeeeeeseseseeeeseessssnsssssssssessnsssasassssssssensnsasssssssssensssnsssasssssssessns 106

ESOFAGITE EOSINOFILICA: UMA REVISAO DA LITERATURA
José Rubens de Andrade
Giovana Irina Diniz de Castro Mesquita




Hugo Franca Queiroz

Isabel Cunha Santos

Izabela Silva Rezende

Luiz Gustavo de Lima Arruda

DOI 10.22533/at.ed.11321040112

CAPITULO 13-ttt eesseseseeseseessssssasssssssssssensssasssssssssssessnsassssssssssnsssnsssassssssesssns 116

ESTUDO DE CASO CLINICO DIABETES MELLITUS
Vitéria Massafra Rodrigues
Amanda Lasch Machado
Douglas Giovelli
Emanuele Didé Bettinelli
Guilherme Bigolin Buchner
Joao Carlos Lisboa

DOI 10.22533/at.ed.11321040113

(07 =11 1 1] N0 J5 1 TN 121

LA ADHERENCIA TERAPEUTICA: MEDICION DE ENFERMERIA EN PERSONAS CON
DIABETES MELLITUS TIPO 2

Betsy Corina Sosa Garcia

Vicenta Gémez Martinez

Berenice Madin Juéarez

Cleotilde Garcia Reza

Gloria Angeles Avila

DOI 10.22533/at.ed.11321040114

(07 =11 1 1] W0 15 1 J0 T 128

IMUNOTERAPIA DIRECIONADA PARA O TRATAMENTO DE MALIGNIDADE NO
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Maria Eduarda de Lira Andrade
Pamella Grasielle Vital Dias de Souza
Natalia Millena da Silva

DOI 10.22533/at.ed.11321040115

CAPITULO 16..ueeeeceeeeeeesseseseeseesessssssasssssssssesessssassssssssssssssnsasassssssssnsssnsasassssssssssns 136

METADONA NO MANEJO DA DOR ONCOLOGICA REFRATARIA EM CUIDADOS
PALIATIVOS: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Marco Alejandro Menacho Herbas

Caio de Almeida Lellis

Luiza Moreno Cunha Campos

Glaucia Borges Dantas

Maria Clara Rocha Elias Dib

Eduardo Chaves Ferreira Coelho

Marcondes Bosso de Barros Filho

Kamylla Lohannye Fonseca e Silva

Christyan Polizeli de Souza

Luiz Alberto Ferreira Cunha da Camara

Luisa Oliveira Lemos




Ledismar José da Silva
DOI 10.22533/at.ed.11321040116

(07 =11 1 1] W0 J5 Iy 200 oo 145

NEUROESTIMULACAO NA DOENCA DE ALZHEIMER
Felipe Gomes Boaventura
Amanda Carolina Sikorski
Bruna Stoinski Fonseca Affonso
Juliana Alves de Sousa Barros
Crysller Blenda de Souza Custodio
Thiessy Felix Nobre
Mayumi Cavalcante Hashiguchi

DOI 10.22533/at.ed.11321040117

(07 =11 1 1] W0 J5 £ TUu 149

O USO DA GASTRECTOMIA PARCIAL NA RESOLUCAO DA~SiNDROME DE RAPUNZEL
COMPLICADA EM POPULAGCAO PEDIATRICA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Neidi Isabela Pierini

Sandra Struk

Evelin Griebeler da Rosa

Filipe Osorio Dal Bello

Gabriela Crespo Pires

Leticia Colisse

Flavia Heinz Feier

DOI 10.22533/at.ed.11321040118

(07 =11 1] W0 X5 [ YU 161

OS AVANCOS DA NEUROCIRURGIA ONCQLOGICA :0 USO DA FLUORESCENCIA
COMO GUIA NAS CIRURGIAS DE RESSECGCAO DE GLIOMAS

Maria Vilar Malta Brandao

Ana Beatriz Soares de Miranda

Igor de Holanda Argollo Cerqueira

Natdlia Costa Larré

José Divaldo Pimentel De Araujo Junior

DOI 10.22533/at.ed.11321040119

CAPITULO 20......eeceeeeeeeeereseseseeesesesssssasssssssesessnsssssssssssssssessssasasssssssensssssasassssssssssns 167

PRENVENCAO A AGRAVOS A SAUDE POR MEIO DO PROTOCOLO DE
ANTICOAGULACAO SEGURA COM VARFARINA

David Antonio Saboia de Araujo

Thais Alexandrino de Oliveira

ftalo Crizostomo Lima

Isaac Belem Alves Lima

Samyla Barros Figueiredo

DOI 10.22533/at.ed.11321040120

CAPITULO 21 eeeeeeeeseeeeeeeeeesessssssssasasesesessssssasssssasasasasasessssssessssssasasssasasessssssessssas 178
PROFILAXIA DE ULCERA DE ESTRESSE: UMA ABORDAGEM FARMACOLOGICA NA



SUA PREVENCAO
David Antonio Saboia de Araujo
ftalo Crizostomo Lima
Isaac Belem Alves Lima

DOI 10.22533/at.ed.11321040121

(07 =11 1 1] W0 1573 185

REVISAO DE LITERATURA: A INFLUENCIA DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA
NEUROCIRURGIA
Eduardo Esteves Ferreira da Silva

DOI 10.22533/at.ed.11321040122

(07 =11 1 1] W0 Y= TN 195

A IMPORTANCIA DA ANAMNESE NA FORMACAO DO ACADEMICO DE MEDICINA
Luciana Regina Dias
Osmair Alves da Silva
Siandra Cordeiro Alves de Alarcdo Soares
Emilio Ernesto Garbim Junior
Leila Rodrigues Danziger

DOI 10.22533/at.ed.11321040123

CAPITULO 24...eeeeeeeeeeeereeeeeeeeeeeeeesasasesssssssenensssassssssssssessnsasassssesenensnsasassssssssssnes 201

TRATAMENTO CIRURGICO DE CONTRATURA EM FLEXAO POS QUEIMADURA DE
ARTELHO EM CRIANCA

Ana Beatriz Elias Fernandes Correia

Lara Leticia Freitas Agi

Rafaela Meirelles de Oliveira

Francielle Moreira Peres

Ricardo Silva Tavares

Rafael Barra Caiado Fleury

DOI 10.22533/at.ed.11321040124

CAPITULO 25.....eeeeeeeseeeseeeeeeeeeesesssassasasesessesssasasassasasasasessssssesasasassasasasassssssssesesssas 207

TRATAMENTO ENDOVASCULAR PARA ANEURISMA ROTO DE ARTERIA CAROTIDA
INTERNA: RELATO DE CASO

Diogo Matheus Silva Umbelino

Larissa Katine Gomes da Silva

DOI 10.22533/at.ed.11321040125

(07 =1 1 1 1] W0 Jp: T 209

TRATAMENTO NEUROENDOSCOPICO DE HIDROCEFALIA SECUNDARIA A CISTO
ARACNOIDE SUPRASELAR

Talles Henrique Caixeta

Guilherme Junio Silva

Frederico César Caixeta

Sara Tatiana Menezes Rosa

DOI 10.22533/at.ed.11321040126




(07 =1 1 1 1] W0 Y.y 200 214

USO DE IMUNOGLOBULINA INTRAVENOSA NO TRATAMENTO DE MIOCARDITE
VIRAL AGUDA

Larissa Lorrayne Ribeiro Rocha

Fernanda Lopes de Carvalho

Maria Teresa Hosken dos Santos

Danilo Cotta Saldanha e Silva

Eduarda Luiza Loschi de Araujo

Fernando Astrogildo de Aparecida Pimenta Bracarense

Henrique Rietra Dias Couto

Laura Cristina Ribeiro Cangue

Ludmila Rodrigues Augusto

Tamiris Magno de Souza Soares

DOI 10.22533/at.ed.11321040127
SOBRE O ORGANIZADOR........cccccmmmrnmrsnsssnnssessssssssssnsssmsssssssssssssssssssssssssnsssasssnsns 222

INDICE REMISSIVO.......ocumeueenressesesssessssssssssessssssssssessssssssssessssssssssssssessssssesasessees 223




CAPITULO 27

USO DE IMUNOGLOBULINA INTRAVENOSA NO
TRATAMENTO DE MIOCARDITE VIRAL AGUDA

Data de aceite: 01/02/2021
Data de submissdo: 06/11/2020

Larissa Lorrayne Ribeiro Rocha
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
http://lattes.cnpq.br/0065593855042242

Fernanda Lopes de Carvalho
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0003-0082-095X

Maria Teresa Hosken dos Santos
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0001-7160-8257

Danilo Cotta Saldanha e Silva
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0001-9048-5838

Eduarda Luiza Loschi de Aratjo
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0003-0612-8729

Fernando Astrogildo de Aparecida Pimenta
Bracarense

Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0003-3787-3975

Henrique Rietra Dias Couto

Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
http://lattes.cnpq.br/7099274133590360

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das

Doencas 2

Laura Cristina Ribeiro Cangue
Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
https://orcid.org/0000-0002-5652-030X

Ludmila Rodrigues Augusto

Centro Universitario de Belo Horizonte
Belo Horizonte - Minas Gerais
http://lattes.cnpq.br/0544831568910024

Tamiris Magno de Souza Soares
Pontificia Universidade Catoélica de Minas
Gerais

Betim - Minas Gerais
http://lattes.cnpq.br/9325640570536845

RESUMO: A miocardite € a inflamagdo focal
ou difusa do miocardio, e a caracterizagdo da
composi¢éo do infiltrado inflamatério sugere
a sua provavel etiologia. Estatisticamente, a
etiologia infecciosa viral € a mais comum. A
apresentacdo clinica pode ser composta por
dor toracica, quadro de insuficiéncia cardiaca
aguda, arritmias ventriculares e atriais e choque
cardiogénico. O diagnéstico é baseado na
clinica, investigacdo laboratorial de marcadores
inflamatérios, como a troponina e a proteina C
reativa, eletrocardiograma e ecocardiograma. A
etiologia, a evolugcéo e o prognoéstico definem o
melhor tratamento. Estudos recentes mostraram
que o uso de IG-IV melhora a funcdo cardiaca
e a sobrevida de criancas com miocardite em
processo inflamatério ativo. Como apresenta
repercussdes importantes e € uma das principais
causas de morte subita em menores de 40 anos
e em pacientes pediatricos, € importante que
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tratamentos inovadores, como da IG-IV, sejam mais elucidados. Este relato objetiva expor
a histéria de um paciente do sexo masculino, 3 anos de idade, com miocardite viral aguda
e abordar a eficiéncia da imunoglobulina humana como terapéutica. Para isso, foi feita uma
revisdo literaria nas bases de dados Dynamed e Scielo, além da andlise de exames do
paciente, como eletrocardiograma, ecocardiograma, hemograma e radiografia de torax.
PALAVRAS-CHAVE: Miocardite, miocardite viral aguda, imunoglobulina humana.

USE OF INTRAVENOUS IMMUNOGLOBULIN IN THE TREATMENT OF ACUTE
VIRAL MYOCARDITIS

ABSTRACT: Myocarditis is the focal or diffuse inflammation of the myocardium, and the
characterization of the composition of the inflammatory infiltrate suggests its probable etiology.
Statistically, the most common etiology is viral infection. The clinical presentation may consist
of chest pain, acute heart failure, ventricular and atrial arrhythmias and cardiogenic shock.
The diagnosis is based on clinics, laboratory investigation of inflammatory markers, such
as troponin and C-reactive protein, electrocardiogram and echocardiogram. The etiology,
evolution and prognosis define the best treatment. Recent studies have shown that the
use of IG-IV improves cardiac function and survival in children with myocarditis in an active
inflammatory process. As it has important repercussions and is one of the main causes of
sudden death in patients under 40 years old and in pediatric patients, it is important that
innovative treatments, such as IG-1V, are more elucidated. This report aims to expose the
history of a 3-year-old male patient with acute viral myocarditis and to address the efficiency of
human immunoglobulin as a therapy. For this, a literary review was carried out in the Dynamed
and Scielo databases, in addition to the analysis of patient exams, such as electrocardiogram,
echocardiogram, hemogram and chest radiography.

KEYWORDS: Myocarditis, acute myocarditis viral, human immunoglobulin.

11 INTRODUGAO

O coracédo, 6rgéo central do aparelho circulatério, € um musculo oco formado
por trés camadas: endocardio, miocardio e epicardio. O endocéardio é responsavel pelo
revestimento interno do miocardio e forma as valvas cardiacas, enquanto o miocardio
constitui 0 masculo cardiaco com a fungéo de contratilidade do 6rgéo. O epicardio, por sua
vez, € uma membrana serosa que recobre o miocardio e as raizes dos vasos da base e
forma a cavidade pericardica juntamente com o pericardio parietal. (BRASILEIRO FILHO,
2016)

De acordo com as camadas descritas, a miocardite afeta o miocardio com a
presenca de infiltrado inflamatério focal ou difuso, associado a agressdo e a lesdo de
cardiomiécitos. (DAGOSTIN DE CARVALHO, 2018) A inflamagéo € a causa da leséo e
ndo a sua consequéncia. Epidemiologicamente, ha maior prevaléncia no sexo masculino,
principalmente adulto jovem, sendo umas das principais causas de morte subita em
pessoas menores de 40 anos de idade e em criangas. (MONTERA, 2013)
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A etiologia da miocardite pode ser infecciosa e néo infecciosa, podendo ser
elucidada pela caracterizagcdo da inflamag¢do. Morfologicamente, as miocardites séo
classificadas como neutrofilicas, eosinofilicas, linfo-histiocitarias (mononucleares),
granulomatosas ou de células gigantes. A miocardite viral, descrita no relato de caso,
esta relacionada a etiologia de miocardites linfo-histiocitarias de causa néo esclarecida e
ocorre preferencialmente em criangas, mulheres gravidas e individuos imunodeprimidos.
(BRASILEIRO FILHO, 2016)

21 RELATO DE CASO

Paciente A.F.S., sexo masculino, 3 anos e 1 més, compareceu a UPA Leste com
quadro de broncoespasmo sem melhora apés o uso de salbutamol de 4 em 4 horas e relato
de ter apresentado quadro gripal 3 dias antes de dar entrada ao atendimento. O paciente
estava afebril, com eliminacdes presentes e sem alteracbes. No raio X de toérax, observou-
se uma hipotransparéncia discreta a direita, e no exame de sangue, proteina C reativa
1,43; leucdcitos 14.400 (N68 L30 M02); hemacias 4,4; hemoglobina 12,1; hematocrito 36,6
e plaquetas 283.000. Entéo, o paciente foi transferido para o Hospital Infantil Jodo Paulo I,
com taquipneia, taquicardia, presenca de B3 e esforco leve a moderado.

Inicialmente, ao ser admitido ao Hospital Infantil Jodo Paulo Il, o paciente foi
internado com suspeita de miocardite. Ao exame apresentou-se com regular estado geral,
sonolento, palido, hidratado, acianético e anictérico. Frequéncia respiratéria de 38 incursées
respiratorias por minuto (irpm), murmurios vesiculares fisiolégicos, sem crepitacoes.
Esforco leve (TIC 1, RSD2), saturagéo de O2 100% em O2 com catéter nasal (CN). Bulhas
normofonéticas com B3, sopro sistolico 1I/VI, frequéncia cardiaca de 145 batimentos por
minuto (bpm), pulsos periféricos finos e perfusé@o capilar periférica menor que 2 segundos.
Abdome com ruido hidroaéreo positivo, livre e figado a 4,0 cm do rebordo costal direito.
Iniciou-se a terapia com o uso de furosemida 1 mg/kg/dose de 6 em 6 horas e foram
solicitados outros exames.

O novo raio X de toérax apresentou area cardiaca aumentada, infilirado intersticial
e hipotransparéncia bilaterais. O ecocardiograma (ECG) detectou ritmo sinusal regular,
entalhe em onda P em D1, D2 E V3, sem sinais de sobrecarga das camaras e com
frequéncia cardiaca de 130 bpm. O exame de sangue apresentou creatinoquinase (CK):
62 (Valor de referéncia: 55-170), CKMB 15 (Valor de Referéncia: 0-16), Troponina | 0,276
(Valor de referéncia: < 0,120). A gasometria arterial relatou:pH: 7,41; pCO2: 33,5; pO2: 86;
HCO3: 22,4; BE: -2,8/sat 02: 96%; Na: 135; K: 3,6; Cl: 109; Ca: 4,34; Glicose: 121; Lactato:
1,8; CKMB: 33.

O paciente, ap6s o uso de furosemida, apresentou melhora no esfor¢o respiratorio,
auséncia de B3, reducdo da hepatomegalia e crepitagdes. No entanto, depois evoluiu com
queda da saturacao até 65%, palidez, sudorese e retorno de B3. Entdo, com a suspeita
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de miocardite com instabilidade hemodinamica, solicitou-se vaga no CTIl, com controle da
enzima cardiaca troponina e ecocardiograma.

O paciente foi admitido ao CTI em uso de O2 CN 1L/min, levemente taquipneico,
hemodinamicamente estavel, sem B3. Permaneceu no segundo dia de CTI em uso de O2
por CN, mantendo taquidispneia. Pressao arterial sistélica limitrofe, porém restante dos
parametros hemodinamicos bons. Diurese presente, ndo evacuou apds admissédo, afebril,
hipocorado, hidratado, anictérico e acianotico. O ecocardiograma apresentou dilatacao
leve do ventriculo esquerdo e forca de ejecdo de 40%, evoluindo com insuficiéncia
cardiaca congestiva. Entéo, a terapia farmacolédgica passou para furosemida 20 mg x 2,
espironolactona 0,5 mg x 2 e captopril 0,3 mg x 3.

ApOs esse esquema terapéutico em dois dias de CTI, o paciente ficou estavel, com
bom padréo respiratério, hemodinamicamente controlado e sem sinais de descompensacéo,
entdo foi transferido para enfermaria. A permanéncia de uso de vasodilatador e
diuréticos obteve resposta satisfatoria, porém o paciente ainda apresentou evidéncias de
permanéncia do processo inflamatério do miocardio com elevacdo da curva enzimatica. A
troponina variou de 0,276 até 0,835, CKMB de 33 a 37 e CK de 62 a 66. Como 0 processo
inflamatério permaneceu ativo, indicou-se o uso de imunoglobulina humana. Ademais,
0 novo ecocardiograma manteve o quadro de forca de ejecdo proximo a 40% (37%) IM
moderada IT com leve aumento de PSAP = 38 mmHg.

Na enfermaria, continuou em investigagcdo o quadro de miocardite viral, em ar
ambiente, sem esforco respiratério. Inicialmente, com ausculta respiratoria alterada,
reducdo de sons pulmonares em hemitérax direito, com melhora completa conforme
evolugdo do quadro. Permaneceu estavel hemodinamicamente e apresentou em alguns
periodos B3 intermitente. Iniciou digoxina na dose de 0,005 mg/kg/dia, correspondente a
dose de 0,3 ml de volume de 12/12 horas, sem sinais de intoxicagéo por digitalicos. Além
disso, durante a internagdo na enfermaria, o paciente teve episédio de hipotensdo sem
sinais de hipoperfuséo, o que levou ao reajuste do captopril para 0,7 mg/kg/dia.

Sem outras intercorréncias, o paciente teve resposta satisfatéria a terapia com
imunoglobulina, recebeu alta e marcou retorno, em 10 dias, ao cardiologista, com controle
de eletrocardiograma e ecocardiograma. Atualmente, apresenta-se estavel e faz retorno

com menor frequéncia ao cardiologista.

31 DISCUSSAO

Na miocardite viral, os virus cardiotréficos mais prevalentes sao adenovirus,
enterovirus, parvovirus-B19, herpes simples, virus da hepatite C (HCV), citomegalovirus
(CMV) e Epstein-Barr (EBV). No Brasil, h4 a prevaléncia de adenovirus, parvovirus e
herpes. Além disso, em cerca de 30% das miocardites virais observa-se infeccdo por mais
de um tipo de virus. Cabe ressaltar que esses virus podem ser advindos de infec¢bes virais
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anteriores em outros 6rgdos (pulmoes, vias respiratérias superiores, sistema digestivo).
(MONTERA, 2013) Neste relato, o paciente A.F.S. apresentou quadro gripal 3 dias antes
da admissao ao hospital.

A miocardite viral pode ser dividida, fisiopatologicamente, em fase aguda,
subaguda e crénica. A fase aguda caracteriza-se pela presenca de elevada viremia, além
disso ocorre perda de midcitos por necrose devido a acdo direta do virus, aos efeitos
citotoxicos de mediadores inflamatoérios e aos produtos do estresse oxidativo associado
a disfuncdo endotelial e isquemia. A entrada do virus na célula por meio de receptores de
membrana, como o coxsackie-adenovirus receptor (CAR), causa lesdo citoplasmatica e
nuclear. Apos essa agresséao viral, nota-se um mecanismo de ativacédo do sistema imune
com importante infiltrado inflamatério composto por células natural killer e macréfagos.
A resposta inflamatéria & agressao produz citocinas de defesa, que podem danificar os
mi6citos dependendo do tempo e nivel de exposi¢ao dessas células.(MONTERA, 2013)

Na fase subaguda ocorre maior dano celular miocéardico, devido ao infiltrado
inflamatorio de linfocitos T e B apds a inoculagéo viral, o que gera uma resposta imune
humoral responsével pela lesdo e disfungcédo do musculo. Além disso, a reacdo cruzada de
anticorpos entre antigenos virais e células miocéardicas proporciona a lesdo dos miécitos.
Essa reacdo cruzada é evidenciada no soro do paciente com miocardite a partir da
presenca de padrées imunohistoquimicos reagentes a diferentes proteinas de membrana
ou de citoplasma de mibécitos cardiacos. (MONTERA, 2013)

Por fim, a fase crbnica caracteriza-se pela deposicdo intensa de colageno no
intersticio miocardico que acarreta fibrose desse musculo e evolui para dilatacao, disfun¢ao
e insuficiéncia das camaras cardiacas. (MONTERA, 2013)

As manifestagcbes clinicas da miocardite de origem de um quadro viral podem
ser infecgd@o respiratoria, gastrointestinal ou sistémica. Além disso, o paciente na forma
aguda pode apresentar dor toracica, quadro de insuficiéncia cardiaca aguda, arritmias
ventriculares e atriais frequentes, choque cardiogénico e morte. E nas formas subaguda e
crbnica, a miocardite manifesta-se primeiro como cardiomiopatia dilatada de inicio recente
ou de tempo indeterminado com sintomas de insuficiéncia cardiaca ou assintomatica.
(MONTERA, 2013)

O padréo ouro para o diagnostico de miocardite é a biopsia endomiocardica para
confirmacgéo da agresséao inflamatéria. No entanto, a minoria dos pacientes passam por
essa investigacao, pelo fato de causar algumas complicagées, sendo elas: reagdo vaso-
vagal, bloqueios atrioventricular de graus variados, perfuracao da parede livre de ventriculo
direito, pneumotorax, perfuragdo do septo interventricular, hematoma de sitio de puncéo,
fistulas intracardiacas, hematoma retroperitoneal (acesso femoral), derrame pericéardico,
deslocamento de trombos, tamponamento cardiaco, ruptura de cordoalhas tricUspides
e arritmias ventriculares. Por isso, usa-se como conclusdo diagnéstica a suspeita
clinica de miocardite e exames complementares.(MONTERA, 2013) O diagnostico do
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paciente relatado foi com base em clinica, exames laboratoriais, eletrocardiograma e
ecocardiograma com alteragdes tipicas da miocardite viral aguda.

A avaliagéo laboratorial € baseada em marcadores de agresséao inflamatéria, como
velocidade de hemossedimentagéo, proteina C reativa e leucometria. Além disso, mede-se
os niveis séricos de troponina e CKMB como diagnéstico e prognéstico na miocardite aguda.
Niveis elevados dessas enzimas conferem pior prognéstico. Outro marcador laboratorial é
o de pesquisa etiopatogénica. No caso da miocardite viral, a pesquisa de sorologias virais
possui baixa sensibilidade e especificidade, logo ndo é usada de forma rotineira para sua
avaliacéo diagnéstica. (MONTERA, 2013)

Outro exame disponivel é o eletrocardiograma. Na fase aguda, as alteragdes
eletrocardiograficas séo os disturbios de repolarizagdo e bloqueios atrioventriculares,
padrdo sugestivo de isquemia coronariana com infra ou supradesnivel do segmento ST
de regido cardiaca local ou difusa. Frequentemente, ha também arritmias ventriculares e
supraventriculares. Ja nas fases subaguda ou crdnica, ha sobrecarga ventricular e bloqueio
de ramo esquerdo garantindo pior prognostico. (MONTERA, 2013)

O ecocardiograma pode apresentar alteragdes difusas ou segmentares na contragéo
ventricular, aumento da espessura da parede septal e importante disfuncédo sistélica
com diédmetros cavitarios normais. Ele € utilizado como guia na biépsia endomiocéardica
e participa do diagnostico diferencial da miocardite com outras doengas que possuem
apresentacdo clinica semelhante, como doencas valvulares agudas, cardiomiopatia
inflamatoria de takotsubo e infarto agudo do miocéardio. (MONTERA, 2013).

Ademais, a ressonéancia magnética identifica tanto a inflamagéo miocardica nas
fases aguda e subaguda quanto as lesOes fibréticas na fase cronica da doencga. Além
desses exames, ha a tomografia computadorizada cardiaca que € um exame mais rapido
e mais acessivel que a ressonancia magnética, porém possui a desvantagem de utilizar
contraste iodado e radiagdo ionizante. E um exame utilizado no diagnéstico diferencial
da miocardite e doengas que apresentam dor toracica, como a isquemia e o infarto do
miocardio.(MONTERA, 2013)

O tratamento das miocardites pode ser farmacologico ou ndo farmacologico. O
tratamento ndo farmacologico € baseado em medidas preventivas gerais como mudancas
de habitos de vida, dieta e a pratica de exercicios fisicos (exceto na fase aguda). Bem
como, a contraindicacao do tabagismo, do consumo excessivo de alcool e do uso de
antiinflamatoérios néo esteroidais na fase aguda da doenca e na presenca de insuficiéncia
cardiaca. Cabe ressaltar que h& contraindicacdo da vacinagéo do paciente no periodo de
doenca ativa. Entretanto, apos esse periodo, é recomendavel a imunizagéo para prevenir
miocardites secundérias a outras doencas.(MONTERA, 2013)

A etiologia, a evolugdo e o prognostico da miocardite definem o tratamento
farmacologico. As classes farmacologicas empregadas sdo os moduladores do sistema

renina-angiotensina-aldosterona (SRAA), uma vez que estes atenuam a disfuncao
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ventricular e minimizam a fibrose, a necrose e a inflamagéo miocardica. Os inibidores da
enzima de conversdo da angiotensina (IECA) sdo mais usados, e os bloqueadores do
receptor de angiotensina (BRA) quando hé intolerancia aos IECA. Esses moduladores do
SRAA foram utilizados como base do tratamento do paciente com sinais e sintomas de
insuficiéncia cardiaca.

A necessidade de reduzir a resposta simpatica para impedir a piora da disfuncéo
miocardica indica o uso de bloqueadores beta-adrenérgicos, classe que por sua vez é
usada em pacientes com a disfuncdo ventricular e insuficiéncia cardiaca. Além disso, os
anticoagulantes orais sédo recomendados em miocardites com fibrilagdo atrial e fenémenos
tromboembdlicos. (MONTERA, 2013)

Na miocardite de etiologia viral, a terapéutica antiviral € uma alternativa que
objetiva eliminar o virus e cessar a sua replicacdo no organismo. A infusdo subcuténea de
interferon-B (IFN-B) e imunoglobulina intravenosa (IG-1V) séo exemplos dessa terapéutica.
A eficacia do primeiro é comprovada a partir de genes que ndo expressam a producao
de IFN-B e intensificam a proliferagéo do virus e a agresséo ao musculo cardiaco. Dessa
forma, a infuséo desse farmaco leva a melhora da fungéo endotelial e da fungéo ventricular.

Enquanto o segundo, terapéutica aplicada no processo inflamatério ativo do
paciente do relato, atua na diminuicao da resposta imune antiviral, j& que apresenta acdes
anti-inflamatérias ao reduzir citocinas pré-inflamatérias e autoanticorpos no miocardio,
apresentando a mesma eficacia do primeiro. Portanto, ficou sugestivo a partir dos dados
analisados, que o beneficio terapéutico da IG-IV é exclusivamente em miocardites com
processo inflamatério ativo. (MONTERA, 2013)

Deve-se analisar que o estudo do uso da imunoglobulina humana é recente e pouco
significativo em alguns tratamentos de miocardite viral aguda. Por ser atual, ha apenas
um estudo randomizado de 62 adultos, sugerindo que a IG-IV nado é util na miocardite.
No entanto, uma segunda avaliagéo analisou 83 criancas (variando de dois meses a 12
anos de idade), na india, que tinham a associagao relativamente rara de miocardite e de
encefalite e os pesquisadores defrontaram-se com uma taxa de mortalidade menor entre
as criangas que receberam IG-IV do que naquelas que nao receberam.

Nesse Ultimo estudo, os critérios de selecao incluiram os participantes que tinham
um diagnéstico clinico de miocardite aguda com uma fragcéo de ejecéo ventricular esquerda
(FEVE) =< 0,45, didmetro diastélico final do ventriculo esquerdo (DDFVE)> 2 desvios
padrao (SDs) acima da norma ou uma fracdo de encurtamento (FE)> 2 (SDs) abaixo da
duracéo média dos sintomas cardiacos com <6 meses. Somado a isso, os participantes
nao apresentavam evidéncia de doenca bacterianas ou cardiaca néo infecciosa e, também,
foram atribuidos aleatoriamente a esses pelo menos 1 g / kg de IG-1V ou placebo versus
nenhum. Além disso, foram excluidos dos estudos os que receberam imunossupressao
antes de avaliagéo de resultados ou o inicio de miocardite foi relatado como iniciado <6
meses poOs-parto.(ROBINSON, 2018) Pelo fato da miocardite aguda ser uma entidade
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relativamente ndo especifica, é plausivel que um subconjunto de pacientes possa
responder a IG-1V. Este grupo pode incluir pacientes na qual a doenca foi precipitada por
um virus especifico, ou pacientes tratados com IG-IV no inicio de sua doenga, quando eles
tém replicagéo viral no miocardio. Os pacientes pediatricos, possivelmente, apresentam
uma maior probabilidade de responder, ja que a chance de uma cardiomiopatia aguda ser
causada por miocardite viral € maior em criangas do que em adultos (ROBINSON, 2018)
Portanto, apesar de evidéncias do Unico ensaio pediatrico envolvendo 83 criangas
sugerir que a IGIV pode ser util em criangas que tém tanto encefalite quanto miocardite,
ainda nédo esta claro se esse beneficio se estende a neonatos com sepse enteroviral ou
a criangcas mais velhas com miocardite isolada. Com isso, outras revisGes sisteméticas
de ensaios clinicos controlados e aleatorizados s@o necessarios até que estudos de alta
qualidade certifiquem beneficios em um grupo especifico de pacientes. (ROBINSON, 2018)

41 CONCLUSAO

O relato de caso exposto descreve que o uso de imunoglobulina humana intravenosa
é eficaz no tratamento de miocardite viral aguda, principalmente quando h&a processo
inflamatorio ativo e quando os pacientes sao pediatricos. Como ainda ha poucos estudos
que comprovem essa efetividade da 1G-1V, sdo necessarias outras revisdes sistematicas de
ensaios clinicos controlados e aleatorizados para que esses beneficios sejam certificados
e aplicados, uma vez que a miocardite raramente cura sem deixar sequelas e, por sua vez,
frequentemente origina multiplos focos de fibrose do miocéardio ou evolui para cardiomiopatia
dilatada de natureza inflamatéria, levando a maior mortalidade e necessidade de transplante

cardiaco.

REFERENCIAS
BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo - Patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Gen, Guanabara Koogan, 2016.

DAGOSTIN DE CARVALHO, Guilherme; et al. Miocardite aguda sob a forma de sindrome coronariana
aguda ap06s infecgéo do trato urinério. Clinical & Biomedical Research, [S.l.], v. 37, n. 1, apr. 2017.
ISSN 2357-9730. Disponivel em: <http://seer.ufrgs.br/index.php/hcpa/article/view/67748>. Acesso em:
04 de maio de 2018.

MONTERA M.W., MESQUITA E.T., COLAFRANCHESI A.S., OLIVEIRA JUNIOR A.M.,
RABISCHOFFSKY A., IANNI B.M., et al. Sociedade Brasileira de Cardiologia. | Diretriz Brasileira de
Miocardites e Pericardites. Arq Bras Cardiol 2013; 100(4 supl. 1): 1-36.

ROBINSON, J., et al. Intravenous immunoglobulin for presumed viral myocarditis in children and adults.
Cochrane Database Syst Rev. s/, v. v. 5, maio 2005. Disponivel em: < https://www.ncbi.nim.nih.gov/
pubmed/15674945>. Acesso em: 04 de maio de 2018.

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das Capitulo 27 m
Doencas 2 p



SOBRE O ORGANIZADOR

BENEDITO RODRIGUES DA SILVA NETO - Possui graduacdo em Ciéncias Biologicas
pela Universidade do Estado de Mato Grosso (2005), com especializagdo na modalidade
médica em Analises Clinicas e Microbiologia (Universidade Candido Mendes - RJ). Em
2006 se especializou em Educacgéo no Instituto Araguaia de P6s graduagdo Pesquisa e
Extensdo. Obteve seu Mestrado em Biologia Celular e Molecular pelo Instituto de Ciéncias
Bioldgicas (2009) e o Doutorado em Medicina Tropical e Saude Publica pelo Instituto de
Patologia Tropical e Saude Publica (2013) da Universidade Federal de Goias. Pés-Doutorado
em Genética Molecular com concentracdo em Protedmica e Bioinformatica (2014). O
segundo Pés doutoramento foi realizado pelo Programa de Po6s-Graduagéo Stricto Sensu
em Ciéncias Aplicadas a Produtos para a Saude da Universidade Estadual de Goias (2015),
trabalhando com o projeto Analise Global da Gendmica Funcional do Fungo Trichoderma
Harzianum e periodo de aperfeicoamento no Institute of Transfusion Medicine at the Hospital
Universitatsklinikum Essen, Germany. Seu terceiro Pés-Doutorado foi concluido em 2018
na linha de bioinformatica aplicada a descoberta de novos agentes antifingicos para
fungos patogénicos de interesse médico. Palestrante internacional com experiéncia nas
areas de Genética e Biologia Molecular aplicada a Microbiologia, atuando principalmente
com os seguintes temas: Micologia Médica, Biotecnologia, Bioinformatica Estrutural e
Funcional, Proteémica, Bioquimica, interacdo Patdgeno-Hospedeiro. So6cio fundador da
Sociedade Brasileira de Ciéncias aplicadas a Saude (SBCSaude) onde exerce o cargo de
Diretor Executivo, e idealizador do projeto “Congresso Nacional Multidisciplinar da Saude”
(CoNMSaude) realizado anualmente, desde 2016, no centro-oeste do pais. Atua como
Pesquisador consultor da Fundagédo de Amparo e Pesquisa do Estado de Goias - FAPEG.
Atuou como Professor Doutor de Tutoria e Habilidades Profissionais da Faculdade de Medicina
Alfredo Nasser (FAMED-UNIFAN); Microbiologia, Biotecnologia, Fisiologia Humana, Biologia
Celular, Biologia Molecular, Micologia e Bacteriologia nos cursos de Biomedicina, Fisioterapia
e Enfermagem na Sociedade Goiana de Educacgéo e Cultura (Faculdade Padrao). Professor
substituto de Microbiologia/Micologia junto ao Departamento de Microbiologia, Parasitologia,
Imunologia e Patologia do Instituto de Patologia Tropical e Saude Publica (IPTSP) da
Universidade Federal de Goias. Coordenador do curso de Especializacdo em Medicina
Genbmica e Coordenador do curso de Biotecnologia e Inovagbes em Saude no Instituto
Nacional de Cursos. Atualmente o autor tem se dedicado a medicina tropical desenvolvendo
estudos na area da micologia médica com publicacdes relevantes em periddicos nacionais e

internacionais. Contato: dr.neto@ufg.br ou neto@doctor.com

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das Sob o izad
Doencas 2 obre o Organizador



iNDICE REMISSIVO

A

Anticoagulagcédo 167, 168, 169, 171, 172,173
Artrite Reumatoide 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 51

C

Cetamina 1,2,3,4,5,6,7,8

Cirurgia Segura 62, 63, 65, 67, 68, 69
Colesteatoma 70, 71, 72,73, 74

Contratura 20, 23, 24, 25, 28, 88, 201, 202, 203
Convulsbes 75, 76, 77, 78, 79, 83, 88, 130, 180, 212

D

Dedo 119, 173, 201, 202, 203
Densitometria Ossea 43, 44, 45, 46, 48, 49
Doencga Crénica 116, 119, 181

Dor P6s-Operatéria 1,2,3,5,6, 8

E

Educagédo em Saude 16, 116, 206
Endoscopia 106, 109

Enfermagem 32, 33, 34, 36, 38, 39, 40, 41, 42, 53, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 85,
90, 91, 126, 143, 174, 222

Enfermeiro 32, 33, 37, 41, 58, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69
Entomologia Médica 92, 93, 104

Enxerto 67, 201, 202, 203, 206

Espondiloartrites 43, 44, 45, 46, 47, 48, 49, 50

F

Ferimentos 53, 203

Flexao 20, 23, 24, 25, 28, 86, 201, 202, 203
|

Imunoterapia 128, 129, 130, 131, 132, 133, 134, 135
Infeccéo 32, 34, 41, 56, 59

Infecgéo Urinaria 32, 41

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das indi -
Doengas 2 Indice Remissivo



Insetos 93, 94, 96, 97, 98, 99, 100, 101, 102, 104

L

Lesbdes 25, 52, 53, 56, 57, 58, 59, 60, 73, 75, 77, 80, 95, 100, 156, 158, 172, 202, 203, 205,
209, 211, 212, 219

Luxacao 85, 86, 87, 88, 89, 90

(o)

Oftalmologia 9, 10, 11, 13, 14, 15, 17
Omeprazol 112,178, 180

Osteoporose 43, 44, 45, 46, 48, 49, 50, 51
P

Pacientes Internados 21, 53, 54, 57, 59, 60, 167, 168, 172, 178, 179, 181
Paralisia 26, 85, 86, 88, 89, 90, 207

Pé Diabético 56, 116, 118, 119, 120

Pele Total 202, 203, 204, 205

Perfil de Saude 53

Prevencéo 2,1, 2, 3, 6, 7, 36, 53, 54, 60, 67, 68, 94, 96, 103, 129, 154, 167, 169, 170, 173,
178, 182, 183, 200, 204, 212

Profilaxia 2, 26, 104, 154, 169, 173, 178, 179, 181, 183
Q

Quadril 20, 49, 69, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91
Queimadura 201, 203, 204, 205

R

Refluxo Vesicoureteral 32, 33, 34, 35, 42

Revisao 1, 2, 3, 4, 10, 12, 18, 19, 21, 22, 24, 25, 26, 29, 30, 32, 34, 51, 75, 78, 84, 106,
128, 130, 131, 133, 135, 136, 137, 138, 139, 143, 147, 149, 151, 161, 163, 169, 180, 185,
187, 189, 192, 195, 196, 197, 215

S

Saude Publica 10, 53, 63, 69, 94, 102, 202, 222

Seguranga do Paciente 3, 62, 63, 64, 67, 68, 69, 77, 168, 179, 183
T

Telemedicina 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16
Tele-Oftalmologia 10

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das

Doengas 2 Indice Remissivo




Terapia Imunobiolégica 43, 44, 48, 49, 50

Tratamento 2, 3,7, 8, 16, 18, 21, 25, 29, 34, 35, 41, 44, 49, 51, 53, 59, 60, 63, 68, 70, 72,
73,76,77,78, 81, 82, 83, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 101, 106, 110, 111, 112, 113, 118, 119, 128,
129, 130, 131, 132, 133, 134, 135, 137, 138, 140, 141, 142, 143, 145, 147, 148, 149, 150,
151, 154, 158, 163, 167, 169, 171, 172, 174, 178, 186, 200, 201, 203, 204, 205, 206, 207,
209, 212, 213, 214, 219, 220, 221

Tumores 13, 16, 128, 130, 131, 133, 134, 135, 161, 164, 165, 190, 191, 213

U

Ulcera Por Estresse 178, 179, 181, 183
Uretrocistografia 32, 33, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 42

\'

Varfarina 167, 168, 170, 171, 172, 173, 174
Vetores 93, 95, 96, 97, 98, 100, 104

Medicina: Esforco Comum da Promogao da Salde e Prevencao e Tratamento das - -
Doengas 2 Indice Remissivo



Medicina:
Esforco Comum da Promocao da Saude
e Prevencao e Tratamento das Doencas

2

!

-
(W

& www.atenaeditora.com.br
X contato@atenaeditora.com.br
© @atenaeditora

Bl www.facebook.com/atenaeditora.com.br
| Atena

Editora

Ano 2021



Medicina:
Esforco Comum da Promocao da Saude
e Prevencao e Tratamento das Doencas

& www.atenaeditora.com.br
X contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora

Bl www.facebook.com/atenaeditora.com.br
[Atena

Editora

Ano 2021



	Folha de Crédito_Biológicas e da Saude.pdf
	Conselho Editorial
	Ciências Humanas e Sociais Aplicadas
	Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva – Universidade do Estado da Bahia
	Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Prof. Dr. Antonio Gasparetto Júnior – Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
	Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes – Universidade Federal Fluminense
	Prof. Dr. Crisóstomo Lima do Nascimento – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa
	Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Dilma Antunes Silva – Universidade Federal de São Paulo
	Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias – Universidade Estácio de Sá
	Prof. Dr. Elson Ferreira Costa – Universidade do Estado do Pará
	Prof. Dr. Eloi Martins Senhora – Universidade Federal de Roraima
	Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
	Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira – Universidade Católica do Salvador
	Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins
	Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva – Pontifícia Universidade Católica de Campinas
	Profª Drª Maria Luzia da Silva Santana – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
	Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Rita de Cássia da Silva Oliveira – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Prof. Dr. Rui Maia Diamantino – Universidade Salvador
	Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins

	Ciências Agrárias e Multidisciplinar
	Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano
	Profª Drª Carla Cristina Bauermann Brasil – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Antonio Pasqualetto – Pontifícia Universidade Católica de Goiás
	Prof. Dr. Cleberton Correia Santos – Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Daiane Garabeli Trojan – Universidade Norte do Paraná
	Profª Drª Diocléa Almeida Seabra Silva – Universidade Federal Rural da Amazônia
	Prof. Dr. Écio Souza Diniz – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
	Prof. Dr. Fágner Cavalcante Patrocínio dos Santos – Universidade Federal do Ceará
	Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Prof. Dr. Jael Soares Batista – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Júlio César Ribeiro – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Profª Drª Lina Raquel Santos Araújo – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Pedro Manuel Villa – Universidade Federal de Viçosa
	Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Talita de Santos Matos – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Tiago da Silva Teófilo – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas

	Ciências Biológicas e da Saúde
	Prof. Dr. André Ribeiro da Silva – Universidade de Brasília
	Profª Drª Anelise Levay Murari – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Débora Luana Ribeiro Pessoa – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Profª Drª Elizabeth Cordeiro Fernandes – Faculdade Integrada Medicina
	Profª Drª Eleuza Rodrigues Machado – Faculdade Anhanguera de Brasília
	Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina
	Profª Drª Eysler Gonçalves Maia Brasil – Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
	Prof. Dr. Ferlando Lima Santos – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Prof. Dr. Fernando Mendes – Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Saúde de Coimbra
	Profª Drª Gabriela Vieira do Amaral – Universidade de Vassouras
	Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Iara Lúcia Tescarollo – Universidade São Francisco
	Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Dr. Jônatas de França Barros – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Prof. Dr. Luís Paulo Souza e Souza – Universidade Federal do Amazonas
	Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Profª Drª Maria Tatiane Gonçalves Sá – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Mylena Andréa Oliveira Torres – Universidade Ceuma
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federacl do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Paulo Inada – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Rafael Henrique Silva – Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Regiane Luz Carvalho – Centro Universitário das Faculdades Associadas de Ensino
	Profª Drª Renata Mendes de Freitas – Universidade Federal de Juiz de  Fora
	Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande

	Ciências Exatas e da Terra e Engenharias
	Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto
	Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Dr. Douglas Gonçalves da Silva – Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
	Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Érica de Melo Azevedo – Instituto Federal do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará
	Profª Dra. Jéssica Verger Nardeli – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho
	Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas – Universidade Federal de Campina Grande
	Profª Drª Luciana do Nascimento Mendes – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Marques – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Marco Aurélio Kistemann Junior – Universidade Federal de Juiz de Fora
	Profª Drª Neiva Maria de Almeida – Universidade Federal da Paraíba
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Profª Drª Priscila Tessmer Scaglioni – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista

	Linguística, Letras e Artes
	Profª Drª Adriana Demite Stephani – Universidade Federal do Tocantins
	Profª Drª Angeli Rose do Nascimento – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Drª Carolina Fernandes da Silva Mandaji – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Denise Rocha – Universidade Federal do Ceará
	Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli – Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões
	Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Profª Drª Keyla Christina Almeida Portela – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Profª Drª Miranilde Oliveira Neves – Instituto de Educação, Ciência e Tecnologia do Pará
	Profª Drª Sandra Regina Gardacho Pietrobon – Universidade Estadual do Centro-Oeste
	Profª Drª Sheila Marta Carregosa Rocha – Universidade do Estado da Bahia

	Conselho Técnico Científico
	Prof. Me. Abrãao Carvalho Nogueira – Universidade Federal do Espírito Santo
	Prof. Me. Adalberto Zorzo – Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza
	Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos – Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraíba
	Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva – Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajaí
	Prof. Dr. Alex Luis dos Santos – Universidade Federal de Minas Gerais
	Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro – Centro Universitário Internacional
	Profª Ma. Aline Ferreira Antunes – Universidade Federal de Goiás
	Prof. Me. André Flávio Gonçalves Silva – Universidade Federal do Maranhão
	Profª Ma. Andréa Cristina Marques de Araújo – Universidade Fernando Pessoa
	Profª Drª Andreza Lopes – Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Acadêmico
	Profª Drª Andrezza Miguel da Silva – Faculdade da Amazônia
	Profª Ma. Anelisa Mota Gregoleti – Universidade Estadual de Maringá
	Profª Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa –  Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria – Polícia Militar de Minas Gerais
	Prof. Me. Armando Dias Duarte – Universidade Federal de Pernambuco
	Profª Ma. Bianca Camargo Martins – UniCesumar
	Profª Ma. Carolina Shimomura Nanya – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Carlos Antônio dos Santos  – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Me. Christopher Smith Bignardi Neves – Universidade Federal do Paraná
	Prof. Ma. Cláudia de Araújo Marques – Faculdade de Música do Espírito Santo
	Profª Drª Cláudia Taís Siqueira Cagliari – Centro Universitário Dinâmica das Cataratas
	Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Me. Daniel da Silva Miranda – Universidade Federal do Pará
	Profª Ma. Daniela da Silva Rodrigues – Universidade de Brasília
	Profª Ma. Daniela Remião de Macedo – Universidade de Lisboa
	Profª Ma. Dayane de Melo Barros – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Douglas Santos Mezacas – Universidade Estadual de Goiás
	Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro – Embrapa Agrobiologia
	Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira – Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
	Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira – Faculdade Pitágoras de Londrina
	Prof. Dr. Edwaldo Costa – Marinha do Brasil
	Prof. Me. Eliel Constantino da Silva – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita
	Prof. Me. Ernane Rosa Martins – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior – Prefeitura Municipal de São João do Piauí
	Prof. Dr. Everaldo dos Santos Mendes – Instituto Edith Theresa Hedwing Stein
	Prof. Me. Ezequiel Martins Ferreira – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corrêa – Centro Universitário Estácio Juiz de Fora
	Prof. Me. Fabiano Eloy Atílio Batista – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Felipe da Costa Negrão – Universidade Federal do Amazonas
	Prof. Me. Francisco Odécio Sales – Instituto Federal do Ceará
	Profª Drª Germana Ponce de Leon Ramírez – Centro Universitário Adventista de São Paulo
	Prof. Me. Gevair Campos – Instituto Mineiro de Agropecuária
	Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos – Secretaria da Educação de Goiás
	Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Me. Gustavo Krahl – Universidade do Oeste de Santa Catarina
	Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior – Tribunal de Justiça do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Ma. Isabelle Cerqueira Sousa – Universidade de Fortaleza
	Profª Ma. Jaqueline Oliveira Rezende – Universidade Federal de Uberlândia
	Prof. Me. Javier Antonio Albornoz – University of Miami and Miami Dade College
	Prof.  Me. Jhonatan da Silva Lima – Universidade Federal do Pará
	Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes – Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e Social
	Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos – Universidade Federal de Sergipe
	Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta – Instituto Nacional de Investigación Agropecuaria Uruguay
	Prof. Me. José Messias Ribeiro Júnior – Instituto Federal de Educação Tecnológica de Pernambuco
	Profª Drª Juliana Santana de Curcio – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Kamilly Souza do Vale – Núcleo de Pesquisas Fenomenológicas/UFPA
	Prof. Dr. Kárpio Márcio de Siqueira – Universidade do Estado da Bahia
	Profª Drª Karina de Araújo Dias – Prefeitura Municipal de Florianópolis
	Prof. Dr. Lázaro Castro Silva Nascimento – Laboratório de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
	Prof. Me. Leonardo Tullio – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Ma. Lilian Coelho de Freitas – Instituto Federal do Pará
	Profª Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros – Consórcio CEDERJ
	Profª Drª Lívia do Carmo Silva – Universidade Federal de Goiás
	Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza – Secretaria de Estado da Educação, do Esporte e da Cultura de Sergipe
	Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli – Universidade Estadual do Paraná
	Profª Ma. Luana Ferreira dos Santos – Universidade Estadual de Santa Cruz
	Profª Ma. Luana Vieira Toledo – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro – Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Ma. Luma Sarai de Oliveira – Universidade Estadual de Campinas
	Prof. Dr. Michel da Costa – Universidade Metropolitana de Santos
	Prof. Me. Marcelo da Fonseca Ferreira da Silva – Governo do Estado do Espírito Santo
	Prof. Dr. Marcelo Máximo Purificação – Fundação Integrada Municipal de Ensino Superior
	Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de São Paulo
	Profª Ma. Maria Elanny Damasceno Silva – Universidade Federal do Ceará
	Profª Ma.  Marileila Marques Toledo – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Prof. Me. Pedro Panhoca da Silva – Universidade Presbiteriana Mackenzie
	Profª Drª Poliana Arruda Fajardo – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Renato Faria da Gama – Instituto Gama – Medicina Personalizada e Integrativa
	Profª Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood – UniSecal
	Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva – Universidade Federal da Paraíba
	Prof. Me. Sebastião André Barbosa Junior – Universidade Federal Rural de Pernambuco
	Profª Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa – Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e Extensão
	Profª Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro – Instituto Federal de São Paulo
	Profª Ma. Taiane Aparecida Ribeiro Nepomoceno – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos – Faculdade Regional Jaguaribana
	Profª Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné – Colégio ECEL Positivo
	Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel – Universidade Paulista
	Medicina: esforço comum da promoção da saúde e prevenção e tratamento das doenças
	2





