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APRESENTAÇÃO

O esforço presente na comunidade acadêmica e científica com o objetivo comum 
de promover saúde é uma ação que vai além da Lei orgânica da saúde, se baseando 
também no compromisso individual dos profissionais da área em oferecer mecanismos que 
proporcionem saúde à população.

Consequentemente, para se promover saúde em todos os seus aspectos, torna – 
se necessária cada vez mais a busca por novos métodos de diagnóstico eficaz e preciso 
para a mitigação das enfermidades nas comunidades. Partindo deste princípio, esta obra 
construída inicialmente de cinco volumes, propõe oferecer ao leitor material de qualidade 
fundamentado na premissa que compõe o título da obra, ou seja, promoção da saúde e 
consequentemente o tratamento das diversas doenças, uma vez que é cada vez mais 
necessária a atualização constante de seus conhecimentos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro.

O tratamento, diagnóstico e busca por qualidade de vida da população foram as 
principais temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma 
específica descritores das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais como 
linfonodomegalias, hipertensão arterial refratária, Doença de Alzheimer, psicoestimulante, 
técnicas de genotipagem, acometimento neurológico, Coronavírus, epidemiologia, 
oncologia, Síndrome de West; homeostasis, dislipidemias, SUS, fosfoetanolamina sintética, 
saúde do trabalhador, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e 
relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Esforço Comum da Promoção da 
Saúde e Prevenção e Tratamento das Doenças – volume 3” proporcionará ao leitor dados 
e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas partes do território nacional de 
maneira concisa e didática. 

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introdução: A grande dificuldade dos profissionais da área da Odontologia ao 
lidar com pacientes portadores de necessidades especiais (PPNE) pela falta de experiência 
e conhecimento, torna mais difícil o convívio e atendimento a esses pacientes, que precisam 
de orientação e ajuda para realização e manutenção da saúde bucal. As tecnologias em 
saúde mostram-se fundamentais para essa questão, concomitante aos princípios de 
humanização. Objetivo: identificar através da literatura as principais tecnologias em saúde 
para a realização do tratamento endodôntico para pacientes especiais. Desenvolvimento: 
Trata-se de uma pesquisa bibliográfica com a finalidade de construir um referencial teórico 
básico para o atendimento e tratamento endodôntico de pacientes com necessidades 
especiais. A pesquisa traz reflexões críticas e flexíveis capaz de propiciar respostas sobre um 
tratamento humanizado de endodontia em pacientes com necessidades especiais. Portanto, 
é preciso estudar e compreender o processo das tecnologias biomédicas afim de otimizar 
o cuidado odontológico a pacientes com necessidades especiais, garantindo a segurança 
tanto do paciente quanto do profissional. Conclusão: As tecnologias biomédicas influenciam 
diretamente na assistência odontológica reduzindo seu tempo no atendimento, gerando maior 
conforto para o paciente e menor estresse para o profissional. A odontologia para pacientes 
com necessidades especiais não é apenas um conjunto de técnicas e conhecimentos, mas 
sim um envolvimento para integrar o indivíduo na sociedade.
PALAVRAS-CHAVE: Endodontia, tecnologias biomédicas, odontologia.

BIOMEDICAL TECHNOLOGIES IN THE ENDODONIC TREATMENT OF 
PATIENTS WITH SPECIAL NEEDS

ABSTRACT: Introduction: The great difficulty of professionals in the field of Dentistry when 
dealing with patients with special needs (PPNE) due to the lack of experience and knowledge, 
makes it more difficult to live and care for these patients, who need guidance and help to 
perform and maintaining oral health. Health technologies are fundamental to this issue, 
together with the principles of humanization Objective: to identify through the literature the 
main health technologies for the performance of endodontic treatment for special patients. 
Development: This study is a bibliographical research based on several authors in order to 
build a theoretical framework that presents as biomedical, the research seeks a new critical 
and flexible look in order to provide answers about endodontics in patients with special needs. 
Therefore, it is necessary to study and understand the process of biomedical technologies in 
order to optimize dental care for patients with special needs, ensuring the safety of both the 
patient and the professional. Conclusion: Biomedical technologies have a direct influence 
on dental care, reducing your time in service, generating greater comfort for the patient and 
less stress for the professional. Dentistry for patients with special needs is not just a set of 
techniques and knowledge, but an involvement to integrate the individual into society. 
KEYWORDS: Endodontics, biomedical technologies, dentistry.

1 |  INTRODUÇÃO
Há uma grande dificuldade dos profissionais da área da Odontologia para lidar com 

pacientes portadores de necessidades especiais (PPNE), devido à falta de experiência e 
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conhecimento da disciplina Pacientes Especiais (PE), o que torna mais difícil o convívio e 
atendimento a esses pacientes, que precisam de muita orientação e ajuda para realização 
da higiene bucal e manutenção da saúde bucal. (NOWAK, 1979)

A abordagem odontológica à PPNE requer muito cuidado, paciência, determinação 
e conhecimento do profissional da área. Cada um desses pacientes deve ser submetido 
aos tratamentos de maneira correta para assim evitar transtornos no consultório evitando o 
uso de anestesia geral (PIOVESANA, 2002).

Os serviços de saúde e as indústrias produtoras de insumos de saúde precisam 
estar bem articulados, pois a importância das tecnologias aumentou exponencialmente 
desde meados do século XX, tornando inconcebível hoje a prestação de serviços de 
qualidade sem o recurso às tecnologias, muitas delas de caráter inovador. As tecnologias 
médico-científicas têm dado enormes contribuições à saúde das pessoas: basta mencionar 
a invenção ou descoberta de antissépticos, anestésicos, antibióticos, vacinas, etc. 
Simultaneamente, as tecnologias de saúde têm contribuído para a geração de riqueza e 
para o crescimento econômico geral (MARTINS et al., 2008)

Quando se pensa em pacientes com necessidades especiais, o atendimento deve 
ser realizado de maneira rápida, eficaz e segura, sendo otimizado e planejado antes que o 
paciente esteja sentado na cadeira odontológica (PINTO, 2016).

A partir desta contextualização pensou-se nesta pesquisa que apresenta como tema 
as tecnologias biomédicas no tratamento endodôntico para pacientes especiais, que tem 
como objetivo identificar, através da literatura científica, as principais tecnologias em saúde 
para a realização do tratamento endodôntico para pacientes especiais.

2 |  DESENVOLVIMENTO
Trata-se de uma pesquisa bibliográfica com a finalidade de construir um referencial 

teórico no atendimento e tratamento endodôntico de pacientes com necessidades 
especiais. O estudo foi construído com base na monografia apresentada ao Programa de 
Pós-Graduação em Endodontia do Centro de Estudos da PrevOdonto, como parte dos 
requisitos necessários à obtenção do Título de Especialista em Endodontia, pertencente 
ao primeiro autor.
2.1 Revisão de literatura

2.1.1 Tecnologias biomédicas

A origem do conceito de tecnologia está bem próxima do de técnica Técnica (techné) 
é um termo grego que significa ordem de produção, pressupõe um engendramento, uma 
criação de modos de fazer, engenho e arte. Refere-se a um saber-fazer, que é ao mesmo 
tempo um saber e um fazer. Quanto ao fazer, a técnica é tomada na qualidade de engenho 
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humano: faculdade da arte, de criação daquilo que ela própria não o faz (a natureza). O 
saber está ligado à obra criada (FERLA et al., 2006).

No campo da saúde, o movimento de reorientação e nova qualificação da técnica 
resulta no trabalho do médico moderno; isto é, no âmbito do trabalho manual, a sua 
interligação com a técnica conduz a uma transformação do ofício, agora visto como arte 
de curar. Tal arte evidenciou, na segunda metade do século XX, um grande movimento de 
criação e incorporação de equipamentos/medicamentos, a chamada tecnologia em saúde, 
mais especificamente, a ‘tecnologia de curar’. (FERLA, 2006).

No Brasil, a partir da década de 30 devido à industrialização, a tecnologia no setor 
saúde ganha vulto. Nos anos 50, ocorre a industrialização da medicina, culminando na 
especialização e tecnificação do ato médico. Já na década de 60, predomina o discurso da 
racionalidade, no intento de expandir a assistência curativa hospitalar. Na década de 70, 
o setor saúde é reconhecido como um novo ramo industrial em relação a equipamentos e 
fármacos, gerando a entrada de capital no país, e as UTI são os locais que mais retratam 
esta ideia das tecnologias (FERLA, 2006).

A área de avaliação tecnológica em saúde (ATS) pode ser definida como aquela que 
estuda o impacto da introdução e utilização de tecnologias, através de uma abordagem 
multidimensional, aí incluídos os aspectos éticos, econômicos, legais e sociais; buscando 
produzir conhecimentos que possam se constituir em apoio à tomada de decisão na área 
da saúde. Desta forma, muitas técnicas para avaliação tecnológica contribuíram também, 
para avaliação da atenção à saúde, em especial, porque as tecnologias em saúde devem 
ser avaliadas profundamente, não só em relação aos seus benefícios e custos imediatos, 
mas também, em relação as consequências sociais a curto e longo prazo (MS, 1998).

Diante das possibilidades de conceituar tecnologia, adotamos e entendemos 
tecnologia como 

“O conjunto de saberes e fazeres relacionados a produtos e materiais que 
definem terapêuticas e processos de trabalho e se constituem em instrumentos 
ou extensões da nossa habilidade física e mental de realizar ações, que 
acontecem em uma relação cultural, social e profissional na produção da 
saúde”. (NIETSHE, 2000, Pág.52). 

Tecnologia também é definida como conhecimentos e habilidades em saúde, sendo 
associada ao uso e aplicação dos recursos e objetos. Sua criação vai além de recursos 
materiais, sendo a criação de um fenômeno, seja ele físico, protocolos, ou ainda recursos 
subjetivos. Assim, a tecnologia pode ter três significados: objetos físicos, exemplificados 
por instrumentos, máquinas e matérias; de conhecimento, por onde é concebido um objeto; 
e conjunto de atividades humanas em sua complexidade (MARTINS, 2008). 

Há, ainda a classificação de tecnologias em tecnologia dura, que é representada 
por equipamentos/máquinas; leve-dura, que consiste em saberes estruturados, e leve, que 
envolve um processo de relações e encontros de subjetividades (ZERBETTO, 2005).
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Logo, pode-se inferir que a odontologia é uma profissão que tem na sua essência a 
incorporação da tecnologia, ao construir e desenvolver métodos e produtos que facilitam 
a prática da profissão. Nas últimas cinco décadas o desenvolvimento biotecnológico vem 
acontecendo de forma avassaladora, sendo difícil acompanhá-lo e analisar os significados, 
a importância e suas consequências. (MAFTUM et al., 2004).

A escolha e a adoção de tecnologias não são fenômenos isolados, têm a ver com a 
ordem política, econômica e social e, na soleira de um novo século, essa escolha e adoção 
têm indícios de mutação, fazendo brotar uma renovação de valores humanos fundamentais 
(DIAS et al., 1996).

2.1.2 Pacientes com necessidades especiais

O Ministério da Saúde define os PNE como todo usuário que apresente uma ou mais 
limitações, temporária ou permanente, de ordem mental, física, emocional, de crescimento 
ou médica, que o impeça de ser submetido a uma situação odontológica convencional. As 
razões de suas necessidades especiais são inúmeras e vão desde doenças hereditárias e 
defeitos congênitos até alterações que ocorrem ao longo da vida, como doenças sistêmicas, 
alterações de comportamento e o envelhecimento (SOUSA, 2011).

Estes pacientes possuem uma maior prevalência de doenças bucais como cáries, 
perdas dentárias, problemas periodontais, hábitos para-funcionais e má oclusões, que 
ocorrem principalmente pelo déficit na higiene oral devido as limitações físicas e psíquicas, 
pelo tipo de dieta, pela dificuldade em mastigar e deglutir ou pelos diversos medicamentos 
ingeridos diariamente (BAUMGARTEN et al., 2013). A Organização Mundial de Saúde 
(OMS) estima que a cada dez pessoas, uma possui deficiência, desses, mais de 2/3 não 
recebem assistência odontológica (BAUMGARTEN et al., 2013).

A grande maioria dos PNE, pode e deve ter o seu atendimento odontológico 
no âmbito da Atenção Básica nas Unidades Básicas de Saúde (UBS). O tratamento 
odontológico desses pacientes deve envolver a identificação de suas dificuldades motoras, 
de comunicação, necessidades odontológicas acumuladas, limitações físicas e mentais, 
entre outras. É válido ressaltar que, para o tratamento odontológico possuir mais eficácia, é 
necessário que tenha o envolvimento e o comprometimento tanto dos pacientes quanto dos 
pais, cuidadores e responsáveis no planejamento das atividades e tratamentos propostos 
(LOPES, 2017).

2.1.3 Endodontia

A endodontia é a especialidade da odontologia que cuida da prevenção, diagnóstico 
e tratamento das afecções que acometem a polpa dental, a cavidade endodôntica e os 
tecidos periodontais adjacentes. O tratamento dos canais radiculares sempre foi complexo, 
exigindo muita habilidade, paciência e persistência. Isso porque os canais radiculares 
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apresentam, anatomia complexa, com curvaturas, atresias, ramificações e calcificações, 
associada à impossibilidade de visualização de sua extensão, o que sempre foi feito, com 
limitações, através das radiografias periapicais (SEMAAN et al., 2009).

Desde o início do século passado até os anos 90, a endodontia se desenvolvia, 
técnica e cientificamente, buscando minimizar as dificuldades, mas com resultados pouco 
significativos. Considerada como a fase mais trabalhosa do tratamento endodôntico, 
a instrumentação ou preparo dos canais radiculares sempre esteve em foco entre as 
pesquisas (HULSMANN, 2005).

Em 1961, Ingle propôs a padronização dos instrumentos endodônticos, antes 
fabricados em aço carbono e posteriormente em aço inoxidável, um grande passo para a 
indústria especializada. Durante esse tempo as limas endodônticas sofreram alterações em 
suas configurações, seja no design (HASSAN et al., 2018), na lâmina de corte, formato da 
ponta, seção transversal da haste e conicidade (KUZEKANANI et al., 2018).

Nas últimas três décadas, as pesquisas e a dedicação no desenvolvimento de 
novas tecnologias permitiram uma evolução significativa da endodontia. Nesse âmago, as 
limas de liga de níquel-titânio (NiTi) e suas variáveis, altamente flexíveis, os diferentes 
sistemas motorizados de instrumentação de canais radiculares, os localizadores apicais 
eletrônicos, a terapia fotodinâmica, a tomografia computadorizada de feixe cônico, cimento 
mTA (Agregado de Trióxido Mineral), o uso do microscópio e a irrigação ultrassônica 
(TORABINEJAD, 1995). 

Até o final da década de 80, muitos foram os esforços e estudos sobre aparelhos, 
instrumentos e técnicas para instrumentação dos canais radiculares, todavia, nenhum tão 
marcante. Alguns tiveram destaque e mantêm sua importância até a atualidade como a 
padronização dos instrumentos (limas) manuais por Ingle. Entretanto, um grande avanço, 
foi a introdução dos instrumentos de NiTi que conferem até três vezes mais flexibilidade às 
limas, assim como maior resistência à fratura em relação às de aço inoxidável, que eram 
utilizadas na época e, por sua vez, substituíram os instrumentos em aço carbono (HASSAN 
et al., 2018).

Para Haapasalo (2013), a partir de então surgiram inúmeros instrumentos com 
movimentação rotatória e reciprocante e, até mesmo instrumentos com formato e tipo de 
movimento diferentes, como exemplos, o self Adjusting File (sAF), o oneshape, instrumento 
único em movimento rotatório, revo-s e XP-endoshaper (FKG Dentaire), recém lançada no 
mercado com movimento contínuo e mudança de fase de acordo com a temperatura.

O primeiro localizador apical eletrônico foi desenvolvido por Sunada em 1962, 
seguido pela evolução de quatro gerações até os dias atuais (OTH et al., 2018). Os 
representantes mais conhecidos da primeira geração foram exact-A-Pex®, endometer®, 
Neosono D®, Neosono m®, Foramatron®; da segunda geração foi o endocater®; da quarta 
geração, o root ZX (J. morita, Kyoto, Japan). 
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Os primeiros aparelhos apresentavam limitações quanto as mensurações devido 
à presença de fluídos, de tecido pulpar e da necessidade de isolamento do instrumento 
endodôntico durante a medição (GORDON, 2004). Também se tornaram conhecidos 
o root ZX mini (J. morita Corporation), de quinta geração, e o Apex ID (sybronendo) e 
CanalPro (Colteneendo), de sexta geração. O uso do localizador eletrônico evita 
consequências desagradáveis como formação de degraus nas paredes dos canais, assim 
como instrumentação e obturação inadequadas, perfuração radicular e sintomatologia pós-
operatória. Além disso, o uso da radiografia é limitado, já que a precisão da constrição 
apical é difícil de ser encontrada pela bidimensionalidade das radiografias periapicais 
(KISHEN et al., 2016). 

A Endodontia clínica atual utiliza várias modalidades de capturas de imagem, como 
a radiografia convencional, a radiografia digital e a tomografia computadorizada de feixe 
cônico (TCFC). A radiografia convencional é caracterizada pela bidimensionalidade, por ser 
dependente do fator de exposição, processamento químico e filme intra-oral (BAHCALL et 
al., 2015). As radiografias digitais diminuíram a exposição à radiação, ofereceu capacidade 
de interpretação imediata da imagem, facilidade para arquivar e compartilhar as imagens, 
manipulação das imagens para melhoria das propriedades como contraste e brilho no 
programa computacional, e eliminação da etapa de processamento químico (DE MARTIN 
E SILVA et al., 2018). 

A tomografia computadorizada de feixe cônico (TCFC) foi introduzida na área 
odontológica trazendo alta acurácia das imagens, assim como baixa dosagem em relação 
à tomografia computadorizada convencional. Além disso, proporciona uma imagem 
tridimensional, com pouca distorção e facilita a interpretação, diagnóstico e prognóstico 
(TANG et al., 2010). Além disso, o microscópio eletrônico é um equipamento complementar 
de diagnóstico clínico por meio da magnificação de imagem da área tratada, permitindo a 
identificação das estruturas com maior precisão e a realização de tratamentos com maior 
previsibilidade. Ele também auxilia na localização de canais radiculares calcificados, na 
visualização de linhas finas de fraturas verticais ou trincas, na detecção de micro-infiltrações, 
além de permitir cavidades de acesso com menor amplitude (PECORA et al., 2015).  

2.2 Discussão
A tecnologia ainda é entendida como máquinas, equipamentos e aparelhos. Para 

outros, é sinônimo de técnica. Há ainda os que a consideram como ferramenta, como 
instrumento. A tecnologia também é entendida como processo, compreendendo certos 
saberes constituídos para a geração e utilização de produtos e para organizar as relações 
humanas (MURARO, 2009). 

É também notável a influência da inovação tecnológica, seja na disponibilidade 
de equipamentos ou em novas técnicas assistenciais, sobre diferentes campos do setor 
saúde. Assim, são impactados os conhecimentos da clínica e da epidemiologia, da saúde 
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mental, da dimensão cultural do processo saúde-doença e os modelos de organização e 
gestão do trabalho.

O setor saúde tem sido sensível à incorporação tecnológicas do tipo material, para 
fins terapêuticos, diagnósticos e de manutenção da vida, utilizando os conhecimentos e 
produtos da informática, novos equipamentos e materiais, mas tem sido menos agressivo 
na utilização de inovações do tipo não material, em especial das inovações no campo da 
organização e relações de trabalho.

Pacientes com necessidades especiais estão, a cada dia, com mais idade, e isso se 
dá devido aos avanços disponíveis da ciência e da tecnologia. Muitos são os fatores que 
prejudicam o tratamento odontológico dos PNE, no qual podemos citar a dificuldade no 
acesso aos serviços odontológicos e poucos profissionais que se dizem dispostos a prestar 
a assistência necessária para esses pacientes (BAUMGARTEN et al., 2013).

A  dificuldade  do  acesso  ao  atendimento  odontológico  dos  PNE  pode  estar  
relacionada  a  diversos fatores, como a falta de conhecimento e de preparo dos profissionais 
de saúde bucal para o atendimento diferenciado  do  paciente,  que  inclui  informações  
distorcidas  quanto  às  condições  de  saúde  bucal  e  as necessidades  odontológicas,  
negligência  do  tratamento  odontológico  prestado  pelos  serviços  públicos  e privados e 
pelo descrédito e/ou desconhecimento da importância da saúde bucal pelos pacientes, pais 
e responsáveis (Pereira et al., 2017).

Zenkner et al.24 (2011) observaram que entre os endodontistas que relataram a 
utilização de instrumentos rotatórios de NiTi, 44,3% receberam formação no âmbito de 
programas de especialização Lato Sensu, e 25,5% em cursos comerciais de instrumentação 
rotatória. Aqueles que utilizam mais a técnica rotatória com instrumentos de NiTi e a mista, 
atribuem como principais motivos para isso: melhor qualidade para a obturação dos 
canais, menor desgaste físico do profissional, maior rapidez, facilidade na realização do 
procedimento, e manutenção das curvaturas dos canais. 

O uso da radiografia é limitado, já que a precisão da constrição apical é difícil de 
ser encontrada pela bidimensionalidade das radiografias periapicais (KISHEN et al., 2016). 
Neste pensar, a utilização do localizador apical, otimiza nas mensurações dos canais, 
assim como, promove melhor segurança ao paciente, evitando riscos de broncoaspiração 
durante a tomada radiográfica.

3 |  CONCLUSÃO
Conclui-se que as tecnologias biomédicas influenciam diretamente na assistência 

odontológica reduzindo seu tempo no atendimento. É notório o avanço tecnológico com 
consequente transformação na endodontia, tanto no desenvolvimento de novas técnicas, 
com a introdução de aparelhos quanto de novos materiais. Tais avanços reduziram 
drasticamente o tempo operatório do tratamento, gerando maior conforto para o paciente 
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e menor estresse para o profissional. Ressalta-se que a tecnologia deve ser utilizada com 
bom senso e demanda conhecimento e treinamento do profissional antes de utilizá-las.

A odontologia para pacientes com necessidades especiais não é apenas um 
conjunto de técnicas e conhecimentos, mas sim um envolvimento para integrar o indivíduo 
na sociedade.
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