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APRESENTAÇÃO

A tecnologia e a inovação são de extrema importância em todas as áreas, e na 
medicina veterinária vem trazendo contribuições significativas e impactando de maneira 
positiva os diagnósticos, prognósticos, exames, fazendo com esses procedimentos sejam 
cada vez mais assertivos. Essas inovações tecnológicas são promissoras e melhoram o 
desenvolvimento e o desempenho dos profissionais. Profissionais estes que atuam em 
diversas áreas da medicina veterinária, visto a amplitude do mercado atual. 

O processo de atualização do profissional passa por adquirir informações de forma 
segura e confiável. Essa obra traz em seus capítulos técnicas modernas e resolutivas para 
inúmeros problemas enfrentados pelos profissionais da clínica veterinária no dia a dia de 
atuação. Essas técnicas são oriundas de pesquisas, experimentação clínica e revisões 
bibliográficas atualizadas por profissionais que são referência na sua área de atuação. 

O uso de novas técnicas cresceu significativamente nas últimas décadas, com esses 
avanços em equipamentos de diagnósticos e monitoramentos, e continuará a crescer. 

Assim com essas inovações tecnológicas crescentes, o livro “Referências, Métodos e 
Tecnologias Atuais na Medicina Veterinária” aborda conteúdos amplos que visam melhorias 
na área clínica. Contendo 26 trabalhos, que abordam sobre aparelhos, análises, técnicas, 
práticas e inovações que são fundamentais para o desenvolvimento. Nesse contexto, 
busca-se proporcionar ao leitor informações técnicas, atuais e científicas que contribuam 
para o desenvolvimento, formação e entendimento. Desejamos uma excelente leitura!

Alécio Matos Pereira
Danrley Martins Bandeira

Cledson Gomes de Sá
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RESUMO: O tamanduá mirim (Tamandua 
tetradactyla) faz parte da superordem Xenarthra e, 
como representante da família Myrmecophagidae, 
possui uma série de peculiaridades anatômicas 
essenciais à dieta mirmecófaga apresentada. Em 
vida livre têm como base da nutrição formigas e 
cupins, o que torna a adaptação e reprodução 
de tal aporte nutricional em cativeiro um grande 
desafio. Considerando os tamanduás mirins 
estão em situação vulnerável em algumas áreas 
de ocorrência e o sucesso na sua manutenção 
é essencial para a conservação. Dessa forma, 
a presente revisão bibliográfica tem por objetivo 
levantar os principais pontos que contribuem 
para a manutenção em cativeiro e adaptação à 
dieta fornecida. Devido à dificuldade de obtenção 
e criação dos itens alimentares em cativeiro, 

o alimento fornecido aos tamanduás mirins 
mantidos ex situ é uma formulação pastosa 
composto por derivados do leite, leite de baixa 
lactose, ovos, carne, ração canina ou felina, 
multivitamínicos, frutas, suplementos minerais 
e vitamínicos. A suplementação vitamínica 
exige cautela e é importante acompanhar os 
animais quanto aos níveis de taurina, uma vez 
que T. tetradactyla são suscetíveis à deficiência 
deste aminoácido e podem desenvolver 
cardiomiopatia dilatada associada à deficiência. 
Além disso, adicionar quitina à dieta é um 
mecanismo importante para garantir fezes de 
consistência mais firme, uma vez que problemas 
gastrointestinais são relativamente comuns em 
cativeiro. A nutrição errônea de T. tetradactyla em 
cativeiro tem impacto não apenas na saúde, mas 
também dificulta a adaptação ao cativeiro, o que 
torna a avaliação da necessidade metabólica e 
a composição adequada da dieta essencial para 
o sucesso da manutenção ex situ.  Além disso, 
adaptações no fornecimento da dieta e/ou ofertar 
cupinzeiros como complemento estimulam os 
animais a executarem comportamentos de vida 
livre associados ao forrageamento e, por isso, 
são muito bem vindos.
PALAVRAS-CHAVE: Insetívoros; nutrição; 
Xenarthra; zoológicos. 

 

NUTRITIONAL MANAGEMENT OF THE 
COLLARED-ANTEATER (TAMANDUA 

TETRADACTYLA, LINNAEUS, 1758) IN 
CAPTIVITY: A LITERARY REVIEW 

ABSTRACT: The lesser anteater or tamandua 
(Tamandua tetradactyla) is part of the Xenarthra 
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superorder and, a representative of the Myrmecophagidae family, present a series of 
anatomical peculiarities essential to the mirmecophagous diet. In wildlife the nutrition is based 
on ants and termites, which makes the adaptation and reproduction of such nutritional support 
in captivity a great challenge. Considering the tamanduas that are in a vulnerable situation 
in some areas of occurrence and success in maintenance is essential for conservation, 
the bibliographic review aims to raise the main points that contribute to the maintenance in 
captivity and adaptation to the diet provided in the former environment. Due to the difficulty in 
obtaining and creating food items in captivity, the food supplied to the lesser anteaters kept ex 
situ is a pasty formulation composed of milk derivatives, low lactose milk, eggs, meat, canine 
or feline commercial food, multivitamins, fruits, mineral and vitamin supplements. Vitamin 
supplementation requires caution, and it is important to monitor animals for levels of taurine, 
since T. tetradactyla are susceptible to the deficiency of this amino acid and can develop 
dilated cardiomyopathy associated with the deficiency. In addition, adding chitin to the diet is 
an important mechanism to ensure firmer stools, since gastrointestinal problems are relatively 
common in captivity. The erroneous nutrition of T. tetradactyla in captivity has an impact not 
only on health, but also hinders adaptation to captivity, which makes the assessment of the 
metabolic need and the proper composition of the diet essential for the success of ex situ 
maintenance. In addition, adaptations in the supply of the diet and / or offer termite mounds as 
a supplement encourage animals to perform wildlife behaviors associated with foraging and, 
for this reason, are very welcome.
KEYWORDS: Insectivores; nutrition; Xenarthra; zoos.

INTRODUÇÃO
A superordem Xenarthra apresenta uma distribuição geográfica restrita ao 

novo mundo, mais especificamente à América Central e do Sul (AGUIAR & FONSECA 
2008) e apresentam características anatômicas e fisiológicas bastante peculiares. Tais 
características envolvem: a presença de articulações adicionais entre as vértebras 
lombares (“xenarthrales”) que possibilitam uma postura ereta frequentemente utilizada 
na alimentação ou como resposta defensiva; a fusão do ísquio com as vértebras caudais 
anteriores formando um sinsacro, uma crista longitudinal supraespinhal na escápula que 
se assemelha a uma espinha escapular secundária e aumenta a inserção muscular nos 
membros anteriores; ossificação das costelas esternais com articulação bem desenvolvida 
com o esterno; veia cava posterior dupla; testículos internos no machos e ducto comum para 
trato urinário e genital nas fêmeas (WETZEL 1982; NOWAK 1999; DICKMAN 2001; MEDRI 
et al. 2011; MIRANDA 2012). Além disso, os representantes dessa superordem apresentam 
garras muito desenvolvidas usadas para cavar, escalar e como mecanismo de defesa. 
Os xenartros são divididos em duas ordens: Cingulata, representada pelos tatus, e Pilosa 
que agrupa os tamanduás, tamanduaís e as preguiças (AGUILAR & SUPERINA, 2015). A 
ordem Pilosa é caracterizada pela presença de uma densa cobertura de pelos no corpo e 
está dividida em quatro famílias: Bradypodidae (preguiças-de-três-dedos), Megalonychidae 
(preguiças-de-dois-dedos), Cyclopedidae (tamanduaí) e Myrmecophagidae (tamanduás) 
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(GARDNER 2005).
Como representantes da família Myrmecophagidae, os tamanduás mirins 

(Tamandua tetradactyla) e os tamanduás bandeiras (Myrmecophaga tridactyla) apresentam 
características anatômicas que refletem a especialização da família a uma dieta 
mirmecófaga, baseada na ingestão de cupins e formigas, tais como: ausência de dentes, 
presença de focinho alongado e tubular, língua longa e extensível, saliva espessa e aderente 
e garras dianteiras bem desenvolvidas, usadas tanto para defesa como forrageamento ao 
despedaçar formigueiros e cupinzeiros (MEDRI et al. 2011; MIRANDA 2012). A dieta destes 
animais em vida livre é rica em proteínas, vitaminas e sais minerais e tem como base 
cupins, formigas, mel e abelhas (SILVEIRA 1968; EMMONS & FEER 1990; COSTA-NETO 
2003). Devido ao baixo conteúdo energético na alimentação, esses animais apresentam 
algumas adaptações fisiológicas, como a redução do metabolismo (taxa metabólica de 
cerca de 58%) e uma temperatura corporal baixa e variável (MIRANDA 2012).

T. tetradactyla são mamíferos de até 7 kg (Wetzel 1985), com tamanho aproximado 
de 77cm (NOWAK 1999) e com área de ocorrência que abrange regiões de savanas, 
florestas tropicais e espinheiras (MEDRI et al. 2011). Possuem hábito preferencialmente 
arborícola e, consequentemente, apresentam adaptações que possibilitam segurar galhos 
e escalar, como: uma cauda preênsil sem pelos na extremidade (NOWAK 1999), fortes 
garras e coxins palmares bem desenvolvidos (MIRANDA 2012). Adicionalmente as garras 
e coxins auxiliam no forrageamento e manipulação de pedaços de cupinzeiro (MIRANDA 
2012). São animais de hábito solitário, somente sendo visto em casais por breves períodos 
durante a época reprodutiva e após o parto quando a fêmea carrega o filhote por vários 
meses até o desmame, sendo que a separação definitiva destes ocorre após cerca de um 
ano (NOWAK 1999).

Em relação à área de ocorrência, o tamanduá-mirim têm sua distribuição restrita 
à América do Sul, a leste dos Andes, desde Colômbia, Venezuela e Guianas, até o norte 
do Uruguai e Argentina, com presença em quase todos os biomas brasileiros (SUPERINA 
et al. 2010). Segundo classificação da IUCN (2020), o T. tetradactyla está categorizado 
como pouco preocupante (LC) em relação ao seu grau de conservação, assim como não 
consta na lista nacional de espécies ameaçadas do Brasil (MIRANDA 2012). Porém, figura 
presente em algumas listas de estados, em que seu grau de ameaça é maior, como São 
Paulo, Santa Catarina e Rio Grande do Sul (MIRANDA 2012). As principais ameaças que 
têm levado a um declínio populacional desta espécie são: perda de habitat pela expansão 
da atividade agropecuária, atropelamentos pela expansão da malha rodoviária, caça 
(principalmente nas regiões Norte e Nordeste) e ataques de cães em áreas rurais (MIRANDA 
2012). Devido às constantes ameaças e ao declínio das populações de T. tetradactyla, é 
visível o desaparecimento desta espécie em várias regiões brasileiras (MIRANDA 2012).  
Dessa forma, a conservação ex situ desempenha um importante papel na manutenção da 
espécie, tornando cada vez mais necessário o desenvolvimento de estudos sobre a biologia 
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e o manejo em cativeiro desses animais a fim de auxiliar na manutenção sob cuidados 
humanos. Com o crescimento exponencial do número de espécimes de T. tetradactyla 
que chegam a centros de triagem e reabilitação de animais silvestres, zoológicos e 
mantenedores de fauna, existe a necessidade da compreensão da fisiologia digestiva, 
manejo alimentar e aspectos nutricionais da espécie, devido sua dieta especializada e a 
dificuldade de obtenção e criação dos itens alimentares em cativeiro. Dessa forma, estudos 
sobra a nutrição ex situ de tamanduá-mirim são importantes como mecanismo de direcionar 
o manejo alimentar em períodos de reabilitação ou até manutenção em cativeiro no caso 
de indivíduos inaptos à soltura. Em vista disso, foi elaborada uma revisão literária com o 
intuito de dar respaldo às instituições e seus respectivos técnicos acerca dos cuidados 
nutricionais na manutenção ex situ da espécie em questão.

MATERIAIS E MÉTODOS
Para o seguinte trabalho foi realizada uma revisão bibliográfica sobre os aspectos 

nutricionais de Tamandua tetradactyla sob cuidados humanos. Foram utilizadas pesquisas 
e relatos de caso buscados em plataformas on-line como PubMed, Scielo e Google Scholar. 
Além disso, para compor o embasamento do trabalho foram usados livros que abordam 
a biologia e o manejo de Xenarthra e tamanduás. A literatura base utilizada teve como 
intervalo de publicação os anos 1968 e 2020 e, para sua pesquisa, foram utilizadas as 
palavras-chave: “Xenartras”, “alimentação tamanduás”, “papa para tamanduá”, “Tamandua 
tetradactyla”, “conservação e manejo de tamanduás” e suas combinações e variantes nas 
línguas inglesa e espanhola.

DISCUSSÃO
Os tamanduás são considerados carnívoros especializados a uma dieta 

mirmecófaga, apresentando adaptações anatômicas e fisiológicas que possibilitam esse 
tipo de alimentação como citado anteriormente (VALDES & SOTO 2015). O sistema 
digestório de T. tetradactyla tem como particularidades: uma cavidade oral extremamente 
musculosa, adaptada à trituração de insetos devido à ausência de dentes propriamente 
ditos (ENDO et al. 2017), um estômago simples com uma região pilórica extremamente 
musculosa, que também auxilia a trituração do alimento digerido anteriormente, e um 
intestino relativamente longo quando comparado à outras espécies não herbívoras 
(FIRMINO et al. 2019). Além disso, não possuem um ceco muito desenvolvido, uma vez 
que não se alimentam de grandes quantidades de matéria fibrosa em vida livre (FIRMINO 
et al. 2019), porém segundo CARVALHO et al. (2014), o ceco dos tamanduás tem uma 
função importante na degradação de quitina, componente do exoesqueleto dos insetos, 
aumentando a quantidade de proteínas absorvidas no processo de digestão desses 
animais. 
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A dieta dos tamanduás tem como base cupins e formigas e a proporção de consumo 
varia individualmente apresentando influência da região, época do ano e disponibilidade 
alimentar (MIRANDA 2012). Além disso, pode ser ainda mais ampla com consumo de 
sementes, abelhas, larvas de besouro e predação de colmeias de abelha para obtenção de 
mel (EMMONS & FEER 1990; TEARE et. al. 2009; MIRANDA 2014; AGUILAR & SUPERINA 
2015). Dessa forma, a manutenção ex situ de tamanduás passa pelo desafio de reproduzir 
tal dieta específica e assegurar as necessidades metabólicas desses animais no intuito 
de garantir um manejo de qualidade (FERREIRA et al. 2007; VALDES E SOTO 2015). 
A criação em cativeiro de formigas e cupins é algo impossibilitado tanto pela dificuldade 
de manutenção desses insetos quanto pelo fato dos tamanduás terem preferências por 
espécies específicas na alimentação (FERREIRA et al. 2007; STAHL et al. 2012; VALDES 
& SOTO 2015), o que torna a manutenção desses animais apenas com os itens alimentares 
que consomem em vida livre uma opção inviável. Para elaborar uma dieta balanceada em 
cativeiro é fundamental avaliar a necessidade metabólica individual e da espécie (VALDES 
& SOTO 2015), porém as literaturas acerca desse tema ainda são bastante escassas. 
Segundo VALDES & SOTO (2015), em média um tamanduá mirim de aproximadamente 5,1 
kg apresenta um gasto energético de 107 Kcal/dia e a formulação da dieta para manutenção 
desses animais em cativeiro deve atender a essa necessidade energética.

Devido à dieta altamente especializada dos tamanduás-mirins em vida livre e a 
dificuldade em obter valores nutricionais próximos a essa alimentação, diversos ingredientes 
são usados na formulação de dietas artificiais para a manutenção desses animais fora do 
seu ambiente natural (VALDES & SOTO 2015). Além da composição, é necessário adaptar 
a consistência da formulação de modo a respeitar a anatomia oral e facilitar a deglutição, 
uma vez que esses animais dependem da língua vermiforme associada a uma saliva 
espessa para apreender o alimento (MEDRI et al. 2011; MIRANDA 2012; STAHL et al. 2012; 
VALDES & SOTO 2015). Logo, a dieta comumente oferecida a esses animais em cativeiro 
apresenta uma consistência líquida a pastosa e tem como base da formulação derivados 
do leite, leite de baixa lactose, ovos, carne, ração canina ou felina, multivitamínicos, frutas, 
suplementos minerais e suplementação de vitamina K (3 mg/dia) e taurina (2,2 g/dia) 
(MIRANDA 2014; VALDES & SOTO 2015; STAHL et al. 2012). A suplementação vitamínica 
exige cautela, principalmente de vitamina A e D que em excesso são tóxicas e podem 
desencadear consequências severas como paresia de membros pélvicos com progressão 
para membros torácicos (OYARZUN et al. 1996). 

Segundo o levantamento realizado por MIRANDA et al. (2004) nos arquivos de 40 
anos do Zoológico de São Paulo, a má nutrição e a caquexia são as principais enfermidades 
(23% dos óbitos registrados) que acometem tamanduás mantidos em cativeiro, sendo 
que a deficiência de vitamina K e de taurina são enfermidades comumente relatadas em 
tamanduás-mirins em cativeiro (MIRANDA 2014). A hipovitaminose K pode se manifestar 
na foram de  hemorragias espontâneas principalmente em membros, focinho e ao redor 
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dos olhos (MIRANDA 2012), enquanto a deficiência de taurina pode levar a um quadro de 
intolerância ao exercício, dificuldade respiratória, ascite e cardiomegalia, semelhante ao 
diagnosticado em felinos domésticos (AGUILAR et al. 2002; TEARE et al. 2009; MIRANDA 
2012). Em ambos os casos o tratamento e a prevenção são os mesmos, suplementação 
ou garantia de níveis adequados na dieta ofertada (MIRANDA 2012). Além disso, adicionar 
quitina e uma boa fonte de matéria seca à dieta é um mecanismo importante para garantir 
fezes de consistência mais firme, uma vez que a consistência líquida ou pastosa são 
problemas comumente associados ao consumo do formulado e à má adaptação a dietas 
de cativeiro (MORFORD & MEYERS 2003; GULL et al. 2015). 

A manutenção efetiva de T. tetradactyla sob cuidados humanos vai além do adequado 
manejo nutricional, é necessário combinar a dieta equilibrada com recintos que mimetizam 
seu ambiente natural e estímulos sensoriais que reproduzam situações que o animal 
encontraria em vida livre através dos diversos tipos de enriquecimento ambiental (MIRANDA 
2012). O uso de enriquecimentos tem o intuito de elevar a qualidade de vida dos animais em 
cativeiro e estimular a execução de uma maior diversidade de comportamentos (MIRANDA 
2012). Os trabalhos de DE GODOY PEIXOTO et al. (2019) e NETO et al. (2020) evidenciam 
que é necessário estudar os comportamentos específicos para garantir o uso de estímulos 
adequados e que favoreçam a manifestação de padrões naturais de comportamento dos 
indivíduos em cativeiro. Tamandua tetradactyla são animais arborícolas (NOWAK 1999) e, 
portanto, deve-se inserir no recinto plataformas elevadas, galhos, árvores ou prateleiras 
e associar tais estruturas com o fornecimento da dieta em comedouro suspenso de 
modo a adequar-se aos hábitos dessa espécie e estimular o comportamento de escalada 
comumente observado em vida livre (Miranda 2012). Ademais é possível usar tubos de 
bambu com a alimentação, tenébrios ou banana para estimular o forrageamento natural da 
espécie, bem como a criação de trilhas de cheiro e florestas de galhos como mecanismos 
de enriquecimento ambiental (MIRANDA 2012). O enriquecimento alimentar constitui uma 
importante ferramenta para estimular os comportamentos naturais de forrageamento da 
espécie (Koontz & Roush 1996). Nesse sentido, o fornecimento eventual e frequente de 
cupinzeiros constitui uma alternativa de enriquecimento simples e que mimetiza e estimula 
a execução do comportamento natural, além de servir como uma fonte natural de quitina 
favorecendo a manutenção da consistência das fezes.

Outro ponto importante a ser atendido no ambiente de cativeiro é o horário do 
fornecimento da dieta de acordo com o momento de maior atividade desses animais. 
Enquanto em vida livre esses animais têm hábitos mais noturnos ou crepusculares, em 
cativeiro segundo NETO et al. (2020) os animais se mostram mais ativos durante o dia e 
reduzem seu pico de atividade no período noturno. Dessa forma, tanto a dieta quanto os 
enriquecimentos fornecidos devem ser ofertados no período diurno afim de respeitar seu 
pico de atividade.  
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CONCLUSÃO
Os tamanduás-mirins são animais com uma dieta extremamente especializada em 

vida livre e de difícil reprodução no ambiente ex situ. De modo geral a nutrição errônea de 
Tamandua tetradactyla em cativeiro tem sido associada a impactos não apenas na saúde, 
mas também dificultando a adaptação dos animais fora do ambiente selvagem. Sendo 
assim, a avaliação da necessidade metabólica e a vinculação deste com uma composição 
adequada da dieta é essencial para o sucesso da manutenção em cativeiro desses animais. 
Ademais, é imprescindível a realização de manejo preventivo nos animais a fim de evitar 
enfermidades e, caso haja, realizar o tratamento o quanto antes no intuito de evitar quadros 
mais graves e readequar as formulações nutricionais e manejos sanitários. Além disso, 
adaptações no fornecimento da alimentação na forma de “papa” e/ou ofertar cupinzeiros 
como complemento à dieta estimulam os animais a executarem comportamentos de 
vida livre associados ao forrageamento e, por isso, são muito bem vindos e auxiliam a 
manutenção da qualidade de vida dos animais em cativeiro e facilitam a adaptação ao 
ambiente em si.
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