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APRESENTACAO

A Atena Editora traz ao leitor na obra “Condi¢bes Teérico-Praticas das Ciéncias da
Saude no Brasil” 69 estudos cientificos que investigaram, com uma abordagem plural, o
panorama nacional acerca dos desafios que a ciéncia e a academia cientifica enfrentam
ante a saude publica.

Os textos foram compilados em trés volumes, cada qual com seu eixo tematico,
respectivamente: “Populacéo Brasileira & Saude Publica”, que traz ao leitor estudos que
investigaram algumas das principais patologias que compde o quadro epidemiolégico no
Brasil atual; “Atuacdo Profissional em Saude” que, por sua vez, é composto por artigos
que revisam o papel do profissional de salde seja em sua formagdo académica, seja em
sua atuacao clinica; e, “Cuidado Integrado e Terapéutico”, volume que apresenta, discute
elou propbe opgdes de terapia em salde coletiva e individual com foco nos aspectos
biopsicossociais que permeiam o cotidiano da saude no pais.

Almeja-se que a leitura deste e-book possa incentivar o desenvolvimento de
estratégias de atuacéo coletiva, educacional e de inclusdo social de modo a subsidiar,
na esfera do condicionamento tebrico e pratico, a continuidade da produgéo cientifica
brasileira.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: Obijetivo: Este trabalho objetivou
analisar e descrever as principais causas
externas de mortalidade que vitimaram, entre
2009 a 2018, menores de 15 anos, na populagéo
especifica da capital do Estado do Tocantins,
Brasil. Métodos: Foi realizado estudo descritivo,
retrospectivo, de série temporal e espacial,
considerando os 6bitos que tiveram como local
de residéncia e ocorréncia o Municipio de Palmas
(TO), entre os anos de 2009 a 2018; os dados
foram obtidos a partir dos registros de 6bitos do
Sistema de Informagbes sobre Mortalidade (SIM)
disponibilizados pelo DATASUS. Resultados:
Na série temporal estudada, os coeficientes de
mortalidade por causas externas mostraram 131
obitos, dos quais 46,5% foram por outras causas
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externas de traumatismos acidentais (OCE), 32%
por acidentes de transporte, 16% por agressoes
intencionais, 3% por lesdes autoprovocadas
voluntariamente e 2,3% por eventos cuja
a intencdo é indeterminada. Os resultados
esclarecem que o coeficiente de mortalidade
por causas externas foi mais expressivo entre
vitimas do sexo masculino (63%). Concluséao:
As circunstancias dos 6bitos por causa acidental
apontam para a necessidade de prevencéo,
inserindo o tema na agenda de debates do
municipio e seus diferentes segmentos sociais.
PALAVRAS-CHAVE: Causas externas, pré-
escolar, adolescente, mortalidade, epidemiologia
descritiva.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF
EXTERNAL CAUSES TO CHILDREN’S
MORTALITY IN PALMAS - TO: ANALYSIS
FROM 2009 TO 2018

ABSTRACT: Objective: This study aimed to
analyze and to describe the main external causes
of mortality that victimized children under 15 years
old from 2009 until 2018, in the specific population
of the capital of Tocantins, Brazil. Methods: A
descriptive and retrospective study of time and
space series was carried out, considering the
deaths that occurred Palmas (TO), between the
years 2009 to 2018; the data were obtained from
the death records of the Mortality Information
System (SIM), made available by DATASUS.
Results: In the studied time series, the mortality
coefficients due to external causes showed
131 deaths, of which 46.5% were due to other
external causes of accidental injuries; 32%, due
to transport accidents, 16% due to intentional
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aggressions, 3% due to voluntarily self-inflicted injuries and 2.3% for events whose intent
was undetermined. The results clarify that the mortality rate due to external causes was more
expressive among male victims (63%) than the female ones. Conclusion: The circumstances
of deaths due to accidental causes point to the need for prevention, placing the topic on the
debate agenda of the municipality on its different social segments.

KEYWORDS: external causes; preschool; teenager; mortality; descriptive epidemiology.

11 INTRODUGAO

A carta magna brasileira reconhece a crianca e o adolescente como cidadédos
com direitos e deveres garantidos e afirma a necessidade de assegurar protecéo integral
para o pleno desenvolvimento dessas pessoas (SANTOS, 2007). Esse reconhecimento é
expresso ao designar o principio da protecéo integral da crianga e do adolescente, como
exposto no artigo 227 da Constituicdo Federal de 1988:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacao,
aeducagdo, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade, e a convivéncia familiar e comunitaria, além de colocéa-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminacao, exploracéo, violéncia, crueldade
e opressao. (BRASIL, 1988, p. 130).

Frente ao expressivo aparelho constitucional, existem discrepancias que merecem
um olhar critico devido a existéncia de um abismo entre o direito assegurado por lei,
principalmente aqueles expressos no Artigo 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), e a realidade da violéncia nas suas diversas formas de manifestagdes, ja que esta
tem retirado da sociedade uma parcela significativa dessa populagédo especifica (BRASIL,
1995).

As causas externas — acidentes e violéncias — constituem, atualmente, um dos
grandes problemas de Saude Publica, atingindo praticamente todas as faixas etarias, com
maior expressao naquelas mais jovens.

De acordo com a 10? revisdo da Classificagédo Internacional de Doengas (CID-10),
adotada pelo Brasil desde 1996, as mortes violentas, ou mortes por causas externas,
podem ser divididas em: acidentes, lesdes autoprovocadas intencionalmente, agressoes,
intervencdes legais e operacdes de guerra e mortes violentas com causa indeterminada
(MVCI). Essa ultima categoria faz referéncia a situacdo em que o 6bito se deu por uma
causa ndo natural, sendo que os profissionais envolvidos no sistema de informagbes
sobre mortalidade ndo conseguiram identificar a motivacdo do incidente. Para melhor
compreensao do tema se faz necessario estudar as causas acidentais e intencionais
separadamente.

Definido pelo Ministério da Saude (MS) como “[...] o evento nédo intencional e

evitavel, causador de lesbes fisicas e ou emocionais no ambito doméstico ou nos outros
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ambientes sociais, como o do trabalho, do transito, da escola, de esportes e o de lazer”, o
acidente chama a atencéo pela sua crescente mortalidade, principalmente no grupo etario
mais jovem. As causas acidentais abrangem as quedas, o envenenamento, o afogamento,
as queimaduras, o acidente de transito, entre outros (BRASIL, 2002).

Por outro lado, as violéncias sao eventos considerados intencionais e incluem a
agressao, o homicidio, a violéncia sexual, a negligéncia/abandono, a violéncia psicoldgica,
a lesdo autoprovocada, entre outras. Tanto os acidentes quanto as violéncias séo eventos
passiveis de prevencao (BRASIL, 2018).

Segundo o Ministério da Salde, as causas externas representam a terceira
causa de morte entre criancas de zero a nove anos no territorio brasileiro. A incidéncia
e, principalmente, a mortalidade por causas acidentais tém preocupado pesquisadores e
gestores, pois os acidentes geram impactos econdmicos, sociais e emocionais, devido
a perda de vidas produtivas, danos mentais e afetivos ( BASTOS et al., 2009; PAES &
GASPAR, 2005).

Diversos estudos demonstram que os acidentes domésticos tém relacao,
principalmente, com a idade da crianca, sua etapa de desenvolvimento psicomotor e
situacdes facilitadoras de risco, pois o incompleto desenvolvimento neuropsicomotor e
incapacidade de identificar situacdes de perigo aliados ao comportamento curioso, fazem
com que as criangas se tornem mais susceptiveis a esse tipo de acidente, uma vez que seu
local de maior permanéncia seja a propria casa. No caso dos adolescentes, fatores como
imaturidade, busca de emocoes, prazer em experimentar situacdes de risco, impulsividade
€ 0 acesso a armas, alcool e drogas, fazem com que os acidentes nesta faixa etaria ocorram
principalmente no ambiente extradomiciliar (BEM et al., 2008; PHEBO & MOURA, 2005).

Segundo dados coletados no DATASUS, no Brasil entre os anos de 2009 a 2018,
foram registrados 57.884 6bitos por causas externas na faixa etaria entre 0 a 14 anos.
Destes, 7.922 &bitos ocorreram na regido Norte do pais, representando 13,7% do total.
O estado do Tocantins neste mesmo periodo registrou em nimeros absolutos 732 mortes
(1,26% do total) por causas externas na populagéo estudada, sendo que, como serd melhor
abordado no decorrer do presente trabalho, 131 destes 6bitos ocorreram na capital do
estado, na cidade de Palmas.

Na tentativa de melhor compreender todo este cenario, o presente trabalho objetivou
analisar a mortalidade por causas externas, em Palmas -TO, de criancas e adolescentes
de 0 a 14 anos no periodo de 2009 a 2018, bem como a influéncia do sexo, da cor da pele,
das faixas etéarias e dos locais de ocorréncia dos 6bitos, posto que o conhecimento do perfil
epidemiologico dos eventos possa contribuir para o desenvolvimento de estratégias para
sua prevencao, controle e atendimento.
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21 METODOS

Trata-se de estudo descritivo, retrospectivo, de série temporal e espacial. Foram
incluidos no estudo os ébitos por causas externas de criangas e adolescentes de 0 a 14
anos de idade registrados na cidade de Palmas, estado do Tocantins, no decénio de 2009
a 2018.

Os dados foram coletados a partir do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade
(SIM) disponibilizados pelo DATASUS e tabulados por meio do TABNET que pode ser
acessado através do seguinte endereco eletrdnico: http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/
deftohtm.exe?sim/cnv/ext10to.def. Foram incluidos os registros por ocorréncia no intervalo
de 1° de janeiro de 2009 a 31 de dezembro de 2018, ultima data de dados consolidados
disponiveis para consulta no periodo da coleta dos dados.

Para tanto, em concordancia com o capitulo XX do CID 10, foram considerados os
Obitos registrados sob os seguintes agrupamentos:

. V01-X59 Acidentes;

+  X60-X84 Lesbes autoprovocadas intencionalmente;

+  X85-Y09 Agressoes;

*  Y10-Y34 Eventos (fatos) cuja intencéo é indeterminada;

*  Y35-Y36 Intervencgobes legais e operacdes de guerra;

*  Y40-Y84 Complicagdes de assisténcia médica e cirargica;

+ Y85-Y89 Sequelas de causas externas de morbidade e de mortalidade;

*  Y90-Y98 Fatores suplementares relacionados com as causas de morbidade e
de mortalidade classificados em outra parte.

Devido a tabulacdo predefinida no TABNET e para fins didaticos, as faixas etéarias

foram subdivididas do seguinte modo:

. Lactentes - criancas menores de 1 ano;
. Pré-escolares - criancas de 1 a 4 anos;
+  Escolares - criangas de 5 a 9 anos;

+  Adolescentes - criancas de 10 a 14 anos.

31 RESULTADOS

Foram registrados no SIM 1.853 ébitos de criancas e adolescentes de 0 a 14 anos
no municipio de Palmas - TO entre os anos de 2009 e 2018. Dentre esses, 131 (7,07%)
Obitos foram cadastrados com CID-10 integrante do capitulo XX - causas externas de
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conforme a Tabela n°® 1:

Capitulo CID-10

Obitos por ocorréncia

KW, Algumas afeccdes originadas no periodo perinatal 708
KW Malformacdes congénitas, deformidades e anomalias 428
cromossdmicas

¥¥. Causas externas de morbidade & mortalidade 131
| Algumas doencas infecciosas e parasitarias 124
X. Doencas do aparelho respiratario 116
II. Neoplasias {tumores) 103
V1. Doencas do sistema nervoso 80
[¥. Doencas do aparelho circulatério 36
[V. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 36
¥I. Doencas do aparelho digestivo 30
lll. Doencas sangue drgdos hematopoéticos e alguns transtornos 22
imunitarios

XV .Sintomas. sinais e achados anormais de exames clinicos e 18
de |aboratorio, ndo classificados em outra parte

Xll. Doencas da pele e do tecido subcutaneo i
KIV. Doengas do aparelho geniturindrio i
K. Doencas sistema osteomuscular e tecido conjuntivo 5
VIl Doencas do ouwvido e da apdfise mastdide 2
TOTAL 1.853

Tabela n° 1: Distribuigéo dos Obitos infantojuvenis (0 a 14 anos) gerais de Palmas-TO por ano

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM

morbidade e mortalidade, fazendo desta a 3* maior causa de morte durante esse periodo,

Em relacdo a mortalidade infanto-juvenil por causas externas, a distribuicdo

aproximadamente 13 6bitos por ano:

[
=

o JANEIVAN

—
o

-
[—]

VAV

o

N° de obitos por causas
externas

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Gréfico n° 1 - Mortalidade infantojuvenil por causas externas (0 a 14 anos) de Palmas -TO por

ano - numeros absolutos

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM
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Dos 131 casos estudados, 40 envolveram adolescentes, 37 ocorreram entre pré-
escolares, 30 entre escolares e 24 em lactentes, 0 que corresponde respectivamente a
31%; 28%; 23% e 18% dos o6bitos registrados, como demonstrado no Grafico n°® 2:

Lactentes

Adolescentes 18%
31%
Pré-escolares
28%
Escolares
23%

Gréfico n° 2: Distribuicdo dos Obitos infantojuvenis (0 a14 anos) gerais de Palmas-TO por faixa
etaria (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM

Sobre as causas de morte externas, os traumatismos acidentais respondem por
aproximadamente 46,6% dos casos, seguidos pelos acidentes de transporte com 32%,
agressbes com 16%, lesGes autoprovocadas voluntariamente com 3,1% e por eventos cuja

a intencéo é indeterminada com 2,3%, como apresentado em nimeros absolutos na Tabela

n° 2:
Grande Grupo CID10 Obitos por ocorréncial] %
W00-X59 - Qutras causas externas de traumatismos acidentais 61 46,56%
W01-V99 Acidentes de transporte 42 32.06%
#B5-Y09 Agressdes 21 16,03%
#B0-%84 Lesdes autoprovocadas voluntariamente 4 3.06%
Y¥10-Y 34 Eventos cuja intencéo & indeterminada 3 2,30%
TOTAL 131 100%

Tabela n° 2: Distribuigdo dos Obitos infantojuvenis (0 a 14 anos) gerais de Palmas-TO por
causas pelo grande grupo do CID10 (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM

Dentre as causas de traumatismos acidentais, apresentadas no Grafico n° 3, as
ocorréncias registradas foram:
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+  Afogamento - 25 casos, sendo desses 11 em aguas naturais;

»  Outros riscos acidentais a respiragédo - 9 casos;

*  Quedas - 7 casos, sendo 2 por queda de arvore;

»  Choque elétrico - 6 casos;

+  Exposicéo a forcas mecanicas animadas - 4 casos;

+  Exposigéo acidental a outros fatores e aos nao especificados - 3 casos;
*  Queimaduras - 2 casos;

+  Contato com animais e plantas venenosos - 2 casos;

+  Exposicédo a forcas mecanicas inanimadas - 2 casos;

+  Exposicéo a forcas da natureza - 1 caso;

Animais e plantas Exp. a foras Exp- ést forgas da
VENenasos mec. inanimadas _natureza
30 3% 2%

Queimaduras _

Exp. acidental a?
outros fatores
N/E
5%

Exp. a forgas _
mec. animadas
T%

Choque elétrico _
10%

Asfixia acidental
15%

Grafico n° 3: Percentual dos Obitos de criancas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
por outras causas externas de traumatismos acidentais (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM

Dos 42 6bitos por acidentes de transporte - representados no Grafico n® 4 - em 13
casos a vitima era ocupante de automovel. 11 casos foram de atropelamento de pedestre e
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4 de ciclistas. Houve ainda 3 casos de vitima ocupante de motocicleta, 1 caso de ocupante
de transporte animal e 1 caso de ocupante de veiculo agricola. 9 casos nao tiveram o

veiculo de transporte especificado:

Ocupante de
veiculo
agricola

2% _

Ccupante de
transporte _
animal
2%

Ocupante de _
motocicleta
7%

Atropelamento _
de ciclista
10% .

26%

Grafico n° 4: Percentual dos Obitos de criangas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
por Acidentes de transporte (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM

Nas ocorréncias por agressao, 8 foram por arma de fogo, 4 por arma branca e 2 por
objeto contundente. Ainda se contabilizaram 2 casos por estrangulamento, 2 por meio de
forga corporal, 1 caso por meio de substancia corrosiva, 1 por meio de agressao sexual e 1

devido a maus tratos nao especificados, conforme demonstrado no Grafico n° 5:
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10%

Estrangulament
9%

Lestes po
objeto
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Grafico n° 5: Percentual dos Obitos de criangas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
por agressoes (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM

Nos casos de lesbes autoprovocadas voluntariamente, 2 casos foram por

enforcamento, estrangulamento ou sufocagéo; 1 caso por autointoxicagdo com produtos

quimicos e 1 caso de autointoxicacao medicamentosa, representados no Grafico 6:

auto-intoxicacao
medicamentosa

25%
enforcamento,
estrangulamento
_ou sufocacdo

50%

auto-

intoxicacio

com produtos

quimicos

25%

Grafico n° 6: Percentual dos Obitos de criangas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
por lesbes autoprovocadas intencionamente (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - SIM
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Ainda sobre as causas de mortalidade, trés 6bitos foram registrados pelo CID-10
como eventos cuja a intencéo é indeterminada. Somando-se a eles, hé os casos ja citados
dentro dos outros grandes grupos do CID-10, porém com registros ndo especificados:
3 casos de exposicdo acidental a outros fatores e aos néo especificados; 9 casos de
acidente de transporte que néo tiveram o veiculo especificado; e 1 caso de maus tratos
ndo especificados dentro das mortes por agressdes. Esses casos ndo especificados
representam 12% do total dos 131 6bitos, como apresentado no grafico 7:

Acidentes NJE  Acidente de

Intencdo indeterminada, 20 transporte N/E
2% 7%
Maus tratos
MN/E
1%

Causas de
morte
especificadas
a8%

Grafico n° 7: Percentual dos Obitos de criancas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
quanto a especificagdo das causas da morte (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informag6es sobre Mortalidade - SIM

Quanto as mortes por causas externas por faixa etaria, apresentadas na Tabela n°®
3, observa-se que os acidentes de transporte sdo uma grande causa de 6bito em todas
as idades. Dentre os adolescentes, houve um grande aumento de ébitos por agressdes
em detrimento ao observado para as demais faixas etarias. Foi também nesse grupo que
apareceram 0s primeiros registros de lesGes autoprovocadas voluntariamente.
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Grande Grupo CID10 Menor 1 ano|1 a 4 anos|5 a 9 anos|10 a 14 anos| Total por CID 10
V01-W99 Acidentes de transporte 7 10 14 " 42
WVW00-X59 Outmras causas gxternas de 13 23 13 12 61
lesdes acidentais
X60-XB84 Lesdes autoprovocadas B B B 4 4
voluntariamente
XB5-Y09 Agressdes 3 4 2 12 21
Y10-Y¥34 Eventos cuja intencdo é
; : 1 - 1 1 3
indeterminada
Total por idade 24 37 30 40 131

Tabela n° 3: Distribuigio dos Obitos infantojuvenis (0 a 14 anos) de Palmas-TO por Causas
externas pelo grande grupo do CID10 e faixa etaria (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM

Em relacéo a distribuicao de 6bitos por sexo, observa-se que 49 casos envolveram
meninas e 82, meninos, o que equivale a 37% e 63% da totalidade dos casos,
respectivamente. Analisando separadamente cada ano, essa tendéncia se manteve, com o
ndmero de vitimas do sexo masculino superior ao do feminino, exceto no ano de 2017 em

que se equipararam, como pode ser observado no Grafico n°® 8:

14
12

10
Meninas
u Meninos

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

=T L R A = = -

Grafico n° 8: Mortalidade infanto juvenil por causas externas (0 a 14 anos) de Palmas-TO por
sexo registrados no SIM - Numeros absolutos por ano

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM

Observando-se a distribuicao do sexo por faixa etaria, o0 sexo masculino permaneceu
com maior numero de mortes em comparag¢ao ao feminino em todos as fases, exceto nos

lactentes, como demonstra o grafico n° 9:
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Gréfico n° 9: Distribuicdo dos 6bitos infantojuvenis de 0 a 14 anos de Palmas-TO por sexo e
faixa etaria em nimeros absolutos (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM

Quanto a cor da pele, 76 criancas, dentre as 131 vitimas, foram registradas com cor
da pele declarada parda; 40 declaradas brancas; 8 declaradas pretas; 1 declarada indigena
e 6 ndo declaradas. O percentual € apresentado no Gréfico n° 10:

lgnorado

Indigena _ 59,

1%

Preta
6%

Branca
30%

Grafico n° 10: Percentual de Obitos de criangas e adolescentes (0 a 14 anos) de Palmas-TO
por raga/cor da pele (2009 a 2018)

Fonte: MS/SVS/CGIAE - Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade - SIM
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41 DISCUSSAO

Em termos gerais, a partir da década de 1980, as mortes violentas comegaram
a se destacar como segunda principal causa de 6bito no Brasil (FREITAS et al., 2000),
apresentando-se como a terceira maior causa de Obitos na cidade de Palmas-TO ao longo
do decénio analisado. Resultado similar ao da capital tocantinense foi obtido na andlise
conduzida para a cidade de Aguas Lindas de Goias, regido préxima ao Distrito Federal,
no tocante a causa de 6bitos em menores de cinco anos de idade no periodo entre 2008 e
2012 (VASCONCELOS & ROSA, 2016).

Em 2001, mais de 8.000 menores de 15 anos foram computados como vitimas de
causas externas de morbimortalidade na cidade de Londrina, estado do Parana. A partir
disso, estimou-se que no ano citado de cada 21 internagcGes hospitalares de menores de
15 anos de idade, um paciente evoluiu para 6bito, sendo os acidentes de transporte a
principal causa de 6bito e as quedas as principais responsaveis pelas internacbes nao-
fatais (MARTINS & ANDRADE, 2005). Em Palmas, entre 2009 e 2018, as quedas foram
responsaveis por 11% dos ébitos por outras causas externas de traumatismos — categoria
na qual também se enquadram os afogamentos que, por sua vez, corresponderam a mais
de 40% dos Obitos dessa mesma classe.

Outro estudo similar no Sul do pais analisou as causas externas de mortalidade
no estado do Parana entre os anos de 1979 e 2005. O ranking de ébitos foi liderado
pelos acidentes de transito, embora uma tendéncia crescente de homicidios tenha sido
identificada, fazendo com que esta atingisse em 2005 a segunda posicdo (LOZADA et
al., 2009). Apesar de néao ter sido a causa mais elencada, ocupando o segundo lugar no
hall no decénio aqui analisado, a comparagao por faixa etaria demonstra os acidentes de
transporte como uma grande causa de 6ébito em todas as idades.

O estudo realizado em 2004 por GAWRYSZEWSKI et al., demonstrou que, ja nos
anos 2000, a morbimortalidade por causas externas na populagédo brasileira concentrava
0 maior numero de vitimas fatais e os coeficientes mais altos entre adolescentes e adultos
jovens de 15 a 29 anos. Tal dado condiz com os resultados obtidos para a cidade de
Palmas, onde 31% do total de Obitos foi identificado entre os adolescentes. No estudo de
GAWRYSZEWSKI et al. (2004), os homicidios foram listados como a principal causa de
Obito; as quedas, como responsaveis por mais da metade das internacdes hospitalares e os
traumas e lesGes relacionados com o transporte terrestre, como terceira causa no tripé de
morbimortalidade por causas externas no pais. Ja nessa época se reconhecia a prevengao
primaria como chave para a redugéo da mortalidade.

Em relacdo a distribuicdo de 6bitos pelo sexo, os 6bitos entre o grupo masculino
correspondem a mais de 60% do montante do decénio analisado, comportamento mantido
em todas as faixas etérias, com excecéo dos lactentes. Essa tendéncia foi demonstrada
também em estudos pontuais conduzidos em diferentes épocas e regides do pais
(VASCONCELOS & ROSA, 2016).
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A analise de mortalidade por causas externas em criangas e adolescentes residentes
no Recife, no periodo de 1979 a 1995, identificou predominio do sexo masculino (BARROS
et al., 2001) — em concordancia com o referido em diversas partes do mundo, tendéncia
justificada pela maior exposi¢cao desse sexo a fatores de risco individuais como consumo
de alcool, fumo e/ou outras drogas; uso de arma de fogo; e maior insercdo no mercado
informal de trabalho em atividades licitas ou ilicitas (VASCONCELOS & ROSA, 2016) o
que mais uma vez estd em concordancia com os resultados obtidos: 63% vitimas do sexo
masculino em detrimento a 37% do sexo feminino.

O mesmo estudo na cidade de Recife mostrou o dado alarmante de 631,7% para o
crescimento do coeficiente de mortalidade por homicidios no grupo etario de 0 a 19 anos
(BARROS et al., 2001); e, embora mais de 90% dos homicidios em todos os anos da série
tenham se concentrado entre 10-19 anos, houve aumento mesmo na faixa etaria de 0-9
anos, com a disseminacao dos homicidios por armas de fogo. Na presente analise também
predominou na cidade de Palmas o uso de armas de fogo nas ocorréncias de Obitos por
agresséo, padrao sugestivo da incorporacao do uso desse tipo de arma a rotina de vida da
populagéo.

51 CONCLUSAO

O estudo teve como objetivo identificar as caracteristicas da mortalidade por causas
externas na faixa etaria de 0 a 14 anos em Palmas (TO) entres os anos de 2009 a 2018.
A pesquisa mostrou que a maioria dos 0bitos na faixa etaria estudada foi devido a outras
causas externas de traumatismos, tendo o afogamento como representante mais expressivo
dessa categoria; em seguida, ficaram os acidentes de transporte e as agressdes ocuparam
o terceiro lugar. A maior proporcao de Obitos foi no sexo masculino, assemelhando-se ao
perfil do pais.

A populagao infantil € muito suscetivel as causas externas devido a imaturidade
e curiosidade da crianga e ao espirito de aventura, excesso de coragem, além do uso
de élcool e drogas por parte dos adolescentes. Outro fator que pode favorecer essa
susceptibilidade é o processo desestruturado de urbanizagéo e aumento da desigualdade
social, que contribuem para a violéncia urbana e a exclusao da populagédo de baixa renda.

Conhecer o perfil € as circunstancias em que ocorrem os 6bitos por causas externas
pode fornecer subsidios para o planejamento de estratégias de prevencédo e a¢cdes mais
especificas, para reduzir os 6bitos e as sequelas dos acidentes e violéncias, por meio de
politicas publicas relacionadas a saude da populagéo infanto-juvenil.

Diante disso, salienta-se que o desenvolvimento de politicas publicas de prevencao
contra obitos infantis por causas externas perpassa pela correta notificacdo dos casos.
Nesse sentido, compete ao profissional ao fazer a notificagcdo, ser o mais especifico

possivel, reduzindo o niUmero absoluto de ébitos registrados como «causas inespecificas»
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posto que, sem saber o fator desencadeante da situagdo que culminou em o6bito infantil,
nada pode ser feito com o intuito de prevenir e consequentemente reduzir a recorréncia de

tais eventos.
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