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APRESENTACAO

O esforgco presente na comunidade académica e cientifica com o objetivo comum
de promover saude é uma ag¢do que vai além da Lei organica da saude, se baseando
também no compromisso individual dos profissionais da area em oferecer mecanismos que
proporcionem saude a populacéo.

Consequentemente, para se promover saude em todos os seus aspectos, torna-
se necessaria cada vez mais a busca por novos métodos de diagndstico eficaz e preciso
para a mitigacdo das enfermidades nas comunidades. Partindo deste principio, esta obra
construida inicialmente de cinco volumes, propde oferecer ao leitor material de qualidade
fundamentado na premissa que compde o titulo da obra, ou seja, promogdo da salde e
consequentemente o tratamento das diversas doencas, uma vez que é cada vez mais
necessaria a atualizagdo constante de seus conhecimentos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
tras ao leitor produgbes académicas desenvolvidas no territério nacional abrangendo
informacgdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas com énfase na promogao
da saude em nosso contexto brasileiro.

O tratamento, diagnéstico e busca por qualidade de vida da populagdo foram as
principais tematicas elencadas na selecéo dos capitulos deste volume, contendo de forma
especifica descritores das diversas areas da medicina, com énfase em conceitos tais
como hanseniase, Infeccdo nosocomial. parasitologia, malaria, Zika Virus, notificacéo de
doencgas, infectologia, dengue, hospitalizacdo, lupus eritematoso sistémico; tuberculose;
autoimune, saude publica; vigilancia epidemiolégica, leishmaniose tegumentar americana,
hepatites virais, sarampo, esquistossomose, sindrome de Guillain-Barré, SARS-CoV-2,
acidente vascular cerebral, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicacgéo sélida e
relevante na area médica, deste modo a obra “Medicina: Esforco Comum da Promoc¢éao da
Saude e Prevengédo e Tratamento das Doencas — volume 1” proporcionara ao leitor dados
e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas partes do territério nacional de
maneira concisa e didatica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Introducao: Objetiva-se avaliar a
incidéncia de sifilis gestacional de 2005 até 2018,
em maternidade sentinela de Belo Horizonte
e descrever caracteristicas epidemiologicas
dos casos notificados. Metodologia: Estudo
observacional transversal. O livro de notificagbes
compulsorias da instituicdo foi consultado em
busca de casos de sifilis gestacional entre 2005
e 2018. Os prontuérios das gestantes notificadas
foram acessados e dados epidemiologicos e
obstétricos colhidos. Os resultados obtidos
foram descritos utilizando estatistica descritiva
e literatura recente. A pesquisa foi previamente
aprovada pelo Comité de Etica. Resultados: 276
casos de sifilis gestacional foram notificados. A
propor¢cado de notificagdes por procedimentos
obstétricos realizados na maternidade por ano

Medicina: Esforco Comum da Promoc&o da Salde e Prevencao e Tratamento das
Doencgas

passou de 0,83% em 2016 para 2,13% em 2018.
170 prontuarios foram analisados; nestes 67,6%
das gestantes realizaram mais de 6 consultas
pré-natais, porém a maioria das gestantes
teve o diagnostico no 2° e 3° trimestre (59%), e
18,8% apo6s 37 semanas. 16% das gestacdes
culminaram em aborto ou natimorto e 50%
dos conceptos apresentaram complicagdes.
Discussdo: Houve associagdo entre os anos
e as notificagdes (p<0.00001). A literatura
também aponta para aumento de casos de sifilis
recentemente. Apesar da realizacdo de pré-
natal pela maioria das gestantes, grande parte
teve o diagndstico estabelecido tardiamente.
Concluséao: Houve aumento de notificagdes de
sifilis gestacional. A realizacao de 6 consultas de
pré-natal ndo garante a efetividade do mesmo.
PALAVRAS-CHAVE: Sifilis, Gravidez, Cuidado
Pré-natal.

INCIDENCE OF GESTATIONAL SYPHILIS
FROM THE ESTABLISHMENT OF THE
MANDATORY REPORT TO 2018 IN
SENTINEL MATERNITY HOSPITAL OF
BELO HORIZONTE

ABSTRACT: Introduction: This paper evaluated
the incidence of gestational syphilis from 2005
to 2018 in a sentinel maternity hospital in Belo
Horizonte and described the epidemiological
characteristics of the reported cases.
Methodology: Trasverse observational study. The
institution’s mandatory report book was consulted
for cases of gestational syphilis between 2005
and 2018. The medical records of the patients
reported were acessed and epidemiological
and obstetric data were collected. The results
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obtained were described using descriptive statistics and recent literature. The research was
previously approved by the Ethics Committee. Results: 276 cases of gestational syphilis were
reported. The proportion of notifications per obstetric procedures performed in the hospital per
year increased from 0.83% in 2016 to 2.13% in 2018. 170 medical records were analyzed;
among them, 67.6% of the pregnant women attended to more than 6 prenatal appointments,
but the majority had the diagnosis established in the second and third trimesters (59%) and
18.8% after 37 weeks. 16% of pregnancies culminated in abortion or stillbirth and 50% of the
concepts presented complications. Discussion: There was association between the years
and the reports (p<0.00001). The literature also points to an increase in cases of syphilis
recently. Despite the fact that most of the patients attended to prenatal appointments, most
of them had a late diagnosis. Conclusion: There was an increase in reports of gestational
syphilis. The effectuation of 6 prenatal consults does not guarantee it’s effectiveness.
KEYWORDS: Syphilis, Pregnancy, Prenatal care.

11 INTRODUGAO

A gravidez é um periodo de extrema relevancia na vida da mulher, e demanda
cuidados do sistema de saude. A presenca de uma infec¢cdo sexualmente transmissivel
(IST) é de importancia critica para a saude do feto. Neste grupo inclui-se a sifilis, causada
pela bactéria Treponema pallidum (BRASIL, 2018a).

A sifilis congénita responde por 29% dos 6bitos perinatais, 11% dos neonatais e
26% dos natimortos no mundo (SESMG, 2017). No Brasil o coeficiente de mortalidade
infantil por sifilis congénita saltou de 2,3 por 100 mil nascido vivos em 2007 para 7,2/100 mil
nascidos vivos em 2017, sendo que na regido sudeste a taxa foi de 9,1/ 100 mil nascidos
vivos. De 2016 para 2017 houve um incremento de 5,9% (BRASIL, 2018b)

A Maternidade Odete Valadares foi considerada a terceira maior maternidade em
namero de partos em Minas Gerais, e a segunda em Belo Horizonte, segundo dados
obtidos pelo CNES em 2011. Atualmente realiza cerca de 4000 partos e 6500 internagbes
por ano, segundo dados do préprio servigo. E importante mencionar também que a Odete
Valadares é referéncia em gestacgéao de alto risco no estado (FHEMIG, 2018).

Esse trabalho tem como objetivo principal avaliar a incidéncia de sifilis gestacional
em uma maternidade sentinela de Belo Horizonte, desde a instituicdo da notificacdo
compulsoria pela portaria 33 de 14 de julho de 2005, até o fim de 2018. Objetiva-se também
observar os desfechos das gestagdes que cursaram com sifilis e as complicacdes perinatais
dos bebés de maes infectadas, e avaliar caracteristicas obstétricas e sociodemogréficas de
tais gestantes.

21 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como um estudo observacional e transversal,

fazendo uma anadlise de série temporal dos dados de notificagdo compulséria de sifilis

Medicina: Esforgo Comum da Promogéo da Saude e Prevencédo e Tratamento das Capitulo 9 “
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gestacional durante 14 anos, de forma retrospectiva, de agosto de 2005 (ano da instituicao
da notificacdo compulséria) & 2018. O estudo foi conduzido na Maternidade Odete Valadares
(MOV), localizada em Belo Horizonte, Minas Gerais e foi previamente aprovado pelo comité
de ética da Fundacéao Hospitalar do Estado de Minas Gerais (FHEMIG).

Inicialmente foi feita busca no livro de registro de notificagdes compulsoéria do centro
de controle de infecgdes hospitalares da MOV, no periodo de tempo estabelecido. Foram
registrados 269 casos.

Para a andlise de prontuérios, foram excluidos os casos em que a gestante ndo
havia sido internada para procedimento obstétrico. Foram excluidos também os casos em
que o prontuario por motivos diversos ndo se encontrava no servico de arquivo médico e
estatistico (SAME) e dessa forma né&o era possivel 0 acesso. Assim sendo 170 prontudrios
foram analisados, ap6s cegamento, aplicando questionario pré-estabelecido, que abordava
aspectos sociodemograficos e obstétricos das gestagbes que cursaram com sifilis.

Em seguida, coletou-se dados do servigco de estatistica da MOV, referentes ao
namero de procedimentos realizados na maternidade, por ano, de 2010 a 2018. Apds a
coleta de dados, as informagdes obtidas foram organizadas de modo a realizar estatistica
descritiva dos resultados. O teste de qui quadrado com até 5 variaveis foi utilizado para
analisar a possivel relacdo entre a incidéncia de sifilis gestacional por procedimento

obstétrico realizado na maternidade por ano.

31 RESULTADOS

Anotificacdo compulséria de sifilis gestacional foi estabelecida em 2005 pela portaria
33 de 14 julho de 2005, mas a primeira notificagdo registrada no livro de notificagbes
compulsérias da MOV foi em 2009. Neste ano foram notificados dois casos. Em 2010 nao
houve notificacdo. Em 2011, 1 caso foi notificado. 2012, 27 casos seguido por 2013 com 38
casos. Ja em 2014 foram notificados 28 casos e em 2015, 36. 2016, houveram 35 casos.
2017 ocorreram 59 casos e em 2018, 50 casos. Assim, de 2009 a 2018 foram notificados
276 casos de sifilis gestacional. A média foi 30,66 e a mediana 35 (Grafico 1).
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Grafico 1: Numero de notificagdes de sifilis gestacional por ano

Nesse mesmo intervalo de tempo foram avaliados o numero de procedimentos
obstétricos na maternidade somando partos e curetagem pos-aborto. Ndo foram
disponibilizados dados de 2009. Em 2010, foram 5240 procedimentos, mas n&o houve
notificagdo. Em 2011 foram 4626 procedimentos, assim 0,021% dos casos cursaram com
sifilis gestacional. Em 2012 foram 4624 procedimentos (0,58%); 2013 - 4572 (0,83%); 2014
— 4427 (0,63%); 2015 - 4376 (0,82%); 2016 — 4214 (0,83%); 2017-4384 (1,34%); 2018 —
2342 (2,13%) (Grafico 2).
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Gréfico 2: Sifilis gestacional por nimero de procedimentos obstétricos (em %)
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Apds a analise numérica dos casos seguiu-se para a analise dos prontuarios das
pacientes notificadas em busca de dados s6éciodemograficos e obstétricos. Aimpossibilidade
de acesso de todos os prontuarios permitiu que fossem avaliados 170 de 276 prontudrios.
As informagdes neles contidas, incluindo idade, municipio de residéncia, estado civil,
ocupacao, cor da pele, escolaridade, e historia gestacional foram aplicadas em formulario
para andlise (Tabela 1).

Com relacdo comorbidades, observou-se que 60% das pacientes ndo possuiam
comorbidades. Das 40% restantes, haviam situagdes comoérbidas variadas, destacando-se
principalmente o uso de drogas ilicitas e o tabagismo (32,3% e 30,8% respectivamente).

Os prontuéarios também foram analisados em busca da definicdo da idade gestacional
em que ocorreu o diagnostico de sifilis. Em 11 dos casos (6,5%) néo havia informacéao
quanto a esse dado. Dos 159 casos restantes, 22% foram diagnosticadas no primeiro
trimestre, 29,5% no segundo trimestre, assim como no terceiro trimestre e 18,8% ap6s 37
semanas.

Dos casos estudados, nao havia informacéo quanto a realizacdo de pré-natal em
5,9% (10 casos). Considerou-se que o pré-natal foi realizado quando havia relato de 6 ou
mais consultas, considerou-se em parte quando apresentava entre 1 e 5 e que a gestante
ndo realizou o pré-natal quando relatava-se 0 consultas. Dessa forma o pré-natal foi
realizado adequadamente em 71,8% dos casos, em parte em 15,6% e nao foi realizado em
12,5% das gestantes. No grafico 3 é possivel observar a distribuicdo de realizagéo, ou néo,
de pré-natal por ano.

11-15 5 (2,94%) Leucoderma 20 (11,8%) Primigestas 75 (44,1%)
16-20 40 (23,52) Faioderma 130 (76,5%) | <4 gestacdes 68 (40%)
21-25 62 (36,47%) | Melanoderma 15 (8,8%) = 4 gestacoes 26 (15,2%)
26-30 38 (22,35%) | Sem informacao | 5 (2,9%) Sem informacgao 1 (0,5%)
31-35 17 (10%)
36-40 6 (3,52%) <8 anos 20 (11,8%) N&o 102 (60%)
41-45 2 (1,17%) 8-11 43 (25,2%) | Sim 68 (40%)
=11 62 (36,4%)
Belo Horizonte 106 (62,4%) | Sem informacgdo | 45 (26,5%) 22 (12,9%)
Outros 63 (37%) 148 (87,1%)
Sem informagao | 1 (0,6%) 1 trimestre 35 (20%)
2 trimestre 47 (27,6%) Parto vaginal 118 (69,4%)
Solteira 91 (53,5%) 3 trimestre 47 (27,6%) Cesarea 25 (14,7%)
Casada 23 (13,5%) 37-42s 30 (17,6%) Natimorto 12 (7,1%)
II\D/Iggri:ggg: Esforco Comum da Promog&o da Saude e Prevengéo e Tratamento das Capitulo 9 m




Divorciada

2 (1,2%)

Vitva

2 (1,2%)

Sem emprego

Sem informagao

52 (30,6%)

82 (48,2%)

=6 consultas

Sem informacao

11 (6,4%)

115 (67,6%)

Aborto/Curetagem

17 (10%)

Sem informagéao

1-6 consultas

25 (14,7%)

1° e 2° Trimestre

8 (4,7%)

4(2,3%)

0 consultas

20 (11,8%)

3° Trimestre

30 (17,6%)

Empregada

52 (31,13%)

Sem informagéo

10 (5,8%)

Termo

118 (69,4%)

Sem informagéao

33 (19,76%)

Sem informagéo

Sim

18 (10,5%)

68 (40%)

Néo

66 (38,8%)

Sem informagéo

36 (21,1%)

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

Tabela 1: Caracteristica s6ciodemograficas e obstétrica

2013

H5im M Em partes

2015

B Nio

2016

Grafico 3: Realizagéo de pré-natal por ano (%)

2018

Dos 170 prontuarios avaliados, houve relato de historico de IST em 22 (12,9% dos

casos). Entre estes foram observados principalmente casos de sifilis prévia na mesma

gestacao e sifilis em gestagdes passadas.

Das gestagbes observadas, nao se obteve dados quanto ao desfecho em 8 casos

(4,7%). 69,4% das gestagOes evoluiram para parto vaginal e 14,7% para cesariana. 7,1%

dos casos culminaram em um natimorto € 10% em aborto. Em 18 dos prontuarios analisados

ndo havia informagcé@o quanto a idade gestacional da paciente na data de ocorréncia do

desfecho. Dos 152 restantes, poucos casos chegaram ao desfecho no primeiro e segundo

trimestre (2,3%), 17,6% dos casos chegaram no terceiro trimestre e 69,4% a partir de 37

semanas.
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Foram analisadas também as informacdes perinatais do concepto contidas no
prontuédrio materno, o primeiro exame do recém-nascido (RN), e ndo no prontuario
especifico do RN. Nestes dados observou-se a presenca ou nao de complica¢des. Em 36
casos nao havia informacao quanto ao RN ou ndo havia nascido vivo para ser avaliado. Dos
134 recém-nascidos restantes, em 66 ndo foram identificadas complicacdes (49,2%) e os
outros 68 (50%) tinham relatos de complicacbes variadas e majoritariamente inespecificas.
Dezesseis conceptos foram notificados como portadores de sifilis congénita (11,9%) ainda

no prontuario materno.

41 DISCUSSAO

Apesar da notificagdo compulséria para sifilis gestacional ter sido instituida em 2005,
s6 ha registro de casos, no livro de notificagbes compulsérias da MOV, a partir de 2009.
Além do mais, no periodo entre 2009 e 2012, poucas notificagdes foram registradas. Dessa
forma, dos 276 casos de 2009 até o fim de 2018, 273 (98,9%) séao relativos ao periodo de
2012 a 2018. Destes 276 casos, 170 foram analisados, devido a dificuldades apresentadas
no acesso a prontuarios. Dessa forma, os resultados analisados a seguir retratam mais
fielmente esse periodo.

Outra limitagcdo dessa pesquisa é o fato de que os dados obtidos e analisados abaixo
nao foram comparados com a populagédo em geral atendida pela maternidade, ndo sendo
possivel afirmar se o perfil sbciodemografico encontrado é compativel com o dos usuarios
do servico em si e nem mesmo se esse publico corresponde ao perfil da populacédo geral,
uma vez que a MOV, por ser direcionada ao servico publico e referéncia em gestacoes
de alto risco pode drenar uma popula¢do especifica. Observa-se também, que houve
dificuldade na obtencdo dos dados sociodemograficos, uma vez que uma parcela dos
prontuérios analisados ndo apresentava tais informacdes.

Todos os casos incluidos no estudo se tratavam de gestantes internadas para
procedimentos obstétricos. Dessa forma, ao se relacionar o niumero de casos notificados
e 0 numero de procedimentos obstétricos realizados na maternidade por ano é possivel
analisar as taxas de sifilis gestacional no servigo. Entre 2016 e 2017 houve um aumento de
23 casos em numeros absolutos, e a porcentagem de sifilis por procedimentos obstétricos
saltou de 0,83% para 1,34%. Ja de 2017 para 2018, houve uma queda de 9 casos em
numeros absolutos, porém o numero de procedimentos obstétricos realizados no ano
de 2018 foi menor, dessa forma a porcentagem de sifilis por procedimentos obstétricos
cresceu para 2,13%.

Com o objetivo de concluir se 0 aumento observado foi estatisticamente significativo,
realizou-se o célculo qui quadrado com até 5 variaveis, utilizando o nUmero de procedimentos
obstétricos em que a gestante tinha a notificacéo de sifilis, e 0 nUmero de procedimentos
em que a gestante ndo tinha a notificagdo para cada ano respectivamente, de 2014 a
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2018. Estabeleceu-se um nivel de significancia de 0,05. Dessa forma conclui-se que ha
associagao estatisticamente significativa entre os anos e o numero de notifica¢des de sifilis
gestacional com p < 0,00001.

O aumento nas taxas de sifilis gestacional também é observado na literatura. Em
2018, observou-se a mais alta taxa notificada nos ultimos 20 anos nos Estados Unidos
(NELSON, 2018). No Brasil, houve um aumento de 3,5 casos por mil nascidos vivos em
2010 para 17,2 em 2017. Entre 2016 e 2017 o aumento foi de 28,4%. Em Minas Gerais,
o0 numero de sifilis notificada na gestacdo passou de 362 em 2010 para 3612 em 2017
(BRASIL, 2018b).

Em parte, o aumento do nimero de casos no Brasil no Ultimo ano pode ser explicado
pela mudanca na definicdo de sifilis gestacional promovida pela nota informativa n°® 2 —
SEI/2017 — DIAHV/SVS/MS. Porém, postula-se que o aumento se deve principalmente a
caréncia de educacgéo sexual, ao baixo investimento publico e ao acesso limitado a servigos
de salde e pré-natal (NELSON, 2018).

Ao se analisar os 170 prontuarios que tiveram o acesso possivel no presente estudo,
observou-se que perfil predominante encontrado para as pacientes € de uma mulher
entre os 21 e 25 anos, solteira, residente em Belo Horizonte, desempregada, faioderma,
primigesta e com o ensino médio completo. Sendo que a escolaridade foi o dado que mais
divergiu da literatura

O boletim epidemiolégico de Sifilis de 2018, observou uma faixa etaria de 20 a 29
anos nas gestantes infectadas, observando uma relagéo de 53,1% de mulheres sem o
ensino médio completo, ao passo de que nessa pesquisa observou-se 36,4% com o0 ensino
médio completo. No que tange a cor da pele, foi observado também uma preponderancia
de mulheres pardas (BRASIL, 2018b).

Um estudo mostrou associagdo (p<0,001) entre faixa etaria de 19 a 30 anos,
escolaridade menor que 8 anos, cor branca e sifilis gestacional (SARACENI et al., 2017).
Outra pesquisa, por sua vez, observaram uma média e mediana de 23 anos, predominancia
de primigestas, além de baixas taxas de escolaridade (TORRES et al., 2019). Estudo
relatou associacdo entre baixos niveis educacionais e sifilis em mulheres (p<0,001), e
predominancia de mulheres entre 20 e 24 anos, casadas e nao brancas (MACEDO et al.,
2017).

Observa-se que embora existam algumas associagdes entre perfil epidemiologico e
desenvolvimento de sifilis gestacional, ndo existe um perfil definidor da doenca.

Houve dificuldade na obtencédo dos dados sociodemogréficos, uma vez que uma
parcela dos prontuérios analisados nao apresentava tais informagdes, as taxas de falta de
informacéo chegaram a até 30,6%. O boletim epidemiolégico também chama atengéo para
a proporgao de informacéo ignorada, que chega a 26,1% na escolaridade (BRASIL, 2018b).

Com relagdo ao rastreio para sifilis gestacional, o Ministério da saude recomenda

que seja feita a testagem na 12 consulta de pré-natal, no 3°trimestre, no momento do
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parto e em casos de aborto ou exposicao sexual (BRASIL, 2018a). Essa recomendacéo
é semelhante a preconizada pela US Preventive Services Task Force em 2018 (CURRY
et al., 2018). Ja o protocolo de pré-natal da prefeitura de Belo Horizonte recomenda a
realiza¢do de teste 4 vezes durante a gestacéo.

No presente estudo, as maiores taxas de diagnéstico foram no segundo e no terceiro
trimestre com 29,5% cada. A faixa entre 37 e 42 semanas teve indice de 18,8%. Pesquisa
semelhante corroborou esses achados, encontrando a maior taxa no 2° trimestre (38,1%)
seguido pelo 3° (32,1%) (TORRES et al., 2019).

Em gestantes inadequadamente tratadas, 25% das gestacdes resultam em aborto/
obito fetal no segundo semestre, 11% ocasionam morte fetal a termo, 13% prematuridade e
em 20% nasceram bebés com sequelas sifiliticas. A transmisséo vertical pode ocorrer 80%
intraltero nas gestantes ndo tratadas e ainda pela passagem no canal do parto (BRASIL,
2018a). Uma publicagéo recente demonstra maior taxa de correlacao entre sifilis congénita
e sifilis gestacional nas gestantes diagnosticadas no terceiro trimestre com 86% de taxa de
transmissao (TORRES et al., 2019).

A taxa de sifilis congénita tem aumentado nos dltimos anos, um nimero que era
de 8,4 por 100000 nascidos vivos entre 2008 e 2012 alcangou o nivel de 11,6 por 100000
nascidos vivos entre 2012 e 2014 nos Estados Unidos (WILLEFORD & BACHMANN, 2016).
No Brasil, ha uma prevaléncia de 2,6% nas gestantes (SESMG, 2017) e um aumento
de 28,4% entre 2016 e 2017. Em Minas Gerais, 0 nUmero de casos notificados de sifilis
congénita saltou de 228 em 2010 para 1812 em 2017 (BRASIL, 2018b).

Na vigéncia de uma IST é mandatorio pesquisar doengas do mesmo grupo. Nos
dados colhidos das gestantes notificadas com sifilis gestacional observou-se a presenca
de histérico de ISTs em 12,9% dos casos, sendo que destes 47,8% se tratavam de sifilis
prévia na mesma gestacao e 34,7% de sifilis gestacional em gestagéo anterior. Apesar
da maior prevaléncia de sifilis em populagcéo portadora de HIV (BRASIL, 2018a), nesse
estudo nao foi encontrado nenhum caso de coinfeccdo. Pesquisa observou que 43,93%
das gestantes notificadas apresentavam histéria de IST prévia e 5,85% sorologia positiva
para HIV (MACEDO et al., 2017).

A média nacional de tratamento de parceiros é de 13,9% (BRASIL, 2018b).
Estudo relatou que 34,3% das pacientes e 19,8% dos seus parceiros foram considerados
devidamente tratados. 65,7% das gestantes ndo receberam tratamento ou este foi
inadequado (TORRES et al., 2019).

A nao realizacdo do tratamento, a administracdo inadequada deste, possiveis
reinfecgbes, diagnostico tardio na gestacdo e uma extrema dificuldade no tratamento dos
parceiros sao dados encontrados na literatura que vao ao encontro com a alta prevaléncia
encontrada neste estudo de sifilis na mesma gestacao (RUBIN, 2019).

Um alto numero de mulheres que tem o diagnéstico no momento do desfecho da

gestacéo nao recebe tratamento (TORRES et al., 2019). Dessa forma, considerar doenca
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que se prolonga entre gestacées ou uma possivel reinfec¢do justifica as gestantes que
tiveram sifilis em gestacéo prévia.

No ambito do pré-natal, foi visto que a realizagédo, 71,8% dos casos, foi superior
a nao realizagdo ou sua forma incompleta, 12,5% e 15,6% respectivamente. Pesquisas
semelhante encontram taxa de realizagdo adequada de pré-natal variando de 28% a 67,3%
(MACEDO et al., 2017) (TORRES et al., 2019) (LAFETA et al., 2016) (SARACENI et al.,
2017).

Mesmo diante do adequado numero de consultas realizadas no pré-natal encontrada
nessa pesquisa, ainda observou-se um grande numero de diagnésticos de sifilis no terceiro
trimestre e apés 37 semanas, 29,5% e 18,08% respectivamente. O pré-natal € o meio
para diagnoéstico precoce de sifilis gestacional. Entretanto, os estudos que mostram
taxas de realizacdo alta e mesmo assim numeros altos de diagnoéstico tardio levam ao
questionamento sobre a efetividade do que se esta sendo feito. Busca ativa de sifilis nas
gestantes, conscientiza¢do do tratamento efetivo da paciente e do parceiro, de possiveis
reinfeccbes e de manutencdo de comportamento de risco sdo abordagens essenciais em
um pré-natal eficaz (RUBIN, 2019).

Além da sifilis, em 40% dos prontuarios analisados havia relato da presenca de
outras comorbidades na gestante. A presenca dessas e de outras doencgas simultdneas a
sifilis, além de outras ISTs, € um fator confundidor na analise de desfecho da gestacéo e de
complicagdes perinatais do recém-nascido. A maioria das gestacdes culminaram em parto
vaginal (69,4%), e 14,7% em cesariana. 7,1% dos casos culminaram em um natimorto e
10% em aborto. Da mesma forma, observa-se a idade gestacional ao desfecho, em que a
maioria se situou a partir de 37 semanas (69,4%), sendo a média 37 e tanto a moda quanto
a mediana, 39 semanas.

Pesquisa semelhante encontrou uma taxa de aborto de 1,5%, além de 73,6% das
gestacdes culminando em um nascimento a termo. Dos nascidos vivos, foi encontrada
uma porcentagem de 65,1% de partos vaginais e 34,2% de cesareas e 8 mortes fetais
(TORRES et al., 2019). A taxa de abortos encontrada por outro estudo variou de 2,2% a
5,6%, enquanto o numero de natimortos foi de 3,3% a 10,9% (SARACENI et al., 2017).

Observou-se também no presente trabalho, as complicagdes perinatais do concepto.
Em 36 dos 170 casos ndo havia informacao quanto a satde do recém-nascido ou a gestacao
ndo havia culminado na expulsdo de um concepto vivo. Nos prontuérios restantes houve
complicagdes em 50% dos casos, e o diagnostico de sifilis congénita em 11,9%.

E possivel que as complicacdes e diagnosticos de sifilis congénita estejam
subestimados nessa pesquisa, uma vez que baseou-se apenas nas informagdes do
prontuério materno e ndo do RN. Além do mais, as complicagdes encontradas séo pouco
especificas e uma vez que as maes, por vezes, possuiam outras ISTs e comorbidades néo
€ possivel fazer a associagdo causal entre a infeccéo por sifilis e o desenvolvimento de

complicagdes.
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51 CONCLUSAO

Foi possivel mostrar estatisticamente o aumento da sifilis gestacional nos ultimos
anos na maternidade estudada. Apesar da maioria das gestantes comparecer a a um
nuamero adequado de atendimentos pré-natais, houveram altas taxas de notificagdo
de sifilis gestacional no 3° trimestre e ap6s as 37 semanas de gestacdo. Além do mais,
observou-se também que uma parcela das mulheres havia apresentado sifilis previamente
na mesma gestagcdo ou em gravidez anterior. Por tais motivos é importante levantar um
questionamento sobre os protocolos de testagem de sifilis na gestagdo, ndo s com relagéo
ao numero de consultas, mas também no que tange a qualidade que se tem empregado
nesses atendimentos e no acompanhamento da mulher infectada e parceiros.
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