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APRESENTAÇÃO

O esforço presente na comunidade acadêmica e científica com o objetivo comum 
de promover saúde é uma ação que vai além da Lei orgânica da saúde, se baseando 
também no compromisso individual dos profissionais da área em oferecer mecanismos que 
proporcionem saúde à população.

Consequentemente, para se promover saúde em todos os seus aspectos, torna-
se necessária cada vez mais a busca por novos métodos de diagnóstico eficaz e preciso 
para a mitigação das enfermidades nas comunidades. Partindo deste princípio, esta obra 
construída inicialmente de cinco volumes, propõe oferecer ao leitor material de qualidade 
fundamentado na premissa que compõe o título da obra, ou seja, promoção da saúde e 
consequentemente o tratamento das diversas doenças, uma vez que é cada vez mais 
necessária a atualização constante de seus conhecimentos.

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
trás ao leitor produções acadêmicas desenvolvidas no território nacional abrangendo 
informações e estudos científicos no campo das ciências médicas com ênfase na promoção 
da saúde em nosso contexto brasileiro.

O tratamento, diagnóstico e busca por qualidade de vida da população foram as 
principais temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma 
específica descritores das diversas áreas da medicina, com ênfase em conceitos tais 
como hanseníase, Infecção nosocomial. parasitologia, malária, Zika Vírus, notificação de 
doenças, infectologia, dengue, hospitalização, lúpus eritematoso sistêmico; tuberculose; 
autoimune, saúde pública; vigilância epidemiológica, leishmaniose tegumentar americana, 
hepatites virais, sarampo, esquistossomose, síndrome de Guillain-Barré, SARS-CoV-2, 
acidente vascular cerebral, dentre outros diversos temas relevantes.

Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma 
literatura, rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e 
relevante na área médica, deste modo a obra “Medicina: Esforço Comum da Promoção da 
Saúde e Prevenção e Tratamento das Doenças – volume 1” proporcionará ao leitor dados 
e conceitos fundamentados e desenvolvidos em diversas partes do território nacional de 
maneira concisa e didática. 

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A esquistossomose mansônica é 
uma doença infectoparasitária de veiculação 
hídrica que ainda confere grande relevância 
epidemiológica no cenário mundial. Sua 
patogênese é dependente da interação entre o 
helminto, os caramujos do gênero Biomphalaria 
e vertebrados, sendo o principal representante 
deste último grupo o H. sapiens sapiens. 

Responsável por grandes danos à saúde e 
qualidade de vida da população, o que se reflete 
nos altos valores de morbidade e mortalidade da 
doença, a esquistossomose ainda se enquadra 
como endêmica em diversas regiões do Brasil. 
Portanto, o objetivo desse estudo foi quantificar 
o número de casos de esquistossomose 
mansônica registrados no Brasil entre os anos 
de 2007 a 2017 e avaliar a zona de residência 
dos mais acometidos pela doença. Os dados 
foram obtidos através do endereço eletrônico 
do DATASUS (http://datasus.saude.gov.br), 
Acesso à informação, TABNET, Epidemiológicas 
e Morbidade, doenças e agravos de notificação 
de 2007 em diante. No momento da coleta 
dos dados, estavam disponíveis informações 
até 2017.  Foram registrados 144.755 casos 
de esquistossomose entre os anos de 2007 a 
2017. Deste total, 83.029 (57,36%) casos foram 
localizados na zona urbana, 1.875 (1,30%) na 
zona Peri urbana, 51.598 (35,64%) na zona 
rural e 8.253 (5,70%) não há informações. 
Esses dados evidenciam um maior número de 
casos na zona urbana, bem como uma maior 
prevalência da doença nos Estados que fazem 
parte da distribuição geográfica do Biomphalaria 
– regiões Nordeste, Sudeste e Sul do Brasil. 
Movimentos migratórios para a área urbanizada, 
fatores socioeconômicos e demográficos têm 
sido apontados pela literatura como fatores que 
predispõe à precária condição de saneamento 
básico, um dos principais fatores de risco para a 
contaminação e disseminação da doença.
PALAVRAS-CHAVE: Esquistossomose, 
epidemiologia, região de notificação.
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QUANTIFICATION OF CASES OF SCHISTOSOMIASIS MANSONI IN BRAZIL 
AND GEOGRAPHIC SPACE OF HIGHER PREVALENCE OF THE DISEASE

ABSTRACT: Schistosomiasis mansoni is an infectious disease of water transmission that still 
gives great epidemiological relevance in the world scenario. Its pathogenesis is dependent 
on the interaction between the helminth, the Biomphalaria snails and vertebrates, the main 
representative of the latter group being H. sapiens sapiens. Responsible for great damage 
to the health and quality of life of the population, which is reflected in the high morbidity and 
mortality rates of the disease, schistosomiasis is still endemic in several regions of Brazil. 
Therefore, the objective of this study was to quantify the number of cases of schistosomiasis 
mansoni registered in Brazil between 2007 and 2017 and to evaluate the area of residence of 
those most affected by the disease. The data were obtained through the electronic address 
of DATASUS (http://datasus.saude.gov.br), Access to information, TABNET, Epidemiological 
and Morbidity, diseases and aggravated notification from 2007 onwards. At the time of data 
collection, information was available until 2017.  There were 144,755 cases of schistosomiasis 
between 2007 and 2017. Of this total, 83,029 (57.36%) cases were located in the urban 
area, 1,875 (1.30%) in the urban Peri area, 51,598 (35.64%) in the rural area, and 8,253 
(5.70%) were not reported. CONCLUSION: These data show a higher number of cases in 
the urban area, as well as a higher prevalence of the disease in the states that are part of the 
geographic distribution of Biomphalaria - Northeast, Southeast and South regions of Brazil. 
Migratory movements to the urbanized area, socioeconomic and demographic factors have 
been pointed out by the literature as predisposing factors to the precarious condition of basic 
sanitation, one of the main risk factors for the contamination and spread of the disease.
KEYWORDS: Schistosomiasis, epidemiology, notification region.

1 |  INTRODUÇÃO
A esquistossomose mansônica, primeiramente chamada de “Bilharzíase” ou 

“Bilharziose” é uma doença infectoparasitária de veiculação hídrica causada por platelmintos 
trematódeos do gênero Schistosoma, dióicos, e dependente da interação entre o helminto, 
os caramujos do gênero Biomphalaria e vertebrados, sendo o principal representante 
desse último grupo o Homo sapiens sapiens. Das seis espécies que parasitam o homem, 
apenas a mansoni está presente na América do Sul, uma vez que não há hospedeiros 
intermediários suscetíveis a infecção por outras espécies na região (BRASIL, 2014).

A “Doença do caramujo”, como é chamada popularmente, é uma patologia rural 
urbanizada com múltiplos fatores de risco relacionados a baixo desenvolvimento social 
e econômico (GOMES et al., 2016). O Brasil é o país com o maior número de casos da 
infecção nas Américas, com diversas regiões endêmicas registradas, principalmente no 
Nordeste do país (ROCHA et al., 2016). 

A transmissão para o homem se dá por meio do contato com cercárias liberadas 
por moluscos infectados do gênero Biomphalaria em contato com a água. Ao encontrar-
se com a pele ou mucosa do homem, infectam o hospedeiro definitivo por penetração 
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ativa, atingindo o sistema extravascular e, posteriormente, o sistema vascular, marcando 
diversas alterações patológicas em sua morfologia (QUEIROZ, 2012).

A sua variada gama de manifestações clínicas se dá principalmente devido ao 
estágio da doença. Indivíduos nunca antes em contato com o parasita, desprovidas de 
imunidade, costumam apresentar sintomas alérgicos, como dermatite cercariana e febre 
de Katayama. Nestes casos, a principal forma de infecção é por meio de turismo ecológico 
em regiões com baixo saneamento básico (QUEIROZ, 2012). Por outro lado, pessoas que 
vivem em áreas endêmicas, normalmente apresentam-se assintomáticas na fase aguda, 
desenvolvendo apenas a forma crônica da doença (MELO et al., 2019).

A patologia na fase crônica depende, para sua gravidade, da carga parasitária a 
qual o indivíduo foi exposto: quanto maior, pior a repercussão clínica. A sintomatologia 
está relacionada aos diversos sistemas que podem ser acometidos nessa fase da doença, 
podendo ser eles o hepatoesplênico, gastrointestinal e o nervoso (QUEIROZ, 2012). Devido 
a isso, a busca ativa de casos é dificultada, uma vez que sua pluralidade de manifestações 
tornam a esquistossomose diagnóstico diferencial para diversas doenças de caráter 
infeccioso e crônico (BARBOSA, 2013).

2 |  OBJETIVO
Quantificar o número de casos de esquistossomose mansônica registrados no Brasil 

entre os anos de 2007 a 2017 e avaliar a zona de residência dos mais acometidos pela 
doença.

3 |  METODOLOGIA
Os dados foram obtidos através do endereço eletrônico do DATASUS (http://

datasus.saude.gov.br), “Acesso à informação”, depois selecionado o item “Informações de 
saúde (TABNET)”, “Epidemiológicas e Morbidade”. Abriu-se uma nova página e, nela, foi 
selecionado “doenças e agravos de notificação de 2007 em diante – SINAN”. Na página 
aberta selecionou-se o item “Esquistossomose”. Na mesma página citada foi selecionado 
a abrangência Geográfica, que foi “Brasil por Região, Unidade de Federação e Município”. 
Abriu-se, então, uma nova janela. Na caixa “linha”, selecionou-se “região de notificação”, 
na caixa “coluna”, selecionou-se “zona de residência”. Os dados coletados entre os anos 
de 2007 e 2017, foram selecionados, um a um, a partir da caixa “períodos disponíveis”.  No 
momento da coleta dos dados, estavam disponíveis informações até 2017. Os dados foram 
compilados no programa Excel, componente do pacote Office da Microsoft Corporation 
para análise e elaboração dos gráficos.



 Medicina: Esforço Comum da Promoção da Saúde e Prevenção e Tratamento das 
Doenças Capítulo 18 151

4 |  RESULTADOS
Foram registrados 144.755 casos de esquistossomose entre os anos de 2007 a 

2017. Deste total, 83.029 (57,36%) casos foram localizados na zona urbana, 1.875 (1,30%) 
na zona Peri urbana, 51.598 (35,64%) na zona rural e 8.253 (5,70%) não há informações 
(ignorado / em branco) (Gráfico 1).

Gráfico 1 Quantitativo total de casos confirmados de Esquistossomose no Brasil nos anos de 
2007 a 2017, por área (urbana, rural, periurbana e sem registro).

Fonte: Dados dos autores.

Em relação às macrorregiões da federação, foram confirmados 96.411(66,7%) 
casos na região Sudeste; 45.774 (31,6%) casos na região Nordeste; 1.203 (0,8%) casos na 
região Sul; 749 (0,5%) casos na região Norte e 618 (0,4%) casos na região Centro-Oeste 
do Brasil (Gráfico 2).



 Medicina: Esforço Comum da Promoção da Saúde e Prevenção e Tratamento das 
Doenças Capítulo 18 152

Gráfico 2 Distribuição do total de casos de confirmados de Esquistossomose no Brasil nos anos 
de 2007 a 2017 entre as macrorregiões.

Fonte: Dados dos autores.

5 |  DISCUSSÃO
O total de casos registrados de esquistossomose entre os anos de 2007 a 2017 foi 

superior a 144.000 (Gráfico 1). O Ministério da Saúde publicou em 2016 um plano de ação 
com o objetivo de abordar a vigilância, o manejo, o controle e a eliminação de 13 doenças, 
dentre elas a Esquistossomose, ditas “negligenciadas” pela Organização Mundial da Saúde 
(MARCELINO et al., 2019; WHO, 2015). No entanto, apesar dos esforços governamentais, 
o Brasil ainda se destaca entre os 78 países que ainda possuem a doença como endêmica 
(BRASIL, 2014; DE ARAUJO SOARES et al., 2019; KATZ, 2018; MELO et al., 2019).

Em relação a zona de residência, constatou-se um maior quantitativo de casos em 
áreas urbanas em relação as rurais (Gráfico 1), o que vai de encontro com a percepção 
desta ser uma infecção de caráter rural, descrita por Barbosa (2013). Isso pode se dar tanto 
pelo extenso processo de urbanização que leva a marginalização populacional a regiões de 
menor condição de salubridade, quanto pelo modelo de expansão capitalista na geração 
de movimentos migratórios e expansão da infecção (BARBOSA, SILVA, BARBOSA, 1996; 
KATZ e ALMEIDA, 2003).

O maior registro de casos ocorreu na região Sudeste seguido pela Nordeste (Gráfico 
2), que diverge com o encontrado em outros estudos, em que o Nordeste se destaca como 
o local com maior incidência da doença (GOMES et al.,2016; MARTINS, 2019). Tal fato 
também pode ser atribuído aos movimentos migratórios que levaram a disseminação e 
elevação expressiva da incidência da Esquistossomose no Sudeste do país, com o aumento 
da população vivendo em precárias condições de higiene, baixo acesso à educação sanitária 
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e a beira de rios, locais de risco para a contaminação (BRASIL, 2014; CARVALHO, 2020; 
SILVA, 2020). Outro fator a se considerar é que neste estudo foram descritos números 
absolutos de casos notificados, não considerando a diferença de densidade populacional 
das regiões (IBGE, 2010).

Quanto a distribuição por macorregiões, observou-se uma maior prevalência da 
doença nas regiões que fazem parte da distribuição geográfica do Biomphalaria, Nordeste 
e Sudeste (Gráfico 2). A presença de vegetação vertical ribeirinha e atividades como a 
retirada e transporte de areia das margens de coleções hídricas tem auxiliado a dispersão 
desse agente, o que pode acarretar o aumento da capacidade de dispersão da doença para 
regiões não endêmicas (BRASIL, 2014).

6 |  CONCLUSÃO
A realidade da Esquistossomose Mansônica no Brasil ainda está distante das metas 

propostas pelo Ministério da Saúde. A pesquisa sugere a importância dos movimentos 
migratórios, o impacto da expansão urbana e baixo saneamento básico na disseminação 
da doença e perpetuação do elevado número de casos ainda hoje registrados no Brasil. 
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