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APRESENTACAO

Apresentamos o terceiro volume do livro “Frente Diagnostica e Terapéutica na
Neurologia”, uma continuacdo relevante e muito bem desenvolvida de artigos compondo
capitulos de um material rico e atual, direcionado a todos académicos e docentes da area
da salde com interesse em neurologia.

Sabemos que a especialidade médica responsavel por trabalhar e analisar os
distdrbios estruturais do sistema nervoso é denominada como neurologia. Do diagnéstico
a terapéutica, todas as enfermidades que envolvem o sistema nervoso central,
periférico, autdnomo, simpatico e parassimpatico, sdo estudadas pelos profissionais com
especializagdoo em neurologia. Além das doengas neuropscicopatologicas, o CID divide as
patologias do sistema nervoso em dez grupos com fins de analise epidemioldgica.

Deste modo, agregamos aqui assuntos relativos aos estudos de base diagnostica
e terapéutica nesse ramo tao interessante da medicina. Oferecemos um breve panorama
daquilo que tem sido feito no pais onde o leitor podera se aprofundar em temas
diversificados tais como ultrassonografia transfontanelar, memoria episddica, Sindromes
neurotoxicas, doenca de kennedy, doencga pediatrica neuropsiquiatrica associada a
infeccdo por estreptococo, epilepsia do Lobo Temporal, deméncia de alzheimer, parkinson,
doenca de Creutzfeldt-Jakob, cefaléia primaria, neurossifilis, necrose avascular de cabeca
femoral, Esclerose mdltipla, hanseniase, autismo, doenca do neurénio motor, hemiparesia
espastica, metastase neoplasica, qualidade de vida relacionada a saude, dentre outros.

Esperamos que o conteudo deste material possa somar de maneira significativa
ao conhecimento dos profissionais e académicos, influenciando e estimulando cada vez
mais a pesquisa nesta area em nosso pais. Parabenizamos cada autor pela teoria bem
fundamentada aliada a resultados promissores, e principalmente a Atena Editora por
permitir que o conhecimento seja difundido em todo territrio nacional.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto



SUMARIO

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

A IMPOR,T/:\NCIA DA ULTRASSONOGRAFIA TRANSFONTANELAR NA AVALIACAO
NEUROLOGICA DE RECEM-NASCIDOS
Alicce Abreu da Mata
Ana Carla Ferreira Lana e Silva
Bruna Pereira Silva
Flavia de Souza Bernardes
Joédo Pedro Silva Costa Meirelles
Lara Gomes Soares
Luiz Paulo Cotta Garcia
Maria Beatriz Silva Ferreira
Nicole de Souza Bueno
Paula de Souza Bernardes
Tiago Henrique da Fonseca Dutra
Gustavo Bittencourt Camilo

DOI 10.22533/at.ed.1542113011

(07,1 =11 1 1] N0 Y 20T 20

AMNESIA GLOBAL TRANSITORIA: UM CASO DE REINCIDENCIAS
Karla Viana Rezende
Maria Inés Vaz de Oliveira
Matheus Rodrigues de Souza
Emmanuela Bortoletto Santos dos Reis
José Wesley Lemos dos Reis

DOI 10.22533/at.ed.1542113012

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeeeeeesesesssssssessnsssasasasssssssessnsnsasasssssssssssnsasasasssssasensnensasasssssnns 24

ANALISE MORFOQUANTITATIVA DE AREAS CORTICAIS E SUBCORTICAIS DE
RATOS WISTAR TRATADOS COM IMUNOSSUPRESSORES

Djanira Aparecida da Luz Veronez

Daniel Pereira

Elizeu Daniel da Silva Junior

Jéssica Romanelli Amorim de Souza

Leticia Piloto Zatta

Luis Fernando Spagnuolo Brunello

Marcelo Alves Aranha

Matheus Hideki Taborda

DOI 10.22533/at.ed.1542113013

CAPITULO Qeeeeeeeeeeeeeereseneeeseeeennsnsasasanssssssessnsnsasassssssenessnsasasansasassnenensasasssssnns 34

APRESENTAGCAO ATIPICA DE DOENGA DE KENNEDY — ALEM DO NEURONIO MOTOR?
Pedro Nogueira Fontana
Fabiola Lys de Medeiros
Edmar Zanoteli
Carolina da Cunha Correia

DOI 10.22533/at.ed.1542113014



(07,1 =1 1 1 1] W0 Y- J0 T 37

ATUALIZACAO DA DOENCA PEDIATF{ICA~ NEUROPSIOUIATRICA AUTOIMUNE
ASSOCIADA AO STREPTOCOCO: UMA REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Caio de Almeida Lellis

Isabela Garcia Bessa

Natalia Guisolphi

Laura Prado Siqueira

Lufsa Oliveira Lemos

Maria Luiza Gonzaga de Oliveira

Kamylla Lohannye Fonseca e Silva

Sara Raquel Souza Silva

Ana Vitéria Rocha Elias Dib

Giovanna Garcia de Oliveira

Maria Antonia da Costa Siqueira

Ricelly Pires Vieira

DOI 10.22533/at.ed.1542113015

(071 =11 1 1] N0 Y- J0Uu T 45

AVALIACAO DA INTEGRIDADE TECIDUAL DO CORPO CALOSO EM PACIENTES
COM EPILEPSIA DO LOBO TEMPORAL

Jéssica Vanessa Rodrigues Diniz

Paula Rejane Beserra Diniz

DOI 10.22533/at.ed.1542113016

[07.Y =11 1 1] N0 Y 200U 54

CINDERELLA SIGN: A NEW NEUROPSYCHIATRIC SYNDROME IN ALZHEIMER’S
DISEASE
Beatriz Rezende Monteiro
Erika Maria Monteiro
Guilherme Barros Gominho Rosa
Joéo Victor Clemente Vieira dos Santos
Leonardo Monteiro Lauria
Licia de Lima Lopes
Manuella de Amorim Silva
Maria Eduarda Cavalcanti Tompson
Igor Silvestre Bruscky

DOI 10.22533/at.ed.1542113017

(07,1 =11 1 1] W0 X : J0N T 56

DESAFIO NO DIAGNOSTICO DAS PORFIRIAS HEPATICAS AGUDAS: RELATO DE
CASO

Karina Lebeis Pires

Déborah Santos Sales

Jodo Schaum de Mendonca Lima

Rayanne da Silva Souza

Francisco Ramon Canale Ferreira

Mariana Beiral Hammerle

DOI 10.22533/at.ed.1542113018




(071 =11 1 1] W0 X JEUu T 62

DESAFIOS DIAGNOSTICOS NA DOENGCA DE PARKINSON EM PACIENTES JOVENS,
COM A FORMA ACINETICO-RIGIDA: RELATO DE CASO

Luana Ribeiro Silveira

Victor Gabriel Alves de Faria

Leandra Amarante Rodrigues Ferreira

Livia Santos Reis

Ana Clara Siman Andrade

Anna Luisa Pereira e Silva

Lorenzo Paganini Merisio Fantin

Marco Anténio Anacleto Rolim

Rafael Andrade Diniz

Jessica Bravin Ferrari

Jefferson Carlos de Faria Soares

DOI 10.22533/at.ed.1542113019

(071 =11 1 1] W0 X5 [ YU 73

DOENCA DE CREUTZFELDT-JAKOB: RELATO DE CASO
Carolina Guimaraes Caetano
Geovana Kloss
Jefferson Carlos de Faria Soares
Fillipe Laignier Rodrigues de Lacerda
Fernanda Milagres Resende Chitarra
Teresa Vilela Pereira
Milene Barbosa Couto
Luiza Carvalho Babo de Rezende
Lucas Nunes Oliveira
André Guimaraes Soares
Rafael Brum Gusmao
Deborah Carolina Gusméao Silva

DOI 10.22533/at.ed.15421130110

CAPITULO 17 cereeeeeereseseseeeeeeseeesssssssasasasesesesssssssssssssasasasasasesssessssesasasssssasasssasasasnes 80

EVIDENCIAS CIENTIFICAS SOBRE A RELACAO DA EPILEPSIA COM CEFALEIA
PRIMARIA: UMA MINI-REVISAO

Gabriel Gomes Oliveira

Rachel Melo Ribeiro

Lucas Rodrigues de Santana

Ana Karynne Marques de Britto

Ana Rita da Silva Nunes

Edgard Barboza de Melo

Yure Mendes Soares

Ana Beatriz Martins de Souza

DOI 10.22533/at.ed.15421130111

(07,1 =11 1] W0 X5 -3 93
LIPOMA INTRACRANIANO COMO CAUSA DE HIDROCEFALEIA E VERTIGEM: RELATO



DE CASO
Thiago Antonio da Silva Fontoura
Guilherme Rhis
Karina Aza Coelho
Alice Marge de Aquino Guedes
Felipe Coelho Soares de Oliveira
Ramail Santos Pouzas
Thais Rodrigues Ferreira
Milena de Oliveira Simdes

DOI 10.22533/at.ed.15421130112

(071 =11 1 1] W0 J5 < TS 96

LEUCOENCEFALOPATIA AGUDA EM HOMEM HIV NEGATIVO COM FTA-ABS
POSITIVO NO LIQUOR

Pedro Nogueira Fontana

Ana Rosa Melo Corréa Lima

DOI 10.22533/at.ed.15421130113

(07, =11 U] W0 J5 1 VT 99

MANEJO MULTIDISCIPLINAR DA DOENGCA DE POMPE: ASPECTOS NEUROLOGICOS,
FONOAUDIOLOGICOS E FISIOTERAPICOS. RELATO DE CASO

Karina Lebeis Pires

Mariana Beiral Hammerle

Tayane Vasconcellos Pereira

Karina Estef da Silva

Aline Xavier Frota

Deborah Santos Sales

DOI 10.22533/at.ed.15421130114

(07 =11 1] W0 X5 1 J0 T 111

NECROSE AVASCULAR DE CABECA FEMORAL: UMA COMPLICACAO GRAVE
E POUCO LEMBRADA DA PULSOTERAPIA EM PORTADORES DE ESCLEROSE
MULTIPLA

Lucas Maia da Costa Eloy Pimenta

Andressa Pimentel Afiune

[tallo de Almeida Pinheiro

Joéo Vitor Percussor Silva

Gabriella Luanda Oliveira Diniz

Denise Sisterolli Diniz

DOI 10.22533/at.ed.15421130115

CAPITULO 16..uereeceeeeeeeeeerseseseessesessssasassssssssssssssssassssssssssssssssasassssssssnsssnsssasssssssessns 117

PERFIL CLINICO-NEUROLOGICO DE PACIENTES COM HANSENIASE
Moacir Pereira Leite Neto
Francisco Marcos Bezerra da Cunha
Heitor de Sa Goncalves
Maria Araci de Andrade Pontes
Isabel Monique Leite Romualdo




DOI 10.22533/at.ed.15421130116

(07X 21 1 U] W0 IR 20 132

SELETIVIDADE ALIMENTAR NA CRIANCA COM TEA
Francisca Andressa Rabelo da Silva Franca
Roberta Alves Costa Torres
Francisca Ririslene da Silva Pinto
Camila Araujo Costa Lira
Aline Paula Chaves
Maria Luiza Lucas Celestino
Francisco Romilson Fabricio Lopes
Alexsandra Silva Thé Lessa
Daniele Campos Cunha
Georgia Maria de Souza Abreu
Mariana Nascimento Cavalcanti Leite
Andreson Charles de Freitas Silva

DOI 10.22533/at.ed.15421130117

(07 =11 11 W0 J5 £ TNUu T 141

SINDROME DE MILLS: UMA VARIANTE RARA DA DOENCA DO NEURONIO MOTOR
Karlla Danielle Ferreira Lima
André Luiz Guimarédes de Queiroz
Hennan Salzedas Teixeira
Marcelo Freitas Schimid
Leonardo Corréa Sousa
Victor Hugo Rocha Marussi
Alex Machado Baéta

DOI 10.22533/at.ed.15421130118

CAPITULO 19....eececeeeeeeeeseseseseeesessssasasssssssesesensssasasssssssssessnsasassssssensssnsasasssssssensns 147

SINDROME DO CONDILO OCCIPITAL: ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS E CLIiNICOS
Yan da Silva Raposo
Daniel Isoni Martins

DOI 10.22533/at.ed.15421130119

(07 =11 1 1] W0 151 O 157

SLEEP DISORDERS IN PATIENTS WITH ALZHEIMER’S DISEASE
Guilherme Barros Gominho Rosa
Maria Eduarda Cavalcanti Tompson
Bruna Raphaela Nascimento Silva
Caio Conde Merten
Licia de Lima Lopes
Beatriz Rezende Monteiro
Erika Maria Monteiro
Igor Silvestre Bruscky

DOI 10.22533/at.ed.15421130120




(07 =11 1 1] W0 173 [N 159

TROMBOSE DOS SEIOS VENOSOS CEREBRAIS ASSOCIADA A OTITE MEDIA AGUDA
Rafael Bogarim Ponce
Camila Sugui
Vitdéria Junqueira Nelli Mota
Taciane Cezar de Albuquerque

DOI 10.22533/at.ed.15421130121
SOBRE O ORGANIZADOR........ccccmmmrnmmsnssanssessssssssssssssmssssssssssssssassssssssssssssasssnsns 165

INDICE REMISSIVO.......eureueureesressessessessssssessessessssssessessessessssssessessesssssseasessessssaseaes 166




CAPITULO 5

ATUALIZACAO DA DOENGA PEDIATRICA
NEUROPSIQUIATRICA AUTOIMUNE ASSOCIADA AO
STREPTOCOCO: UMA REVISAO SISTEMATICA DA

Data de aceite: 04/01/2021
Data de submissao: 26/10/2020

Caio de Almeida Lellis

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/3686186841423330
Isabela Garcia Bessa

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/7899575818268065
Natalia Guisolphi

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/0237995807768715
Laura Prado Siqueira

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/5739815378077956
Luisa Oliveira Lemos

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/8701731003433677
Maria Luiza Gonzaga de Oliveira

Centro Universitario de Anapolis — Unievangélica
Anépolis, Goias
http://lattes.cnpq.br/4076639695216741

Frente Diagnéstica e Terapéutica na Neurologia 3

LITERATURA

Kamylla Lohannye Fonseca e Silva
Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/5636905449572245
Sara Raquel Souza Silva

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/4583503998375168
Ana Vitéria Rocha Elias Dib

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/6386813494249003
Giovanna Garcia de Oliveira

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/0112040110213826
Maria Antonia da Costa Siqueira
Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/5696374695408653
Ricelly Pires Vieira

Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC-GO)

Goiania, Goias
http://lattes.cnpq.br/5361295696863678

RESUMO: Introducdo: A doenga pediatrica
neuropsiquiatrica associada a infeccédo por

Capitulo 5


http://lattes.cnpq.br/3686186841423330
http://lattes.cnpq.br/7899575818268065
http://lattes.cnpq.br/0237995807768715
http://lattes.cnpq.br/8701731003433677
http://lattes.cnpq.br/4076639695216741
http://lattes.cnpq.br/5636905449572245
http://lattes.cnpq.br/4583503998375168
http://lattes.cnpq.br/6386813494249003
http://lattes.cnpq.br/0112040110213826
http://lattes.cnpq.br/5696374695408653

estreptococos beta-hemoliticos do grupo A (PANDAS) é caracterizada pelo aparecimento
agudo de transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) e/ou tiques devido a danos autoimunes
aos nlcleos da base, se relacionando com prejuizo a qualidade de vida dessas criangas.
Metodologia: Trata-se de uma reviséo sistematica da literatura nos bancos de dados PubMed,
Lilacs e MedLine, com os descritores: “(Pediatric autoimmune neuropsychiatric disorder OR
PANDAS) AND Streptococcus”. Foram selecionados apenas os ensaios randomizados,
meta-analises e relatos de caso publicados nos Gltimos 10 anos. Excluiu-se os estudos
que ndo se enquadravam nos objetivos Resultados e Discussdo: Foram apontados dois
grupos de estratégias na terapéutica da PANDAS, sendo um voltado para a eliminagéo
da fonte da inflamacgéo, por meio dos antibiticos, e o outro para o manejo dos sintomas
neuropsiquiatricos, por meio de terapéuticas farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas padroes.
Também, um estudo concluiu que a remogé@o dos autoanticorpos por aférese terapéutica
do plasma €& seguro e produz beneficios clinicos nas criancas com PANDAS grave, com
reducdo de até 78% dos sintomas neuropsiquiatricos em 6 meses de tratamento. Acerca da
terapéutica farmacologica, alguns estudos enfatizaram que as criangas com PANDAS séo
mais sensiveis aos inibidores de recaptacao de serotonina e, por isso, o uso desse farmaco
deve ser iniciado em doses menores e de forma gradual. Por outro lado, um relato de caso
apontou que a dessensibilizacdo e reprocessamento por meio dos movimentos oculares
mostrou-se efetiva, com reducéo de 12 para 8 na escala do TOC. Concluséo: Deve-se buscar
opcdes que tratam ndo soé a infecgdo, mas também os sintomas neuropsiquiatricos e a satde
mental desses pacientes, atentando-se a variedade de tratamentos ndo farmacolégicos e
buscando minimizar os danos dos medicamentosos. Ademais, necessita-se de estudos de
maior evidéncia acerca da eficacia da terapia com imunoglobulina intravenosa.
PALAVRAS-CHAVE: Doenca pediatrica neuropsiquiatrica associada a infeccdo por
estreptococo, PANDAS, estreptococo beta-hemoliticos do grupo A, neuropsiquiatria.

UPDATE OF PEDIATRIC AUTOIMMUNE NEUROPSYCHIATRIC DISORDER
ASSOCIATED WITH STREPTOCOCCUS: A SYSTEMATIC REVIEW OF THE
LITERATURE

ABSTRACT: Introduction: Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric Disorders Associated with
Streptococcal Infections (PANDAS) is characterized by the acute onset of obsessive-compulsive
disorder (OCD) and/or tics due to autoimmune damage to the basal ganglia, which is related
to impaired quality children’s lives. Methodology: A systematic review of journal databases
(PubMed, Lilacs and MedLine) with the descriptors: “Pediatric autoimmune neuropsychiatric
disorder OR PANDAS AND Streptococcus”. Only randomized trials, meta-analyzes and case
reports published in the last 10 years were selected. Results and Discussion: Two groups
of strategies were pointed out in the therapy of PANDAS. One of them aimed at eliminating
the source of inflammation through antibiotics, and the other one proposes managing
neuropsychiatric symptoms with pharmacological and non-pharmacological therapies. Also, a
study concluded that the removal of autoantibodies by therapeutic apheresis from plasma is
safe and produces clinical benefits in children with severe PANDAS, with up to 78% reduction
in neuropsychiatric symptoms in 6 months of treatment. Regarding pharmacological therapy,
some studies have emphasized that children with PANDAS are more sensitive to serotonin
reuptake inhibitors and, therefore, the use of this drug should be started in smaller doses and
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gradually. On the other hand, a case report pointed out that desensitization and reprocessing
through eye movements proved to be effective, with a reduction from 12 to 8 on the OCD
scale. Conclusion: Options that treat not only the infection, but also the neuropsychiatric
symptoms and mental health of these patients should be sought, paying attention to the
variety of non-pharmacological treatments and seeking to minimize the damage caused
by medications. In addition, more evidence is needed on the effectiveness of therapy with
intravenous immunoglobulin.

KEYWORDS: Pediatric neuropsychiatric disease associated with streptococcal infection,
PANDAS, group A beta-hemolytic streptococcus, neuropsychiatry.

11 INTRODUGAO

Descrita pela primeira vez em 1998, as doencas pediatrica neuropsiquiatrica
autoimune associada a infecgdo por estreptococo (PANDAS) apresenta uma etiologia e
fisiopatologia semelhante a Coréia de Sydenham, no entanto, é caracterizada por 5 critérios
bésicos: (1) presenca de transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) e/ou transtorno de tiques
(DT), (2) sintomas que se iniciam antes da puberdade de (3) inicio subito ou episddico com
(4) associacao temporal entre a infeccao pelo estreptococos e (5) altera¢des psiquiatricas
associadas com as anormalidades neuroldgicas (LEON et al. 2020).

Nesse contexto, embora a PANDAS seja considerada uma doenga rara, seus
portadores apresentam um sério prejuizo em sua qualidade de vida, sendo mais propensos
a desenvolver doengas psiquiatricas, tanto por fatores fisiopatolégicos como por questdes
sociais. Além disso, os danos neuroldgicos provocados por essa doenga podem se tornar
irreversiveis caso ndo tratados da forma correta e em tempo habil (TOUFEXIS et al. 2014).

O presente estudo teve como objetivo revisar a literatura atual e identificar as op¢des
terapéuticas e profilaticas mais eficazes no manejo da PANDAS, além disso, buscou-se
esclarecer as descobertas recentes acerca de sua fisiopatologia.

21 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura delineada com base em dois dos
quatro critérios da estratégia PICO para formulagdo da pergunta de pesquisa: “Quais séo
as opcoes terapéuticas e profilaticas mais eficazes no manejo da PANDAS em pacientes
pediatricos?”.

Para o desenvolvimento do presente estudo foram incluidos todos os artigos
completos indexados, escritos nos idiomas inglés, portugués e espanhol, que se
relacionavam com a PANDAS na populagéo pediatrica, independente de género, que foram
publicados entre 09/2010 e 09/2020. Os artigos que ndo estavam concluidos ou que néao se
enquadravam no objetivo do estudo foram excluidos.

Foi realizada uma estratégia de busca nos seguintes bancos de dados: PubMed
(MedLine), Biblioteca Virtual em Saude (Lilacs, IBECS, MedLine) e Cochrane Library.
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Os descritores utilizados foram: “(Pediatric autoimmune neuropsychiatric disorder OR
PANDAS) AND Streptococcus”. A Ultima busca foi realizada em outubro de 2020.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Um total de 89 estudos foram encontrados na busca nos bancos de dados eletronicos.
Por estarem duplicados, 17 foram removidos da listagem. Depois da reviséo de titulos e
resumos, 41 artigos foram excluidos, de forma que 21 permaneceram para a analise do
texto completo. Desses, apenas um estudo nao foi localizado integralmente e outros 3
ndo abordaram a PANDAS, sendo excluidos. Dessa forma, 17 artigos foram incluidos na

sintese da andlise qualitativa.

MedLine (Via PubMed e Lilacs (Via BVS) = 8
Biblioteca Vistual da Saude — IBECS (Via BVS) = 6
BVS)

N =59 Cochrane Library = 12

A v

N. de estudos apés eliminar os duplicados = 68

v

N. de estudos rastreados = 68 N. de estudos excluidos apos
leitura do titulo e/ou resumo = 47

A

N. de estudos em texto completo N. de estudos em texto completo
avaliados para elegibilidade = 21 > excluidos:
- Estudo nédo encontrado
l integralmente = 1
- Nao se enquadraram nos
N. de estudos incluidos em objetivos por ndo abordar o
sintese qualitativa = 17 PANDAS = 3

Figura 01: Fluxograma da metodologia utilizada na revisdo sistematica.

Acerca da fisiopatologia, uma série de casos apontou uma disfuncédo da
neurotransmissao dopaminérgica no circuito érbito-fronto-estriatal, parte da via mesolimbica
relacionada a recompensa e desejo, estando associada aos sintomas neuropsiquiatricos
dos pacientes com PANDAS (HACHIYA et al. 2013). Também, evidenciou-se que, por
esse mesmo mecanismo, essas criancas sado fisiologicamente mais sensiveis aos
efeitos adversos dos inibidores de recaptacdo da serotonina (MOHAPATRA; AGARWAL;
AGRAWAL, 2013).
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Segundo Alexander et al. (2011), a PANDAS possui uma etiologia muito complexa
e pouco conhecida pelos profissionais da saude, assim, aponta-se uma elevada taxa de
subnotificagdo e diagnosticos errdneos. Além disso, esses autores ressaltaram que o0s
otorrinolaringologistas costumam estar envolvidos de forma significativa no atendimento
de pacientes com infeccdes faringeas por estreptococos do Grupo A, sendo assim, & de
extrema importéncia que essa classe de médicos reconhegam os sintomas associados com
PANDAS e proceda de forma adequada.

Sobre as opgbes terapéuticas, todos os estudos analisados apontaram a
importancia de se erradicar a infeccdo estreptococica antes de iniciar os tratamentos
especificos para as disfungdes neuropsiquiatricas, visto que muitos desses casos sao
resolvidos com a eliminagédo da infecgdo. Assim, foi apontado dois grupos de estratégias
no tratamento da PANDAS, sendo um voltado para a eliminagdo da fonte da inflamacéo,
por meio dos antibibticos, e, caso persistam os sintomas, outro para o manejo dos sintomas
neuropsiquiatricos, por meio de terapéuticas farmacolégicas e ndo farmacolégicas padroes.

Williams et al. (2016) concluiu que a terapia com imunoglobulina intravenosa (1 g/kg/
dia em 2 dias consecutivos; dose total de 2 g/kg) foi segura e bem tolerada, sem apresentar
efeitos adversos nas 42 horas seguintes a infusé@o, no entanto, na comparacéao duplo-cega
ndo se percebeu diferenca significativa entre a imunoterapia e o placebo (solu¢do salina
intravenosa) no que diz respeito a diminuicdo dos sintomas neuropsiquiatricos nas criangas
com PANDAS.

Em desacordo, outros estudos anteriores mostraram bons resultados da terapia
com imunoglobulina intravenosa para jovens com PANDAS de intensidade moderada
a grave, sendo que essa opgao terapéutica mostrou eficacia até mesmo em pacientes
sintomaticos ha varios anos. No entanto, vale ressaltar que um desses estudos, uma série
de casos, utilizou outros tratamentos associados, como: medicamentos anti-obsessivos,
terapia cognitivo-comportamental e acompanhamento psiquiatrico (KOVACEVIC; GRANT;
SWEDO, 2015).

Também, Latimer et al. (2015) concluiu que a remog¢do dos autoanticorpos
infratores por aférese terapéutica do plasma produz beneficios clinicos significativos nos
pacientes com PANDAS grave, percebendo-se redugdo de 65% a 78% dos sintomas
neuropsiquiatricos apés 6 meses do tratamento. Além disso, essa opgéo terapéutica se
mostrou um procedimento seguro e com poucos efeitos adversos significativos, sendo
estes limitados a desconfortos temporarios associados a colocagao de cateter central e ao
procedimento de aférese.

Em consonancia, um estudo de caso relata que ha uma elevada concentragéo de
anticorpos antineurais séricos em criangas com PANDAS, sendo um dos responsaveis
pelo desequilibrio da via mesolimbica. Dessa forma, essa pode ser uma das explicacoes
do motivo da remogdo dos autoanticorpos infratores por aférese reduzir os sintomas

neuropsiquiatricos nesses pacientes. (HACHIYA et al. 2013)
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Demirkaya et al. (2017), por meio de dois relatos de caso, demonstrou que o
tratamento com atomoxetina (60 mg/dia) se mostrou um tratamento farmacoldgico eficaz
na diminuicdo dos sintomas agudos de TDAH em duas criangas com PANDA, sendo que
em uma delas, por ser um caso mais grave, foi necessério associar o farmaco aripiprazol
(35 mg/dia) para manejo dos transtornos neuropsiquiatricos.

Por fim, acerca das opg¢des terapéuticas ndo farmacolégicas, Guido, Zicari e
Duse (2019) demonstraram que a terapia de dessensibilizagdo e reprocessamento dos
movimentos oculares se mostrou eficaz no manejo da PANDAS, reduzindo a gravidade dos
tiques e a pontuag@o YGTSS total. Além disso, o paciente mostrou uma redugéo acentuada
de obsessdes e compulsdes avaliados pelo CY-BOCS, a pontuagdo para transtorno
compulsivo foi reduzida de 12 para 8, enquanto o transtorno obsessivo desapareceu
completamente.

41 CONCLUSAO

Existe uma grande variedade de tratamentos para o manejo da PANDAS e a
equipe de salude deve buscar aqueles que promovam uma melhor qualidade de vida para
a crianca, considerando, em primeiro lugar, erradicar a infec¢do e, depois, os sintomas
neuropsiquiatricos desses pacientes, atentando-se para a variedade de tratamentos néao
farmacologicos e buscando minimizar os danos medicamentosos.

A remocdo dos autoanticorpos infratores por aférese terapéutica do plasma, a
atomoxetina e a terapia dessensibilizagéo e reprocessamento dos movimentos oculares se
mostraram seguros e eficazes no manejo dessa doencga e suas complicagoes. Acerca da
terapia com imunoglobulina intravenosa, necessita-se de mais estudos sobre sua eficacia,
pois houve discordancia entre as evidéncias analisadas.
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