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APRESENTAÇÃO

Você já parou para pensar como a Botânica e a Ecologia estão presentes no seu 
dia a dia?

Quando analisamos a importância dessas ciências no contexto das Ciências 
Biológicas, é notório que ambas andam entrelaçadas. A sobrevivência neste planeta 
depende, fundamentalmente, do uso de plantas (objeto de estudo da Botânica), enquanto 
a Ecologia estuda os seres vivos e suas interações com o ambiente que os cerca.

O que vemos nos últimos séculos, em especial nos últimos anos, é um ciclo de 
afastamento do homem e da natureza. Como consequência do processo desordenado 
de urbanização, de questões industriais e do uso intenso do solo, o homem vem se 
distanciando cada vez mais do ambiente natural, de modo a muitos não se importarem com 
os prejuízos ecológicos e ambientais de suas ações. Gerando mais problemas ambientais, 
além de prejuízos sociais e na qualidade de vida da população.

Neste sentido, estudos nas áreas da Botânica e da Ecologia vêm mostrar a 
importância do ambiente natural para a sociedade. De modo que certamente, as pesquisas 
ligadas a estas áreas já devem fazer parte do seu cotidiano, principalmente por meio de 
relatos de docentes, leituras, aulas práticas realizadas em laboratório e/ou no campo, pela 
mídia, entre outros meios.

É fato que o ensino da Botânica e da Ecologia deve contribuir na formação de 
cidadãos socialmente conscientes, pois os conhecimentos sobre essas ciências, não 
devem ficar limitados aos laboratórios e às salas de aulas, mas devem ser socializados 
para toda a população. Porém, ao percorrer pelos assuntos descritos no livro, vemos que, 
apesar da grande relevância social das ciências supracitadas, perguntas “simples” como: 
porque, para que, o que e como ensinar estas áreas, ainda se mostra bastante desafiador. 
Dessa forma, esperamos que as experiências compartilhadas neste livro possam constituir 
uma valiosa contribuição aos que buscam conhecimento nessas áreas, bem como, na 
formação de professores.

Este primeiro volume da coleção “Contextualizando o Ensino de Botânica e Ecologia” 
traz cinco trabalhos frutos das monografias de licenciatura em Ciências Biológicas da 
Universidade Estadual do Ceará (UECE) ou trabalhos correlatos.

No Capítulo 1, apresentamos “Caminhando e conhecendo uma trilha ecológica: uma 
experiência de aula prática com alunos do ensino médio”, a partir da percepção de alunos 
sobre uma aula de campo.

O Capítulo 2, “Leiturabilidade de cartilhas ambientais editadas pelo IBAMA–CE 
(2000-2015)”, discute por meio da análise de Simple Measure of Gobbledygook (SMOG) 
o nível de escolaridade que as pessoas deveriam ter para compreender uma série de 
materiais didáticos editados e disponibilizados pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e 
dos Recursos Naturais Renováveis (IBAMA).

Já no Capítulo 3, “A botânica nos vestibulares da UECE e do ENEM de 2004-2013”, 
traz a abrangência do tema Botânica tanto no vestibular tradicional da UECE como no do 
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), assim como explora o grau de complexidade 



nas provas e a contextualização presente em ambos os vestibulares.
É apresentada no Capítulo 4 a “Percepção dos alunos de ensino médio sobre a 

botânica”, pois acreditamos que descobrindo as principais dificuldades dos alunos, podem-
se criar alternativas para tentar minimizá-las.

Finalmente, no Capítulo 5 temos “Curso teórico-prático de anatomia vegetal: 
percepção dos participantes”, o qual avalia como as técnicas utilizadas podem auxiliar na 
compreensão dos conteúdos abordados na área de botânica e nas dificuldades enfrentadas 
para a assimilação da nomenclatura.

Portanto, esperamos que as experiências compartilhadas nesta coleção contribuam 
para o enriquecimento de novas práticas docentes.

Boa leitura!

Os organizadores.
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RESUMO: O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente 
e dos Recursos Naturais (IBAMA) realiza diversos 
programas de educação ambiental, como 
através da edição e distribuição de cartilhas 
ambientais. Este tipo de recurso pode apresentar 
o conteúdo expresso de diversas maneiras: 
ilustrações, quadrinhos, textos, imagens e outros. 
Contudo, carece, muitas vezes, de uma análise 
de leiturabilidade. Esta análise indica um valor 
numérico que permite estimar a facilidade com 
que um documento é compreendido identificando 
e verificando o nível de escolaridade necessário 
para a compreensão do texto e, assim, saber 
se ele está apropriado para o seu público-alvo 
ou não. Com base nisto, a presente pesquisa 
objetivou analisar a leiturabilidade de dez cartilhas 
ambientais editadas pelo IBAMA, encontradas na 
sede de Fortaleza-CE. O método de levantamento 
e análise de dados usado para calcular o grau 
de leiturabilidade foi o SMOG, uma técnica já 
bastante utilizada, pois possui uma fácil aplicação 
e possibilidade de uso em documentos curtos. 
Além do método original/tradicional, para este 
estudo, a fórmula de SMOG foi alterada para 
atender características da língua portuguesa. 
Observou-se que as cartilhas do IBAMA, em geral, 
não estão em um nível de leiturabilidade adequado 
para o público alvo; os dados ainda indicam que o 



 
Capítulo 2 18

método do SMOG proposto é mais propício à língua portuguesa que o SMOG tradicional.
PALAVRAS-CHAVE: Escolaridade. Educação ambiental. SMOG.

READABILITY OF ENVIRONMENTAL BOOKLET EDITED BY IBAMA–CE (2000-
2015)

ABSTRACT: The Brazilian Institute of Environment and Natural Resources (Instituto Brasileiro 
do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais - IBAMA) carries out several environmental 
education programs, such as through the edition and distribution of environmental booklets. 
This kind of resource can present the content expressed in several ways: illustrations, comics, 
texts, images and others. However, it often lacks an analysis of readability. This analysis 
indicates a numerical value that allows us to estimate how easily a document is understood 
by identifying and verifying the level of education required for understanding the text and thus 
knowing whether it is appropriate for its target audience or not. Based on this, this research 
aimed to analyze the readability of ten environmental primers edited by IBAMA, found at the 
headquarters in Fortaleza-CE. The method of collecting and analyzing data used to calculate 
the degree of readability was SMOG, a technique already widely used, because it has an easy 
application and possibility of use in short documents. Besides the original/traditional method, 
for this study, the SMOG formula was changed to meet characteristics of the Portuguese 
language. It was observed that the IBAMA primers, in general, are not at an adequate level of 
readability for the target audience; the data still indicate that the proposed SMOG method is 
more propitious to the Portuguese language than the traditional SMOG.
KEYWORDS: Schoolarity. Environmental education. SMOG.

1 | 	INTRODUÇÃO
O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais (IBAMA) realiza 

diversos tipos de atividades de Educação Ambiental (EA), visando uma maior sensibilização 
dos diversos setores da sociedade e uma propagação do conhecimento ambiental.

Dentre os diversos tipos de materiais produzidos pelo IBAMA encontram-se as 
cartilhas. Este instrumento destaca-se por seu caráter lúdico (PORTAL EDUCAÇÃO, 2014), 
além de uma linguagem dinâmica e de fácil entendimento, cujas informações são expostas 
de forma clara e direta (SOUSA et al., 2010). Por geralmente ser distribuído gratuitamente, 
de modo a atingir várias camadas da sociedade, ocupa um importante papel no processo 
educacional (MASCARENHAS, 2003). Para Alvarenga (2009) é um compêndio elementar 
aplicável a qualquer conteúdo, podendo ter funções de conscientização e sensibilização 
dos leitores.

As cartilhas do IBAMA-CE são distribuídas a pessoas de diversas faixas etárias e 
apresentam conteúdos organizados por meio de ilustrações, quadrinhos, textos, imagens 
e outros. Tal material é entregue em ações de EA do órgão, acessadas gratuitamente por 
qualquer pessoa pode ir à biblioteca de sua sede em Fortaleza-CE e/ou encontrado online 
no site do IBAMA. Devido à facilidade de obtenção da ferramenta didática, crianças, jovens, 
adultos e idosos de qualquer escolaridade podem entrar em contato com ela, portanto, é 
preciso que os materiais disponíveis sejam redigidos de tal maneira que possuam fácil 
compreensão.

Uma das formas de avaliar o nível de compreensão de um texto e sua adequação 
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a faixa etária proposta é por meio da análise de leiturabilidade. Para Stephens (2000), 
leiturabilidade descreve a facilidade com a qual um documento é lido. Ou seja, avalia qual 
nível de dificuldade textual (COLLINS-THOMPSON, 2014). Tal fato é importante, pois 
se o texto possui leiturabilidade superior à competência do legente, a leitura pode ser 
desmotivante e cansativa (SANTOS, 2010).

DuBay (2004) aponta as principais fórmulas para o estudo da leiturabilidade, dentre 
as quais podemos destacar o método de SMOG. Segundo Valério (2009), esta é uma das 
técnicas mais utilizadas e recomendadas para identificar o grau de leiturabilidade de um 
documento, uma vez que possui uma fácil aplicação e possibilidade de uso em documentos 
curtos.

Dessa maneira, tal pesquisa objetivou analisar se cartilhas ambientais editadas pelo 
IBAMA possuem grau de leiturabilidade compatível com o nível de escolaridade de seu 
público-alvo.

2 | 	METODOLOGIA
A pesquisa foi baseada a partir do modelo documental com abordagem quali-

quantitativa tipo descritiva (GIL, 2008), de modo a associar o nível da leiturabilidade de 
cartilhas ambientais editadas pelo IBAMA e o nível de escolaridade da população cearense.

A pesquisa foi realizada com as 10 cartilhas educativas (Quadro 1) editadas e 
publicadas pelo IBAMA no período de 2000-2015 e disponíveis na biblioteca em sua sede 
de Fortaleza-CE.

Para a análise de leiturabilidade, utilizou-se o Simple Measure of Gobbledygook 
(SMOG) proposto por McLaughlin (1969). Este método é composto por cinco passos:

I.	 Seleciona-se 30 frases selecionadas aleatoriamente no documento, sendo 
dez do início, dez do meio e dez do fim do documento;

II.	 Conta-se o número de palavras trissílabas e polissílabas das frases 
selecionadas. Para que palavras repetidas entrem na contagem, os números 
escritos na forma de algarismo devem ser pronunciados para se contar a 
quantidade de sílabas, o mesmo foi aplicado em abreviações e siglas;

III.	 Calcular a raiz quadrada do número total de palavras com três ou mais 
sílabas. Se o número obtido não possuir raiz quadrada exata, é adotado o 
quadrado perfeito mais próximo e, assim, calcular sua raiz;

IV.	 Posteriormente, foi somado três no valor obtido anteriormente, este número 
corresponde à quantidade de anos escolares que o indivíduo precisa ter para 
poder ler o material;

V.	 A etapa seguinte foi verificar a correspondência do valor gerado com a 
classificação de anos de estudo escolar. Para tanto se utilizou os estudos de 
Martins e Filgueiras (2007), conforme pode ser verificado no Quadro 2.
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Nome da cartilha Ano Resumo

A Lenda da Tartaruga 2013 Cartilha ilustrativa escrita como literatura de cordel.

Como Usar a Lei dos Crimes 
Ambientais nas Comunidades 
Pesqueiras

2000 Explana a Lei 9605/98 focando na atividade da pesca. 
Indica as ações passíveis de punições legais.

Lei dos Crimes Ambientais para 
Crianças 2004 Apresentar a Lei 9605/98 de forma lúdica e ilustrada, 

abordando temas como queimadas.

Organização x Pesca Predatória 
(2ª Edição) 2004

Explana diversas leis de modo a levá-las ao cotidiano 
do pescador. Não apresenta mudanças em relação a 
1ª edição

Pesca Responsável: Boas 
Pescarias no Presente para 
Garantir o Futuro

2011 Informa sobre a importância de realizar pescas 
conscientes em acordo com a legislação.

Plantar para Reviver 2002
Mantém diálogo com o leitor, realizando perguntas 
e as respondendo a seguir, focando na temática de 
reflorestamento.

Projeto Liberdade e Saúde 
– Animais Silvestres Livres: 
Pessoas Saudáveis

2011
História em quadrinhos que busca explanar de modo 
simples a relação da natureza com a caça ilegal e 
atuação do IBAMA em tal prática.

Queimadas e Incêndios 
Florestais. Cenários e Desafios 
– Subsídios para a Educação 
Ambiental

2010
Material informativo sobre as queimadas no Brasil. 
Aponta causas, fatores intensificadores, consequências 
e uso alternativo das queimadas.

Uçazinho 2011 Conta a história de um caranguejo, Uçazinho. Alerta 
sobre a importância de preservação dos manguezais.

Zonas Úmidas – Pescas para o 
Futuro 2007 Apresenta problemas sobre a pesca, dando subsídios 

para a aquicultura sustentável.

Quadro 1. Cartilhas ambientais editadas e publicadas pelo IBAMA (2000–2015).

Anos Série escolar Gr
Sem instrução e 
menos de 1 ano Nunca frequentou a escola ou não concluiu o 2º ano do EF. A

1 a 3 Conclusão da 2º; 3º e 4º do EF; ou cursando o 5ª ano do EF. B
4 a 7 Conclusão do 5º, 6º, 7º e 8º ano EF; ou cursando o 9º ano do EF. C

8 a 10 Conclusão do 9º ano do EF; conclusão do 1º ou 2º ano do EM; ou 
cursando o 3º ano do EM. D

11 a 14 Conclusão do 3ª ano do EM; conclusão do 1º; 2º e 3º períodos do 
ES; ou cursando o 4º período do ES. E

15 ou mais Conclusão do 4º; 5º e 6º período do ES ou mestrado e doutorado. F

Quadro 2. Quantidade de anos de escolaridade por equivalência escolar. Para melhor 
entendimento do texto, cada nível de anos de estudos foi alocado em um grupo (A-F).

Legenda: EF. Ensino Fundamental; EM. Ensino Médio; ES. Ensino Superior; Gr. Grupo.

Fonte: Adaptado de Martins e Filgueiras (2007).
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Considerando que o SMOG foi desenvolvido em país de língua inglesa, e que as 
palavras nesta língua tendem a ser naturalmente mais curtas que as palavras em Português 
(MIRANDA; POMPÉIA; BUENO, 2004); neste trabalho é proposto uma versão alternativa 
do SMOG em que conta-se apenas as palavras polissílabas, e assim melhor atender a 
língua portuguesa, que apresenta palavras mais extensas. Barretto (2008) atenta que 
diversas aféreses ocorreram durante o processo de formação do referido idioma, o que 
gera palavras com maior quantidade de uma a três sílabas, sendo essas mais frequentes no 
cotidiano. Portanto, nesse novo método foi considerado apenas a contagem das palavras 
polissilábicas, os outros passos da metodologia original foram mantidos.

Os dados obtidos foram tabulados no programa “Microsoft Word 2010” e separados 
em três categorias, de acordo com seu público-alvo: pescadores, crianças e adolescentes 
e agricultores, então foram comparadas as duas versões de método do SMOG.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
As cartilhas propostas aos pescadores (Quadro 3) e agricultores (Quadro 4) estavam 

com nível de leiturabilidade inadequada a estes públicos-alvo. Isso porque, segundo 83,6% 
dos pescadores (ALENCAR; MAIA, 2011) e 69,72% dos produtores rurais (DATASEBRAE, 
2018) no Brasil possuem o Ensino Fundamental incompleto.

Cartilha
Método tradicional Método alternativo
N Gr Adeq N Gr Adeq

Pesca responsável: Boas pescarias no 
presente para garantir o futuro 19 F Não 14 E Não

Zonas Úmidas – Pesca para o Futuro 19 F Não 14 E Não
Como Usar a Lei de Crimes Ambientais 
nas Comunidades Pesqueiras 13 E Não 11 E Não

Organização x Pesca Predatória (2ª 
Edição) 11 E Não 10 D Não

Quadro 3. Nível de leiturabilidade de cartilhas ambientais voltadas para pescadores.

Legenda: N. Quantidade de anos de escolaridade necessário para compreensão da cartilha (Quadrado 
perfeito mais próximo + 3 pelo método do SMOG); Gr. Grupo de equivalência escolar conforme o 

Quadro 2; Adeq. Indicação de adequabilidade da cartilha ao público-alvo.

Cartilha
Método tradicional Método alternativo
N Gr Adeq N Gr Adeq

Queimadas e Incêndios Florestais. 
Cenários e Desafios – Subsídios para a 
Educação Ambiental

18 F Não 14 E Não

Plantar para Reviver 12 E Não 10 D Não

Quadro 4. Nível de leiturabilidade de cartilhas ambientais voltadas para agricultores.

Legenda: N. Quantidade de anos de escolaridade necessário para compreensão da cartilha 
(Quadrado perfeito mais próximo + 3 pelo método do SMOG); Gr. Grupo de equivalência 

escolar conforme o Quadro 2; Adeq. Indicação de adequabilidade da cartilha ao público-alvo.
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É importante ressaltar que o método alternativo indicou uma redução do número de 
anos escolares necessário para a compreensão da cartilha, em alguns casos em até cinco 
anos. E em cinco, das seis cartilhas avaliadas aos pescadores ou agricultores, ajustou 
o grupo de equivalência escolar. Contudo, ainda assim, as cartilhas não se mostram 
adequadas ao público-alvo.

A queda no valor aponta para a adequação e ajuste da metodologia alternativa para 
a língua portuguesa, pois a contagem de palavras decresce de acordo com que apenas as 
polissilábicas são contadas.

Considerando que a língua portuguesa é diversa e vários fatores conseguem 
modificar o modo que a língua é usada no cotidiano. Logo a profissão, região que a fala 
é usada e grau de instrução, por exemplo, são pontos cruciais na hora de decidir que 
tipo de abordagem os materiais devem possuir. As cartilhas apresentadas para estes dois 
públicos-alvo optaram pelo uso de língua técnica, que contém várias palavras com mais de 
três sílabas, como efeito a quantidade de anos de estudo para compreensão do documento 
aumenta significativamente.

Um modo de tentar atrair a atenção do leitor em documentos mais extensos, 
garantindo assim uma melhor compreensão, é o uso de ilustrações. Gibin e Ferreira 
(2013) apontam que textos e imagens no mesmo documento contribuem para uma melhor 
interpretação textual, influenciando diretamente na aprendizagem.

As cartilhas voltadas a crianças e adolescentes (Quadro 5) também tiveram seus 
resultados referente a leiturabilidade modificados com a metodologia adaptada.

Cartilha
Método tradicional Método alternativo
N Gr. Adeq. N Gr. Adeq.

Lei dos Crimes Ambientais 14 E Não 13 E Não
A Lenda da Tartaruga 14 E Não 11 E Não
Uçazinho 11 E Não 10 D Sim
Projeto Liberdade e Saúde – Animais 
Silvestres Livres: Pessoas Saudáveis 10 D Sim 10 D Sim

Quadro 5. Nível de leiturabilidade de cartilhas ambientais voltadas para crianças e 
adolescentes.

Legenda: N. Quantidade de anos de escolaridade necessário para compreensão da cartilha (Quadrado 
perfeito mais próximo + 3 pelo método do SMOG); Gr. Grupo de equivalência escolar conforme o 

Quadro 2; Adeq. Indicação de adequabilidade da cartilha ao público-alvo.

Para as cartilhas voltadas a este público, a variação da leiturabilidade entre os 
métodos tradicional e alternativo oscilou de zero a três anos de estudos, é notório que a 
metodologia alternativa conseguiu ajustar o material aos seus potenciais leitores. Leitão 
et al. (2005), lembram que a escolha da linguagem a ser redigida é fundamental na 
compreensão de seu público-alvo, devendo ser assim acessível, simples, direta com um 
texto fluido.

A cartilha “Lei dos Crimes Ambientais” e “A Lenda da Tartaruga” mesmo reduzindo a 
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quantidade de anos escolares não alterou o grupo de equivalência escolar e requer muitos 
anos de estudos para que seja de fácil compreensão. A cartilha “Uçazinho” que, com o 
método tradicional, não tinha sido considerado adequado à faixa-etária em questão, com o 
método alternativo, foi considerada apta à compressão de adolescentes.

Nesta última cartilha, a mudança no modo que a contagem das palavras foi 
realizada caracterizou-se fundamental para que houvesse decréscimo tanto do nível de 
leiturabilidade, quanto de seu respectivo nível de escolaridade requerido. Assim, acredita-
se que a cartilha poderá informar, conscientizar e instigar o senso crítico, promovendo a 
conscientização ambiental na perspectiva da conservação e preservação de ecossistemas 
importantes para a região (MIRANDA et al., 2017).

Outro ponto a ser destacado é que essa mudança de faixa etária efetuada com o 
método alternativo só foi possível por que “Uçazinho” já possuía linguagem mais acessível, 
estando mais próximo de realizar uma transição de público-alvo. Marteis, Makowski e 
Santos (2011) afirmam que cartilhas possuem a intenção de facilitar o acesso à informação; 
logo é necessário que a partir da linguagem do material seja possível estabelecer diálogo 
entre o leitor e conteúdo expresso no documento (BELISÁRIO, 2006).

A cartilha “Projeto Liberdade e Saúde – Animais Silvestres Livres: Pessoas 
Saudáveis” que já se encontrava adequada, não apresentou alterações em sua análise. 
O material possui abordagem diferente dos demais, optando pelo estilo de revista em 
quadrinhos, assim a escolha das palavras é feita de modo que também possa se adequar 
ao espaço dos balões de diálogo do material. Sua leiturabilidade é elevada quando traz 
mais detalhes sobre o órgão responsável por sua distribuição.

Uma característica presente nos materiais indicados para crianças e adolescentes é 
a constante presença de ilustrações, deixando o corpo do texto menos denso e mais fluido 
(LEITÃO et al., 2005). Imagens coloridas acabam por atrair a atenção do leitor, pois Brasil 
(2007) lembra que este recurso além de melhorar a estética, auxilia a manter a atenção no 
documento lido.

Senna, Silva e Vieira (2012) apontam que as cartilhas são uma proposta para se 
obter resultados eficientes na aprendizagem, portanto, é imprescindível que haja meios 
de analisar se esses materiais estão aptos a seus leitores. Neste sentindo, diante dos 
dados apresentados, é possível indicar a metodologia do SMOG alternativo como meio 
de avaliação da leiturabilidade de cartilhas na língua portuguesa. Logo, pode ser usado 
de modo adicional ao método tradicional ou como metodologia única dentro da língua 
portuguesa no que se refere a esta análise.

Além disso, mostra-se bastante versátil, uma vez que pode ser aplicado em vários 
documentos distintos, como glossários (BARBOSA; EDSON-CHAVES; LUCENA, 2020), 
paródias (LEMOS et al., 2018) e manuais de aulas teóricas-práticas (ALMEIDA et al., 2016).

4 | 	CONCLUSÕES
O SMOG é uma técnica de leiturabilidade originalmente desenvolvido para a língua 

inglesa. Contudo, para uma melhor adequação à língua portuguesa propôs um SMOG 
alternativo em que há apenas a contagem das palavras polissílabas.



 
Capítulo 2 24

Pelo método alternativo, 90% das cartilhas avaliadas tiveram uma redução de anos 
de estudos para sua compreensão, com destaque para as cartilhas “Pesca Responsável: 
Boas Pescarias no Presente para Garantir o Futuro” e “Zonas Úmidas – Pesca para o 
Futuro” que tiveram redução de cinco anos de estudo. Além disso, 60% das cartilhas 
mudaram de grupo de equivalência escolar.

Mesmos com os ajustes, as cartilhas voltadas para pescadores e agricultores não 
demostraram leiturabilidade adequada ao público-alvo. Quanto ao grupo das cartilhas 
voltadas a crianças e adolescentes, apenas duas (50%) mostram-se adequadas.

Contudo, é importante salientar que o SMOG alternativo fornece uma análise rápida 
dos materiais e que eles devem passar por diferentes metodologias avaliativas, visando 
detectar mais pontos a serem melhorados e/ou mantidos em suas edições.
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