Saude Coletiva:

Solucao de Problemas e
Qualificagdo do Profissional

Edson da Silva
(Organizador)

Editora



Saude Coletiva:

Solucao de Problemas e
Qualificagdo do Profissional

Edson da Silva
(Organizador)

[Atena

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Editora Chefe
Prof? Dr® Antonella Carvalho de Oliveira
Assistentes Editoriais
Natalia Oliveira
Bruno Oliveira
Flavia Roberta Barao
Bibliotecaria
Janaina Ramos
Projeto Gréfico e Diagramagao
Natalia Sandrini de Azevedo
Camila Alves de Cremo
Luiza Alves Batista
Maria Alice Pinheiro
Imagens da Capa 2020 by Atena Editora
Shutterstock  Copyright © Atena Editora
Edicdo de Arte  Copyright do Texto © 2020 Os autores
Luiza Alves Batista  Copyright da Edicao © 2020 Atena Editora
Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
Os Autores  Editora pelos autores.

Todo o conteldo deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
@@@@ Atribuicdo  Creative =~ Commons.  Atribuicado-Nao-Comercial-
NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

O conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, correcdo e confiabilidade sdo de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posi¢ao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliagdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacao.

A Atena Editora é comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicagao. Situagdes suspeitas de ma conduta cientifica serao investigadas sob o
mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Parana

Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Junior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Rondénia

Prof® Dr? Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr? lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Catélica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Goncalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof® Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof® Dr* Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Urandi Jodo Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof* Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catélica de Goias

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof? Dr® Daiane Garabeli Trojan - Universidade Norte do Parana

Prof? Dr? Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazdnia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Julio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vigosa

Prof® Dr® Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Ciéncias Biologicas e da Salide

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr* Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves -Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr* Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr® Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia

Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® lara Lacia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Magnélia de Aradjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia
Prof® Dr* Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr* Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande
Dourados

Prof? Dr? Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr* Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof® Dr® Vanessa Lima Goncalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof? Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof? Dr* Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Profe Dr? Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Luciana do Nascimento Mendes - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Norte

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Dr. Marcelo Marques - Universidade Estadual de Maringa

Prof? Dr* Neiva Maria de Alimeida - Universidade Federal da Paraiba
Prof? Dr* Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte
Prof® Dr? Priscila Tessmer Scaglioni - Universidade Federal de Pelotas
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa - Faculdade de Campo Limpo Paulista

Linguistica, Letras e Artes

Prof? Dr? Adriana Demite Stephani - Universidade Federal do Tocantins

Prof® Dr* Angeli Rose do Nascimento - Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro

Prof? Dr? Carolina Fernandes da Silva Mandaji - Universidade Tecnolégica Federal do Parana
Prof? Dr? Denise Rocha - Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli - Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missoes

Prof. Dr. Gilmei Fleck - Universidade Estadual do Oeste do Parana

Prof? Dr* Keyla Christina Almeida Portela - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Parana

Prof® Dr* Miranilde Oliveira Neves - Instituto de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Para

Prof® Dr* Sandra Regina Gardacho Pietrobon - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof® Dr* Sheila Marta Carregosa Rocha - Universidade do Estado da Bahia

Conselho Técnico Cientifico

Prof. Me. Abraao Carvalho Nogueira - Universidade Federal do Espirito Santo

Prof. Me. Adalberto Zorzo - Centro Estadual de Educagao Tecnoldgica Paula Souza
Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos - Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional
Paraiba

Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale
do ltajai

Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro - Centro Universitario Internacional

Prof. Me. André Flavio Gongalves Silva - Universidade Federal do Maranhao

Prof? Ma. Andréa Cristina Marques de Araujo - Universidade Fernando Pessoa

Prof? Dr® Andreza Lopes - Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Académico

Prof? Dr* Andrezza Miguel da Silva - Faculdade da Amazdnia

Prof® Ma. Anelisa Mota Gregoleti - Universidade Estadual de Maringa

Prof® Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria - Policia Militar de Minas Gerais

Prof. Me. Armando Dias Duarte - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Bianca Camargo Martins - UniCesumar

Prof® Ma. Carolina Shimomura Nanya - Universidade Federal de Sao Carlos

Prof. Me. Carlos Antdnio dos Santos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Ma. Claudia de Aratjo Marques - Faculdade de Musica do Espirito Santo

Prof? Dr? Claudia Tais Siqueira Cagliari - Centro Universitario Dindmica das Cataratas
Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva - Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Prof. Me. Daniel da Silva Miranda - Universidade Federal do Para

Prof® Ma. Daniela da Silva Rodrigues - Universidade de Brasilia

Prof?® Ma. Daniela Remido de Macedo - Universidade de Lisboa

Prof® Ma. Dayane de Melo Barros - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Me. Douglas Santos Mezacas - Universidade Estadual de Goias

E\tena

Editora

Ano 2020



S

7

e
L4

aa S

-

/ogicas e

.

/\

B

Jénciras

C

Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro - Embrapa Agrobiologia

Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira - Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases

Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira - Faculdade Pitagoras de Londrina

Prof. Dr. Edwaldo Costa - Marinha do Brasil

Prof. Me. Eliel Constantino da Silva - Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita

Prof. Me. Ernane Rosa Martins - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias
Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior - Prefeitura Municipal de Sdo Jodo do Piaui

Prof® Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corréa - Centro Universitario Estacio Juiz de Fora

Prof. Me. Felipe da Costa Negrao - Universidade Federal do Amazonas

Prof? Dr* Germana Ponce de Leon Ramirez - Centro Universitario Adventista de Sao Paulo
Prof. Me. Gevair Campos - Instituto Mineiro de Agropecuaria

Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos - Secretaria da Educacao de Goias

Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes - Universidade Norte do ParanaProf. Me. Gustavo Krahl -
Universidade do Oeste de Santa Catarina

Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior - Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
Prof® Ma. Isabelle Cerqueira Sousa - Universidade de Fortaleza

Prof® Ma. Jaqueline Oliveira Rezende - Universidade Federal de Uberlandia

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz - University of Miami and Miami Dade College

Prof. Me. Jhonatan da Silva Lima - Universidade Federal do Para

Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes - Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento
Humano e Social

Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos - Universidade Federal de Sergipe

Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta - Instituto Nacional de Investigacion
Agropecuaria Uruguay

Prof. Me. José Messias Ribeiro Janior - Instituto Federal de Educagcdo Tecnoldgica de
Pernambuco

Prof® Dr® Juliana Santana de Curcio - Universidade Federal de Goias

Prof® Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof2 Dr* Kamilly Souza do Vale - Nucleo de Pesquisas Fenomenolégicas/UFPA

Prof. Dr. Karpio Marcio de Siqueira - Universidade do Estado da Bahia

Prof? Dr® Karina de Araujo Dias - Prefeitura Municipal de Florian6polis

Prof. Dr. Lazaro Castro Silva Nascimento - Laboratério de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
Prof. Me. Leonardo Tullio - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Ma. Lilian Coelho de Freitas - Instituto Federal do Para

Prof® Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros - Consércio CEDERJ

Prof® Dr? Livia do Carmo Silva - Universidade Federal de Goias

Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza - Secretaria de Estado da Educagao, do Esporte e da
Cultura de Sergipe

Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro - Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli - Universidade Estadual do Parana

Prof. Dr. Michel da Costa - Universidade Metropolitana de Santos

Prof. Dr. Marcelo Maximo Purificacdo - Fundagao Integrada Municipal de Ensino Superior

E\tena

Editora

Ano 2020



Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Sao Paulo

Prof? Ma. Maria Elanny Damasceno Silva - Universidade Federal do Ceara

Prof® Ma. Marileila Marques Toledo - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e
Mucuri

Prof. Me. Ricardo Sérgjo da Silva - Universidade Federal de Pernambuco

Prof® Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood - UniSecal

Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva - Universidade Federal da Paraiba

Prof. Me. Sebastido André Barbosa Junior - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Prof* Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa - Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e
Extensao

Prof® Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro - Instituto Federal de Sao Paulo

Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos - Faculdade Regional Jaguaribana

Prof? Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho - Universidade Federal do Piaui

Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné - Colégio ECEL Positivo

Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel - Universidade Paulista

S

7

e
L4

aa S

-

ogicas e

o)/

/\

B

/énclas

C

E\tena

Editora

Ano 2020




Saude coletiva: solugédo de problemas e qualificagcdo do profissional

Editora Chefe: Prof* Dr* Antonella Carvalho de Oliveira
Bibliotecaria: Janaina Ramos
Diagramagdo: Camila Alves de Cremo
Corregdo: Vanessa Mottin de Oliveira Batista
Edicao de Arte:  Luiza Alves Batista
Revisdo: Os Autores

Organizador:

Edson da Silva

Dados Internacionais de Catalogag¢édo na Publicagéo (CIP)

T776 Salde coletiva: solucdo de problemas e qualificacdo do
profissional / Organizador Edson da Silva. - Ponta
Grossa - PR: Atena, 2020.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-5706-629-4

DOI 10.22533/at.ed.294200112

)
kS,
3
»

W]
Q

()

(7
3

S

1. Salde publica. 2. Politica de satde. 3. Salde
coletiva. I. Silva, Edson da (Organizador). II. Titulo.
CDD 362.1

Elaborado por Bibliotecdria Janaina Ramos - CRB-8/9166

o

/e

(@)

/

B

[

Atena Editora

Ponta Grossa - Parana - Brasil
Telefone: +55 (42) 3323-5493
www.atenaeditora.com.br
contato@atenaeditora.com.br

/éncias

C

E\tena

Editora

Ano 2020




S

7

e
L4

ologicas e da S.

/\

/as B,

Jénc

C

DECLARAGAO DOS AUTORES

Os autores desta obra: 1. Atestam nao possuir qualquer interesse comercial que constitua um
conflito de interesses em relacéo ao artigo cientifico publicado; 2. Declaram que participaram
ativamente da construgao dos respectivos manuscritos, preferencialmente na: a) Concepcao do
estudo, e/ou aquisicao de dados, e/ou andlise e interpretacao de dados; b) Elaboragao do artigo
ou revisao com vistas a tornar o material intelectualmente relevante; c) Aprovagao final do
manuscrito para submissao.; 3. Certificam que os artigos cientificos publicados estao

completamente isentos de dados e/ou resultados fraudulentos.

E\tena

Editora

Ano 2020



APRESENTACAO

Aobra “Saude Coletiva: Solugao de Problemas e Qualificagédo do Profissional”
aborda alguns limites, desafios e potencialidades na formacgéo profissional no
ambito da saude coletiva. A coletanea reuniu trabalhos de autores de diversas
especialidades, foi estruturada com 42 capitulos e organizada em dois volumes.

Com 22 capitulos, o volume 1 reune trabalhos multiprofissionais que abordam
temas variados de pesquisas, relatos de experiéncias, ensaios teoricos e revisdes da
literatura. Nesse volume vocé encontra atualidades em diversas areas relacionadas
a saude coletiva, destacando-se alguns aspectos sobre sadde da mulher e saude
publica.

Deste modo, a obra Saude Coletiva: Solugédo de Problemas e Qualificagéo
do Profissional apresenta trabalhos cientificos baseados nos resultados obtidos por
pesquisadores, profissionais e académicos de diversos campos de atuag¢ao da saude
coletiva. Espero que as vivéncias compartilhadas nessa coletanea contribuam para
o enriquecimento da formacdo universitaria e da atuacao profissional nesta area
da saude. Agradeco aos autores que tornaram essa edigdo possivel e desejo uma
6tima leitura a todos.

Prof. Dr. Edson da Silva
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RESUMO: A Homeopatia foi fundada e
impulsionada pelo médico alemédo Samuel
Hahnemann em 1811. No entanto, foi introduzida
no Brasil pelo médico francés Benoit Mure
(1809-1858), que em 1843 criou os primeiros
estabelecimentos homeopéticos do Brasil,
destinados a ensinar, atender e vender
homeopaticos. Esse projeto visa identificar o
entendimento sobre homeopatia por profissionais
de saude de nivel superior que atuam nas USFs
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do municipio de Lajedo - PE e com isso elucidar
a possivel falta de informagdes técnico/cientifica
por parte desses profissionais a respeito da
homeopatia. Trata-se de um estudo descritivo,
transversal, prospectivo com abordagem quanti-
qualitativa. A pesquisa foi realizada nas USFs
do municipio de Lajedo-PE. E a amostra foi
por Conveniéncia. Os dados foram coletados
através de um questionario, contendo perguntas
objetivas e subjetivas que abordaram questbes
a respeito do conhecimento sobre homeopatia. A
metodologia utilizada foi capaz de verificar o nivel
de conhecimento dos profissionais entrevistados.
Diante disso verificou-se a caréncia de
informacdes, praticas e aperfeicoamentos na
area da homeopatia, tanto pelo SUS quanto pelos
cursos de salde, o que mostra a necessidade
de estudo agucada nas cadeiras dos cursos de
salde e a aplicacao dessa pratica nas USFs.
PALAVRAS-CHAVE: Homeopatia. Unidade de
Saude da Familia. Profissionais de saude.

THE KNOWLEDGE ABOUT
HOMEOPATHY OF HIGHER LEVEL
HEALTH PROFESSIONALS THAT WORK
IN THE USFS OF THE MUNICIPALITY OF
LAJEDO - PE

ABSTRACT: Homeopathy was founded and
promoted by the German doctor Samuel
Hahnemann in 1811. However, it was introduced
in Brazil by the French doctor Benoit Mure (1809-
1858), who in 1843 created the first homeopathic
establishments in Brazil, intended to teach,
attend and sell homeopathic. This project aims
to identify the understanding of homeopathy by
higher-level health professionals who work in the
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USFs in the municipality of Lajedo - PE and thereby clarify the possible lack of technical
/ scientific information on the part of these professionals regarding homeopathy. This
is a descriptive, cross-sectional, prospective study with a quantitative and qualitative
approach. The research was carried out at the USFs in the municipality of Lajedo-PE.
And the sample was for convenience. The data were collected through a questionnaire,
containing objective and subjective questions that addressed questions about
knowledge about homeopathy. The methodology used was able to verify the level of
knowledge of the interviewed professionals. Therefore, there was a lack of information,
practices and improvements in the area of homeopathy, both by SUS and by health
courses, which shows the need for a sharp study in the chairs of health courses and
the application of this practice in USFs.

KEYWORDS: Homeopathy. Family Health Unit. Health professionals.

11 INTRODUGAO

A Homeopatia foi fundada e impulsionada pelo médico aleméo Samuel
Hahnemann em 1811. Apenas em 1992 foi reconhecido oficialmente pela Uniégo
Europeia (UE) através da primeira legislacdo, regulamentando e liberando os
medicamentos homeopaticos (PINHEIRO, 2018). No entanto, foi introduzida
no Brasil pelo médico francés Benoit Mure (1809-1858), que em 1843 criou 0s
primeiros estabelecimentos homeopaticos do Brasil, destinados a ensinar, atender e
vender homeopaticos. Porém, foi reconhecida como uma especialidade médica pelo
Conselho Federal de Medicina em 1980. Muitos médicos ndo deixam a medicina
convencional para serem homeopatas, mas agregam a homeopatia ao seu arsenal
terapéutico (CORREA et all., 2015).

Somente em 1999, o Ministério da Saude incluiu as consultas médicas de
homeopatia no Sistema Unico de Satde (SUS). Em 3 de maio de 2006, foi instituida
a portaria n. 971, pela qual o Conselho Nacional de Saude regulamentou a Politica
Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC), onde foi inserida a
pratica de homeopatia no SUS (GONTIJO et all., 2017)

A PNPIC define a homeopatia como “sistema médico complexo de carater
holistico, baseada no principio vitalista € no uso da lei dos semelhantes” (BRASIL,
2006, p. 16), tratando-se de uma terapéutica que valoriza aspectos fisicos,
emocionais e espirituais do individuo (NARDY, 2007).

O medicamento homeopético deve ser individualizado, adaptando-se
de maneira integral, ao conjunto de sintomas de cada enfermo. Sendo assim, o
processo de diagndstico e individualizacdo medicamentosa pode ndo ser imediato
(TEIXEIRA, 2007)

Segundo a Diretiva 2001/83/CE, o medicamento homeopatico pode ser
definido como “... Medicamento obtido a partir de substancias denominadas stocks
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ou matérias-primas homeopaticas, de acordo com um processo de fabrico descrito
na farmacopeia europeia ou, na sua falta, em farmacopeia utilizada de modo oficial
num Estado-membro (EM), e que pode conter varios principios” (PINHEIRO, 2018).
A Homeopatia assume-se assim como uma medicina preventiva e curativa, que
pretende tratar o ser humano como um todo, atribuindo desta forma ao método
homeopatico a caracteristica da individualizacao do tratamento (Lockie, 2006).

As Medicinas Alternativas e/ou Complementares (MAC), particularmente a
Homeopatia, popularizou-se aumentando o seu consumo, o fato de ndo necessitar
de prescricdo médica e a auséncia de efeitos adversos contribuiram para esse
desempenho (PINHEIRO, 2018). A Organizagdo Mundial de Saude (OMS) esta
particularmente interessada em apoiar o desenvolvimento destas praticas,
fomentando o uso apropriado, seguro e eficaz (OMS, 2002).

Na Homeopatia, o processo de diagnostico difere do processo adotado pela
medicina classica (ou convencional). Enquanto a medicina classica centra-se nos
parametros clinicamente observaveis e mensuraveis, a Homeopatia centra-se nos
sintomas do paciente como um todo, deixando de parte a fisiologia subjacente
desenvolvida (TEIXEIRA, 2009).

O tratamento pode ser realizado através de substancias vegetal, animal,
mineral ou quimica. Podendo ser utilizadas na forma em que sédo obtidas ou como
tinturas-m&e ou macerados glicerinados (PINHEIRO, 2018). Existe uma grande
resisténcia a essa terapéutica, talvez pelo fato de ndo existir nenhuma técnica
que possa possibilitar a demonstracao da efetividade das diluicbes homeopéaticas
(PINTO, 2013).

A eficacia do tratamento homeopatico se da por meio de resultados clinicos
a partir de relatos de pacientes que fazem o uso do mesmo. Em suas vantagens se
destacam a segurancga e confianga por parte dos usuarios, pois ndo apresentam
efeitos colaterais, ndo interagem com outros medicamentos e podem ser utilizados
em todas as faixas etarias, além de possuir baixo custo (GUIA DA FARMACIA, 2014).

Estudos de metanalises, randomizados, duplo-cego e placebo controlado
também demonstraram a eficdcia dos medicamentos homeopaticos. Por meio
de uma avaliagdo bioquimica, comprovou-se o efeito protetor do medicamento
homeopéatico Chelidonium majus sobre o figado (Banerjee et al.,, 2010). Em
pesquisa desenvolvida na Faculdade de Medicina de Jundiai sobre os efeitos de
medicamentos homeopéticos em pacientes depressivos do SUS, foi constatada a
eficacia terapéutica semelhante a da fluoxetina (Adler et al., 2009).

Pesquisadores tem identificado que a Homeopatia ndo esta presente na
formacdo de muitos profissionais de salde, e os fundamentos da pratica ndo séo
conhecidos por estes, ja que ndo se dispde do direito de ser apresentada a todos
os estudantes da salde, assim, frequentemente, esses profissionais iniciam suas
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praticas profissionais sem qualquer informagéo sobre essa outra forma legitima de
cuidado terapéutico, favorecendo a constru¢do de representacbes equivocadas e
reducionistas sobre a Homeopatia (SALLES, 2008).

A qualidade da relagéo entre o profissional de saude e o paciente é também
um fator importante (Frank, 2002). Além disso, dados recentes tém demonstrado
potenciais efeitos benéficos da homeopatia para a saude publica, como a redugéo
no uso desnecessario de antibidticos (Grimaldi-Bensouda et al., 2014); a reducao
no custo do tratamento de certas doencas respiratorias (Rossi et al., 2009); ou a

melhoria na depresséo associada a Peri menopausa (Macias-Cortés et al., 2015).

21 METODOLOGIA

2.1 Aspectos Eticos

A presente pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Faculdade
UNIFAVIP WYDEN Caruaru — PE. Previamente a coleta dos dados, os entrevistados
foram esclarecidos sobre os objetivos e a metodologia do estudo, e foi solicitada
autorizagé@o para a realizacdo da entrevista, através do preenchimento, em duas
vias, do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

2.2 Caracteristicas Gerais do Cenario de Estudo

O presente estudo foi realizado no Municipio de Lajedo, PE, localizado no
agreste Pernambucano, a uma distancia de 196 km da capital Recife, faz parte da
V Geréncia Regional de Saude (GERES), tem uma populacéo de 36.628 habitantes
conforme Censo Demografico 2010 (IBGE, 2020). No periodo da pesquisa, Lajedo
contava com 11 Unidades de Saude da Familia (USF), sendo que 06 apresentavam o
profissional dentista, 11 apresentavam o profissional enfermeiro e 10 apresentavam
o profissional médico, onde desses 10 médicos, ao menos 02 atendiam em mais de
uma Unidade de Saude da Familia (USF).

2.3 Populacao do Estudo

A populacdo do presente estudo foi constituida por profissionais de nivel
superior que trabalhavam em 10 das 11 USFs do municipio de Lajedo, PE, no ano
de 2020.

2.4 Fase Piloto

Antes do inicio da fase experimental, um estudo piloto foi aplicado com
profissionais de saude de nivel superior que ndo atuam nas USFs do municipio de
Lajedo — PE foi compreendido em um questionario contendo perguntas necessarias

a fim de validar um instrumento de coleta. A fim de favorecer o entendimento em
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relagéo as questdes aplicadas. Participaram das entrevistas 1 médico, 2 enfermeiros,
6 nutricionistas e 1 Farmacéutico, totalizando 10 sujeitos, que nao fizeram parte
integrante da amostra da fase experimental. As entrevistas foram agendadas com
antecedéncia, com autorizag¢éo prévia de cada profissional. No dia da entrevista, as
mesmas ocorreram em local apropriado. Desta forma, fase piloto teve a finalidade
de testar os métodos de entrevista e corrigir possiveis distorcdes e problemas
relacionados ao método de coleta de dados.

2.5 Fase Experimental

Apbs a anadlise da fase piloto, procedeu aos ajustes no questionario.
Assim, o roteiro final continha questbes que abordaram temas ligados a insergéo
da Homeopatia como PICS no SUS. Para a coleta dos dados nas USF, foi feito o
contato com o (a) responsavel por cada Unidade de Saude da Familia, informando
sobre os objetivos e metodologia empregada no estudo. A partir dai, estabeleceu-se
um cronograma para as entrevistas. A coleta de dados ocorreu entre 0s meses de
julho e agosto de 2020. Participaram desta fase 20 dos 25 profissionais dos quais
05 médicos, 10 enfermeiras e 05 dentistas que trabalhavam nas USF do municipio,
na época, totalizando 20 profissionais. Como critérios de incluséo, os entrevistados
deveriam concordar em responder o questionario apresentado mediante a
assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) e que estivessem
presentes nos dias da pesquisa. No dia da entrevista, os profissionais de cada USF
foram novamente esclarecidos sobre os objetivos e a metodologia do estudo. As
entrevistas foram realizadas nas instalagbes das Unidades de Salde da Familia, e
gravadas em aparelho celular Samsung A51.

2.6 Analise dos Dados

Apoés todas as gravacghes serem gravas, transferimos os arquivos de audio
para o notebook Samsung E22, no qual ouvimos cada audio e transcrevemos para
0 questionario, a partir dai selecionamos os pontos principais das entrevistas, e

desenvolvemos as tabelas e graficos.
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31 RESULTADOS/DISCUSSOES

3.1 Perfil da amostra estudada

Profissi Dentista Enfermeiro Médico Total Total
onal Geral
Mal Fe Masc.
Género Masc. Fem. Masc. Fem. Masc. Fem. sl m e
) " | Fem.
Faixa
ztgtaanzag 0,0% (00) | 80% (04) | 0,0%(00) | 70% (07) [ 33,33%(01 [100%(02 | (1) |13 | (14)
anos
30a35

anos | 0:0% (00) [20% (01) | 0,0%(00) | 30% (03)| 33,33%(01 | 0.0%(00) | (1)| (4) | (5)

63 anos | 0,0% (00) | 0.0%(00) | 0,0%(00) | 0,0%(00) | 33,33%(01 [ 0.0%(00) | ()] (©)| (1)
0,0% 00 100% 05 0,0% 00 100% 10 100% P3 100% 02 03 17 20

Tabela 1. Distribuicdo dos entrevistados, segundo a faixa etaria e género. Lajedo, PE,
2020.

Entre os 20 entrevistados, a maioria era do sexo feminino, totalizando 17
sujeitos. Verificou-se que entre as enfermeiras a faixa etaria de maior frequéncia
esteve entre 23-27 anos. Entre as dentistas, a faixa etaria de maior frequéncia
esteve entre 23-28 anos. Entre os profissionais da classe médica, a faixa etaria de
maior frequéncia esteve compreendida entre 26-29 anos.

3.2 Resultados Qualiquantitativos

Enfermeira Dentista Médico
CATEGORIA N % N v N %
Algo relacionado a planta, estudo
A | medicamentoso com coisas 3 30 - - - -
naturais, técnica natural
B Tratamento feito por elementos que } : ) ) 1 20
nao sdo da base farmacéutica
Insuficiéncia renal, problemas
sanguineos ou no figado
Principios bastante diluidos, fractes
muito pequenas de um agente - - - - 2 40
especifico
Medicacao terapéutica 1 10 - - - -
Forma de tratamento nao

. 20
medicamentosa
Equilibrio do corpo, homeaostasia 1 10 1 20 - -
anhe(;o muito pouco, quase nada, 3 30 2 40 1 20
nao tenho conhecimento
I | Crencas que passam de familia - - 1 20 - -
Técnica que vé o paciente de forma 1 10
holistica

(g}

I (O m|m ©O
'
i
'
b

Quadro 1A - Distribuicdo do numero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questéo 4 (Lajedo,2020)
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Ao serem questionados o que conheciam sobre homeopatia, 3 enfermeiros
citaram que seria algo relacionado a planta, estudo medicamentoso com coisas
naturais e que era uma técnica natural, 1 médico citou que & um tratamento feito por
elementos que ndo da base farmacéutica, 1 enfermeira e 1 dentista relacionaram
que tratava-se de alguma patologia, 2 médicos descrevem a homeopatia como
sendo uma técnica com principios bastante diluidos e que sé&o feitos por fracbes
muito pequenas de um agente especifico, 1 enfermeira disse que tratava-se de uma
medicacdo terapéutica, j& uma médica relata que é uma forma de tratamento nédo
medicamentosa, 1 enfermeira e 1 dentista relacionou a homeopatia como equilibrio
do corpo ou homeostasia, 3 enfermeiras, 2 dentistas e 1 médico disseram que
conheciam muito pouco sobre o assunto, 1 dentista falou que se tratava de crencas
que passava de familia, por fim 1 enfermeira ver a homeopatia como uma técnica
que ver o paciente de uma forma holistica. Diante dessas afirmativas é notavel que
apenas 3 profissionais sendo: 2 médicos e 1 enfermeira souberam o que realmente
se trata a homeopatia, o que representa 15% dos profissionais entrevistados, isso
mostra a necessidade de incentivos por parte do SUS em manter os profissionais
capacitados e ao mesmo tempo a necessidade dos proprios profissionais em se

atualizarem no que se refere ao tema abordado.

Homeopatia durante a graduacéo
120%
100%
80%

60%

40%

20% I I
0%

Enfermeira Dentista Médico

ESim mN&o m=Colunal

Grafico 1A. Distribuicdo do nimero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questéo 5 (Lajedo,2020)

Das 10 enfermeiras entrevistadas, 7 ndo tiveram contato sobre o tema
abordado o que representa 70%, apenas 3 o tiveram representando 30%. Duas
entres as 5 dentistas tiveram o assunto abordado em sua graduagédo sendo 40%,
as outras 3 nao tiveram o tema abordado o que equivale a 60%. Nenhum dos 5
médicos entrevistados viram o tema Homeopatia durante a sua formacao académica
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totalizando 100%. Isso comprova a necessidade de as instituicbes de ensino
superior inserirem nos cursos de salde cadeiras de homeopatia ou atividades extra
curriculares na graduagéo, aumentando assim o acesso a informacgdes sobre o tema

e aumentando o interesse dos graduandos em se aprofundar nesse assunto.

Conhecimento sobre medicamento homeopatico
90%
80%
70%

60%

50%

40%

30%

20%

10% I I
0%

Enfermeira Dentista Medico

ESim mN3o ®Colunal

Grafico 1B. Distribuicdo do nimero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questéo 6 (Lajedo,2020)

Apenas 5 profissionais disseram conhecer algum medicamento homeopético,
0 que representa 25% do total dos entrevistados, sendo duas enfermeiras,
representando 20%, duas dentistas que representa 40% e um médico, representado
20%. Das 2 enfermeiras, 1 citou 0 medicamento Ritmoneuran, as dentistas citaram:
Bromelin e Camomilina como sendo medicamento homeopatico e um dos médicos
citou o Almeida prado 46. Entre os que ndo conheciam nenhum medicamento
homeopatico estdo: 8 enfermeiras, o que vale a 80%, 3 dentistas, equivalendo a
60% e 4 médicos, que equivale a 80%. Esse resultado representa a falta de acesso
que esses profissionais tem a medicamentos homeopaticos, isso se deve pela falta
de aplicagéo da homeopatia nas Unidades Salde da Familia.
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Gréfico 1C. Distribuicdo do numero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questéo 7 (Lajedo,2020)

Nove enfermeiras nunca prescreveram medicamentos homeopaticos, apenas
uma ja prescreveu. O que representa 10%, porém néo relatou qual. Nenhuma das
dentistas entrevistadas ja havia prescrito algum medicamento homeopéatico. Um dos
cinco médicos, que participaram da pesquisa ja prescreveu, que representa 20%, no
entanto nao citou qual o medicamento, os outros quatro nunca prescreveram. A falta
de conhecimento e a falta de acesso a medicamentos homeopaticos impossibilitam
os profissionais de prescreverem tais formulas, necessitando assim de incentivos e
aplicabilidade no SUS.

Uso de medicamento homeopatico
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Gréfico 1D. Distribuigdo do nimero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questéo 8 (Lajedo,2020)
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Sete enfermeiras nunca fizeram uso de medicamentos homeopaticos, o que
vale a 70%, trés delas afirmaram que sim, constituindo 30%, mas apenas uma citou
que fez o uso para rinite alérgica. Uma das dentistas entrevistas relatou que ja
fez uso de homeopaticos para o tratamento de asma, formando 20%, as outras
quatro nunca utilizaram algum medicamento homeopatico, o que forma 80%. Entre
0s médicos apenas dois disseram que sim, constituindo 40%, porém apenas um
citou que fez uso do almeida prado 46, o outros trés ndo fizeram o uso, o que
constitui 60%. A falta de acesso a profissionais homeopatas sugere o pouco uso
do medicamento homeopatico pelos profissionais entrevistados, além da pouca
préatica existente ha também a pouca experiéncia no que se refere a estudo sobre

a homeopatia.

Enfermeira Dentista Médico
CATEGORIA N % N % N %
A E uma't’endenua muito boa, 1 10 1 20 R )
acho viavel
B Alternativa coadjuvante muito } ) } : 1 20
boa
C Con_tnbun para a saude do 1 10 ) ) ~ )
paciente
D | Se tiver efeito é valido, valido 1 10 - - 1 20
E | Temos muita teoria falta a pratica| 1 10 B - - -
Nem sabia que tinha remédio,
nao identificou o que é a
F | homeopatia, nédo sei, falta de 2 20 2 40 2 40
conhecimento, ndo tenho como
opinar
G E benéfica, mas pode trazer 1 10 ) ) ~ )
prejuizo e agravar sintomas
Falta comprovacao cientifica,
H | deveria ser com comprovacéo 1 10 - - 1 20
cientifica
Nova, porém antiga. Poucos
I 1 10 . . - -
aderem
Eu particularmente gostei muito,
J . . - - 2 40 - -
gosto e simpatizo
Traz resultados se usar de forma
K 1 10 - - - -
correta

Quadro 1B- Distribui¢éo do percentual das respostas entre enfermeiras, dentistas e
médicos frente a questao 9 (Lajedo, 2020)

Quando perguntado qual a opinido sobre o tema 1 enfermeira e 1 dentista
disseram que é uma tendéncia muito boa, e que acha viavel, 1 médico disse que
era uma alternativa coadjuvante muito boa, 1 enfermeira falou que contribui para a
saude do paciente, 1 enfermeira e 1 médico disseram que se tiver efeito é valido,
1 enfermeira relatou que ftem muita teoria mais falta a pratica, 2 enfermeiras, 2

dentistas e 2 médicos néao identificaram o que é homeopatia, 1 enfermeira relatou

Saude Coletiva: Solucdo de Problemas e Qualificagéo do Profissional Capitulo 18 m



que a homeopatia é benéfica, mais pode trazer prejuizos e agravar sintomas, 1
enfermeira e 1 médico sentem a falta de comprovacgéo cientifica, 1 enfermeira opinou
que a homeopatia é nova porem antiga e que poucos aderem, 2 dentistas disseram
que gosta muito e simpatiza, 1 enfermeira finalizou dizendo que tras resultados se
usar de forma correta. Nove dos profissionais entrevistados relataram a homeopatia
como sendo uma alternativa positiva, o que representa 45% dos entrevistados, 6
deles n&o conheciam o tema representando 30%, 5 disseram que essa alternativa
de tratamento necessita de mais estudos e aplicabilidade o que representa 25%.
Mesmo a homeopatia ndo sendo aplicado nas USFs do municipio de Lajedo-PE e os
profissionais terem o conhecimento limitado no assunto, o resultado dessa questao
mostra que a maioria dos entrevistados atribui a homeopatia um conceito bom, no
entanto a falta de estudos cientificos contribui para que esses profissionais vejam
a homeopatia de forma negativa, motivo esse a necessidade de novas pesquisas
serem desenvolvidas sobre homeopatia.

Indicacdo de Homeopatas
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60%
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40%
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Gréfico 1E. Distribuicdo do nimero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questdo 10 (Lajedo, 2020).

Entre as enfermeiras entrevistadas, trés nao indicariam profissionais
homeopatas, compondo 30%, das sete que indicariam, o que compde 70% apenas
duas citaram: uma indicaria para psiquiatria e outra indicaria para dor e constipag&o.
Quatro dentistas indicariam o profissional, sendo 80%, no entanto apenas uma
relatou para a finalidade de doengas respiratérias, apenas uma nao indicaria
profissionais homeopatas, sendo 20%. Dos cinco médicos que responderam o
questionario apenas um indicaria profissionais homeopatas, equivalente a 20%,
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para tratar dores crénicas. Os outros quatro n&o indicariam, o que equivale a 80%. A
falta de referéncia de profissionais homeopatas impossibilitam que os profissionais
entrevistados indiquem homeopatas, isso mostra tanto a falta de saber do tema
quanto a caréncia de profissionais habilitados.

Enfermeir . Ggs
CATEGORIA . Dentista Médico
N % N % N %
A | Falta tempo 1 10 - - - -
B | Vejo com bons olhos - - - - 1 20
C Ainda esta E)em qmul de ver, ndo vejo, no 5 20 1 20 ) B
momento ndo vejo, mas seria interessante
D Tenho pouco ‘conhecn’nep?o' pouca pratlca, nao 2 20 2 40 1 20
tenho conhecimento, € dificil ndo sei
E Nao presenciei na pratica, nao tive contato 1 10 _ B 1 20
ainda
F | Nao é tao aceito pela populacao 1 10 - - - -
G | S6 tem a crescer - - - - 1 20
H B:’-:?,tante |mponar3tfe‘ acho interessante, acho } ) 2 40 1 20
valido, que bom, étimo
| [ Alternativa mais eficaz 1 10 - - - -
J | Uma coisa longe de ser aplicada 1 10 - - - -
K Seria 6timo se tivesse profissionais que 1 10 } ) } )

fizessem o uso

Quadro 1C - Distribuicdo do nimero e respostas entre enfermeiras, dentistas e
médicos frente a questao 11. (Lajedo2020).

Quando perguntados o que acham da homeopatia ser uma PICs no SUS,
1 enfermeira disse que falta tempo, 1 médico ver com bons olhos, 2 enfermeiras
e 1 dentistas disseram que ndo veem, 2 enfermeiras, 2 dentistas e 1 médico
relataram que ndo tem conhecimento, 1 enfermeira e 1 médico confirmaram n&o ter
presenciado na pratica, 1 enfermeira disse que ndo é tdo aceito pela populagéo, 1
médico disse so tem a crescer, 2 dentistas e 1 médico disseram que é importante,
e acham interessante, 1 enfermeira acha que € uma alternativa mais eficaz, 1
outra enfermeira diz que é uma coisa longe de ser aplicada, por fim 1 enfermeira
cita seria 6timo se tivesse profissionais que fizessem o uso. Qito dos profissionais
entrevistados ndo veem a homeopatia inserida como Pratica Integrativa no SUS o
que representa 40%, 5 dos entrevistados ndo tem conhecimento que a homeopatia
ja esta inserida como PICs, o que representa 25%, 6 desses profissionais veem
como alternativa positiva o que representa 30%, e 1 das entrevistadas disse que o
profissional da satde ndo tem tempo, o que representa 5%. Esse resultado mostra
que a maioria dos profissionais entrevistados ndo presencia a homeopatia como
terapia integrativa, e que ndo tem conhecimento que ela ja € uma pratica integrativa.
E notoria a falta de aplicagéo de PICs no SUS, representado pela alta falta de pratica
e de profissionais habilitados em homeopatia.
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Gréafico 1F. Distribuicdo do nimero e percentual das respostas entre enfermeiras,
dentistas e médicos frente a questao 12 (Lajedo, 2020).

Quando perguntado se os profissionais entrevistados fariam algum curso de
aperfeicoamento sobre homeopatia a resposta foi unanime, todas as enfermeiras,
todas as dentistas, e todos os médicos relataram que fariam algum curso, exprimindo
assim 100% dos entrevistados. Diante da dificuldade na resolugéo do questionario
e mediante a falta de pratica no SUS, mais especificamente nas Unidades de
Saude da Familia é que os profissionais enfermeiros, dentistas e médicos sentem a
necessidade de aperfeicoamento.

41 CONSIDERAGOES FINAIS

A proposta dessa pesquisa foi de avaliar o conhecimento e a aplicabilidade
da homeopatia nas USFs do municipio de Lajedo, onde o publico alvo foram os
profissionais: enfermeiras, dentistas e médicos. A maioria dos entrevistados
relacionaram a homeopatia como sendo um tratamento natural a base de plantas
e relataram ndo ter conhecimento sobre o tema. Uma minoria evidenciou um
conhecimento vago relacionando a homeopatia a fragoes diluidas. O que mostra a
necessidade de mais estudos relacionados a essa area, aumentando assim a sua
visibilidade e interesse dos profissionais.

Poucos dos profissionais tiveram o contato com o tema homeopatia durante
a sua vida académica, o que sugere a dificuldade para responder o questionario e
pouco conhecimento apresentado. Dessa forma é visivel a caréncia do assunto nas

grades académicas da area de saude.
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Apesar de a homeopatia ser uma terapia integrativa no SUS, a maioria dos
entrevistados demonstrou ndo ter conhecimento sobre o assunto, dizendo néo
ter tido contato algum e nunca ter presenciado nenhum trabalho naquelas USFs.
Situacdo que requer reciclagem e atualizagdes no dmbito do SUS, para atender as
necessidades dos profissionais das USFs. Visto que desde 3 de maio de 2006, a
homeopatia foi inserida como prética integrativa e complementar no SUS (GONTIJO
et all., 2017).

Todos os profissionais sentiram a necessidade de fazer um curso de
aperfeicoamento sobre a homeopatia, devido ao pouco conhecimento apresentado
sobre o0 tema. Isso mostra a importancia de a homeopatia estar presente e atuante

dentro das Unidades de Salde da Familia.
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ANEXO

QUESTIONARIO

N° da entrevista: Data: / /

1. Sexo: M( ) F( )
2. Idade: anos

3. Categoria profissional:

4. O que vocé conhece sobre homeopatia?

5. Durante a sua formacgao académica vocé teve algum contato sobre esse
assunto?

SIM ( ) NAO ()

6. Vocé conhece algum medicamento homeopético: se sim qual?

7. Vocé ja prescreveu medicamentos homeopaticos: se sim para quais
finalidades?

SIM ()

NAO ( )

8. Vocé ja fez uso de algum medicamento homeopatico: se sim para qual
propésito?

SIM ()

NAO ( )

9. Qual a sua opinido sobre essa alternativa de tratamento?

10. Vocé indicaria profissionais homeopatas: se sim para qual patologia?

SIM ()

NAO ( )

11. Como vocé vé a homeopatia ja inserida em Préaticas Integrativas e
Complementares no SUS?

12. Vocé faria algum curso de aperfeicoamento sobre homeopatia?

SIM () NAO ()
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