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APRESENTACAO

Um dos termos mais utilizados para descrever o capitalismo e a sua estruturacédo
no mundo é a globalizag¢édo, que nada mais é do que a integragé@o entre culturas/atividades
de localidades distintas e consequentemente uma maior instrumentalizagéo proporcionada
pelos sistemas de comunicagdo principalmente. E preciso salientar que esse conceito
€ amplo e nao se refere simplesmente a um acontecimento, mas a um processo como
um todo. Nessa perspectiva, a medicina mais do que nunca se torna protagonista de um
processo cada vez mais tecnoldgico e necessario ao desenvolvimento humano.

A globalizagéo, de certo modo, pode trazer para a salude vantagens quando nos
referimos aintegragéo de conhecimento, partilha metodolégica, desenvolvimento de préaticas,
equipamentos e distribuicdo de insumos e medicamentos. Todavia doencas derivadas de
praticas ou de processos inadequados acabam se tornando globais, aumentando o risco
das comunidades e exigindo mais ainda uma evolugéo e uma dindmica da medicina.

A obra “A medicina imersa em um mundo globalizado em rapida evolugao — Volume
1” que aqui apresentamos trata-se de mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos
cientificos e sua influéncia na resolugéo das diversas problematicas relacionadas a saude
de um mundo totalmente globalizado. A evolug¢édo do conhecimento sempre esta relacionada
com o0 avango das tecnologias de pesquisa e novas plataformas de bases de dados
académicos, o aumento das pesquisas clinicas e consequentemente a disponibilizacdo
destes dados favorece o aumento do conhecimento e ao mesmo tempo evidencia a
importancia de uma comunicacgéo sélida com dados relevantes na &rea médica.

Deste modo, temos o prazer de oferecer ao leitor, nesses dois volumes iniciais da
obra, um contetdo fundamentado e alinhado com a evolugdo no contexto da saude que
exige cada vez mais dos profissionais da area médica. Reforcamos mais uma vez que a
divulgacgéo cientifica &€ fundamental essa evolucao, por isso mais uma vez parabenizamos a
Atena Editora por oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para que pesquisadores,
docentes e académicos divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma agradavel leitura!
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CAPITULO 14

EPIDEMIOLOGIA DO SARAMPO NO BRASIL
1999 - 2018: OS FATORES QUE INFLUENCIAM O
AUMENTO DO NUMERO DE CASOS
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RESUMO: Objetivos: Tracar o  perfil
epidemioldgico do sarampo no Brasil para analisar
os fatores que influenciam o aumento no numero
de casos e fornecer subsidios para medidas
de prevencdo e combate contra uma possivel
reemergéncia da doenca no pais. Método: Trata-
se de um estudo descritivo realizado por meio de
consulta aos sistemas de informagbes em saude
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do Programa Nacional de Imunizagéo (SI-PNI),
disponiveis no DATASUS, e aos informes sobre
a situacdo dos casos de sarampo no Brasil,
disponiveis no site do Ministério da Saude. As
variaveis do agravo estudadas foram a incidéncia,
a faixa etaria, o nUmero de 6bitos e a cobertura
vacinal. Resultados: Apdés a manutencdo de
taxas proximas ou iguais a zero, a partir dos anos
2000, uma tendéncia de crescimento do numero
de casos de sarampo em 2013 alarmou 6rgéos
publicos. E, infelizmente, no ano de 2018, o
numero de 6bitos superou o montante dos ultimos
20 anos, pois, em todo o Brasil, 10326 casos de
sarampo foram confirmados, com 94,9% apenas
no estado do Amazonas. O estado apresentou a
maior taxa de incidéncia em menores de 1 ano
nao cobertos pelo esquema vacinal, ao passo
que no ano de 2018 apenas 50% dos seus
municipios alcancaram a cobertura vacinal de
95%. Entretanto, o ndo cumprimento da meta &
uma realidade nacional, pois 2018 foi o0 segundo
ano consecutivo de baixa cobertura desde 2001.
Conclusao: Considerando-se o fato do Brasil,
em 20186, ter adquirido o certificado de eliminagéo
do virus do sarampo, é de extrema importancia
analisar a reemergéncia dessa doenca no
contexto atual. Assim, o crescente niUmero de
casos esta relacionado a uma cobertura vacinal
deficiente, possivelmente ligada aos movimentos
antivacina, e também a outros eventos como o
baixo incentivo da vacinagdo em areas menos
centralizadas do pais e a imigracéo.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemias,
Sarampo, Vacinas.
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MEASLES EPIDEMIOLOGY IN BRAZIL 1999 - 2018: FACTORS THAT
INFLUENCE THE INCREASING NUMBER OF CASES

ABSTRACT: Objetives: To trace the epidemiological profile of measles in Brazil, to analyze
the factors that influence the increase number of cases and provide subsidies for measures
to prevent and combat a possible reemergence of the disease in the country. Methods:
This is a descriptive study carried out by consulting the health information systems of the
Programa Nacional de Imunizagdes (PNI) available at DATASUS, and reports on the situation
of measles cases in Brazil, available on the Ministério da Saude website. The variables of the
disease studied were the incidence, age group, number of deaths and vaccination coverage.
Results: After maintaining rates close to or equal to zero, starting in the 2000s, a growing
trend in the number of measles cases in 2013 alarmed public agencies. And, unfortunately, in
the year 2018, the number of deaths exceeded the amount of the last 20 years, since, all over
the Brazil, 10326 cases of measles were confirmed, with 94.9% only in the state of Amazonas.
This state has the highest incidence rate in children under 1 year of age not covered by the
vaccination scheme, while in 2018 only 50% of its municipalities reached 95% vaccination
coverage. However, failure to reach the goal is a national reality, once 2018 was the second
consecutive year of low coverage since 2001. Conclusion: Considering the fact that Brazil,
in 2016, acquired the measles virus elimination certificate, it is extremely important to analyze
the reemergence of this disease in the current context. Thus, the growing number of cases
is related to poor vaccination coverage, linked to anti-vaccine movements, and also to other
events such as the low incentive for vaccination in less centralized areas of the country and
immigration.

KEYWORDS: Epidemics, Immigration, Measles, Vaccines.

11 INTRODUGAO

Uma das principais causas de morte no mundo por doengas preveniveis através
de vacinacdo € o sarampo, uma vez que as suas epidemias ocorrem principalmente
entre pessoas ndo vacinadas (KUMAR, 2010). O sarampo é considerado uma doenca
exantematica que se caracteriza por manifestacdes cutédneas desenvolvidas a partir da
acao direta de microrganismos ou seus produtos tdxicos durante o processo infeccioso
sistémico (BRASIL, 2013). Dessa maneira, o diagndstico é com frequéncia determinado
clinicamente, mas também pode ser feito através de sorologia ou pela detec¢do do antigeno
viral em sedimento urinario ou em exsudato nasal (KUMAR, 2010).

O sarampo é uma doenga infecciosa aguda, causada pelo Virus do Sarampo,
pertencente ao Género Morbillivirus, da familia Paramyxoviridae, transmitida pela tosse,
fala e espirro, altamente contagiosa (BRASIL, 2019a). Seus principais sinais e sintomas
sé@o febre alta, acima de 38,5°C, exantema maculopapular generalizado, coriza, tosse,
dores de cabeca, conjuntivite e o sinal de Koplik, que sédo pequenos pontos brancos que
aparecem na mucosa oral antes do aparecimento do exantema (BRASIL, 2019a). E uma

doencga grave cujas complicagdes infecciosas contribuem para sua gravidade, como as
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infeccOes respiratorias e otites, porém uma das formas de prevengéo do sarampo € através
de vacinas contra o virus (BRASIL, 2019a).

O Virus do Sarampo provoca uma resposta imunolégica mediada por anticorpos no
individuo infectado, a qual o protege contra reinfec¢cdes (KUMAR, 2010). Esse aspecto é
utilizado como base para a fabricacdo de vacinas contra o sarampo, pois, assim, utilizam-
se virus vivos atenuados para sua confec¢éo, os quais podem desencadear uma resposta
imunolégica efetiva no ser humano, com a consequente produgéo de anticorpos (ABBAS,
2015). Portanto, esse processo tem papel fundamental na protecdo do individuo contra
uma infecgéo viral selvagem (ABBAS, 2015).

Atualmente no Brasil, 0 esquema de vacinagdo que previne o sarampo adotado
pelo Programa Nacional de Imunizacées (PNI) é o seguinte: aos 12 meses de idade, é
recomendada a administracdo da vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e
aos 15 meses de idade, é recomendada a administragcdo da vacina tetra viral (sarampo,
caxumba, rubéola e varicela) como segunda dose (BRASIL, 2013; Brasil, 2016).

O Sarampo se tornou uma doenga de notificagcdo compulséria na década de
60, mesma década em que a vacina foi introduzida no pais através de importacdes
do imunobiolégico por alguns estados (DOMINGUES, 1997). A doencga, na época,
apresentava-se de forma endémica com epidemias a cada 2 ou 3 anos e milhares de
casos por ano (DOMINGUES, 1997). Assim, ao longo dos anos, com a implantagdo do
PNI e de campanhas de vacinacdo em massa contra o sarampo, como também o Plano
Nacional de Eliminacdo do Sarampo, houve uma redugéo consideravel no numero de casos
da doenca no pais (DOMINGUES, 1997). Até que, em setembro de 2016, o Brasil recebeu
a declaragéo da erradicagdo do sarampo durante o 55° Conselho Diretor da Organizagéo
Pan-Americana da Saude/Organiza¢do Mundial da Saude (OPAS/OMS) (BRASIL, 2016).
Contudo, a identificag@o de novos casos, em 2018, fez o Brasil perder o status de pais livre
do sarampo e ainda ficar susceptivel a novas epidemias (OMS, 2019).

Dessa maneira, tragar o perfil epidemiolégico do sarampo no Brasil € importante, uma
vez que a analise dos fatores que influenciam o aumento do niUmero de casos da doenca
podera fornecer subsidios para medidas de prevengdo e combate contra a reemergéncia
da moléstia no pais.

21 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemioldgico do tipo transversal, retrospectivo, descritivo
e analitico, com uso de dados secundarios. Os dados foram coletados na base de dados
do Sistema de Informacgdes do Programa Nacional de Imunizagcéo (SI-PNI), disponivel no
DATASUS, e em documentos e informes sobre a situacao dos casos de sarampo no Brasil,
entre os anos de 1999 e 2018, disponiveis no site do Ministério da Saude, especificamente,

na pagina destinada ao sarampo. Os dados coletados no DATASUS foram organizados em
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planilha do programa Microsoft® Excel para posterior construgdo de modelos graficos que
facilitassem a comparacgéo e analise dos mesmos.

As variaveis do agravo estudadas foram a incidéncia, a faixa etaria, o nUmero de
6bitos e a cobertura vacinal. O estudo dispensa o uso de Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido e parecer de Comissdo de Etica em Pesquisa, visto que se trata de uma

consulta em base de dados e em documentos disponiveis para pesquisa publica.

31 RESULTADO E DISCUSSAO

Dados do Ministério da Saude acerca do sarampo mostram a incidéncia do agravo
desde os anos 90 (Figura 1). A manutencdo de taxas proximas ou iguais a zero, a partir
dos anos 2000, deu ao Brasil no ano de 2016 o certificado de eliminagao da circulagao do
virus do sarampo pela OMS (BRASIL, 2018c). Entretanto, com inicio em 2013, a expressa
tendéncia de crescimento do numero de casos alarmou 6rgaos publicos, principalmente por
se tratar de uma doenca néo sazonal e transmissivel por contato direto com goticulas ou
inalacdo de aerossois (BRASIL, 2013).

Casos confirmados de Sarampo - 1990 a 2018
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Figura 1. Casos de Sarampo confirmados no Brasil

Fonte: Informe N° 37 do Ministério da Saude — 19 de margo de 2019.

As complicagdes clinicas ndo ocorrem na maioria dos casos de sarampo. No entanto,
otite, pneumonia, meningite e sepse séo indicadores de gravidade e podem ser causadas
pelo proprio virus e por infecgbes bacterianas secundarias. Os casos de 6bito ou sequelas
neuroldgicas permanentes sdo raros e, portanto, indicadores de cautela (BRASIL, 2013a;
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BRASIL, 2019b). No ano de 2018, o nimero de 6bitos provocados por sarampo no Brasil
superou o montante dos 20 anos precedentes (Figura 2).

Numero de obitos por Sarampo - 1990 a 2018
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Figura 2. Casos de Obito por Sarampo confirmados no Brasil
Fonte: Informe N° 37 do Ministério da Saude — 19 de marco de 2019.

De acordo com o informe 37 publicado pelo Ministério da Saude, (Brasil, 2019e),
foram confirmados 10.326 casos. Dentre os estados com maior nUmero de casos, tém-se
o Amazonas com 9.803 casos confirmados e Roraima com 361 casos confirmados (Figura
3). O gendtipo viral caracterizado como D8 foi encontrado em circulagéo nos estados do
Amazonas, Roraima e em Bolivar, na Venezuela (BRASIL, 2018c; BRASIL, 2018d).

Desde julho de 2017, a Venezuela enfrenta um surto de sarampo em 09 de seus
23 estados, sendo a maioria dos casos provenientes do estado de Bolivar. Por conta da
complexa crise politica e econémica vivenciada pelo pais, muitos venezuelanos migraram
para o estado de Roraima, se abrigando em pracas publicas, abrigos e residéncias
alugadas. Logo, casos de sarampo em venezuelanos ocasionaram um surto da doenca
no estado, com ampliacdo dos casos para outras areas, principalmente Manaus (BRASIL,
2018a; BRASIL, 2018c).
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Figura 3. Casos de Sarampo no Brasil por Estado - 2018
Fonte: Informe N° 37 do Ministério da Saude — 19 de margo de 2019.

No estado do Amazonas, que representa cerca de 94,9% dos casos, apesar da
maior parte dos casos se concentrar na faixa etaria entre 15 e 29 anos, a maior incidéncia
ocorreu em menores de 1 ano, faixa etaria com vacinagéo de rotina ndo recomendada
pelo Programa Nacional de Imunizagcéo (Figura 4) (BRASIL, 2019c). De acordo com o
esquema vacinal, a primeira dose é administrada através da vacina triplice viral aos 12
meses, seguida pela segunda dose na vacina tetra viral aos 15 meses de idade (BRASIL,
2013; BRASIL, 2018d). Logo, criancas entre 6 e 11 meses de idade participam do bloqueio
somente por ocasido de surto de sarampo ou rubéola e a dose é considerada nao valida
para rotina (BRASIL, 2013).
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Figura 4. Casos de Sarampo no Amazonas por Faixa Etéaria - 2018
Fonte: Informe N° 34 do Ministério da Saude — 10 de dezembro de 2018.

Individuos vacinados contra o sarampo sdo 67% menos hospitalizados do que
individuos nao vacinados. Contudo, mesmo diante de tal cenario, a cobertura vacinal no
Brasil caiu de tal modo que, segundo o Sistema de Informag¢des do Programa Nacional
de Imunizacdo (SI-PNI) no DATASUS, no ano de 2018, 17 dos 26 estados e o Distrito
Federal ndo atingiram a meta de 95%, enquanto a cobertura vacinal nacional foi de apenas
90,92% (Tabela 1). Foi o segundo ano consecutivo que o Brasil ndo atingiu a meta de
cobertura vacinal, fato esse que ndo ocorria desde 2001, quando a cobertura foi de 88,43%
e, desde entdo, o pais se mantinha acima dessa meta (Figura 5). O ano de 1999 nao foi
incluso nessa andlise, pois o valor descrito na plataforma do DATASUS destoa muito dos
demais, sendo inferido pelos autores desse estudo que 0 mesmo possa ser erréneo (1999:
cobertura vacinal de 6.692,10%). Além disso, no ano de 2018, a taxa de vacinacdo nos
estados que apresentaram o maior niumero de casos foi muito preocupante, sendo que no
Amazonas apenas 50% dos municipios atingiram a meta e em Roraima somente 73,3%.
Observando-se os ultimos 10 anos, nota-se que essa queda comecgou a partir do ano de
2015 em todo o Brasil, o qual ja apresentava uma cobertura de 96,07% que, embora ainda
fosse alta, representou o inicio do declinio nas vacinagdes por estado e, apoés isso, esse
decréscimo mostrou-se cada vez maior até chegar a essa taxa preocupante no ano de
2018 em que nenhum estado apresentava a cobertura vacinal ideal para a segunda dose
da vacina (BRASIL, 2019d) (Figura 6).
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Estado 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Acre 103,45 96,87 105,29
Amapa 100,57 95,63 113,19 97,36

Amazonas 103,13 100,11 103,39 98,77 11436 95,42

Bahia 108,09 102,97 100,29 97,88 109,17 114,85

Ceara 105,67 103,91 110,92 97,61 115,15 140,69 110,83 119,76 105,23 109,42

Distrito Federal 95,78

105,23 104,91 131,75

Espirito Santo 102,47 99,72 103,76 105,07 106,19 109,44 99,04 104,31

Goias 106,90 106,82 115,54 107,68 117,77 122,14

Maranhio 118,10 109,99 112,84 9821 106,37 123,86

Mato Grosso 104,65 97,70 98,48 99,32 107,76 120,66

98,71 96,68

Mato Grosso do

sul 102,13 100,22 96,29 100,76 113,91 143,76 112,53 100,98

103,97

96,09

Minas Gerais 105,45 99,72 100,80 104,88 108,25 109,22 100,11 98,93

Para 117,62 110,95 109,25 102,20 98,49 115,73
Paraiba 104,40 119,28 102,34 114,64 120,35 96,59 96,74 95,63
Parana 100,19 95,64 98,59 99,94 110,21 113,35 99,44

Pernambuco 111,23 104,79 113,67 104,59 120,77 108,46 97,81 112,65 101,28 104,34

Piaui 102,35 97,70 97,02 98,33 102,35

Rio de Janeiro 96,69 - 107,16 97,18 108,16

Rio Grande do

112,48 105,42 109,26

96,05

109,00 109,79

98,90

Norte 101,01 100,72 99,47 98,69 113,05 110,26

Rio Grande do
Sul 95,32 105,65 107,74

Rondbnia 102,29 100,41 102,72 105,40 106,52 146,88

Roraima 100,61 - 97,98

Santa Catarina 103,11 101,30 99,79 100,35 104,61 112,20 103,42

105,52 101,78

104,94

110,16 108,45

98,97

Sdo Paulo 99,13- 100,34 99,54 103,37 105,02 97,91
Sergipe 102,66 98,24 98,03 97,34 111,44
Tocantins 103,00 95,33 102,24 105,54

Brasil 103,74 99,93 102,39 99,50 107,46 112,80 96,07 9541

Tabela 1. Cobertura Vacinal da Triplice Viral D1 nos estados do Brasil de 2009 a 2018.

Fonte: Préprio autor.
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Figura 5. Cobertura Vacinal da Triplice Viral D1 no Brasil de 2000 a 2018.

Fonte: Sistema de Informagdes do Programa Nacional de Imunizagéo (SI-PNI) - DataSUS.
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Figura 6. Cobertura Vacinal da Triplice Viral D2 nos estados atingidos pelo Sarampo no Brasil
em 2018.

Fonte: Sistema de Informagbes do Programa Nacional de Imunizagéo (SI-PNI) - DataSUS.

Em 2017, o Pacto Intergestores de Indicadores de Desempenho da Vacinagéo
(PQAVS) revelou que apenas 29,31% dos municipios brasileiros atingiram metas nas
vacinas: Triplice viral, Poliomielite, Penta e Pneumococos (BRASIL, 2018d).
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De acordo com a Coordenacao Geral do Programa Nacional de Imunizagbes, em
2018, diversos fatores foram apontados como predeterminantes na queda da cobertura
vacinal do pais. Entre eles estéo a falsa seguranca de que nao haveria mais a necessidade
de se vacinar, o desconhecimento dos esquemas vacinais preconizados nos calendarios,
o horario de funcionamento das salas de vacinagéo, profissionais de saude insuficientes
para atender a demanda e sem a devida capacitacdo, além de insumos indisponiveis
(BRASIL, 2018d). A partir de entdo, pode-se fazer uma correlag@o a partir da queda da
vacinagdo com o movimento antivacina que ganhou for¢a no Brasil no ano de 2014, data
que coincide com o inicio da queda da cobertura vacinal. Ainda segundo NASSARALLA
APA et al (2019), esse movimento ganhou for¢a no Brasil e no mundo através da enorme
quantidade de informag0es falsas que sé&o propagadas nas redes sociais, contribuindo para
0 aparecimento de doencas previamente consideradas erradicadas.

41 CONCLUSAO

Considerando-se o fato do Brasil, em 2016, ter adquirido o certificado de eliminacao
do virus do sarampo, € de extrema importancia analisar a reemergéncia dessa doenga no
contexto atual. De acordo com os apontamentos, esse crescente nimero esta relacionado
a uma cobertura vacinal deficiente, possivelmente ligada ao crescimento dos movimentos
antivacina que comecou a ganhar forca no ano de 2016 e tem se tornado cada vez mais
presente. Além disso, pode também estar relacionado a outros eventos como o baixo
incentivo da vacinacdo em areas menos centralizadas do pais e a imigracédo, episédios

esses que podem provocar novos surtos da doenca.
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