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A Atena Editora traz ao leitor na obra “Condições Teórico-Práticas das Ciências da 
Saúde no Brasil” 69 estudos científicos que investigaram, com uma abordagem plural, o 
panorama nacional acerca dos desafios que a ciência e a academia científica enfrentam 
ante a saúde pública.

Os textos foram compilados em três volumes, cada qual com seu eixo temático, 
respectivamente: “População Brasileira & Saúde Pública”, que traz ao leitor estudos que 
investigaram algumas das principais patologias que compõe o quadro epidemiológico no 
Brasil atual; “Atuação Profissional em Saúde” que, por sua vez, é composto por artigos 
que revisam o papel do profissional de saúde seja em sua formação acadêmica, seja em 
sua atuação clínica; e, “Cuidado Integrado e Terapêutico”, volume que apresenta, discute 
e/ou propõe opções de terapia em saúde coletiva e individual com foco nos aspectos 
biopsicossociais que permeiam o cotidiano da saúde no país.

Almeja-se que a leitura deste e-book possa incentivar o desenvolvimento de 
estratégias de atuação coletiva, educacional e de inclusão social de modo a subsidiar, 
na esfera do condicionamento teórico e prático, a continuidade da produção científica 
brasileira.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: A Síndrome de Landau-Kleffner 
(SLK) é uma patologia que ocorre em crianças 
entre três e nove anos, previamente hígidas, 
com desenvolvimento neuropsicomotor e social 
normal, as quais passam a apresentar alterações 
eletroencefalográficas durante o sono, afasia, 
convulsões clínicas em até 70% dos casos. 
Pode haver regressão no comportamento, com 
prejuízo nas habilidades sociais e alterações de 
humor. Relatamos o caso de uma criança de seis 
anos, que se desenvolveu conforme o esperado 
para a idade até os quatro anos, quando 
começou a apresentar convulsões de difícil 
controle, cursando com afasia e deterioração 
da socialização, além de comportamento 
agressivo e inquieto. Houve controle eficaz das 
convulsões após dois anos de tratamento. A 
paciente prossegue em processo de reabilitação, 
conseguindo se comunicar utilizando algumas 
palavras e meios não verbais. A etiologia dessa 
enfermidade permanece ainda sem completa 
elucidação. Evidencia-se até o momento o 
papel de mutações no gene GRIN2A, que 
codifica o receptor para o glutamato N-metil-
D-aspartato (NMDA) A. Foram observados 
vários tipos de modificações nesse gene, 
mas nenhuma que possa ser completamente 
responsabilizada pelos achados neurológicos 
da síndrome. O prognóstico é bastante variável 
e, embora em alguns pacientes as alterações 
eletroencefalográficas e as crises epilépticas 
possam remitir durante ou logo após a puberdade, 
a maior parte dos pacientes permanecem com 
distúrbios da linguagem e do comportamento 
após a adolescência.
PALAVRAS- CHAVE: Síndrome de Landau-
Kleffner, afasia adquirida, Psiquiatria Infantil.
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EPILEPTIC ACQUISITION AND THE LANDAU-KLEFFNER SYNDROME
ABSTRACT: Landau-Kleffner Syndrome (SLK) is a pathology that occurs in children between 
three and nine years old, previously healthy, with normal neuropsychomotor and social 
development, who start to present electroencephalographic alterations during sleep, aphasia, 
clinical convulsions in up to 70 % of cases. There may be regressions in behaviors, with 
impairment in social skills and mood swings. We report the case of a six-year-old child, who 
developed as expected for age up to four years, when the child began to present seizures 
that were difficult to control, with aphasia and deterioration of socialization, in addition to 
aggressive and restless behavior. There was effective control of seizures after two years 
of treatment. The patient continues in the rehabilitation process, managing to communicate 
using some words and non-verbal means.  The etiology of this disease remains unclear. 
So far, the role of mutations in the GRIN2A gene is evident, which encodes the receptor 
for N-methyl-D-aspartate glutamate (NMDA) A. Several types of modifications have been 
observed in this gene, but none that can be completely responsible for the neurological 
findings of the syndrome. The prognosis is quite variable and, although in some patients the 
electroencephalographic changes and epileptic seizures may resolve during or shortly after 
puberty, most patients remain with language and behavior disorders after adolescence.
KEYWORDS: Landau-Kleffner syndrome, acquired aphasia, Child Psychiatry.

1 | 	OBJETIVOS

1.1	 Geral

•	 Relatar o caso de uma criança atendida no serviço de Psiquiatria Infantil da 
Residência Médica em Psiquiatria da Faculdade de Medicina Nova Esperança 
(FAMENE).

1.2	 Específicos:

•	 Especificar o diagnóstico e quadro clínico compatível com a Síndrome de Lan-
dau-Kleffner.

2 | 	METODOLOGIA
Foram coletados dados, mediante anamnese e registros do prontuário e iniciouse 

acompanhamento interprofissional.

3 | 	RESULTADOS E DISCUSSÕES
A paciente do caso apresenta características epidemiológicas e clínicas compatíveis 

com SLK. Foi levada à consulta pela família com queixa principal de alterações de 
comportamento e de aprendizagem desde os quatro anos, que pioraram nos dois meses 
anteriores ao atendimento. Nesta ocasião, a criança se mostrava isolada, sem participar 
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das atividades escolares e das brincadeiras em grupo, inquieta, ora agressiva e com crises 
de gritos e choro quando contrariada, de maneira desproporcional. A comunicação ocorria 
principalmente por meios não verbais. A criança conseguia emitir algumas palavras, embora 
algumas não fossem compreensíveis. Entretanto, observava-se conservação da linguagem 
pragmática. Mesmo não tendo sido possível obter o EEG durante o sono, a presença desta 
patologia em parentes consanguíneos leva a crer que a etiologia é de ordem genética/
epigenética, embora não se possa descartar a probabilidade de um fator ambiental. Não foi 
possível articular a realização do exame funcional do sistema nervoso central. Os achados 
da ressonância magnética da mesma não são típicos da SLK. Houve controle eficaz das 
convulsões após dois anos de tratamento.

4 | 	CONCLUSÃO
A Síndrome de Landau-Kleffner (SLK) corresponde a uma patologia epiléptica da 

infância, sendo sinônima para afasia epiléptica adquirida. Surge comumente em crianças 
de 3 a 9 anos de idade, começando tipicamente com a ocorrência de convulsões clínicas, 
às quais se segue a alteração da linguagem, com déficit receptivo e expressivo verbal 
(BOGAERT et al, 2012). Entretanto, até 30% dos casos podem estar isentos de convulsões. 
Podem se somar ao quadro clínico alterações comportamentais e cognitivas, que se 
assemelham àquelas encontradas em crianças com regressão autística (CARABALLO et 
al, 2013), cursa com alterações neurológicas e psíquicas que demandam uma assistência 
interprofissional e continuada, sendo possível obter uma reinserção do indivíduo na 
sociedade com relativa adaptação. São necessários maiores estudos para desvendar não 
só os pormenores fisiopatológicos, como também pesquisas de cunho epidemiológico para 
obter dados importantes, como incidência e fatores de risco associados a esta síndrome.
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